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Langer thuis wonen met 
een Otolift traplift
Als traplopen niet meer zo makkelijk gaat, kan uw trap 
een hindernis worden. Bij Otolift begrijpen wij dat u het 
liefst zo lang mogelijk in uw eigen huis blijft wonen. Omdat 
elke situatie anders is, maken wij de traplift helemaal op 
maat. Hoe uw trap er ook uitziet en wat uw wensen ook zijn; 
samen vinden we altijd de perfecte oplossing.

Vrijblijvend thuisadvies

Wilt u meer informatie over onze trapliften? Vraag dan 
gratis ons informatiepakket aan. Of maak een afspraak 
voor een vrijblijvend thuisadvies. U weet dan precies wat er 
mogelijk is voor uw situatie.

De 8 voordelen van de Modul-Air Smart

1 Uw trapleuning kan blijven
2 Maatwerk door innovatieve modules
3 Dunste enkele rail ter wereld
4 Smart dashboard
5 Ergonomische stoel
6 Automatisch opklapbare voetensteun
7 Automatisch draaibare zitting
8 Montage op uw treden

Bel gratis 0800 - 444 777 9 of ga naar Otolift.nl

Grat is i nfo rmat ie pa kk et 

ont va ngen?

delen van de Modul-A

Grat is i nfo rmat ie pa kk et 
Grat is i nfo rmat ie pa kk e

ont va ngen?ontva ngen?

8 voordelen

van de Otolift

Modul-Air Smart
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MART SMEETS
E E N  A V O N D  M E T 

Nog één laatste keer organiseert VARAgids Een avond met Mart Smeets. 
Op maandag 15 juli 2024 wordt de grote zaal van Beeld & Geluid in 

Hilversum omgetoverd tot een live-wielertalkshow. Schuift u ook aan?  

Koop uw toegangskaarten op bnnvara.nl/tickets.
Wees er snel bij, want er zijn slechts een beperkt aantal 

plaatsen beschikbaar.

LAATSTE EDITIE

Tijdens de laatste 
rustdag van de Tour de 

France bespreekt Mart Smeets 
de stand van zaken met Marijn 

de Vries, Maarten Ducrot, Michael 
Boogerd en Henk Lubberding. Hoe 

verloopt de koers tot nu toe? De tafel 
bespreekt deze editie aan de hand van 

zelfgekozen fragmenten. Ook delen 
de gasten anekdotes 

en ervaringen uit hun eigen 
roemrijke wielerverleden.
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‘Als ik alles 
over zou 
mogen 

doen, zou ik 
onderzoeks-

journalist 
worden.’

Oud-wielrenner Stef Clement 
over zijn rol als commentator, 
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Gratis naar de speciale 
vertoning van Miller’s cros-

sing van de gebroeders 
Coen! Zie pagina 44

6 Serge-Henri Valcke
Amsterdamned-acteur hengelt naar 
een rolletje in het vervolg: ‘Ik 
moet erin, al is het als lijk!’
NICK MULLER & CLEMENS RIKKEN

18 Oma Fansi
Documentairemaker beschouwt 
de almaar veranderende rol van 
Keti Koti via het autobiografische 
verhaal van haar eigen oma. 
TESSA LEUWSHA

20 Regenboogmuziek
Een dagje op pad met schlager-
zanger Dennie Christian: ‘Kijk, 
dat is die meneer van hoeba 
hoeba hoeba, hop, hop!’
ROGER ABRAHAMS

24 Oxen
Deense thrillerserie over veteraan 
die verstrikt raakt in spelletjes van 
griezelige anti-democratische elite 
(mensen met honden: opgepast!).
ROBERT GOOIJER

25 De beste grap
Thomas van Luyn nomineert als 
beste grap ooit een sketch van 
Monty Python, en legt precies uit 
wat voor die fijne ‘kortsluiting’ 
zorgt. NICK MULLER

26 Die met die ogen
Na haar rol van Virrie Cohen 
in De Joodse Raad weten we het 
zeker: 2024 is het jaar van Claire 
Bender. 
CLEMENTINE VAN WIJNGAARDEN

6 Buis & haard  8 Interview 17 Week 26/27 Sinan 

Can Hila Noorzai 37 Claudia de Breij Strafbaar 48  Video on 

demand  51 Mart Smeets CCR  52 Oogst   145 Puzzel  

146 Özcan Akyol  147 Youp van ’t Hek 64 kilometer!!!

38 Disco inferno
Met journalist Mick Boskamp 
terug naar de tijd van Saturday 
night fever (1977). ‘De spiegels met 
coke lagen gewoon op de bar.’ 
GUUZ HOOGAERTS

41 Oude grootmeester
Hoe Jan Timman (72) terug is op 
het schaak(strijd)toneel. 
ROBERT GOOIJER

46 Land der zombies
De aantrekkingskracht van de 
Zombieland-films, met een glansrol 
voor Bill Murray. IVAR SNOEP

50 Roquefort, ganzen-
lever
Waarom ‘Ik ga naar Frankrijk’ van 
de Amazing Stroopwafels na veer-
tig jaar nog steeds amazing is. 
DOOR GUUZ HOOGAERTS
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T
wee uur en 
59 minuten, 
zo groot was 

het tijdsverschil 
in de eerste Tour 
de France tussen 
winnaar Maurice 
Garin en de num-
mer twee, Lucien 
Pothier. Garin kon 
bij wijze van spre-
ken na de finish 
felicitaties in 
ontvangst nemen, 
met z’n moeder bellen, uitgebreid douchen, 
de kant uitlezen – en dan nog zat Pothier te 
zwoegen op de fiets richting de finish. Nooit 
meer was het verschil tussen de nummer 
een en twee zo allesverpletterend groot (in 
1989, met Greg LeMond en Laurent Fignon 
was het verschil slechts acht seconden!).
Hoe verder de wielersport professionali-
seerde, hoe kleiner de onderlinge verschillen 
aan de top werden – een fenomeen dat the 
paradox of skill heet, de vaardigheden-tegen-
strijdigheid dus. Het is overal (ook buiten 
de sport) zichtbaar: naarmate een vakgebied 
professioneler wordt, haken sporters (of pro-
ducten, of diensten) af die niet goed genoeg 
zijn. Maar aan de top worden de verschillen 
kleiner en kleiner.
De tegenstrijdigheid zit ’m óók in pech en 
geluk. Want vanwege die almaar kleinere 
verschillen, wordt geluk een belangrijkere 
factor. Ga maar na: Garin was in 1903 écht 
oppermachtig – twee uur en 59 minuten 
machtiger dan de rest. Maar acht seconden? 
Het verhaal over de Tour van 1989 is gewel-
dig, maar was LeMond (die won) echt een 
betere renner dan Fignon en kwam hem alle 
eer toe?
Hoewel we winnaars graag op een voetstuk 
zetten en er heroïsche verhalen over vertel-
len, ís het dus deels ook gewoon een kwestie 
van zeer onheroïsch geluk. Goed om te 
weten als we sporters (of zelfingenomen 
zangers, of CEO’s van een groot bedrijf) toe-
juichen: je hebt ook gewoon geluk gehad. 
In deze Tour wordt de factor geluk zelfs 
ingebouwd, met onder meer een gravelrit 
(pagina 28), allemaal voor ons kijkplezier. 
Want, zoals Laurens ten Dam het beschrijft: 
‘Als je alle pech en geluk wil uitschakelen in 
een wielerwedstrijd, moet je alle renners op 
een hometrainer zetten en kijken wie het 
hardst kan fietsen.’
Niks aan dus.

Gelukkig

roy.van.vilsteren@bnnvara.nl

H O O F D R E D A C T I O N E E L

28 Pech & geluk
Hoe wielrennen niet alleen een 
kwestie van goed getraind zijn is. 
‘Je gaat op dat gravel geheid een 
lekkebandenfestival krijgen.’ 
PAUL DE BRUIN

33 Smeets-avond 
Voor de tiende (en laatste!) keer: 
VARAgids’ Mart Smeets-Tour-
avond. ‘Hoe zo’n avond verloopt 
valt nauwelijks te voorspellen.’
ROY VAN VILSTEREN

34 Mooi geel is niet lelijk
‘Wat geel met een mens kan 
doen.’ De geschiedenis van de 
geletrui nader bekeken.
MART SMEETS

TOUR DE 
FRANCE
TOUR DE 
FRANCE

‘Als ik alles 
over zou 
mogen 

doen, zou ik 
onderzoeks-

journalist 
worden.’

Oud-wielrenner Stef Clement 
over zijn rol als commentator, 
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AMSTERDAMNED    
VRIJDAG 12 JULI,  

RTL 7, 20.25 
 

DE LIFT    
VRIJDAG 12 JULI,  

RTL 7, 22.40

In beide Dick 
Maas-films heeft 

Serge-Henri Valcke 
een rol. 

‘Ik ben verzot op deze televisie. Ten eerste 
vanwege de kleur. Ik hou van rood. Een 
televisie moet ook niet te groot zijn. Dan 
heb je zo’n lelijk zwartglanzend scherm 
in je huis staan, dat past hier niet. Ik hou 
ook niet van chroom. Deze televisie heeft 
mooie matte pootjes. Ik hoop dus niet 
dat-ie kapotgaat, want dan wordt het heel 
moeilijk om een andere te vinden. 
Liever geen televisie dan een lelijke 
televisie. Schoonheid gaat bij mij 
voor het gemak. Dat heb ik van 
mijn moeder: die zat altijd in een 
rare stoel naar de televisie te kijken. 
Mensen zeiden weleens tegen haar: 
waarom koop je niet zo’n lekkere 
fauteuil waarbij je de benen omhoog 
kunt doen? Ze antwoordde dan: ik 
zit liever slecht dan dat ik in een 
stoel moet zitten die ik niet wil.
De televisie staat sinds een tijdje de 
hele dag aan. In principe kijk ik alleen ’s 
ochtends en ’s avonds, maar mijn radio is 
kapot, dus ik luister nu ook naar de radio 
via dat ding. Het geluid is niet ideaal, maar 
goed, het moet maar even. Meestal luister 
ik naar Studio Brussel. Soms luister ik een 
weekje naar klassieke muziek op Klara, 
maar daar krijg ik op den duur genoeg van. 
Voor het televisiekijken heb ik een vaste 
routine. ’s Ochtends na het opstaan begin 
ik met het journaal op France 2. Dan zap 
ik naar het Journaal op NPO 1 en daarna 
naar het Nieuws op RTL 4. Die drie wil ik 
absoluut zien. Het Franse journaal kijk ik 
omdat ik een grote voorliefde heb voor 
Frankrijk. ’s Avonds kijk ik maar zelden 
naar de Franse televisie, tenzij er zangers 
uit mijn jeugd voorbijkomen. Ik vind het 
heerlijk om te zien hoe ze zich kleden: 
alsof ze nog die jongen van twintig zijn. 
Michel Polnareff heeft daar een handje 

van: die man is inmiddels tachtig, maar 
heeft zijn overhemd open tot zijn navel 
en loopt rond in een veel te strak broekje. 
Gruwelijk om te zien, maar ik kan er kos-
telijk om lachen. 
De avond begint voor mij met Boulevard. 
Welke acteur kijkt dat niet? Je hoort altijd 
wel iets nieuws over een collega: die is 

zwanger of die gaat scheiden. Op 
die manier blijf je een beetje op de 
hoogte. Om zeven uur switchte ik 
naar Sophie & Jeroen. Kan iemand 
mij vertellen waarom de zomerstop 
van die programma’s eind mei al 
begint? Waarom gaan ze niet door 
tot begin juli? Ik vind dat belache-
lijk. Na het Journaal kijk ik wat er 
voorhanden is: quizzen als 2 voor 
12 en De slimste mens vind ik leuk, 
maar ze hoeven me niet te bellen: 
ik sla helemaal dicht als ik à la 

minute een antwoord moet geven. 
Ik kijk nu naar de dramaserie Zussen. Het 
is ontzettend goed gespeeld, maar er zijn 
een paar dingen die me storen. Een van 
die dingen is dat Olga Zuiderhoek de 
moeder speelt van Huub Stapel. Dat gaat 
er bij mij niet in. Ze schelen maar een 
jaar of acht en dat zie je ook. De verhaal-
lijn is af en toe ook een beetje ongeloof-
waardig. Flikken heb ik nog nooit gezien. 
Eén keer heb ik meegespeeld in Flikken 
Maastricht: de vreselijkste rol uit mijn 
leven. De draaidagen waren leuk, er werk-
ten veel oud-collega’s van onder meer 
Baantjer, maar mijn rol stelde niets voor. 
Het was meer edelfiguratie: ik schaamde 
me rot. Dus ze mogen me bellen voor 
een revanche. Wie me ook mag bellen is 
Dick Maas. Hij werkt aan een vervolg op 
Amsterdamned. Ik moet erin, al is het als 
lijk!’

Serge-Henri (Ieper, 1946) is acteur en fotograaf. 
Hij woont in Amsterdam.

Serge-Henri Valcke

Boek Ik lees heel weinig, ik heb daar de rust niet meer voor Krant Het Parool en in het weekend ook de Volkskrant Film The 
zone of interest Land/stad Italië/Milaan Onhebbelijkheid Ik ben een beetje bazig
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DOOR NICK MULLER BEELD CLEMENS RIKKEN
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STEF 
CLEMENT

interview

CLEMENTCLEMENTCLEMENTCLEMENTCLEMENT

interview
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STEF 
CLEMENT

Wielrencommentator 
(en oud-renner) 
over het leven op de 
fiets en de echte wereld, 
daarbuiten. ‘Ik denk vaak: 
wees niet te hard voor elkaar.’

STEF STEF STEF STEF 
CLEMENTCLEMENTCLEMENTCLEMENT

TOUR DE 
FRANCE

9

DOOR MARIJN DE VRIES BEELD ROB VOSS

STEF 
CLEMENT

Wielrencommentator 
(en oud-renner) 
over het leven op de 
fiets en de echte wereld, 
daarbuiten. ‘Ik denk vaak: 
wees niet te hard voor elkaar.’

STEF STEF STEF STEF 
CLEMENTCLEMENTCLEMENTCLEMENT

TOUR DE 
FRANCE
TOUR DE 
FRANCE

VARA - 26/27 - 2024
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ls je een brood 
tegen hem aan 

gooit, valt het 
in plakjes uit-

een. Stef Clement staat zes jaar 
na zijn wielercarrière nog steeds 
zo scherp als een mes. Of in nor-
male mensentaal: hij is nog altijd 
mager. Dat komt niet omdat hij 
zo hard traint, of veel fietst. ‘Het 
is mijn metabolisme. Ik moet 
echt bij-eten om op gewicht te 
blijven. Dat heb ik altijd al gehad. 
Wel handig hoor, als ik een wie-
lerclinic geef. Iedereen denkt dat 
ik in topvorm ben, ik hoef alleen 
maar op de pedalen te gaan staan 
om mensen bang te maken.’ Hij 
lacht vrolijk. De wielercommen-
tator en -analist van de NOS heeft 
ook alle reden om vrolijk te zijn, 
met de fantastische sportzomer 
die voor de deur staat.

De sportzomer is voor jou in 
december al begonnen is. Je 
gaat dan enkele trainingskam-
pen van de grote wielerploegen 
in Spanje af. December is de tijd 
van de hoop. Renners maken 
plannen voor het komende sei-
zoen, spreken ambities uit. Alles 
kan nog. Iedereen is ontspannen. 
Het is een uitstekende tijd om 
overal even een praatje te maken. 
Als dan de wedstrijden beginnen, 
zie je al snel dat ambities moeten 
worden bijgesteld. Door valpar-
tijen, of omdat de vorm toch 
tegenvalt. Zo volg ik dat door een 
seizoen heen.

De Tour is voor veel renners 
het hoogtepunt. Ook dat is 
tijdens de decembertrainings-
kampen al te merken. Over 
geen andere koers wordt zoveel 
gesproken, en van geen andere 
koers worden zoveel etappes 
verkend. Dat is het grootste ver-
schil in mijn eigen voorbereiding 
met toen ik zelf renner was. Van 
de Tour ga je in het vroege voor-
jaar al etappes verkennen. Dat 
doe ik nu natuurlijk niet meer. 
Maar ik bereid me nu misschien 
wel beter voor dan toen ik zelf 
nog koerste.

Clement stopte in 2018 na een 

wielercarrière van bijna vijftien 
jaar, noodgedwongen, omdat zijn 
rug hem in de steek liet. Dat viel 
hem zwaar. Toen in 2019 corona 
uitbrak en de hele wereld en dus 
ook het wielrennen stilviel, was 
dat voor hem een kleine zegen. 
Niet meer geconfronteerd met 
wat hij niet meer kon, lukte 
het afstand te nemen en zich 
te focussen op het leven na de 
koers. 

Past de journalistiek je beter 
dan het leven als renner? Ik 
heb een opleiding Duitse taal-en 
letterkunde gedaan. Die heb ik 
niet helemaal afgemaakt, maar 
ik heb wel een derdegraads lesbe-
voegdheid. Op het moment dat 
ik in 2004 het praktijkdeel zou 
afronden, kreeg ik een contract 
bij de wielerploeg van Rabobank. 
Hoeveel respect ik ook voor lera-
ren heb, het onderwijs zou ik niet 
in willen. Als ik alles nog eens 
over zou mogen doen, en geen 
wielrenner zou worden, dan zou 
ik onderzoeksjournalist willen 
zijn. Vragen stellen, uitzoeken 
hoe dingen in elkaar zitten – dat 
trekt me. Dat doe ik nu eigenlijk 
ook in mijn werk voor de NOS.

De laatste jaren zijn er veel 
grote valpartijen, en sommige 
met zo’n slechte afloop, dat 
de veiligheid een groot discus-
siepunt is. Een discussiepunt 
waarover geen consensus 
bereikt lijkt te kunnen worden, 
en daardoor verandert er ogen-
schijnlijk niets. Als analist kan 
ik natuurlijk zeggen: dat vind 
ik slecht. Maar de materie is zo 
complex, dat dat iets te makkelijk 
is. Ik probeer uit te zoeken hoe 
het zit, en dat poog ik dan op een 
eenvoudige manier uit te leggen.

Zijn de tegenstellingen in 
belangen te groot? De wereld-
wielerbond UCI heeft allerlei 
richtlijnen waaraan bijvoorbeeld 
de finish van een koers moet 
voldoen. Maar de UCI wordt 
betaald door het Internationaal 
Olympisch Comité en de ASO. 
Als de ASO, de organisator van 
de Tour de France, een etappe 

heeft uitgetekend waarin van 
de veiligheidsrichtlijnen wordt 
afgeweken omdat dat nu eenmaal 
beter uitkomt, heeft de UCI geen 
slagkracht er wat aan te doen. 
Dat is maar een voorbeeldje van 
wat er speelt. Een ander voor-
beeld is dat ploegen en renners 
het onderling nooit eens worden 
over veiligheid, omdat ook daar 
verschillende belangen spelen. En 
dan heb je ook nog eens cultuur-
verschillen: in Noord-Europa en 
de Angelsaksische landen geloven 
we in de maakbare wereld, en in 

TOUR DE 
FRANCE
TOUR DE 
FRANCE
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TOUR DE FRANCE  
VANAF ZATERDAG 29 
JUNI DAGELĲ KS OP 
NPO 1 OF NPO 2.

Met commentaar 
van Stef Clement en 
Joris van den Berg.

DE AVONDETAPPE
DAGELĲ KS, 
NPO 1, 22.30

Clement zit bĳ  
Dione de Graaff aan 
tafel als analist.

DE WIELER-
REDACTIE

Podcast met Stef 
Clement.

interview
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den dan vroeger ook zien? Het 
is nu makkelijker om dat te doen. 
Je kunt met allerlei software tot 
op straatniveau het parcours 
bekijken, en alle andere omstan-
digheden onderzoeken, zoals de 
wind. Renners hebben vaak met 
VR-brillen etappes al voorgere-
den. Ze koersen met een gps op 
het stuur. Ik gebruik al die midde-
len ook, en dan ontdek je nog wel 
eens interessante dingen, die ik 
kan gebruiken in mijn commen-
taar of analyses. Vroeger hadden 
we gewoon een ploegleider met 
een uitgevouwen ANWB-kaart in 
de bus staan – en als je niet goed 
kon kaartlezen, dan had je al een 
probleem.

Toen ik net gestopt was en 
begon als commentator en ana-
list, in 2019, kende ik de meeste 
renners nog. Daar moest ik dan 
dingen over zeggen, en dat was 
niet altijd even makkelijk. Soms 
kreeg ik daar ook commentaar op. 
Nu ken ik de meest renners niet 
meer. Naar het merendeel van 
het peloton kijk ik blanco. Ik kijk 
puur naar de kwaliteit van de ren-
ner. Ik krijg nog steeds wel eens 
commentaar op wat ik zeg. Daar 
luister ik altijd naar, en dan kijk 
ik wat ik ermee doe. Soms leer 
ik ervan, en soms leg ik het naast 
me neer.

Ben je je bewust van je positie 
als oud-renner als je commen-
taar geeft? Ik hou er rekening 
mee dat niet iedereen zit te wach-
ten op Stef Clement. Als commen-
tator moet je ook niet te aanwezig 
zijn, en je eigen mening buiten 
beschouwing laten. Je vertelt en 
duidt wat je ziet, je bent behang. 
Ik denk dat het heel gezond is als 
je daar bij stilstaat: samen met 
mijn collega mag ik vijf uur per 
dag het geluid van de Nederland-
se sportzomer zijn, en dan mag 
je niet storend aanwezig zijn. Als 
analist aan tafel in De avondetappe 
is mijn rol wat anders. Daar word 
ik gevraagd te analyseren, maar is 
het ook de bedoeling dat ik mijn 
mening geef. Ook dan probeer ik 
mijn mening zo goed mogelijk te 
onderbouwen met feiten, en wat 
ik onderzocht heb.

Tilburg, 1982

2005 Rabo-ploeg

2006 Bouygues 
Télécom

2006, 2007, 2009 
en 2011 Neder-
lands kampioen 
tijdrijden

2007 3de WK 
tijdrijden

2009 Rabo-ploeg

2013 Belkin

2015 IAM

2017 LottoNL-
Jumbo

2017 Tour du jour 
(RTL)

2019 Radio Tour 
de France en De 
avondetappe (NOS)

2020 Commentator 
NOS-tv (samen met 
Joris van den Berg)

CV

Zuid-Europa wordt meer waarde 
gehecht aan lotsbestemming, en 
aan traditie. Aan hoe dingen altijd 
zijn gegaan. Dan praat je ook 
langs elkaar heen.’ 

Is er een oplossing? Er moet een 
onafhankelijke instantie komen, 
en daarmee bedoel ik vooral 
financieel onafhankelijk, die 
beslist over veiligheid. En die ook 
kan handhaven.

Je bent zes jaar geleden gestopt. 
Heb je iets aan die ervaringen 

als coureur? Er is in die paar jaar 
zoveel veranderd. Er wordt veel 
harder gereden, hoor ik van gene-
ratiegenoten die nog wel wielren-
ner zijn. Maar ook de manier van 
koersen is veranderd: nog meer 
dringen en duwen, doordat de 
niveauverschillen in het peloton 
kleiner zijn geworden. Ik preten-
deer dus echt niet dat mijn eigen 
ervaringen nog iets te maken 
hebben met wat er nu in koers 
gebeurt.

Zo moet je het beter voorberei-
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Heb je een training gevolgd als 
commentator? Ik ben wel naar 
een logopedist geweest in het 
begin. Maar dat werkte niet voor 
mij, ik ging er onnatuurlijk van 
klinken. Er zijn vast mensen die 
mijn stemgeluid niet prettig vin-
den, maar dat zij zo. Daar kan ik 
niks aan veranderen.

De man die vaak naast je zit, 
hoofdcommentator Joris van 
den Berg, is een voorbeeld voor 
je. Hij is een woordkunstenaar. 
Een echte vakman. Vanaf het 
moment dat hij me naast zich 
tolereerde, dat hij zag dat het de 
moeite waard was, is hij mij aan-
wijzingen gaan geven. Over wan-
neer je spreekt, en wanneer je stil 
bent. Over de rolverdeling tussen 
hem en mij. Dat is essentieel: als 
je belangrijke momenten becom-
mentarieert, momenten die voor 
de eeuwigheid zijn en heel vaak 
herhaald worden, dan moet je dat 
niet verkeerd doen.

Aan welke momenten bewaar 
je de beste herinneringen? De 
prestaties van Mathieu van der 
Poel staan in mijn geheugen 
gegrift. De legendarische zege in 
de Amstel Gold Race van 2019. De 
etappe op Mûr-de-Bretagne in de 
Tour de France van 2021 waar Van 
der Poel de gele trui pakte, om 
zijn eerder dat jaar overleden opa 
Raymond Poulidor te eren: op 
beide dagen stond ik aan de finish 
als analist. Dat voelde ik wel hoor, 
hier. (Hij wijst naar zijn buik.) 

De mooiste herinnering is mis-
schien wel van september vorig 
jaar, toen je zelf commentaar 
gaf bij de wereldtitel van Van 
der Poel in Glasgow. Samen met 
Joris van den Berg. Dan moet je 
dus niet door zo’n laatste kilome-
ter heen tetteren, welke emotie je 
ook voelt. Die laatste kilometer 
is voor Joris, die gaat hij wegzet-
ten met al zijn ervaring, met een 
hoofdletter, een prachtige zin, en 
een punt. Als je daar doorheen 
praat is het alsof je een kras op 
een Van Gogh zet.

Zou je graag nog eens een dagje 

mee koersen om te voelen hoe 
het nu is? Ja, hoe het is om het 
op te nemen tegen de renners 
die de koersen kleuren: Mathieu 
van der Poel, Tadej Pogacar, 
Jonas Vingegaard, Primoz Roglic, 
Remco Evenepoel, Wout van 
Aert. Ik vind het mooi hoe je in 
deze jongens de maakbare wereld 
terugziet. Door alle wetenschap 
weten we deze superrenners zo te 
trainen dat ze optimaal presteren 
en renderen. Ik geniet er erg van 
als ze tegen elkaar koersen. Als 
er maar eentje meedoet, is het 
al snel saai, zoals de Giro d’Italia 
met alleen Pogacar bijvoorbeeld. 
Ik hoop dat we in de Tour toch 
minstens hem, Evenepoel en 
Roglic hebben. Als het een beetje 
meezit is Vingegaard er ook bij. 
Maar ook de Tour is niet maak-
baar, er gebeuren altijd onver-
wachte dingen – en dat maakt 
het wielrennen zo interessant. 
Het maakbare is mooi, maar het 
onvoorspelbare maakt de sport 
pas echt aantrekkelijk.

Ik vind de maakbare wereld fas-
cinerend, maar ik ben er geen fan 
van. We hebben in tweeduizend 
jaar tijd de wereld juist kapot 
gemaakt. Dat hebben we echt zelf 
gedaan, en dat moeten we nu met 
man en macht proberen te rem-
men door duurzamer te worden. 

Probeer je daar zelf ook aan 

bij te dragen? Ik rij in een oude 
dieselbus. Dat is natuurlijk niet 
goed, ik betaal daar ook wat extra 
roetbelasting voor. Maar wat ik in 
een jaar wegrij, is een achtste van 
wat je verbruikt als je vlees eet. 
Zo probeer ik keuzes te maken: ik 
eet dus geen vlees. En zo hoop ik 
dat meer mensen keuzes maken, 
kleine stapjes zetten.

Dat lijkt me niet eenvoudig. We 
leven in een complexe tijd waarin 
we elkaar proberen te bereiken, 
maar dat is niet makkelijk. De 
wielrennerij is niet heel divers. 
Het is geen goede afspiegeling van 
de samenleving, en dat zou wel 
belangrijk zijn. Fietsen verbindt, 
dat heb ik in 2022 goed gezien bij 
de Vuelta-start in Utrecht waar-
aan ik verbonden was. De maat-
schappelijke projecten die daar 
omheen bedacht waren, brachten 
allerlei soorten mensen op de 
fiets bij elkaar. Maar in het pelo-
ton zie je dat helemaal niet terug.

Interessant om erover na te 
denken hoe dat veranderd zou 
kunnen worden. Én heel belang-
rijk. We moeten het toch met 
elkaar rooien op de wereld. Het 
idee van samenleven verandert, 
hoe mensen naar elkaar kijken 
verandert, we onderkennen ook 
dat er veel meer type mensen zijn 
dan we dachten. We staan pas 
aan het begin van die ontwikke-
ling. Ik denk vaak: wees niet te 
hard voor elkaar. Probeer elkaar 
te leren kennen. Heb begrip, ook 
voor mensen met een ander per-
spectief. Want dat is toch waar het 
uiteindelijk om draait, binnen en 
buiten de sport: wees een beetje 
lief voor elkaar.’  

Stef Clement is de eerste negen dagen 
van de Tour de France te horen als 
de co-commentator van Joris van 
den Berg. Daarna sluit hij aan in de 
Tourkaravaan in Frankrijk en is hij 
te zien als analist aan de finish en in 
De avondetappe, en te horen in de 
dagelijkse podcast De Wielerredactie. 
Tijdens de Olympische Spelen in 
Parijs is hij de co-commentator bij 
de wegwedstrijd en de tijdrit van de 
mannen.

‘Ik vind de 
maakbare 

wereld 
fascinerend, 

maar  ik ben er 
geen fan van.’

‘Ik kĳ k graag naar 
Keuringsdienst 
van waarde, de 
documentaires 
van Louis Theroux 
en onderzoeks-
journalistieke 
programma’s. Het 
is fi jn als er zaken 
worden uitgelegd 
waarom ze gaan 
zoals ze gaan, 
zonder direct met 
een oordeel of 
een mening te 
komen, maar wel 
met het stellen 
van de juiste 
vragen. Ik kĳ k zo 
weinig mogelĳ k 
naar reality-tv.’

TV

TOUR DE 
FRANCE
TOUR DE 
FRANCE
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Strafbaar

Plaats van handeling: 
Aan de keukentafel. 
Personages: vrouw en 
jonge man.

Jij vond hem toch altijd 
heel aardig?
Ja, zeker. Hij was ook 
altijd heel aardig. Tegen 
mij. 
Denk je dat hij het 
gedaan heeft?
Ja, dat denk ik wel. 
 Waarom zouden die  
meisjes, of vrouwen, dat 
anders zeggen?
Kan toch dat ze hem 
een hak willen zetten?
Waarom? En denk je dat dat leuk is, voor een vrouw, om 
op die manier aandacht te krijgen? Dat heel Nederland 
iets weet over jouw seksleven en vooral hoe naar er met 
je is omgegaan? Dat doe je echt niet voor je lol hoor, zo’n 
rechtszaak. Dat vergt heel veel moed.
Maar jij vond hem altijd heel aardig. En die andere 
man ook, die van dat schreeuwen, van dat tv-pro-
gramma.
Ja. Die waren ook aardig. Tegen mij. En toch denk ik niet 
dat die mensen liegen die zeggen dat ze tegen hén heel 
anders deden.
Is toch raar.
Ja. Is echt heel raar. 
Maar ja, ze kunnen het misschien wel niet bewijzen. 
Want er was niemand bij. Dus het is haar woord 
tegen dat van hem. 
Ja, zo probeert die advocaat het ook de hele tijd te draai-
en. Alsof die vrouwen niet te vertrouwen zijn, alsof ze 
zich het verkeerd herinneren.
Maar hij wilde er heel graag met die vrouwen over 
praten, hè? Om het goed te maken. Hij wilde medi-
ation.
Ja maar dat vind ik zo’n onzin. Mediation is voor mensen 
die samen iets willen in de toekomst, niet voor mensen 

die een misdaad uit het 
verleden willen aankaar-
ten. Mediation doe je als 
je gaat scheiden en nog 
samen voor je kinderen 
wilt zorgen. Mediation is 
niet voor als ik jou iets 
aandoe en jij vindt dat ik 
daar straf voor verdien. 
Dat is best wel een goor 
trucje hier, dat hameren 
op die mediation. 
Oké, oké.
En dat vind ik ook van 
dat gelul van ‘Ik heb het 
niet nodig om me aan 
vrouwen op te dringen, 
want ze willen toch wel 

met mij naar bed’. Echt, hoe krijg je het je bek uit. Dat er 
weleens iemand met je naar bed wil, betekent niet dat 
iedereen met je naar bed wil, gek! 
Ze had wel met twee andere rappers al seks gehad, 
hè?
Al had ze met tweehonderd andere rappers seks gehad! 
Als jij iets doet met een meisje dat je leuk vindt, en er 
komt een rapper aan die intussen aan jou begint te zit-
ten?
Dit vind ik wel een heel gek voorbeeld.
Nou ja. Het is gewoon heel lastig dat we er niks tussenin 
hebben zitten. Tussen de werkelijkheid en de wet. Want 
die andere zaken, die geseponeerd zijn, daarvan zei de 
rechter ook niet dat die vrouwen logen of dat die mannen 
onschuldig waren. Er was gewoon ‘gebrek aan bewijs’. 
En omdat die mannen bang zijn om de bak in te gaan 
kunnen die dus ook niet meer eerlijk zeggen: Het spijt me, 
ik heb dat gedaan, ik was een lul en dacht dat ik mijn 
zin kon doordouwen. Terwijl ze dat best zouden kunnen 
doen, want het is nog steeds niet strafbaar om een lul te 
zijn die zijn zin doordouwt.  
Nee, logisch dat dat niet strafbaar is. Daar hebben 
we echt niet genoeg gevangenissen voor.

C O L U M N  CLAUDIA DE BREIJ
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Voor wie niet 
genoeg kan krĳ gen 
van de Tour – of 
wie het wielrennen 
écht wil begrĳ pen: 
op Netfl ix staat 
een ge-wel-di-ge 
achtdelige recon-
structie van de Tour 
van 2023 (titel: 
Tour de France: 
Unhchained). 
Prachtige beelden 
uit de ploegwagens 
en interviews met 
de hoofdrolspelers; 
een uniek inkĳ kje in 
de wielerwereld. 

De 111de editie van de Tour de 
France start in Italië, in Florence 
om precies te zien. Een prachtig 
decor waarin de stad die renais-
sance ademt prachtig afsteekt 
tegen de gladde ingevette benen 
van de wielrenners. Na drie 
weken fietsen eindigt het wieler-
spektakel dit jaar in Nice – Parijs 
ligt compleet overhoop om de 
Olympische Spelen in goede 
banen te leiden. Ook weleens 
leuk, een tijdrit op de laatste dag 

in plaats van dat verplichte rondje 
door Parijs. Maar voordat het 
zover is, moet er nog een slordige 
3500 kilometer worden wegge-
trapt. En er staat de renners nogal 
wat te wachten. Met twee heuvel-
etappes als prelude op een zware 
bergetappe op dag vier moeten 
de klassementsmannen (Pogacar, 
Evenepoel, Roglic, Vingegaard 
misschien) gelijk aan de bak. Dan 
ligt er op maandag 7 juli nog een 
heuse graveletappe rond Troyes 
in het verschiet, waarna vanaf 13 
juli het bijna alleen nog maar 
bergetappes zijn die overwonnen 
moeten worden. 

De Tour is 
in volle gang 
en het EK 
voetbal komt 
echt op gang nu 
de poulefase is afge-
rond. Het Nederlands 
elftal zal vast een ronde verder 
zijn gekomen en zullen dan tegen 
 Oekraïne, Slowakije, Turkije of 
Tsjechië spelen. Koffiedik kijken. 
Naast de Tour en het EK vindt op 
zondag 30 juni de TT in Assen 
plaats. Extra leuk dit jaar want de 
jonge Nederlandse coureur Colin 
Veijer (slechts 19 jaar!) doet het 
hartstikke goed in de Moto3-klas-
se. Na zeven races staat hij op een 
heel knappe derde plaats, achter 
Spanjaarden Alonso en Holgado. 
Met steun van het thuispubliek 
kan hij zijn goede lijn – vorige 
race werd hij tweede – hopelijk 
doortrekken. In de koningsklasse, 
de MotoGP, is de strijd bovenin 
wellicht nog spannender: Martin, 
Bagnaia en Márquez staan binnen 
35 punten van elkaar. 

Tour de France = Avondetappe. De 
twee zijn voor de televisiekijker al 
decennialang onlosmakelijk aan 
elkaar verklonken. Eerst met Mart 
Smeets, de laatste jaren door Dione 
de Graaff. En altijd stond Herman 
van der Zandt ergens op een par-

keerplaats voor het verhaal 
van de dag. Tot dit jaar. Die 
rol wordt nu ingevuld door 
Roxane Knetemann en Stef 

Clement, om beurten. Voor de 
rest is alles bij het vertrouwde geble-
ven: karakteristieke locaties, wie-
lerexperts (Marcel Kittel, Sven Nys, 
Michael Boogerd, Tom Dumoulin 
en Annemiek van Vleuten) die 
aanschuiven, gasten die langskomen 
(Edwin van der Sar, Michel van 
Egmond en Hugo de Jonge), live-
muziek, de-dag-van-morgen en de 
rebus. Let op: de eerste vier dagen 
van de Tour is De avondetappe, in 
verband met het EK voetbal, op 
NPO 3 te vinden. Daarna ‘gewoon’ 

1 Tour de France
vanaf zaterdag 29 juni, elke 
dag op NPO 1

3 De avondetappe
vanaf zaterdag 29 juni, 
NPO 1 of NPO 3, 22.00

2 TT zondag 30 juni, 
NPO 1, 10.55

P R O G R A M M A ’ S  O M  N A A R  U I T  T E  K I J K E N  ( 2 9  J U N I - 1 2  J U L I )

WEEK 2627
De Tour is 
in volle gang 
en het EK 
voetbal komt 
echt op gang nu 
de poulefase is afge-
rond. Het Nederlands 

2 NPO 1, , 10.55
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Met deze woorden bevestigde 
de gouverneur van Suriname 
destijds de Emancipatiewet: ‘Het 
heeft Zijne Majesteit Onzen 
geëerbiedigden Koning behaagd 
den dag te bepalen, waarop de 
slavernij in de kolonie Suriname 
voor altijd afgeschaft zal zijn. Op 
den 1sten Julij 1863 zijt gij vrij!’ 
Vanwege de Emancipatiewet is 
1 juli de dag waarop we jaarlijks 
het Nederlandse slavernijverleden 
herdenken. Ook op televisie, op 
drie verschillende manieren. 
’s Middags vindt de nationale her-
denking plaats in het Oosterpark 
in Amsterdam NPO 1, 13.30). 
De excuses die koning Willem-
Alexander daarbij vorig jaar aan-
bood, kwamen hem op veel lof te 
staan. Kritiek was er onder meer 
van de PVV. Het is om die reden 
dat de organisatie van de herden-
king liever ziet dat PVV-politicus 

Martin Bosma, die herhaaldelijk 
schamper heeft gesproken van 
‘het slavernijgedram’, wegblijft 
van de plechtigheid, hoewel hij 
vanwege zijn functie als Tweede 
Kamervoorzitter wel is uitgeno-
digd. Bosma zei half juni gewoon 
van plan te zijn te gaan. 
Rond de herdenking wordt 
geschakeld naar het Amster-
damse Museumplein, waar het 
Keti Koti-festival begint (NPO 2, 
19.30). Keti Koti (officieel: Dag 
der Vrijheden) viert letterlijk de 
‘gebroken kettingen’ van de tot 
slaaf gemaakten in de Nederland-
se kolonie. Er wordt Surinaams 
gekookt, gedanst en muziek 
gemaakt. 
Film van de dag is 12 years a slave
(2013, NPO 2, 22.20). De Britse, 
deels in Amsterdam woonach-
tige regisseur Steve McQueen 
verfilmde de gelijknamige auto-
biografische roman uit 1853 van 
Solomon Northup (gespeeld 
door Chiwetel Ejiofor), een vrije 
zwarte man uit New York die 
werd gedrogeerd, ontvoerd en 
verkocht als slaaf. De bijrollen 
zijn van sterren als Michael Fass-
bender, Benedict Cumberbatch 
en Brad Pitt. 12 years a slave werd 
overladen met prijzen en ontving 
zowel een BAFTA, een Golden 
Globe als een Oscar voor beste 
film. 

Een nieuwe cast, een nieuwe regisseur, een nieuwe verhaallijn en een 
nieuwe omgeving. Er lijken, behalve de naam, maar 
weinig overeenkomsten te zijn met de eerste 
vier seizoenen van hitserie Dertigers. Net zoals 
in de gelijknamige Vlaamse serie, staat een 
vriendengroep centraal met, wel ja, dertigers. Ze 
lopen tegen alle problemen aan die bij die leeftijd 
horen: wel of geen kinderen, de opbouw van hun 
carrière en de aankopen van een eerste huis. 
De serie scoorde vooral goed op NPO 
Plus, waar deze miljoenen keren werd 
gestreamd. De teleurstelling was groot 
toen werd aangekondigd dat er, nu de 
hoofdpersonen de veertig waren gepas-
seerd, een einde kwam aan hun verhaal, 
In het vijfde seizoen van de serie staat een 
nieuwe club leeftijdsgenoten centraal met 
weer een hele boel dertigerdilemma’s. De 
grote verbindende factor in de groep is hun 
gezamenlijke hobby, fietsen. 

5 Herdenking 
slavernijverleden
maandag

4 Dertigers
maandag 8 juli, NPO 3, 19.25

Hila Noorzai
Presentator

Dag Hila, hoe gaat het? Goed. Ik 
ben gisteren teruggekomen van 
vakantie dus nu weer mijn eerste 
werkdag. Het voelt net als de eer-
ste dag op school. Soort opgewekt 
gevoel en weer opgeladen. 
Waar was je? Naar noord-Italië 
bergklimmen rond Arco. 
Bergklimmen? Heb ik iets 
gemist. Mijn vriend wilde het 
heel graag en mijn liefde voor 
hem is zo groot dat ik dat maar 
heb gedaan. Viel niet mee, maar 
de natuur daar is ongekend mooi.
Je roots liggen in Afghanistan, 
dat land kent alleen maar 
bergen. Komt die liefde daar 
vandaan? Mijn vriend maakte 
continu grapjes over zijn geliefde 
berggeit. En wat zagen we na 
 kilometers klimmen, inclusief 
bloed, zweet en tranen, als eerst 
op de top van de berg? 
Een berggeit? Haha, inderdaad. 
De bergen in Afghanistan zijn 
wel wat hoger dan die rond 
Arco. Wanneer ben je voor het 
laatst in Afghanistan geweest? 
Mijn ouders zijn gevlucht uit 
Afghanistan en ik was toen net 
zes maanden oud. Ik ben nooit 
in Afghanistan geweest, ken het 
alleen van verhalen van mijn 
ouders. 
Zou je wel een keer naar Afgha-
nistan toe willen? Dat wil ik 
graag, ik ben erg benieuwd. 
Als jij Wie is de Mol? vanuit 
Afghanistan gaat presenteren, 
dan doe ik weer mee. Oké, deal! 
Ik zal het onthouden.
De streamingsedtie van Wie is 
de Mol? is vanaf 28 juni te zien 
NPO Start. Daar doe jij de pre-
sentatie van, met onbekende 
Nederlanders in Oman. Heb je 
de gouden zin: Wie… is… de… 
Mol? vaak geoefend. Ja ik vond 
het heel erg leuk. Het was gewel-
dig om als kandidaat mee te doen, 
maar dit was minstens zo leuk. 

Hila Noorzai presenteert de 
streamingseditie van Wie is de Mol? 
(vanaf 28 juni elke week twee afle-
veringen). Daarnaast presenteert ze 
EenVandaag, zowel op radio als tv.

SINAN HEEFT 
VERBINDING
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Alan Carr is flamboyant, laat 
nooit een grap liggen en houdt 
van lezen. Voor een driedelige 
serie treedt Carr in de sporen van 
thrillerschrijver Agatha Christie, 
wier boeken hij sinds zijn tie-
nerjaren al verslindt. Hij spreekt 
familieleden, bezoekt plekken 
waar Christie schreef en spreekt 
fans van haar werk. Die fans 
gaan soms vrij ver; Carr bezoekt 
een feestje van een ‘food histori-
an’ annex Christie-liefhebber die 
taartjes en drankjes serveert die 
ook in de romans voorkomen. 
De gasten moeten raden welke 
‘gif ’ bevatten. Christie blijkt niet 
de goeiig ogende, grijze dame 
die je zou verwachten op basis 
van haar bekendste portretfoto 
te zijn. 

Komende weken starten maar liefst drie 
nieuwe thriller-series bij de NPO. Te 
beginnen met Oxen (zaterdag 29 juni, 
NPO 3, 20.20), gebaseerd op de gelijkna-

mige boeken van Jens Henrik Jensen. 
Gedecoreerde oorlogsheld Niels Oxen 
(Jacob Lohmann) trekt zich na een oneervol ontslag 
terug in de Deense bossen. Aldaar komt hij erachter dat 

hij beschuldigt wordt van een moord en samen met het 
hoofd van de Deense inlichtingendienst (Ellen Hillingsø) ontrafelt hij 
een samenzwering. Voor liefhebbers van true crime start op maandag 8 
juli Four lives (NPO 2, 20.25). Stephen Merchant (medebedenker van The 

o�  ce) speelt hier de ijzingwekkende rol van de ‘Grindr-moordenaar’ 
die in 2014 en 2015 in Londen vier jonge mannen om het leven 

brengt. Omdat de politie weinig aandacht aan de moorden 
besteed, besluiten de families van de slachto� ers de zaak zelf op 
te lossen. Op dinsdag 9 juli begint The suspect (NPO 2, 20.30), 
naar het boek van Michael Robotham. De succesvolle psycho-
loog Joe O’Loughlin (gespeeld door Aidan Turner, bekend 
uit The hobbit) wordt gevraagd te helpen met het onderzoek 
naar een vermeende zelfmoord. Als snel wordt hem duide-
lijk dat hij zelf de hoofdverdachte is in de zaak. 

Schrijver en podcastmaker Lies-
beth Rasker verloor op haar 
tiende haar moeder. Ze dacht dit 
als kind goed een plekje te heb-
ben gegeven, maar die overtuiging 
hield geen stand toen ze op vol-
wassen leeftijd ook haar surrogaat-
moeder, schrijfster Renate Dorres-
tein, verloor. ‘Toen kwam ik erach-
ter hoe allesoverweldigend een 
rouwproces is. En hoe verschrik-
kelijk alleen je je daarin kunt voe-
len,’ zei ze daar over in talkshow 
M. Ze besloot de podcast Dag voor 
dag te maken, waar ze anderen 
spreekt over hun rouwverwerking. 
Nu vertelt ze haar eigen verhaal in 
de documentaire Vroeg verloren. 

Meneer Scherder, u komt met 
een programma over opti-
misme en pessimisme. Welke 
houding brengt je eigenlijk 
verder in het leven? Grofweg 
heb je mild-optimisme en mild-
pessimisme. Als je kijkt wat het 
meeste effect heeft op je welzijn, 
zie je dat mild-pessimisten het net 
zo goed doen als mild-optimisten. 
Je komt er dus net zo ver mee 
in het leven, alleen tja, als mild-
pessimist heb je wel een minder 
leuk leven.
Volgens het CBS voelen we ons 
somberder dan ooit. Deelt u dat 
gevoel zelf ook?  Nee, dat komt 
omdat ik altijd wel optimistisch 
ben ingesteld. Dat ligt een beetje 
in m’n aard. Mensen kunnen zich 
nog wel eens aan mij ergeren.  
Is optimisme een keuze, of is 
het aangeboren?  Natuurlijk is 
een deel aanleg. Maar het leuke is: 
je kunt het trainen. En dat doen 
we in de serie ook. Bij een collega-
hoogleraar in Maastricht gaan we 
een optimismetraining volgen. 
Optimisme is trainbaar, en ook 
best eenvouding. 
Kunnen we nu samen door de 
telefoon alvast even een trai-
ningsoefening doen? Ja, ik kan 
u een van de dingen aanleren. Als 
u aan het eind van uw dag bent, 
dan denkt u terug aan drie of vijf 
fijne momenten van de dag. Laat 
ik voor mezelf spreken: ik was 
vanmorgen bij de EO voor wat 
voice-overs, dat was leuk. Nu heb 
ik een gesprek met een aardige 
jongeman van de VARAgids, ook 
leuk. Daar ga ik vanavond 
even aan terugdenken en 
dan heb ik al heel snel: 
het is toch een positieve 
dag geweest. 
Goed, wij gaan van-
avond aan u denken. 
Denkt u dan aan ons?  Ik 
ga vanavond aan u en de 
VARAgids denken. (PdB)

Erik Scherder 
en het 
nut van 
optimisme 
zaterdag 29 juni en 
zaterdag 6 juli, 
NPO 2, 20.50

9  Nieuwe detectiveseries
vanaf zaterdag 29 juni

8 2Doc: Vroeg 
verloren donderdag 11 
juli, NPO 2, 22.10

7  Alan Carr’s 
Avonturen met 
Agatha Christie

maandag 8 juli, NPO 2, 22.55
6B E L L E N  M E T

ERIK SCHERDER

beginnen met 
NPO 3, 20.20), gebaseerd op de gelijkna-

hoofd van de Deense inlichtingendienst (Ellen Hillingsø) ontrafelt hij 
een samenzwering. Voor liefhebbers van 
juli Four lives

o�  ce) speelt hier de ijzingwekkende rol van de ‘Grindr-moordenaar’ 
die in 2014 en 2015 in Londen vier jonge mannen om het leven 

brengt. Omdat de politie weinig aandacht aan de moorden 
besteed, besluiten de families van de slachto� ers de zaak zelf op 
te lossen. Op dinsdag 9 juli begint 
naar het boek van Michael Robotham. De succesvolle psycho-
loog Joe O’Loughlin (gespeeld door Aidan Turner, bekend 
uit 
naar een vermeende zelfmoord. Als snel wordt hem duide-
lijk dat hij zelf de hoofdverdachte is in de zaak. 

leuk. Daar ga ik vanavond 
even aan terugdenken en 
dan heb ik al heel snel: 
het is toch een positieve 
dag geweest. 
Goed, wij gaan van-
avond aan u denken. 
Denkt u dan aan ons?  Ik 
ga vanavond aan u en de 
VARAgids denken. (PdB)

Erik Scherder 

nut van 
optimisme optimisme 
zaterdag 29 juni en zaterdag 29 juni en 
zaterdag 6 juli, zaterdag 6 juli, 
NPO 2, 20.50NPO 2, 20.50
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‘Und wenn ich dich anschau/ Dann weiß ich immer g’nau/ Du bist mein 
Schultenbräu’ zingen Chantal Janzen (foto) en rapper Donnie in de ski-
hutsong ‘Schultenbräu’ (2023). Dat zingen ze verkeerd, want vanwege 
die twee puntjes dient de naam van het goedkope 
biermerk uitgesproken te worden als ‘sjoel-
tenbroi’ en dan rijmt het zaakje niet meer, 
maar goed. De uitgave van het liedje viel 
samen met de aankondiging van een 
Duitstalig schlagerfestival door Janzen 
en Jan Smit, die beiden veel optraden 
in Duitsland. Die mededeling alleen al 
zorgde voor de verkoop van 7000 kaarten 
en op 5 en 6 april van dit jaar was 
een goedgevuld Ahoy in Rotterdam 
het toneel van een groots opgezet 
Oktoberfest. Op het podium, onder 
anderen: Dennie Christian (‘Rosa-
munde’), dj Ötzi (van ‘Anton aus 
Tirol’), Frans Bauer en de dj’s Coen 
Swijnenberg en Sander Lantinga met 
de après ski-set Das Coen und Sander Fest. 
Een meer reguliere concertregistratie deze 
week is die van Concert at Sea. Eind juni 
streken grote Nederlandse artiesten voor 
de zeventiende keer neer op de Brou-
wersdam in Zeeland voor dit driedaagse 
evenement. Onder hen bevonden zich 
Bløf, Suzan & Freek, Racoon, Acda & De 
Munnik, Kraantje Pappie, Son Mieux, 
Davina Michelle, Snelle, Flemming en 
vele anderen.

In Sportlab Sedoc: de weg naar 
Parijs volgt Gregory Sedoc vijf 
sporters tijdens hun kwalificatie 
voor de Spelen: Tom van den 
Boogaard (BMX), Eythora Thors-
dottir (turnen), Karolien Florijn 
(roeien, skiff), Jeffrey Hoogland 
(baanwielrennen) en Terrence 
Agard (atletiek). 

Gregory, waarom deze groep?
‘Ik heb bewust gekozen voor 
sporters bij wie het er eventueel 
om kon spannen of ze Parijs zou-
den gaan halen. Om te laten zien 
wat ze er allemaal voor moeten 
doen en laten.’
Hoe dichtbij mocht je komen?
‘We hebben de sporters de hele 
weg gevolgd, ook thuis en in 
situaties waar normaal gesproken 
geen camera’s bij zijn.’
Kun je een tipje van de sluier 
oplichten? ‘We mochten met 
Jeffrey Hoogland mee naar zijn 
psycholoog. Hij is bang om in een 
sleur terecht te komen met zijn 
trainingen. Daarom moet hij zijn 
focus verleggen.’
Je weet uit ervaring wat er bij 
een voorbereiding op de Spelen 
komt kijken. ‘De opofferingen, 
de pijn en de obstakels die je 
onderweg tegenkomt, en waarna 
je toch weer doorgaat. Voor mij 
was het vooral weinig thuis zijn. 
Ik miste verjaardagen en bruilof-
ten omdat ik moest trainen. Toen 
mijn ouders vijftig jaar getrouwd 
waren, kon ik er niet bij zijn.’ 
De sporters die je volgt heb-
ben allemaal wel ergens in hun 
loopbaan met flinke tegenslag 
te maken gehad. ‘Het is niet 
altijd even leuk, zeker wanneer 
je uit vorm bent of last hebt van 
blessures. Als het mij tegenzat, 
ging ik terug naar de basis: het 
plezier. Ik verdiende er geen 
stuiver mee, dus daar deed ik het 
voor. Ik heb op de mooiste plek-
ken mogen lopen, Osaka, Stel-
lenbosch, New York. Ik heb daar 
toen al zo veel mogelijk van pro-

beren te genieten.’ (KvdV)

Sportlab Sedoc
maandag 8 juli, 
NPO 3, 20.35 

Er was onder meer een 
groot tekort aan vlees 
nodig om disco te 
laten doorbreken. Zo 
blijkt uit de Britse 
documentaire Disco: 
soundtrack of a revolu-
tion. Het zat zo: begin 
jaren 70 zat Amerika in 
een dikke economische cri-
sis. Vlees was zo duur gewor-
den, dat restaurateurs in 
New York nauwelijks nog 
klanten trokken. Het veelal 
Afro-Amerikaanse personeel dat 
daar in de keukens stond, kreeg 
een idee: feestjes organiseren, 
waarop die geweldige nieuwe 
combinatie van soul en funk te 
horen zou zijn. Het bleek een 
schot in de roos; na tienen gingen 
stoelen en tafels aan de kant, en 

12B E L L E N  M E T
GREGORY 
SEDOC10  Festival der Liebe zondag 7 juli, NPO 3, 21.35

Concert at Sea vrijdag 12 juli, NPO 1, 20.35

11  Disco: Soundtrack of a revolution
donderdag 11 juli, NPO 3, 21.20

Er was onder meer een 
groot tekort aan vlees 
nodig om disco te 
laten doorbreken. Zo 
blijkt uit de Britse 

Disco: 
soundtrack of a revolu-

 Het zat zo: begin 
jaren 70 zat Amerika in 
een dikke economische cri-

te maken gehad. 
altijd even leuk, zeker wanneer 
je uit vorm bent of last hebt van 
blessures. Als het mij tegenzat, 
ging ik terug naar de basis: het 
plezier. Ik verdiende er geen 
stuiver mee, dus daar deed ik het 
voor. Ik heb op de mooiste plek-
ken mogen lopen, Osaka, Stel-
lenbosch, New York. Ik heb daar 
toen al zo veel mogelijk van pro-

beren te genieten.’ 

Sportlab SedocSportlab Sedoc
maandag 8 juli, maandag 8 juli, 
NPO 3, 20.35 NPO 3, 20.35 

die twee puntjes dient de naam van het goedkope 
biermerk uitgesproken te worden als ‘sjoel-
tenbroi’ en dan rijmt het zaakje niet meer, 
maar goed. De uitgave van het liedje viel 
samen met de aankondiging van een 
Duitstalig schlagerfestival door Janzen 
en Jan Smit, die beiden veel optraden 
in Duitsland. Die mededeling alleen al 
zorgde voor de verkoop van 7000 kaarten 
en op 5 en 6 april van dit jaar was 
een goedgevuld Ahoy in Rotterdam 
het toneel van een groots opgezet 
Oktoberfest. Op het podium, onder 
anderen: Dennie Christian (‘Rosa-
munde’), dj Ötzi (van ‘Anton aus 
Tirol’), Frans Bauer en de dj’s Coen 
Swijnenberg en Sander Lantinga met 

Das Coen und Sander Fest. 
Een meer reguliere concertregistratie deze 
week is die van Concert at Sea. Eind juni 
streken grote Nederlandse artiesten voor 
de zeventiende keer neer op de Brou-
wersdam in Zeeland voor dit driedaagse 
evenement. Onder hen bevonden zich 
Bløf, Suzan & Freek, Racoon, Acda & De 
Munnik, Kraantje Pappie, Son Mieux, 
Davina Michelle, Snelle, Flemming en 

werd tot diep in de nacht 
gedanst op disco. En zo 

verspreidde de aantrek-
kingskracht van het 
genre zich langzaam 
over heel New York. 
Aanvankelijk was het 

vooral muziek die klonk 
in clubs waar voorname-

lijk minderheden kwamen, 
van homo’s tot latino’s. Maar 
toen bepaalde liedjes die daar 
grijs werden gedraaid, zoals ‘Rock 
your baby’ van George McCrea, 
omhoogschoten in de hitlijsten, 
werden ook andere mensen 
bevangen door de geel-groen-rode 
disco-koorts. Terzijde: McCrae 
hield aan een Nederlandse 
tournee een vrouw en 
een huis in Munster-
geleen over.
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actueel

van de tv op zacht. Mijn Hol-
landse moeder wist zich met haar 
schoonmoeder geen raad, mijn 
vader ging in die tijd opvallend 
vaak biljarten. 

Terugkeren naar Suriname zou 
er voor Fansi niet van komen, 
haar laatste jaren bracht ze door 
in een bejaardentehuis in Eind-
hoven. Op haar begrafenis, op een 
regenachtige dag, zakte de kist de 
grond in. Ik voelde er maar weinig 
bij: onbekend maakt onbemind. 
Maar zo’n vijfentwintig jaar na 
haar dood kwam ik in Suriname 
te wonen, en omdat zij mijn 
directe band met het land vormde, 
begon ik familieleden vragen 
over haar te stellen. Fansi had in 
Paramaribo als wasvrouw gewerkt 
voor de witte en lichtkleurige 
elite. Ze had haar kinderen, onder 

M
ijn grootmoeder Fansi, 
geboren in 1905 in 
Suriname, was het kind 

van een witte moeder en een 
zwarte vader. Schande, vond men 
toen. Ze werd na haar geboorte 
afgestaan aan een zwarte vrouw 
van in de vijftig, die nog in de 
slaventijd had geleefd, zelf al 
een stel dochters had, en Fansi 
opvoedde als kweekje, een niet 
officieel pleegkind en hulpje in de 
huishouding. Het gezin woonde 
in het westelijke district Nickerie. 
De enige manier om de hoofdstad 
Paramaribo te bereiken was per 
boot langs de kust; bruggen over 
de rivieren die het land door-
kruisen waren er toen nog niet. 
Van mijn oma’s pleegmoeder is 
bekend dat ze marktvrouw was 
en niet op haar mondje gevallen. 
Als zaken op de markt haar niet 
bevielen, deed ze haar beklag 
bij de districtscommissaris, die 
een Nederlander was, zoals alle 
leidinggevende personen in de 
koloniale tijd. De Nederlandse 
invloed strekte zich ook uit tot het 
onderwijs. Mijn oma, die alleen de 
lagere school had bezocht, leerde 
er over de Nederlandse provincies, 
over de Slag bij Nieuwpoort en 

over de Rijn die ‘ons’ land binnen-
stroomt bij Lobith. Het eigen land 
Suriname bleef ook voor Surina-
mers een blinde vlek.   

Ik herinner me haar van toen ze 
bij ons in Amsterdam kwam loge-
ren. Ik was nog een kind. Fansi 
was naar Nederland gekomen, 
vanwege haar slechte ogen, hope-
lijk kon een Nederlandse dokter 
die beter maken. In Suriname 
waren bovendien rellen uitgebro-
ken, omdat de onafhankelijkheid 
was aangekondigd. Ze stapte onze 
bovenwoning binnen met op haar 
hoofd een angisa, een gevouwen 
doek. Haar door de tropenziekte 
filaria permanent opgezette been 
legde ze breeduit op een krukje. 
’s Ochtends maakte ze warme 
chocolademelk, van cacao meege-
nomen uit Suriname. Door haar 
slechte zicht lag het hele aanrecht 
ermee bezaaid. Ze hield van spel-
letjes, zoals domino, maar zat 
nog lang te mokken als ze had 
verloren. ’s Avonds verdween ze al 
vroeg achter de schuifdeuren in 
de slaapkamer van mijn ouders, 
ingericht als logeerkamer. Ze pre-
velde een gebed, het licht ging uit. 
Aan de andere kant van de kamer 
moesten we stil zijn, het volume 

2DOC: MOEDER 
SURINAME   
DONDERDAG 4 JULI, 
NPO 2, 22.15

Met behulp van 
uniek ingekleurd 
archiefmateriaal 
vertelt regisseur 
Tessa Leuwsha 
het verhaal van 
een Surinaamse 
wasvrouw.

OMA 
FANSI

Tessa Leuwsha vertelt met een nieuwe 
documentaire de (almaar veranderende) 

rol van Keti Koti via het leven van haar 
grootmoeder.
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DOOR TESSA LEUWSHA

wie mijn vader, in haar eentje 
opgevoed op een armoedig achter-
erf, waar vroeger de slavenvertrek-
ken stonden. Maar iedereen die ik 
sprak, schetste vooral een niet zie-
lig beeld van haar, van een vrouw 
met humor die het beste voor had 
met haar kinderen en van dansen 
hield. Waar had ze die veerkracht 
vandaan gehaald? vroeg ik me af. 
Gefascineerd, schreef ik een boek 
over haar. Dat ik dat boek bijna 
tien jaar later zou bewerken tot 
een film, kon ik toen niet vermoe-
den. 

Ook mijn kinderen groeiden 
op in Suriname. Het lesmateri-
aal op scholen komt nog altijd 
overwegend uit Nederland, vol 
Nederlandse situaties en locaties. 
In Suriname is het Nederlands 
nog altijd de voertaal, een onhan-

Tweede Wereldoorlog en uiteinde-
lijk de onafhankelijkheid. Ze had 
tegenslagen gekend, maar wist het 
leven ook te vieren. Wat ik beslist 
niet wilde was een geschiedenis-
lesje opdissen. Via mijn oma, een 
mens van vlees en bloed, zouden 
kijkers kunnen meeleven, dacht 
ik. Maar de uitdagingen volgden 
al snel. Er bestaat geen bewegend 
beeld van Fansi. Ik overwoog de 
film uit archiefmateriaal samen 
te stellen, de producent had daar 
al ervaring mee, maar bestonden 
er wel genoeg beelden van Suri-
name? In de kolonie in de West 
was beduidend minder materiaal 
geschoten, dan in de Oost, in 
Nederlands-Indië. Na ruim een 
jaar zoeken durfde ik het met 
de gevonden hoeveelheid aan. 
Dagenlang bekeek ik opnamen, 
gefilmd vanuit een westerse bril 
door Nederlandse missionarissen 
en zendelingen, door ambtenaren 
en ontwikkelingswerkers en door 
journalisten en verslaggevers. Hun 
reportages gingen over het bieden 
van hulp aan de mens in nood, 
of waren bedoeld als propaganda 
om te laten zien wat de kolonie 
het moederland opleverde aan 
producten, zoals hout, bauxiet 
en bananen. Het commentaar 
daarbij was vaak tenenkrommend, 
betuttelend of ronduit racistisch. 
Mijn uitdaging bij het maken van 
de film lag er vooral in om die 
zakelijke beelden persoonlijk te 
maken, die om te keren. Ik wilde 
mijn oma, voorbeeld van haar 
gemarginaliseerde volksklasse, 
zelf aan het woord laten over 
haar eigen leven en land. Want 
het vertellen van verhalen heeft 
te maken met macht. Wie krijgt 
de ruimte om te spreken, en wie 
moet er het zwijgen toe doen? 
Belangrijk vond ik het ook om 
de beelden in te kleuren, die niet 
zwartwit te laten, maar om wat 
toen gebeurde te verbinden met 
gevolgen in het hier en nu. 

Op 1 juli vieren we vooral de 
letterlijke betekenis van Keti Koti, 
het verbreken van ketenen, maar 
losmaking gebeurt op verschillen-
de lagen en gaat nog altijd door. 
Dat wilde ik aantonen via het 
leven van een sterke Surinaamse 
vrouw.  

dige erfenis voor een land in Zuid-
Amerika, en ’s avonds om acht uur 
is op tv het NOS-Journaal te zien. 
Omgekeerd – dagelijks nieuws 
uit Suriname op de Nederlandse 
televisie – is ondenkbaar. Die 
Nederlandse spilfunctie domi-
neert ook het koloniale debat, dat 
nog te vaak óver Suriname gaat en 
zelden een tegengeluid vanuit het 
land biedt.  

Waarom niet de geschiede-
nis vertellen vanuit de blik van 
een Surinamer zelf? dachten de 
Nederlandse filmproducent Pieter 
van Huystee en ik daarom, toen 
we aan het sparren waren over een 
film hierover. Ik droeg mijn oma 
voor. Fansi was relatief kort na de 
slavernij geboren, had de ineen-
storting van de plantage-economie 
meegemaakt, de crisisjaren 30, de 

Oma Fansi, kind 
van een witte 
moeder en een 
zwarte vader.
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entertainment

Baars. Christian: ‘Aha!’ Baars: ‘Of 
de Waal.’ Hij draait zich om naar 
de achterbank, waar wij hebben 
plaatsgenomen. ‘Af en toe zijn we 
net Snip en Snap.’ 

Schlagerzanger Dennie Christi-
an zit al sinds zijn 17de jaar in het 
vak. Hij groeide op in het plaatsje 
Bensberg bij Keulen en werkte als 
verzekeringsagent toen zijn liedje 
‘Rosamunde’, oorspronkelijk een 
Tsjechische polka, in 1975 een 
hit werd dankzij een optreden op 
het Schlagerfestival in Kerkrade. 
Christian, geboren als Bernhard 
Althoff, koos daarop voorgoed 
voor het artiestenbestaan. Tv-

Z
owat elk weekend 
zijn ze op pad, 
Dennie Christian 
en Gerard Baars. 
En dat terwijl de 

Duitse schlagerzanger, wiens 
doorbraakhits ‘Rosamunde’ en 
‘Wij zijn twee vrienden’ (hoeba 
hoeba hop, hop, hop) uit de jaren 
70 stammen, toch alweer 68 len-
tes jong is. Zijn 71-jarige manager 
Baars ging een half decennium 
geleden met pensioen als pro-
grammabaas van omroep AVRO-
TROS. Toch is de vermoeidheid ze 
niet aan te zien. Het is woensdag, 
nog lang geen weekend, en weer 

sjezen ze door het land in Chris-
tians witte Mercedes, die we op 
uitdrukkelijk verzoek van de eige-
naar niet op de foto hebben gezet 
(‘mensen zijn snel jaloers’). Het 
beestje bevat een krachtige motor, 
wat te merken valt na een ver-
schrikte blik van Christian op het 
scherm van zijn navigatiesysteem. 
‘Wat nou? Ik moet terug naar de 
Autobahn!’ De zanger drukt het 
gaspedaal diep in en scheurt langs 
een vrachtwagen. Baars, kalm: ‘Je 
hebt een stukje afgesneden. Neem 
van mij aan: het is een slimme 
afsteek.’ ‘Welke rivier is dit?’ vraagt 
Christian. ‘De Rijn,’ antwoordt 

AUTOBAHN

Schlagerzanger Dennie Christian (68) trekt al sinds ‘Rosamunde’ heel 
Nederland door. Voor zijn nieuwe single reed hij vanuit Noord-Duitsland 
helemaal naar Goes – en wij reden met hem mee. 
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TEKST EN BEELD ROGER ABRAHAMS  

kijkend Nederland leerde hem 
kennen als die vrolijke jongen 
met de lange bruine krullen van 
volksmuziekprogramma’s als het 
Schlagerfestival, Op losse groeven 
en Op volle toeren. Met optreden 
is hij nooit gestopt: afgelopen 
april stond hij nog in Ahoy op het 
Festival der Liebe, dat deze week 
wordt uitgezonden. Hoewel hij 
inmiddels zo’n 370 liedjes heeft 
opgenomen, gelden de hits uit 
de beginjaren nog steeds als zijn 
bekendste nummers. 

Aan Baars om daar verandering 
in te brengen. ‘Een wat stoffig 
merk oppoetsen, daar houd ik 
wel van,’ zegt hij vanaf de bijrij-
dersstoel. De twee kennen elkaar 
al dertig jaar. ‘Ik noemde Den-
nie altijd “de mislukte Duitser,” 
vertelt Baars. ‘Op een positieve 
manier, hè. Maar Dennie vond 
dat toch niet leuk. Dus hadden 
we een gesprek daarover, in 2014 
of zo. Aan het eind ervan was het 
uitgepraat en vroeg Dennie of ik 
zijn manager wilde worden. Dat 
ging wat snel, vond ik.’ Toch gaf 
Baars zijn woord, eraan toevoe-
gend dat een en ander onmoge-
lijk was zolang hij bij de omroep 
werkte. ‘Ik dacht: dat vergeet-ie 
wel.’ Maar wie zocht hem op na 
zijn pensioen in 2019? Christian: 
‘Ik was het niet vergeten.’ 

De renaissance was toen al inge-
zet, niet op de laatste plaats via 
AVROTROS. Die liet Christian in 
2011 deelnemen aan het nieuwe 
muziekprogramma Ali B op volle 
toeren, dat zeer populair werd, en 
zes jaar later aan het eveneens 
goed bekeken Beste zangers. Ook 
speelde Christian in 2017 een 
bijrol in de komedie Ron Goos-
sens, Low-budget stuntman. ‘Dennie 
– sorry, ik spreek nu de taal van 
mijn kinderen – kan fucking goed 
zingen,’ stelt Baars. ‘Ik vond dat 
hij daar te weinig gebruik van 
maakte. Hij zat toch een beetje 
op de automatische piloot. Dan 
moet er iemand zijn die tegen je 
zegt: kom, we gaan nu even de 
andere kant op.’ Nog steeds komt 
hij mensen tegen die verbaasd 
opkijken als ze horen dat Dennie 
Christian nog leeft. ‘Dan denk 
ik: we hebben nog zendingswerk 
te doen.’ Christian: ‘Uitdagingen 

houden het verstand fris.’
De afgelopen jaren zijn zwaar 

geweest voor de zanger. Niet 
alleen kon hij in de coronaperi-
ode amper optreden, ook verloor 
hij zijn vrouw Roswitha. Zijn 
kinderen, kleinkinderen en hond 
Oscar hielpen hem het verdriet te 
verwerken. Inmiddels zit Chris-
tian weer achter het stuur, zowel 
in de Mercedes als in zijn eigen 
leven, zogezegd. Gebronsde huid, 
het haar wat minder weelderig 
dan voorheen, maar nog altijd dik 
en donker. Zijn Nederlands klinkt 
veel beter dan in de beginjaren. 
En hij heeft een nieuwe single. 
‘Regenboogverhalen’ werd in de 
originele versie van Kerstin Ott 
(‘Regenbogenfarben’) in 2018 een 
grote hit in Duitsland. Het lied 
gaat over tolerantie, met name op 
het gebied van seksuele geaard-
heid. De plaat gaat goed, aldus de 
zanger. ‘Maar je weet het nooit. 
Succes leidt een eigen leven.’ Van-
daag zingt Christian op AVRO-
TROS’ Muziekfeest op het plein. 
Vijf uur rijden vanuit woonplaats 
Oldenburg in Noord-Duitsland 
naar Goes, in Zeeland, voor dat 
liedje van 3 minuut 35. 

Maar dat niet alleen. We ont-
moeten Christian en Baars al 
eerder op de dag, in de studio 
van Bingo FM. Het lokale radio-
station in Utrecht, bekend om 
zijn aandacht voor Nederlands-
talige muziek, heeft de zanger 
gevraagd aan te schuiven tussen 
elf en twaalf in het programma 
van John Schaap. Schaap gaat al 
decennia mee in de wereld van de 
Hollandse hits. Naast hem hangt 
een poster aan de muur met een 
rood hart, het kenmerk van Bingo 
FM. Achter hem een oranje sjaal 
met het woord ‘Holland’. Baars 
– korte grijze baard, honkbalpetje 
– zit met zijn armen over elkaar 
in een hoek van de studio. ‘Den-
nie, we gaan even terug naar het 
verleden,’ zegt Schaap in de micro-
foon. Een jonge stem weerklinkt: 
‘Welkom bij het Schlagerfestival 
1983!’ Christian grinnikt. ‘Ja, dat 
ben ik.’ Even later zet de presenta-
tor een Dennie Christian-medley 
op. Daarna gaat het gesprek 
eindelijk over de nieuwe single. 
Schaap wil weten of ‘Regenboog-

AUTOBAHN
TEKST EN BEELD 

Onderweg naar Goes. Onder: zojuist aangekomen.

Christian met John Schaap van Bingo FM. 
Onder: tĳ delĳ ke maatregelen in Goes.
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heb ik Game of thrones gezien, 
en Vikings’) en over voetbal (‘als 
Oranje tegen Duitsland moet, 
hoop ik dat de Duitsers beter 
spelen’). Baars krijgt een bericht 
binnen. ‘RTL wil filmen tijdens 
de repetitie. Vinden wij dat goed?’ 
Christian reageert instemmend. 
‘Zullen we effe bij de Shell stop-
pen?’ Even later staan de zanger 
en de manager voor een vitrine 
met broodjes. ‘Dat ziet er goed 
uit,’ zegt Christian. Hij wijst op 
een panini met hete kip. Baars 
gaat voor een broodje tonijnsa-
lade. Terwijl de vrouw achter de 
toonbank het klaarmaakt, werpt 
ze een steelse blik op de schlager-
zanger. ‘Bent u misschien Dennie 
Christian?’ Christian lacht en 
knikt. Buiten vertelt hij dat twee 
mannen in het Shell-restaurant 
hem eveneens hebben aangespro-
ken. ‘Het gekke is: ik voel het aan, 
van tevoren.’ Nadat hij zijn lunch 
naar binnen heeft gewerkt, neemt 
hij plaats in de auto en start de 
motor. ‘Laten we instappen,’ advi-
seert Baars. ‘Duitse Pünktlichtkeit.’ 

Om kwart voor drie rijdt de 
Mercedes Goes binnen. Christian 
parkeert op een plek voor arties-

verhalen’ wordt opgepikt. Chris-
tian knikt. ‘O ja. O ja.’ Schaap: ‘Het 
gaat over een onderwerp dat veel 
Nederlandse artiesten ontwijken.’ 
Christian, die naar eigen zeggen 
‘meteen kapot’ was toen hij de 
oorspronkelijke versie hoorde, 
prijst de boodschap. ‘Maar ik wil 
die op een speelsere manier over-
brengen.’ Na een Duitstalige plaat 
van Danny de Munck babbelen 
de twee door over Roswitha (‘zij 
leeft voor mij gewoon voort’) en 
Christians plankenkoorts (‘die 
verloopt in drie fases. In de eerste 
zeg ik tegen Gerard dat ik geen 
zin heb’). Na het laatste reclame-
blok snellen Schaap en Christian 
naar de brandtrap om een peuk 
op te steken. Daarna dalen we 
de trap af naar de parkeerplaats, 
waar de Mercedes wacht. 

Zoals altijd neemt de schlager-
zanger plaats achter het stuur. 
Baars: ‘Je denkt toch niet dat hij 
mij in deze auto laat rijden?’ Het 
is half één ’s middags. Terwijl 
Christian richting de A27 koerst, 
deelt Baars mee dat de verslag-
geefster van RTL, met wie een 
afspraak stond, toch niet naar 
Utrecht komt. Ze zal Christian 
opwachten in Goes, voor een 
item over de verhoudingen tussen 
Duitsland en Nederland, opge-
hangen aan het EK voetbal bij 
de oosterburen. ‘Ihre Route wird 
berechnet,’ zegt het navigatiesy-
steem. Achter Christian bungelen 
zeven kledingstukken aan een 

haakje. Een ervan is een jasje in 
regenboogkleuren. In het opberg-
vak tussen de chauffeurs- en de 
passagiersstoel liggen pakjes siga-
retten. Nog even over roken: dat 
is toch funest voor een zangstem? 
‘Daar wil ik het niet over hebben,’ 
zegt Christian. Hij wijst met zijn 
duim naar Baars. ‘Gerard is een 
fanatieke anti-roker.’ Ooit wil hij 
stoppen, bekent de zanger. Hij 
lijkt niet de man te zijn van seks, 
drugs en rock- ‘n-roll. Alcohol 
drinkt hij al vijf jaar niet meer 
(‘die geur van alcohol, als mensen 
uit hun bek meuren, vreselijk’) en 
de drugs blijven beperkt tot een 
incidenteel jointje (‘begonnen 
met Roswitha, in de tijd van haar 
chemokuren’). 

De sfeer in de auto is gemoe-
delijk. De gesprekken gaan over 
van alles en nog wat, af en toe 
onderbroken door een zakelijke 
mededeling van Baars. Zo bena-
drukt Christian dat hij heus niet 
alleen maar van schlagers houdt. 
‘Ik ben ook naar concerten van 
AC/DC geweest. Ik 
zou graag eens lead-
gitarist Angus Young 
willen ontmoeten, 
die woont in de Ach-
terhoek.’ Hij spreekt 
over het geloof (‘er 
staat een kapelletje 
langs de Duitse A31, 
daar stop ik altijd 
even’), over televi-
sieseries (‘natuurlijk 

De Grote Markt in Goes.
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ten en stapt uit. Baars ontfermt 
zich over de kledingstukken. In 
het historische centrum van het 
Zeeuwse stadje verdwijnen ze al 
snel in de organisatie van Muziek-
feest op het plein. Medewerkers 
voeren hen de vijftiende-eeuwse 
Maria Magdalenakerk in, waar 
artiesten zich kunnen omkleden. 
Het podium bevindt zich voor 
het stadhuis, op een steenworp 
afstand. Daar strekt zich het plein 
van dienst uit: de Grote Markt. 
De woorden MUZIEKFEEST en 
AVROTROS zijn op verschillende 
plekken te zien. Het is een zon-
nige middag in een druilerige 
junimaand en er hebben zich al 
aardig wat geïnteresseerden verza-
meld. Een vrouw met een tas van 
Intertoys constateert beteuterd 
dat de toeschouwers al twee rij-
den dik staan. ‘Die daar vooraan, 
die gaan daar niet meer weg.’ 
Haar man schiet met een profes-
sioneel ogende camera plaatjes 
van een zanger. Even over half 
vier wandelt Dennie Christian 
het langgerekte podium op. Hij 
draagt het regenboogkleurige 
jasje. ‘Hebben jullie er zin in?’ 
Hier en daar klinkt een kreet als 
antwoord. Wanneer Christian 
begint te klappen op de eerste 
klanken van zijn nieuwe single, 
raakt hij een cameraman die hem 
van achteren voorbij wil lopen. 
Hij blijft onverstoorbaar. ‘Tuh-
tuh-duh-duh-tuh-duh-duh,’ zingt 
het publiek mee. Na de repetitie, 

het Muziekfeest om acht uur ’s 
avonds begint, zitten er toeschou-
wers in de ramen van de panden 
langs de Grote Markt, hun benen 
bungelend uit de kozijnen. Bene-
den gaan zangers en zangeressen 
in rap tempo het podium op en 
af. Om vier minuten over negen 
wordt Dennie Christian aange-
kondigd. Applaus. Wederom slaat 
het woordloze begin van ‘Regen-
boogverhalen’ aan: ‘Tuh-tuh-duh-
duh-tuh-duh-duh.’ Daarna valt het 
publiek wat stil. ‘Twee vaders vor-
men ook een mooi gezin/ Zij en 
zij dragen nu dezelfde ring/ Alles 
is normaal,’ zingt Christian. Na 
drie minuten is het weer voorbij. 
‘Tot ziens!’ Teruglopend, bij het 
stadhuis, wordt de schlagerzanger 
aangeschoten door fans die met 
hem op de foto willen. Hoe ging 
het? ‘Super. Super. Endorfine,’ 
antwoordt Christian. Na een paar 
tellen: ‘Ze deden goed mee. De 
single staat echt op het punt van 
doorbreken.’ Hij stapt door naar 
de kerk, Baars in zijn kielzog. Zo 
naar Emmen, waar ze een hotel 
hebben geboekt. Vanuit daar is 
het morgen nog maar anderhalf 
uur rijden naar Duitsland.  

bij een hoek van het stadhuis, 
wordt Christian opgewacht door 
de verslaggeefster van RTL. Het 
gesprek, dat door het geluid van 
de repeterende artiesten niet te 
verstaan is, duurt maar kort. ‘Ik 
heb de waarheid gesproken over 
mijn steun voor Duitsland op het 
EK,’ zegt Christian nadien. ‘Verder 
probeerde ze me een beetje uit 
de tent te lokken.’ Een vrouw van 
middelbare leeftijd tikt haar zoon-
tje aan. ‘Kijk, dat is die meneer 
van hoeba hoeba hoeba hop, hop, 
hop,’ zegt ze. Het joch, een jaar of 
negen oud, kijkt de zanger wezen-
loos aan. Zijn moeder maakt een 
foto van hem, met Christian erbij. 
Dan vertrekken de zanger en zijn 
manager richting de kerk.

Het weer blijft goed en de 
Markt raakt voller en voller voor 
het evenement dat de gebeurtenis 
van de maand lijkt te zijn in Goes 
en omstreken. Niet gek, gezien 
het feit dat niemand minder dan 
Jan Smit zal presenteren en dat 
hij landelijk bekende artiesten 
meeneemt als Frans Bauer, Jan-
nes, André Hazes en Sieneke. Op 
het plein wordt gelachen, gedron-
ken, gerookt, gedanst. Wanneer 

FESTIVAL DER LIEBE 
ZONDAG 7 JULI, 
NPO 3, 21.35

Registratie van het 
Festival der Liebe 
dat op 5 en 6 april 
2024 in Rotterdam 
Ahoy werd gehou-
den. Met Heino, 
Dennie Christian, 
Frans Bauer, Marco 
Schuitmaker en 
anderen.

ten en stapt uit. Baars ontfermt 
zich over de kledingstukken. In 
het historische centrum van het 
Zeeuwse stadje verdwijnen ze al 
snel in de organisatie van 
feest op het plein
voeren hen de vijftiende-eeuwse 

Boven: Christian voor de camera van RTL. 
Links en rechts: met fans op de foto.
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op de binnenplaats een ingepakt 
lijk in een kofferbak proppen. 
Iemand ziet dat Gregersen dat 
ziet, en als kijker zijn we dus niet 
heel erg verbaasd als Gregersen 
al in aflevering één letterlijk voor 
de bus wordt geduwd. Kasteelheer 
Hans Otto Corfitzen is duidelijk 
machtig én niet te vertrouwen en 
alle ingrediënten voor een geweld-
dadige intrige staan klaar.

Niels Oxen, die een lastige rela-
tie met zijn zoontje en ex-vrouw 
heeft, slaat door en gaat voor drie 
maanden achter de tralies wegens 
het slaan van een politieagent, 
waarna hij depressief en gedesillu-
sioneerd zijn rug naar familie en 
maatschappij keert: het zal hem 
worst zijn vanaf nu en hij gaat 
illegaal wonen in een geïmpro-
viseerde tent van een overleden 
ex-strijdmaat van hem, op het uit-
gestrekte bosrijke terrein van het 
kasteel van Corfitzen.

Hier, in aflevering twee, neemt 
de serie gas terug en verblijven 
we rustig met Niels Oxen en zijn 
hond, geërfd van de eigenaar van 
de tent, in het bos. Dat wordt afge-
wisseld met scènes in Kopenhagen 
waar een hoge pief van de inlich-
tingsdienst en haar vrouwelijke 
collega een onderzoek starten 
naar een vermeende poging tot 
omverwerping van de Deense 
democratie door een eliteclub 
onder leiding van Corfitzen.

Met de rust van Niels Oxen is 
het daarna snel gedaan: in de 
bossen rond het kasteel vinden 
moorden plaats, die steeds worden 
begeleid door het aan een boom 
ophangen van de viervoeter van 
het gedode baasje. Waarom is 
onduidelijk, iedereen in de serie 
lijkt in elk geval een hond hebben, 
maar twee gewelddadige activisten 
(eentje gespeeld door de Neder-
landse acteur Reinout Scholten 
van Aschat) zouden er iets mee te 
maken kunnen hebben.

Auteur Jens Henrik Jensen 
is zelfverklaard liefhebber van 
verhalen met raadsels en samen-
zweringen. Oxen barst ervan en 
dat bevalt. De serie was een groot 
succes in Denemarken en er zijn 
inmiddels zes boeken over Niels 
Oxen, dus meerdere seizoenen 
zijn denkbaar én welkom. 

D e uitstekende Deense 
thrillerauteur en journa-
list Jens Henrik Jensen 

(1963) brak in 2016 door met 
een thriller die in Nederlandse 
vertaling de omineuze en dieron-
vriendelijke naam De hondenmoor-
den kreeg en nu een spannende 
televisieserie is, deels geschreven 
door Jensen. Niet te lang want zes 
delen, niet te hectisch want er is 
tijd voor rustige passages tussen 
de moorden door – liefst acht 
stuks in de eerste twee afleverin-
gen, plus vier honden – en met 
een sympathieke, teneergeslagen, 
maar als het moet loeigevaarlijke 
hoofdpersoon.

Die hoofdpersoon is Niels Oxen, 
de meest onderscheiden oorlogs-
veteraan van Denemarken, die 
na zeven keer te zijn uitgezonden 
naar Irak en Afghanistan hele-
maal klaar is met oorlog. Vooral 
omdat zijn strijdmakker Bosse 
stierf tijdens zijn laatste missie 
doordat bevelhebber majoor Han-
nibal Frederiksen van de zenuwen 
op de vlucht sloeg nadat ze in een 

hinderlaag waren gelopen, Bosse 
en Niels achterlatend.

Bij terugkomst eist en krijgt 
Oxen een onderzoek naar Han-
nibal, dat zal worden uitgevoerd 
door Johnny Gregersen, voorzitter 
van het defensiecomité en kundig 
gespeeld door Mikael Birkkjær, 
die we kennen als Philip Christen-
sen uit Borgen en als Ulrik Strange 
uit The killing. Sowieso doet Oxen 
qua acteertalent, strakke vorm-
geving, vloeiende cameravoering 
en zwartgallige somberheid vaak 
denken aan die andere Deense 
topseries, hoewel Oxen bescheide-
ner van opzet is. 

Faliekant tegen het onderzoek 
van Gregersen is Hans Otto Cor-
fitzen, de oom van majoor Han-
nibal, die zowel zijn neef als Gre-
gersen tijdens een patrijzenjacht 
op een imposant kasteel te gast 
heeft. Hij bedreigt Gregersen daar: 
als dat onderzoek naar neef Han-
nibal doorgaat, zal hij de carrière 
van Gregersen verwoesten. Later 
die avond, nog steeds te gast op 
dat kasteel, ziet Gregersen iemand 

OXEN: HANDDOGS 
ZATERDAG 29 JUNI, 
NPO 3, 20.20

Zesdelige Deense 
misdaadserie uit 
2023.

Goed gedaan
In misdaadserie Oxen raakt een door trauma’s geplaagde 
Deense oorlogsveteraan verstrikt in een schimmig spel 
tussen geheime diensten en een anti-democratische elite.
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Ze had er uren gezeten, opgekruld 
in de stoel. 

Later hoorde hij via via dat ze 
na haar studie naar Moria was 
gegaan, het vluchtelingenkamp 
op het Griekse eiland Lesbos om 
te helpen als vrijwilliger. Toen hij 
haar ernaar had gevraagd, had ze 
gezegd: ‘Daar gebeurt iets waar ik 
iets concreets kan doen, ik moet 
iets doen. Ik moet het doen, zo 
neem je verantwoordelijkheid, dat 
is geen keuze, je doet het gewoon.’ 
Het was precies zoals zijn moeder 

H
aar ogen, dat is mis-
schien wel het eerste 
dat opvalt aan Claire 
Bender. Groot en spre-

kend zijn ze. Het zijn ogen die 
goed verschrikt kunnen kijken, 
zoals ze doen in Who’s afraid of 
Virginia Woolf (2024), de theater-
voorstelling waarin ze Honey 
speelt, de jonge vrouw die met 
haar kersverse echtgenoot op 
bezoek gaat bij de door het leven 
getekende oudere echtpaar Geor-
ge en Martha. Het zijn ogen waar-
in tranen opwellen die niet meer 
weggeslikt kunnen worden, zoals 
wanneer ze een trein met joodse 
kinderen nakijkt die ze niet heeft 
kunnen redden van het transport 
naar Westerbork, in haar rol als 
Virrie in De Joodse Raad (2024). 
Maar met diezelfde ogen kan ze 
evengoed peilloze onnozelheid 
uitdrukken, zoals ze liet zien als 
Marietje in Rundfunk (2015-2016). 
‘Marietje denkt dat aftrekken eraf 
trekken is,’ zegt haar vriendje Tim, 
die ze overigens een seizoen later 
met diezelfde ogen, maar nu vol 
dedain, aankijkt, als zij inmiddels, 
twee sigaretten in haar mond, 
rokje tot op haar kont, een Olivia 
Newton-John in Grease-achtige 
transformatie heeft doorgemaakt 
en too cool for school en haar voor-

malige vriendje is. Verliefdheid, 
dat kunnen ze ook laten zien, die 
ogen, zagen we in de romantische 
komedie Only you (2023) als ze 
op het punt staat om te trouwen, 
maar een ander tegenkomt op 
haar vrijgezellenavond. ‘Ik ga 
achter Arthur aan,’ zegt ze nadat 
ze met hem heeft gekust. ‘Weet je 
het zeker,’ vraagt haar vriendin. 
‘Absoluut niet.’ 

Een paar maanden geleden 
stond ik bij toeval naast Bender 
in het kleine toilet in de kelder 
van het pas geopende Holocaust 
Museum. Ze bracht mascara aan, 
met een half oog in de spiegel 
kijkend trouwens, want ze praatte 
ondertussen met een oudere dame 
die alles wilde weten over haar rol 
in De Joodse Raad, die toen nog 
zijn tv-première moest krijgen. Ik 
herkende haar overigens niet, dat 
gebeurde pas later, toen Rob Oud-
kerk haar het podium opriep, om 
haar het eerste exemplaar van de 
uitgave van het door zijn moeder 
geschreven dagboekje te overhan-
digen. Oudkerk vertelde dat hij de 
eerste keer dat hij haar zag, dacht: 
‘Zou die dat wel kunnen, mijn 
moeder spelen?’ Die eerste ken-
nismaking was bij hem thuis, waar 
ze langskwam om het boekje te 
lezen, dat het huis niet uit mocht. 

DERTIGERS   
VANAF MAANDAG  
8 JULI ELKE 
WERKDAG,  
NPO 3, 19.25

Dramaserie over 
een groep vrienden 
die lief en leed 
delen. Met onder 
anderen Claire 
Bender. 

VOL  
 IN 
BEELD

2024 is het jaar van Claire 
Bender. Portret van de actrice 
met de sprekende ogen. 
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dacht en handelde, vertelde Oud-
kerk die middag. ‘En precies zoals 
zij het altijd zei: ‘Je hebt geen 
keuze, je doet het gewoon.’ Toen 
wist hij: het zit goed.

Dat het goed zat, bleek ook wel 
uit de lovende recensies die zowel 
de serie als Bender kregen voor 
De Joodse Raad. Een paar weken 
geleden namen cast en crew de 
Nipkowschijf in ontvangst, de 
belangrijkste tv-prijs van Neder-
land. Op de foto’s stond Bender 
in het midden tussen haar col-

Waar ze dat eerder ‘spannend’ 
had gevonden, zo lang vrij (want: 
komt er wel weer werk?) had ze er 
nu meer berusting in. ‘Ik weet wel 
dat het weer komt.’

En hoe… Als 2024 iets is dan 
is het wel haar jaar, naast haar 
opvallende rol in De Joodse Raad, 
haar rol in Who’s afraid of Virginia 
Woolf is Bender vanaf deze week 
te zien in Dertigers, de populaire 
serie die dit seizoen een volledig 
nieuwe cast heeft gekregen, over 
een groep vrienden die lief en 
leed en alles wat verder langs-
komt deelt als je in die generatie 
zit. Zelf is Bender de dertig nog 
maar net gepasseerd. Geboren 
in 1993, was ze nog geen acht 
toen haar ouders haar op een 
jeugdtheaterschool deden. Op 
haar dertiende speelde ze al mee 
met theatervoorstellingen voor 
volwassen bij Nationaal Toneel. 
En op haar vijftiende sleepte ze 
haar eerste filmrol in de wacht, 
in de Carry Slee-verfilming van 
Lover of loser (2009). Op haar 
negentiende begon ze op de 
toneelschool in Maastricht, vaak 
de plek waar ze je bij de auditie 
nog een keer naar huis sturen, 
om nog wat levenservaring op 
te doen. Maar ook daar rolde ze 
vervolgens in vier jaar doorheen. 
Er volgde een stage bij ITA, en rol-
len in Kinderen van Nora en Ibsen 
huis. Ongeveer gelijktijdig met dat 
serieuzere toneelwerk, werd ze 
toen gevraagd voor Rundfunk. Zo 
kon ze laten zien dat ze zowel het 
zware als het lichte beheerste. Al 
speelt ze zelf het liefst rollen waar 
het komische en het tragische 
binnen een personage bij elkaar 
komen. Zoals in het echte leven. 
Een leven, waarin ze, zegt ze in 
het eerder aangehaalde interview 
in Het Parool ‘beter is geworden’. 
Zich altijd bewust van ‘de norm 
van hoe een vrouw moet zijn in 
reclame en films, namelijk sek-
sueel en minder autonoom’, is ze 
zich steeds meer gaan ontworste-
len en is ze steeds meer zichzelf 
aan het worden. En daar zullen 
wij, als kijkers naar film, tv en 
toneel, vast nog vaak de vruchten 
van gaan plukken.  

lega’s met in haar hand de prijs. 
In het juryrapport roemt de jury 
haar ‘kordate spel’ en dat klinkt 
misschien wat droog, maar wie 
de serie zag, weet wat er wordt 
bedoeld: als Virrie is ze recht-
door-zee, empathisch, maar ook 
een beetje streng, voor zichzelf 
vooral.

Na de opnameperiode van De 
Joodse Raad had Bender een paar 
maanden rust genomen, vertelde 
ze onlangs in een interview in 
Het Parool. ‘Ze was een beetje op.’ 
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DOOR PAUL DE BRUIN

TOUR DE FRANCE: 
VAN 29 JUNI T/M 
21 JULI
DAGELĲ KS OP
NPO 1 OF 2

Live verslag van 
de 111de editie 
van de Ronde van 
Frankrĳ k. 

ETAPPE 1-4
De eerste ritten van deze Tour 
 (atypisch: twee heuveletappes, een 
echte bergrit) volgens twaalfvoudig 
Tourdeelnemer Michael Boogerd. 

‘In al mijn deelnames heb ik 
nooit een normale etappe als ope-
ningsrit gereden, het waren steeds 
prologen of tijdritten. Dit jaar dus 
wel – en direct een heuveletappe. 
Klassementsrenners moeten vanaf 
de start scherp zijn, het wordt 
geen massasprint, maar het zal wel 
heel nerveus worden. De eerste 
dagen zijn altijd hectisch. Veel val-
partijen. De eerste echte etappe in 
de Tour heeft iets geks. Dan heerst 
er een sfeer in het peloton die 
moeilijk te beschrijven is, maar 
die wel typerend is voor een eerste 
rit in een grote ronde. Dat zal nu 
niet anders zijn. 
De tweede etappe is echt een heel 
lastige rit naar Bologna. Ze moe-
ten daarbij twee keer over de San 
Luca, een soort Muur van Hoei. 
Ik won ooit de Giro dell’Emilia 
en die ging ook over deze klim. 
Echt lastig en heel steil. Daar gaat 
het heel nerveus worden. Alle 
klassementsrenners zullen op hun 
hoede zijn, want na die klim volgt 
een gevaarlijke en smalle afdaling. 
En je moet deze dagen ook een 
beetje geluk hebben dat je niet 
bij een val betrokken raakt. Elk 
jaar vallen er in de eerste dagen 
slachtoffers die daardoor een goed 
klassement kunnen vergeten. Het 
is gooien, kwakken, duwen, soms 

etappe een lekkebandenfestival? 
Ervaren gravelrijders Thijs Zon-
neveld en Laurens ten Dam blikken 
vooruit, met een gravelrit in de 
benen.

‘Die gravelrit slaat nergens op,’ 
brieste Richard Plugge, directeur 
van wielerteam van Visma | Lease 
a Bike, na de onthulling van het 
Tour-parcours. In de negende 
etappe wordt het peloton rond 
Troyes over diverse onverharde 
straten gestuurd. Volgens Plugge, 
en tal van andere ploegleiders, 
zullen pech- en stressfactoren 
tijdens deze rit een hoofdrol gaan 
spelen. Een grotere rol dan de 
vorm van de dag en het recht van 
de sterkste. Heeft Plugge hier een 
punt? 
AD-columnist en wieleranalist 
Thijs Zonneveld: ‘Ik snap de 
woorden van Plugge wel. Je kan 
de Tour hier niet winnen, maar 
wel verliezen. Aan de andere kant 
begrijp ik dat de organisatie dit 
soort dingen wat vaker opzoekt. 
Een en ander hangt ook af van de 
staat van het gravel. Ik heb er nog 
niet over gereden, dus kan ik daar 
ook geen glashard oordeel over 
geven. Hoewel de eerste berichten 
vertellen dat het er dramatisch 
bijligt.’
Laurens ten Dam: ‘Als het gravel 
er bijligt zoals in sommige delen 
van Nederland, zoals in ’t Gooi, 
dan valt het wel mee. Als het zo is 
als in Unbound (een wielerronde 
van 300 kilometer waar Zon-

met toegeknepen billen rijden. 
Een paar kruisjes slaan dat je zon-
der kleerscheuren de finish haalt. 
Iedereen heeft het over pech en 
geluk in die gravelrit van etappe 9, 
maar in een vlakke rit kunnen ze 
ook vallen, hè. Er zullen ook dit 
jaar jongens pech hebben, zowel 
in die gravelrit als op het vlakke, 
of in de bergen. Pech kan overal 
ontstaan. Het is ook onderdeel van 
de sport.
Etappe vier is een échte bergetap-
pe. Dat is wel een meetmoment 
voor de klassementsmannen, want 
ze gaan over de Galibier. Daar 
moeten de grote mannen wel op 
scherp staan. Zo’n zware bergrit 
op de vierde dag, dat zie je in de 
Tour niet heel vaak gebeuren. 
Mocht Vingegaard meedoen, dan 
zullen zijn concurrenten hem hier 
al proberen aan te vallen. Hij is 
immers nog herstellende van een 
zware blessure. Maar misschien is 
hij gewoon top, hè. Vergis je niet. 
Sommige renners vinden het fijn, 
zo snel een bergetappe, anderen 
hebben liever een andere opbouw. 
Ja, daarin kan je ook qua parcours 
pech of geluk hebben. Na deze 
bergrit zal het klassement een 
beetje staan en zal de nervositeit 
in het peloton snel afnemen.’

ETAPPE 9: 
Troyes – Troyes 
Een massasprint in de richting van 
een smallere gravelstrook, gaat dat 
goed? Of krijgen we in de negende G
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DE GELUKKIGE
WINNAAR

Valpartĳ  tĳ dens de 
1ste etappe van 
de Tour in 2021. 

Hoe geluk (en pech) deze editie van de Tour gaat 
beïnvloeden, valt enigszins te voorspellen. Belangrijke 
etappes en waar het een dubbeltje op z’n kant wordt, 

verklaard door de experts die het kunnen weten. 

DE GELUKKIGE 
WINNAAR
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neveld en Ten Dam onlangs aan 
deelnamen, red.), dan praat je over 
een heel andere wielerdag. Als je 
alle pech en geluk wil uitschake-
len in een wielerwedstrijd, moet je 
alle renners op een hometrainer 
zetten en kijken wie het hardst 
kan fietsen, maar dat is natuurlijk 
ook geen optie.’
Zonneveld: ‘Etappe 9 wordt 
gezien als gravelrit, maar het is 
een asfaltkoers met gravelseg-
menten. Het is daarom geen optie 
om met een gravelfiets met semi-
lekbestendige banden te rijden. 
Dat maakt automatisch de geluks-
factor heel groot. Als je op het 
verkeerde moment lek rijdt, kan 
je echt minuten verliezen. Ik twij-
fel eraan of dit in een grote ronde 
thuishoort, maar ze hebben het 
eerder gedaan. Twee jaar geleden 
zijn ze in de Tour Femmes over 
deze wegen rond Troyes gereden. 
Ik heb daar destijds ook gereden 
en dat vond ik onverantwoord. 
Als dat nu ook zo is, ga je geheid 
een lekkebandenfestival krijgen.’
Ten Dam: ‘Je kan de factor pech 
wel verkleinen door met iets 
zwaardere banden te rijden. Als je 
met dunne wedstrijdbandjes over 
het gravel gaat crossen, heb je 
sneller de verkeerde steen te pak-
ken dan dat je een iets bredere, 
zwaardere band kiest. Maar dan 
ben je wel langzamer. Er moet 
een keus worden gemaakt tussen 
snelheid en lekbestendigheid. Dat 
wordt interessant. Materiaalkeuze 
wordt erg belangrijk.’
Zonneveld: ‘Je kan de kans op 
pech ook verkleinen door het par-
cours goed te verkennen. Weten 
hoe de stroken erbij liggen, zodat 
je het materiaal erop aan kan pas-
sen. Dat zullen alle ploegen doen. 
Waarschijnlijk rijden de meeste 
renners met een iets lagere ban-
dendruk. Dan vormt de band 
zich meer om de steen in plaats 
van dat-ie erop kapotslaat of lek 
snijdt.’
Ten Dam: ‘Verkennen is heel 
belangrijk. De aanloop naar de 
gravelstroken, hoe de bochtjes 
liggen, welke kant van de weg het 
gravel vlakker is. Hoewel je in een 
peloton ook niet heel vaak de 
keus hebt een kant van de weg te 
kiezen.’

Zonneveld: ‘Ook belangrijk om 
de kans op pech zo klein mogelijk 
te maken: als eerste aan een gra-
velstrook beginnen, zodat je kan 
zien waar je rijdt en de grotere 
stenen ziet liggen. Dat ga je ook 
zien in de wedstrijd. Het gevaar-
lijkste deel van dit soort ritten is 
het deel vlak voor een gravelsec-
tie, waar een massasprint ontstaat 
naar zo’n strook toe. De weg 
wordt vaak dan ook nog eens een 
stuk smaller. Het peloton dendert 
als een kudde gnoes richting een 
trechter. Dat brengt stress en 
gevaar met zich mee.’
Ten Dam: ‘Die nervositeit zal 
gigantisch zijn. Honderd procent.’ 
Zonneveld: ‘In algemene zin kan 
je zeggen dat het wielrennen 
altijd een balans is tussen spek-
takel en entertainmentwaarde 
aan de ene kant en aan de andere 
kant de vraag of het verantwoord 
is, nog met wegwielrennen te 
maken heeft en geen loterij 
wordt. Ergens op die schaal is het 
wielrennen de hele tijd aan het 
balanceren. Als ze een route kun-
nen vinden die over gravel gaat 
én die een beetje begaanbaar is, 
levert dat een mooie wedstrijd 
op met geweldige beelden. Dat is 
prachtig. Als de organisatie zo’n 
gravelrit toevoegt, moeten ze zor-
gen dat het écht veilig is. Anders 
wordt het dus een loterij. Ik denk 
dat dit een heel dun lijntje is.’
Ten Dam: ‘Ik vind dat een Tour-
winnaar, of een klassementsren-
ner in de Tour, een complete 
renner moet zijn. Het komt niet 
alleen maar op klimmen en tijd-
rijden aan. Nee, hij moet ook over 
gravel of kasseien kunnen rijden. 
Dat mag er zo nu en dat best 
tussen zitten. Iedereen weet nu 
ook: deze rit komt eraan, we gaan 
verkennen, een plannetje maken. 
Toch een heel speciale dag. Voor 
de tv-kijker, maar ook voor de 
renners.’

ETAPPE 7: 
Tijdrit over 25,3 
kilometer van Nuits-
Saint-Georges naar 
Gevrey-Chambertin
Hoe maakbaar is een tijdrit? 
Mathieu Heijboer (head of perfor-
mance bij Visma | Lease a Bike) 

analyseert vooraf en probeert al het 
toeval voor te zijn, maar wordt op 
de uiteindelijke etappedag soms toch 
nog verrast door de vorm van een 
renner.

In de 22,6 kilometer lange tijdrit 
in de Tour van 2023 wist Jonas 
Vingegaard 1 minuut en 38 secon-
den te winnen op naaste concur-
rent Pogacar. Volgens wielerana-
list (en oud-wereldkampioen 
tijdrijden) Tom Dumoulin waren 
we getuige van ‘de beste tijdrit 
ooit verreden.’ Mathieu Heijboer, 
vanuit zijn functie hoofdverant-
woordelijke voor de tijdritten bij 
het team van Visma | Lease a Bike 
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over die bijzondere dag en het 
belang van een goede voorberei-
ding. Heijboer: ‘Van alle onderde-
len in de wielersport is de tijdrit 
het best te controleren.’ 

Kun je een tijdrit van tevoren 
‘helemaal uittekenen? 
Je kunt met tijdrijden veel metin-
gen vooraf doen. Ik weet de wat-
tages die een renner ongeveer kan 
trappen over een lange tijdsduur. 
Dus als ik de afstand weet van 
de tijdrit, kan ik ook een inschat-
ting maken hoe lang een renner 
erover gaat doen. Zo modelleren 
we hoe een tijdrit ongeveer gaat 
verlopen. Dan heb ik nog niet de 

vaak wat zwaarder – als er een 
tijdrit is met veel hoogteverschil, 
speelt gewicht een rol. We zoeken 
naar de balans tussen aerodyna-
mica en gewicht. Alle gegevens 
stoppen we in het model, maar er 
zijn natuurlijk ook onzekere fac-
toren, zoals het weer en vorm van 
de dag, en dat maakt deze sport 
zo mooi. Daarnaast zijn er nog 
factoren die we niet goed in een 
model kunnen vangen, bijvoor-
beeld de stuurvaardigheid. Het 
is niet eenvoudig het verschil in 
bochtsnelheid en stuurmanskunst 
te modelleren van de ene ren-
ner ten opzichte van de andere. 
We weten dat, in ons geval, Jonas 
Vingegaard heel vaardig is op de 
fiets. Hij neemt dus heel goede 
bochten. Alleen, hoeveel secon-
den dat scheelt aan het eind van 
een tijdrit ten opzichte van een 
mindere stuurman, is moeilijk in 
te schatten.’

Hoe belangrijk is de keuze voor 
een bepaalde fiets?  
‘Bij een renner wordt grofweg 
25 procent van de weerstand 
bepaald door het materiaal. Die 
andere 75 procent wordt bepaald 
door de renner. Natuurlijk is het 
bedoeling dat onze renners steeds 
sterker worden en meer vermo-
gens gaan leveren, maar minstens 
zo belangrijk is om alle factoren 
die weerstand bieden te verlagen. 
Met name de aerodynamica, want 
in negen van de tien gevallen is 
aerodynamica de grootste factor 
om te overwinnen. In ons model 
wordt gerekend met de factoren 
aerodynamica, gewicht, rolweer-
stand en frictieweerstand. Als er 
bijvoorbeeld sprake is van een 
klimtijdrit, dan wordt de factor 
gewicht veel groter. In een vlakke 
tijdrit is de factor aerodynamica 
het grootst. De variabelen van die 
componenten veranderen. We 
zijn continu bezig deze weerstan-
den zo laag mogelijk te krijgen 
zodat de renner met eenzelfde 
energieoverbrenging harder gaat.’

Is er ook een nadeel aan een 
lichte, snelle fiets die zo min 
mogelijk weerstand ervaart? 
‘Elke aanpassing die we doorvoe-
ren om de weerstand te verlagen 

omstandigheden buiten meege-
nomen. Het kan regenen, hard 
waaien, de temperatuur speelt 
een rol. Maar van alle onderdelen 
in de wielersport is de tijdrit het 
best te controleren.’

Met welke waarden rekent jul-
lie rekenmodel?
‘Aan de ene kant heb je als input 
de data die we hebben verzameld. 
Hoe hard kan een renner trappen, 
hoe aerodynamisch zit hij op de 
fiets? De aerodynamica wordt 
mede bepaald door de keuze die 
we maken op basis van materiaal. 
We kunnen een heel snelle fiets 
kiezen met hoge wielen. Die is 

Ellen van Dijk in de 
4de etappe – een 
gravelrit – tijdens 
de Tour de France  
Femmes 2022.
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of lichter te worden, gaat altijd 
gepaard met een iets groter risico 
op pech. We hebben bijvoorbeeld 
tijdritbanden, waarbij de kans op 
lekrijden een iets groter is dan bij 
normale banden. Hetzelfde geldt 
voor een aerodynamische positie: 
we kunnen in de windtunnel ren-
ners heel aerodynamisch op de 
fiets zetten, maar dat vergroot het 
risico dat een renner die positie 
niet lang vol kan houden of dat 
hij instabiel op de fiets zit. Dat 
gaat weer ten koste van de kracht 
die de renner kan leveren of de 
stuurvaardigheid. Het is continu 
een zoektocht naar de balans tus-
sen comfort en kracht aan de ene 
kant en aan de andere kant de 
strijd om weerstanden te verlagen, 
terwijl dat laatste weer risico’s met 
zich meebrengt.’

In de tijdrit van Vingegaard in 
de Tour van 2023 pakte hij meer 
dan anderhalve minuut op 
Pogacar. Waar zit ’m dat nou in?
‘Hier was Vingegaard simpelweg 
veel beter dan alle andere renners. 

welke bocht na welke bocht 
komt, waar de hobbels in de 
weg zitten… dat kan het verschil 
maken tussen een heel goede 
tijdrit en de bocht uit vliegen. Dit 
zijn investeringen die elk team 
en elke klassementsrenner doen. 
Ze hebben allemaal verkend. Het 
zijn veel boxen die we aftikken en 
onze concurrenten doen dat ook. 
Maar als wij dat niet doen, weten 
we zeker dat we een minder grote 
kans maken dat we winnen. We 
behalen bij veel van dit soort 
voorbereidingen niet per se winst 
op de concurrentie, maar we 
zorgen er in ieder geval voor dat 
we niet achterliggen. Wij hebben 
heel veel energie gestoken in de 
fiets zelf. Daarin proberen we ons 
te onderscheiden.’

Waar zit dat onderscheid dan 
in? ‘We hebben heel hard gewerkt 
om de fiets zo licht mogelijk te 
krijgen. Uiteraard heeft Vinge-
gaard daar enorm veel trainings-
tijd op doorgebracht, zodat hij 
één is geworden met zijn tijdrit-
fiets. Hierdoor kon hij ook de 
afdaling van die tijdrit vorig jaar 
met heel veel vertrouwen en een 
heel hoge snelheid rijden.’

Hoe beleef jij een tijdrit? ‘Ik 
ben altijd nerveus, en voor die 
dag in de Tour zéker. Ook omdat 
het verschil tussen Vingegaard 
en Pogacar tot die dag minimaal 
was. In onze analyse vooraf was 
het eigenlijk zo dat deze tijdrit 
Pogacar minstens even goed zou 
liggen als Vingegaard. Het grote 
verschil tussen beiden was heel 
onverwacht.’

Je vertelde dat uit alle ingevoer-
de data in het rekenmodel een 
verwachtte tijd komt rollen. 
Hoe dicht zat Vingegaard bij 
die gemodelleerde tijd? ‘Hij was 
ruim sneller dan het model. Dat 
komt ook omdat hij die dag een 
superdag had en meer vermogen 
reed dan dat hij ooit had gedaan 
in een tijdrit. We hadden niet 
verwacht dat hij zo snel zou zijn, 
maar hadden ook niet verwacht 
dat Pogacar zo langzaam zou 
zijn.’  

Omdat hij technisch ook zo per-
fect reed, werd de indruk gewekt 
dat hij beter had verkend en 
betere bochten reed. Wij hebben 
die tijdrit nadien heel nauwkeurig 
geanalyseerd en eigenlijk 80 pro-
cent van de tijdwinst op Pogacar 
kwam voort omdat Vingegaard
gewoon harder klom dan Pogacar.’

Vingegaard reed gewoon harder 
omhoog? ‘Ja, maar we hadden 
vooraf ook alle randvoorwaar-
den goed geregeld. We hadden 
ervoor gezorgd dat die fiets zo 
licht mogelijk was, we hadden die 
tijdrit uitgebreid verkend in de 
weken ervoor, de dag ervoor nog 
een keer, op de dag zelf nog een 
keer. We hadden onze renners die 
voor Vingegaard van start gingen 
in de tijdrit voluit in die afdaling 
laten rijden. Om te kijken: hoever 
kan je gaan in die bochten. Die 
hebben alles weer doorgespeeld 
naar Vingegaard.’

Verkennen is dus heel belang-
rijk. ‘Ja, want als je niet weet 
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Jonas Vingegaard 
in de 16de 
etappe 2023, een 
indiviuele tĳ drit.
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DOOR ROY VAN VILSTEREN BEELD MAURICE VOS

T ien keer heeft Mart 
Smeets het straks 
gepresenteerd. Tien 
keer de Tour de 

France, een tafel met wielerex-
perts, een fles wijn op tafel en 
VARAgids-lezers die het gesprek 
live volgen, op enkele meters 
afstand van de sprekers. De tiende 
keer wordt de laatste keer – u 
kunt er dus nog één keer, voor het 
laatst, bij zijn.

Hoe een Touravond met Mart 
Smeets verloopt, valt eerlijkgezegd 
nauwelijks te voorspellen. Er staan 
filmpjes klaar om te tonen op een 
groot scherm; fragmenten die de 
sprekers (dit jaar: Marijn de Vries, 
Maarten Ducrot, Michael Boogerd 
en Henk Lubberding) willen laten 
zien, beelden die iets zeggen over 
deze Tour, of de Ronde in een 
historisch kader plaatsen. Meestal 
wordt er tijd voor genomen, maar 
soms gaat het gesprek uitvoerig 

camera’s) waar vrijuit en uitge-
breid wordt gepraat over wielren-
nen, door de grootmeester zelf. 
Voor het allerlaatst, 51 jaar na 
zijn eerste Tour als radioverslag-
gever.

Ik zelf beleefde het ultieme 
Smeetsmoment vorig jaar bij de 
Touravond. Een moment waarin 
Smeets in als zijn Smeetsachtig-
heid volledig Mart Smeets was. 
Er waren nog zes etappes te gaan 
voor de finish; het tijdsverschil 
tussen Vinegaard en Pogacar 
bedroeg tien seconden. Wat deed 
Smeets om de avond af te sluiten? 
Hij vroeg de zaal om tien secon-
den de adem in te houden. Om 
samen te beleven hoe weinig tien 
seconden zijn, hoe spannend het 
nog was. Iedereen deed mee – een 
hele zaal (er kon niemand meer 
bij) die glimlachend zijn adem in 
houdt. Daarom, zo’n avond. 

De allerlaatste kans! 

een andere kant op, en blijven de 
filmpjes onaangeroerd.

Sprekers zijn het zelden met 
elkaar eens, maar er is altijd 
onderling respect – wielerlief-
hebbers onder elkaar. Vorig jaar 
ging het bijvoorbeeld over de 
accommodaties tijdens de Tour, 
en hoe slecht die zijn. Schanda-
lig, vond de een. Onzin, vond de 
ander. Want 23 gouden kranen 
en een achtsterrenhotel maken 
op zichzelf het leven toch niet de 
moeite waard? En daarna gaat 
het bijvoorbeeld over de kansen 
van die-of-die wielrenner, of hoe 
maakbaar de sport eigenlijk is. 
Achteraf gaan mensen op de foto, 
met Smeets, of met een gast. Ik 
herinner me een jongen die met 
Bert Wagendorp op de foto wilde, 
voor zijn leraar Nederlands (‘Ik 
lees nooit een boek, maar Ventoux
heb ik drie keer gelezen!’). Enfin, 
één avond, één ruimte (zonder 
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Neen, de winnaar van 
de allereerste Ronde 
van Frankrijk droeg 
geen gele trui. In 

1903 was de heersende mode van 
wielershirts zwart. Aan geel had 
niemand, ook de ‘bedenker’ van 
de Franse ronde, toen gedacht. 
Het duurde zelfs tot 1919 alvorens 
de kleur geel in de fietsronde 
een plaats kreeg. Daarvoor zijn 
twee redenen te bedenken. De 
eerste is ronduit grappig, maar 
al eerder vonden de renners die 
de Tour reden het geen pretje in 
een opvallende kleur shirt over 
Frankrijks wegen te koersen. Zoals 
de algemene mening toen was: 
in het geel viel je te veel op en 
dat moest juist niet, in het geel 
werd je makkelijk in de gaten 
gehouden. Een andere, bijna bij-
komende oorzaak was dat, omdat 
de renners dus geen geel wilden 
dragen, er van die kleur juist vol-
doende wielershirts op de markt 
waren. En zo kon de Tour-directie 
in 1919 dus voor zeer schappelijke 
prijzen shirts inkopen, terwijl in 
die dagen ook en nogal pregnant 
gesteld werd dat de kleur papier 
van de organiserende krant, L’Auto, 
ook geel was en dat het dus een 
slimme marketingstunt van Henri 
Desgranges was, de toenmalige 
Tourbaas.

Er bestaan verhalen over de ren-
ner Eugène Christophe die leider 
werd in de vierde etappe van 
deze ronde en pas in de dertiende 
etappe zijn leiderstrui moest inle-

veren, drie dagen voor Parijs. Hij 
werd derde in het eindklassement, 
maar vertikte het in het midden 
van de Tour de gele trui aan te 
trekken. Niet alleen kwamen er 
vele grappen uit het publiek, maar 
ook hij, Christophe, behoorde bij 
de groep renners die liever in een 
effen donkergekleurd shirt koerste 
en dus juist niet wilde opvallen. 

Wel is zeker dat Tourwinnaar, de 
Belg Firmin Lambot, in het geel 
heeft gereden. Alle andere ren-
ners in die ronde reden overigens 
in effen grijze truien die door de 
organisatie werden aangeboden, 
net zoals al het eten (voor het 
eerst) via de organisatie verstrekt 
werd. Omdat Christophe op drie 

dagen voor Parijs zijn voorvork 
van de fiets brak en door de 
reparatie aan die fiets ruim twee 
uur verloor ten opzichte van 
Lambot, organiseerde Desgranges 
een spontane fundraising om 
Christophe toch wat geld te doen 
laten toekomen. Geen geel, maar 
wel de poen, want de publieke 
actie in L’Auto (iedereen die geld 
opstuurde kreeg haar of zijn naam 
afgedrukt over twintig pagina’s). 
Christophe kreeg door die actie 
13.310 Franse franken, terwijl 
winnaar Lambot met 5.000 francs 
naar huis was gegaan.

Heel veel later, in 1989, in 
Luxemburg, trok Erik Breukink de 
eerste gele Tourtrui van dat jaar 
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HET GROTE GEEL
Wat doet een 
leiderstrui om de 
schouders met een 
renner? Plus: Mart 
Smeets over twee 
pechvogels uit de 
Tour-historie. 

 GROTE 
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aan; hij had de proloog op fraaie 
wijze gewonnen en reed de vol-
gende dag trots in de leiderstrui. 
Na een uur koers, kwam er een 
aanval van een aantal renners, 
onder wie de in vorm zijnde 
Portugees Acacio Da Silva (die 
zijn jeugd in Luxemburg had 
doorgebracht). Terwijl deze cou-
reur wegreed, met twee gezellen, 
keek Breukink naar zijn gerou-
tineerde ploeggenoten. Wie ging 
hen terughalen? Breukink wachtte 
even, maar zag dat alle andere ren-
ners van de ploeg van Peter Post 
zeer ostentatief niet reageerden en 
ieder oogcontact met de geletrui-
drager meden. Breukink snapte 
dat in eerste instantie niet; ploeg-
genoten rijden toch om de gele 
trui te beschermen?

Nou, daar dacht ploegleider 
Post toch anders over. Breukink, 
in al zijn gele glorie, leerde in 
deze etappe op een wel heel harde 
manier hoe de professionele wie-
lersport echt in elkaar zat. Op de 
tweede dag van de Tour mochten 
geen goede renners opgeofferd 
worden. Dan maar de gele trui 
verliezen. Een enkeling was 
immers nooit groter dan de kracht 
van een ploeg.

Later is daar nog een soort van 
een andere uitleg bijgekomen: 
met Breukink voor langere tijd 
in de gele trui zou hij een dure 
klant voor het volgend jaar kun-
nen worden en Post dacht daar 
toen blijkbaar anders over. Vragen 
in die richting werden door de 
ploegleider snel, bot en vakkun-
dig afgewimpeld in die dagen. In 
dat volgende jaar overigens reed 
Breukink niet meer voor Post, 
maar had hij een plaats gekregen 
bij PDM.

Wat ‘geel’ met een mens kan 
doen? De Fransman Pascal Simon 
droeg in 1983 na de 9de etappe 
van de Tour trots de gele trui en 
was direct al de chou-chou van 
het Franse publiek. Hij was geen 
vedette zoals Bernard Hinault of 
Laurent Fignon, maar een tame-
lijk eenvoudige, regionale renner 
uit het landelijke Mesnil-Saint-
Loup (ruim 500 inwoners) in het 
departement Aube.

De dag na zijn eerste trui was hij 

een televisieprogramma zei dat hij 
zijn uiterste best zou gaan doen 
zijn oudste broer te gaan vergezel-
len als het ging om het dragen van 
de gele trui. 

Daarom werd in het peloton 
wel even gelachen, maar in 2001 
reed François toch mooi drie 
dagen aan een stuk in het geel, 
nadat hij al wel etappes in de 
Giro en Dauphiné had gewonnen. 
Voorts werd hij in 2001 zesde in 
het eindklassement van de Tour; 
de hoogste positie die de frères 
Simon bij elkaar fietsten in La 
Grande Boucle. De vier broers 
worden ieder jaar nog als een 
helden-familie in de Tour als gast 
ontvangen.

De magie van de gele trui dus, 

betrokken bij een ogenschijnlijk 
onschuldige valpartij. De gele 
trui bleef echter iets te lang op de 
straat zitten en voelde aan zijn 
schouder. Hij stapte op en met 
behulp van al zijn ploeggenoten 
kwam hij terug in het peloton. 
Die avond werd bekend gemaakt 
dat Simon zijn schouderblad 
gebroken had, maar dat er alles 
aan gedaan zou worden in het geel 
verder te koersen.

Hetgeen hij deed. Frankrijk ont-
plofte de volgende dagen van trots 
toen de scheef op zijn fiets zitten-
de Simon in het geel door Frank-
rijk trok. Hij hield, gesteund door 
de hele natie, het geel aan zijn lijf 
tot, op weg naar Alpe d’Huez, zijn 
lichaam opgaf. Huilend stapte hij 
af, heel Frankrijk keek die dagen 
na de middag-uitzendingen om 
de heldendaden van Simon met 
eigen ogen te kunnen zien. De 
kranten van die dagen stonden vol 
met foto’s en heroïeke verhalen, 
op de televisie was er een enorm 
aanbod aan beelden van de 
geletruidrager, die er per dag 
slechter ging uitzien, maar zoals 
hij iedere avond verklaarde: ‘Ik ga 
door zolang het nog gaat.’ Langs 
Frankrijks wegen stonden hon-
derden mensen met spandoeken 
waarop Pascal Simon uitgebeeld 
werd: in naam, in beeld en vooral 
in het geel. 

Simon bleef tot 1991 in het 
profpeloton en was, zeker voor 
het Franse publiek, hun grote 
held van de zomer van 1983. Een 
jaar later werd hij zevende in het 
eindklassement en beëindigde zijn 
loopbaan met twee etappezeges als 
oudste broer van nog drie andere 
Simon-kids die op een racefiets 
klommen.

Na de heldendaden van hun 
oudste broer kwamen Régis, 
Jerôme en François ook in de Tour 
kijken. Jerôme won een Touretap-
pe in 1988 en werd de meest 
aanvalslustige renner in die ronde, 
toen rijdend in dezelfde ploeg als 
zijn oudere broer Pascal. Régis 
won zijn etappe in 1985 (voor 
La Redoute) en François is de 
enige die geen etappe in de Franse 
ronde wist te winnen, wel in de 
bolletjestrui reed, maar ooit in 

PECH IN LEIDEN, 1978
De proloog van de Tour de France 1978 in Leiden kreeg een 
onverkwikkelijke beslissing te verwerken toen de directeuren 
van de Tour, in hun boosheid over wat slimmigheden op recla-
megebied van de plaatselijke organisator, de gehele uitslag van 
die proloog door de papierversnipperaar haalden. Geen uitslag 
dus, hetgeen een bespottelijke actie was van het koningskoppel 
Lévitan-Goddet. 
Jan Raas (foto) had het wielerpubliek in Leiden euforisch 
gemaakt met zijn zege en werd de trui domweg ontnomen. De 
volgende dag, in de etappe naar St. Willebrord haalde Raas 
revanche en won, woedend op zijn stuur slaand de sprint. De 
Franse beslissing van Leiden staat nog altijd hoog op de lijst 
van dwalingen van sportbestuurders. Jan Raas had meer dan 
recht op de eerste gele trui. Hij, net als alle Nederlandse cou-
reurs, hadden alle risico’s genomen op het langzaamaan natter 
wordende parkoers. Juist dát facet werd door de Fransen aange-
voerd als reden de uitslag van de proloog niet officieel te maken.
Opmerkelijk: de nummers een tot en met vier waren Neder-
landse renners die alles gaven en dus ook risico’s namen: Raas, 
Knetemann, Zoetemelk en Kuiper; allen binnen acht seconden 
van elkaar. Allen ‘volle bak’ gereden. Tourstad Leiden moest het 
in 1978 zonder uitreiking van de gele trui doen. Morrend en boos 
ging het publiek naar huis.
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Verandert het een mens? Is het 
iets om lang van te genieten? 
Neem de Canadees Steve Bauer. 
Een boven gemiddeld profrenner, 
bang voor niets en niemand en 
op enig moment geletruidrager 
in Frankrijk. Bauer droeg die fel-
begeerde trui in twee rondes. Die 
van 1990 bracht hem acht dagen 
in het geel hetgeen bij mij het 
idee postvatte om met hem een 
eenvoudige test uit te voeren. Wij 
waren al goed (ik had hem gepor-
tretteerd in Canada) toen ik hem 
voorstelde om twee rondgangen 
met ons (de NOS-cameraploeg) 
door de startplaats in Nantes te 
gaan maken. Eéntje in zijn gele 
trui en een in een trainingsjack 
van zijn sponsor. Hij begreep mijn 
idee meteen en zei: ‘Je zal versteld 
staan’.

Eerst maakten we een rondje in 
het geel. Hij werd een stuk of tien-
maal enthousiast aangehouden, 
moest zijn handtekening zetten, 
ging op de foto met iedereen en 
was het lachende middelpunt van 
het leven als geletruidrager in de 
Tour.

In zijn tweede rondgang was 
er niets van de kleur geel aan 
hem op te merken: koersbroek, 
petje, zonnebril op en in een trai-
ningsjack van 7-Eleven-Hoonved. 
We namen nogmaals de route 
door het sponsordorp en tussen 
het publiek door. Tot onze grote 
verbazing gebeurde er helemaal 
niets; er was he-le-maal niemand 
die hem aanhield, die hem om 
een handtekening vroeg of die 
op de foto met hem wilde gaan. 
Hij had ons gewaarschuwd en het 
kwam uit. Je bent pas geletruidra-
ger in de Tour als dat geel goed 
zichtbaar is of als je voor het 
grote Tourpubliek een beken-
de kop hebt. Daar in Nantes 
hield helemaal niemand 
hem aan, hij kon zich vrijuit 
tussen het publiek van ken-
ners, toeristen en wielerlief-
hebbers bewegen. 

Geel is pas geel als het 
zichtbaar is. Geel is de kleur 
van vreugde, geluk, energie 

en verstand. Geel produ-
ceert een verwarmend effect, 

stimuleert en kan mensen blij 
maken. 

           
          
          
                   
              
                  
                           
                
                   
              
              
         
               
                 
                      
                       
                 
                          

DE PECH VAN FRANS MAASSEN
De start van de Tour van 1990 vond plaats rond het pretpark van Futuroscope in midden-
Frankrijk. Thierry Marie won de proloog, dat was niets nieuws en de volgende (zon)dag 
zouden er een etappe in lijn en een ploegentijdrit plaatsvinden. Die zondagochtend-
etappe over 138 kilometer werd de springplank voor vier professionals om hun naam, 
zeker in de eerste anderhalve week, te laten klinken. Die vier waren de Canadees Steve 
Bauer, de kleine, vinnige Italiaan Claudio Chiappucci, de brave Franse renner Ronan Pen-
sec en onze landgenoot Frans Maassen (foto). De vier vonden elkaar, trapten flink door 
en de gisse Maassen won, nog voor het middaguur, de sprint-a-quattre. Tweede Pensec, 
derde Chiappucci en vierde Bauer. Het peloton kwam op 10.35 binnen dus werd meteen 
duidelijk dat de eerste week van deze Tour ingekleurd zou gaan worden door de vier voor-
noemde mannen.
In de middaguren werd een ploegentijdrit verreden, ook weer rond Futuroscope, maar 
voordat de ploeg van Maassen van start ging, deed zich een klein, ogenschijnlijk niet 
zo belangrijk wapenfeit voor: Peter Winnen van de Bucklerploeg werd, terwijl hij aan het 
warmrijden was, licht getoucheerd door een auto uit de Tourkaravaan, volgens zeggen 
een wagen van de NOS-radio, iets wat die middag niet bekend gemaakt werd en later 
altijd is blijven ‘zweven’. Winnen was dus ‘getoucheerd’ en niet kakelvers meer. Omdat 
ploegleider Jan Raas zijn manschappen bij elkaar wenste te houden werd besloten de 
Limburgse klimmer geen kopwerk te laten doen en te proberen hem met zijn ploeggeno-
ten samen over de finishlijn te brengen; Winnen was immers nog steeds een echte ronde-
renner en wie weet wat hij nog kon voor deze ploeg? Het gevolg was dat de voornamelijk 
uit Nederlandse renners bestaande ploeg niet helemaal voluit de tijdrit reed. Natuurlijk 
kende men de positie van Frans Maassen, de winnaar van de ochtendetappe en 2de in 
het algemeen klassement, maar na de tijdrit had Maassen tien seconden achterstand 
op geletruidrager Bauer en ondanks het feit dat zulks flink zeer deed (immers niet voluit 
gereden) bij de Noord-Limburger, was er toch nog iets van lichte hoop dat Maassen nog 
ergens een serieuze poging om in het geel te komen, voor zich had.
Het verdict van dit al: Maassen won de ochtendetappe, moest zich in de middag aan de 
stalorders houden (Winnen meenemen naar de streep) en daar vervloog de eerste hoop 
op geel. Bauer, stoer en eenzelfde soort renner als Maassen droeg acht dagen de gele 
trui. Vervolgens reed Pensec (die later in zijn leven een goed lopend hotel-annex-reisbu-
reau voor Tourmensen opzette) twee dagen in ‘le maillot jaune’ en toen kwam het kleine 
opdondertje Chiappucci die, God betere het, ook acht dagen in het geel mocht pronken 
en, let wel, door wat voor krachten dan ook gestuurd, tweede in deze Tour werd, achter 
Greg LeMond en vóór Erik Breukink.
Dus? Dus van de vier mannen die de zondagsmis van Tour 1990 kleur gaven, reden 
er drie in het geel en proefden ze het zoet van geel en maakten drie man mooie sier 
en moest Frans Maassen het met die karige zondagochtendetappewinst doen in 
de wetenschap dat… inderdaad: als telt niet in dit leven.
Als de Bucklers voluit hadden gereden dan…, maar het gebeurde niet, 
om welke reden dan ook. Maassen kwam als 64ste in Parijs aan met 
1.22.14 achterstand op LeMond, Bauer werd 27ste, Pensec werd 
20ste en die Italiaanse vurige dwerg werd dus tweede, op even meer 
dan twee minuten van het eindgeel. Van die vroege vogels van de 
eerste zondagochtend ontbeerde Frans Maassen het geel, hoe fraai 
hij ook die openingssprint gewonnen had. Hij heeft er nog dikwijls aan 
terug gedacht. Het wielerleven kan hard, rot en meedogenloos zijn. 
Een vierman groep waarvan er drie in geel uitkwamen en eentje dus 
niet.
Zoiets knaagt een flink stuk van je bestaan aan je. Het verdwijnt eigen-
lijk nooit. Maassen was een prima vent in het peloton; slim, rustig en 
vaak bedachtzaam. Goede coureur die later ploegleider werd nadat hij 
zijn eigen ploegleider, tijdens een vlucht naar Canada, had verteld te wil-
len stoppen met koersen omdat hij het gebruik van de in zwang komende 
middelen niet kon rijmen met de manier waarop hij aan sport wilde doen.
Eigenlijk dient Frans Maassen juist daarvoor al een gele trui aangereikt te 
krijgen; liefst van Armstrong, Basso, Ullrich, Riis en nog een groot peloton 
mannen samen dat, zonder dat ze het echt door hadden, de wielersport van 
binnenuit kapot maakten.

VARA

ningsjack van 7-Eleven-Hoonved. 
We namen nogmaals de route 
door het sponsordorp en tussen 
het publiek door. Tot onze grote 
verbazing gebeurde er helemaal 
niets; er was he-le-maal niemand 
die hem aanhield, die hem om 
een handtekening vroeg of die 
op de foto met hem wilde gaan. 
Hij had ons gewaarschuwd en het 
kwam uit. Je bent pas geletruidra-
ger in de Tour als dat geel goed 
zichtbaar is of als je voor het 
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de kop hebt. Daar in Nantes 
hield helemaal niemand 
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opdondertje Chiappucci die, God betere het, ook acht dagen in het geel mocht pronken 
en, let wel, door wat voor krachten dan ook gestuurd, tweede in deze Tour werd, achter 

Dus? Dus van de vier mannen die de zondagsmis van Tour 1990 kleur gaven, reden 
er drie in het geel en proefden ze het zoet van geel en maakten drie man mooie sier 
en moest Frans Maassen het met die karige zondagochtendetappewinst doen in 
de wetenschap dat… inderdaad: als telt niet in dit leven.
Als de Bucklers voluit hadden gereden dan…, maar het gebeurde niet, 
om welke reden dan ook. Maassen kwam als 64ste in Parijs aan met 
1.22.14 achterstand op LeMond, Bauer werd 27ste, Pensec werd 
20ste en die Italiaanse vurige dwerg werd dus tweede, op even meer 
dan twee minuten van het eindgeel. Van die vroege vogels van de 
eerste zondagochtend ontbeerde Frans Maassen het geel, hoe fraai 
hij ook die openingssprint gewonnen had. Hij heeft er nog dikwijls aan 
terug gedacht. Het wielerleven kan hard, rot en meedogenloos zijn. 
Een vierman groep waarvan er drie in geel uitkwamen en eentje dus 

Zoiets knaagt een flink stuk van je bestaan aan je. Het verdwijnt eigen-
lijk nooit. Maassen was een prima vent in het peloton; slim, rustig en 
vaak bedachtzaam. Goede coureur die later ploegleider werd nadat hij 
zijn eigen ploegleider, tijdens een vlucht naar Canada, had verteld te wil-
len stoppen met koersen omdat hij het gebruik van de in zwang komende 
middelen niet kon rijmen met de manier waarop hij aan sport wilde doen.
Eigenlijk dient Frans Maassen juist daarvoor al een gele trui aangereikt te 
krijgen; liefst van Armstrong, Basso, Ullrich, Riis en nog een groot peloton 
mannen samen dat, zonder dat ze het echt door hadden, de wielersport van 
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W
at is de beste grap 
die ooit is verzon-
nen? Thomas van 
Luyn: ‘Er zijn twee 

grappen die me meteen te bin-
nen schieten. De eerste grap is 
van The Simpsons. In een van de 
afleveringen gaat het over een sar-
casm detector: een sarcasmemeter. 
De wetenschapper met de dikke 
bril legt uit wat voor apparaat hij 
voor zich heeft staan, waarop de 
sarcastische stripwinkeleigenaar 
zegt: ‘O, a sarcasm detector. That’s 
a real useful invention’, waarop 
de detector ontploft. Ik hou van 
hermetische grappen: grappen die 
geen enkele context hebben. 

De Beste Grap is volgens Van 
Luyn ‘You’re all individuals’ uit 
Monty Python’s life of Brian. Het 
fragment is misschien wel bekend: 

Van Luyn: ‘Ik denk heel eer-
lijk gezegd dat het een beetje 

een toevalstreffer is. Natuurlijk, 
er zitten een paar hele goede 
grappen in, maar is het ook een 
goede film? De meeste Monty 
Python-films zijn niets meer 
dan een hoop sketches achter 
elkaar waarvan de een leuker is 
dan de ander. Life of Brian heeft 
enigszins een rode draad. Dat 
is een van de redenen waarom 
deze film overeind blijft. De 
spanningsboog is niet geweldig, 
maar omdat je het verhaal kent 
en weet dat het slecht zal aflo-
pen, blijf je toch kijken. Een veel 
belangrijker aspect is de taal: we 
snappen heel veel talige grapjes. 
Het is leuk om in een buiten-
landse taal een grap te snappen. 
Maar misschien wel de belang-
rijkste reden is dat we geen last 
hebben van smaak. Beter gezegd: 
van de Engelse smaak. Kijk, 
Engelsen hebben een heel ande-
re culturele context. Die vinden 
dingen waar wij helemaal geen 
oordeel over hebben soms flauw 
of burgerlijk. In het Nederlands 
denk ik vaak: ja ja, dat zal wel, 
doe eens niet zo pretentieus. In 
het Engels denk ik dat niet snel: 
de afstand die ik tot die cultuur 
heb, zorgt dat ik minder snel 
een oordeel heb. Ik kan dus veel 
meer leuk vinden. Nederland 
heeft zelf geen cultuur. Máxima 
had gelijk: de Nederlander 
bestaat niet. Het ontbreekt ons 
aan een gemeenschappelijke 
canon, een gemeenschappelijke 
cultuur. Nederland is een bij-
eengeraapt landje, in de negen-
tiende eeuw verzonnen. Onze 
provincies hebben nooit echt 
bij elkaar gehoord. Ik denk dat 
Nederlanders jaloers zijn op die 
hele heldere culturele taal die in 
Engelse humor gerepresenteerd 
wordt en dat dus ook kunnen 
waarderen.’ 

Thomas van Luyn presenteert 
samen met Gijs van Engelen de 
podcast Geschiedenis Inside. Dit 
najaar trekt hij door het land met 
zijn nieuwe voorstelling De Grote 
ADHD Experivaganza.

Claudia de Breij nomineerde het 
ook al in deze rubriek. Er staat 
een menigte volgelingen voor het 
huis van Brian, de buurjongen 
van Jezus die verward wordt met 
de Messias. Hij zegt: ‘Jullie hoe-
ven me niet te volgen. Jullie hoe-
ven helemaal niemand te volgen. 
You’re all individuals.’ De volge-
lingen antwoorden in koor: ‘Yes, 
we’re all individuals’, waarop één 
man roept: ‘I’m not!’ Van Luyn: 
“Voor mij doet die laatste opmer-
king het. De grap van de menigte 
die als één man reageert met: ‘Ja, 
we zijn allemaal individuen’ is 
best leuk, maar die ene: ‘Ik niet!’, 
die zorgt voor kortsluiting.

Life of Brian wordt vaak 
genoemd door de ondervraagde 
komieken in deze rubriek. Wat 
is toch de kracht van deze film? 

I’m not!
Op zoek naar De Beste Grap Aller Tijden, deel 20: Cabaretier 
Thomas van Luyn kiest voor Monty Python. 

De VARAgids zoekt 
naar de beste 
grap ooit gemaakt, 
wekelĳ ks op deze 
plek een nieuwe 
nominatie. André 
van Duin kiest als 
eenmansjury later 
dit jaar uit alle 
kanshebbers de 
winnaar. Een com-
pleet overzicht (tot 
nu toe) op varagids.
nl/bestegrap

De beste grap
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W
at is de beste grap 
die ooit is verzon-
nen? Thomas van 
Luyn: ‘Er zijn twee 

grappen die me meteen te bin-
nen schieten. De eerste grap is 
van The Simpsons. In een van de 
afleveringen gaat het over een sar-
casm detector: een sarcasmemeter. 
De wetenschapper met de dikke 
bril legt uit wat voor apparaat hij 
voor zich heeft staan, waarop de 
sarcastische stripwinkeleigenaar 
zegt: ‘O, a sarcasm detector. That’s 
a real useful invention’, waarop 
de detector ontploft. Ik hou van 
hermetische grappen: grappen die 
geen enkele context hebben. 

De Beste Grap is volgens Van 
Luyn ‘You’re all individuals’ uit 
Monty Python’s life of Brian. Het 
fragment is misschien wel bekend: 

Van Luyn: ‘Ik denk heel eer-
lijk gezegd dat het een beetje 

een toevalstreffer is. Natuurlijk, 
er zitten een paar hele goede 
grappen in, maar is het ook een 
goede film? De meeste Monty 
Python-films zijn niets meer 
dan een hoop sketches achter 
elkaar waarvan de een leuker is 
dan de ander. Life of Brian heeft 
enigszins een rode draad. Dat 
is een van de redenen waarom 
deze film overeind blijft. De 
spanningsboog is niet geweldig, 
maar omdat je het verhaal kent 
en weet dat het slecht zal aflo-
pen, blijf je toch kijken. Een veel 
belangrijker aspect is de taal: we 
snappen heel veel talige grapjes. 
Het is leuk om in een buiten-
landse taal een grap te snappen. 
Maar misschien wel de belang-
rijkste reden is dat we geen last 
hebben van smaak. Beter gezegd: 
van de Engelse smaak. Kijk, 
Engelsen hebben een heel ande-
re culturele context. Die vinden 
dingen waar wij helemaal geen 
oordeel over hebben soms flauw 
of burgerlijk. In het Nederlands 
denk ik vaak: ja ja, dat zal wel, 
doe eens niet zo pretentieus. In 
het Engels denk ik dat niet snel: 
de afstand die ik tot die cultuur 
heb, zorgt dat ik minder snel 
een oordeel heb. Ik kan dus veel 
meer leuk vinden. Nederland 
heeft zelf geen cultuur. Máxima 
had gelijk: de Nederlander 
bestaat niet. Het ontbreekt ons 
aan een gemeenschappelijke 
canon, een gemeenschappelijke 
cultuur. Nederland is een bij-
eengeraapt landje, in de negen-
tiende eeuw verzonnen. Onze 
provincies hebben nooit echt 
bij elkaar gehoord. Ik denk dat 
Nederlanders jaloers zijn op die 
hele heldere culturele taal die in 
Engelse humor gerepresenteerd 
wordt en dat dus ook kunnen 
waarderen.’ 

Thomas van Luyn presenteert 
samen met Gijs van Engelen de 
podcast Geschiedenis Inside. Dit 
najaar trekt hij door het land met 
zijn nieuwe voorstelling De Grote 
ADHD Experivaganza.

Claudia de Breij nomineerde het 
ook al in deze rubriek. Er staat 
een menigte volgelingen voor het 
huis van Brian, de buurjongen 
van Jezus die verward wordt met 
de Messias. Hij zegt: ‘Jullie hoe-
ven me niet te volgen. Jullie hoe-
ven helemaal niemand te volgen. 
You’re all individuals.’ De volge-
lingen antwoorden in koor: ‘Yes, 
we’re all individuals’, waarop één 
man roept: ‘I’m not!’ Van Luyn: 
“Voor mij doet die laatste opmer-
king het. De grap van de menigte 
die als één man reageert met: ‘Ja, 
we zijn allemaal individuen’ is 
best leuk, maar die ene: ‘Ik niet!’, 
die zorgt voor kortsluiting.

Life of Brian wordt vaak 
genoemd door de ondervraagde 
komieken in deze rubriek. Wat 
is toch de kracht van deze film? 

I’m not!
Op zoek naar De Beste Grap Aller Tijden, deel 20: Cabaretier 
Thomas van Luyn kiest voor Monty Python. 

De VARAgids zoekt 
naar de beste 
grap ooit gemaakt, 
wekelĳ ks op deze 
plek een nieuwe 
nominatie. André 
van Duin kiest als 
eenmansjury later 
dit jaar uit alle 
kanshebbers de 
winnaar. Een com-
pleet overzicht (tot 
nu toe) op varagids.
nl/bestegrap

De beste grap
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D
e term disco en 
de discotheek als 
danspaleis, daar was 
Nederland al bekend 
mee: de allereerste 

discotheek opende in 1968 haar 
deuren in Den Haag (Westwood), 
de genreaanduiding was sinds 
begin jaren 70 in zwang. Maar 
het kwartje valt pas écht in 1977, 
dankzij de speelfilm Saturday 
night fever, met in de hoofdrol 
John Travolta. Of nou ja, eigenlijk 
waren de dansscènes in het knip-
perende rood-groen-gele licht de 
grootste aandachtstrekkers van de 
film. Zó deed je dat dus, uitgaan 
en dansen. Disco is vanaf dat 
moment een hype.

In 1977 is Mick Boskamp net 
twintig geworden. Na een baantje 
als promotor van een platenlabel 
(‘Ik heb er nog voor gezorgd dat 
“You to me are everything” van 
The Real Thing een hit werd’) 
is hij aangenomen als razende 
reporter van tijdschrift Hitkrant. 
Daar vult hij wekelijks een ‘Dis-
copagina’, met het laatste nieuws 
over het genre en de artiesten die 
het maken.

Boskamp, nu 67, staat al vroeg 
vooraan als het om dansmuziek 
gaat. Zijn moeder en stiefvader 
openen in 1971 discotheek Chin-
Chin in Zandvoort, nog altijd 
gevestigd aan de Haltestraat 
in het strandstadje. ‘Het was 
een tent met een voor die tijd 
hypermoderne inrichting, paarse 
banken, oranje muren. Een grote 
dansvloer, een zeker voor die tijd 
geweldig geluidssysteem. Met 
basboxen in de bar verwerkt. De 
dj was Toine Stapelkamp, die ook 
nog de voice-over heeft gedaan 
bij TROS-programma’s als Ron’s 
honeymoon quiz. Hij had een 

voor ik al die discotheken afging. 
Dan maakten we een foto van 
de opvallendste bezoeker van de 
avond, en schreef ik een portretje. 
En overal zat de sfeer er heel goed 
in.’

Waar komt die warme omhel-
zing van disco en discotheken 
door Nederland Klompendans-
land ineens vandaan? Boskamp: 
‘In die tijd gold: als het booming 
was in Amerika, werd het massaal 
opgepikt in Nederland. Je zou 
kunnen zeggen: de discotheken 
waren er al, de infrastructuur lag 
er, de lont hoefde alleen maar 
een vuurtje te hebben. En dat was 
Saturday night fever. Iedereen kon 
daar zien wat de bedoeling was. 
En dat sloeg aan. Ineens werd in 
actualiteitenrubrieken verslag 
gedaan van disco-danswedstrij-
den.’ 

Dankzij zijn werk bij Hitkrant 
kreeg Mick de hoofdrolspelers 
van de disco-doorbraak te spre-
ken. ‘Dan Hartman, van “Relight 
my fire” en “Instant replay”, die 
nam ik na het interview mee 
naar de Chin-Chin. Werden zijn 
platen gedraaid natuurlijk, vond-
ie prachtig. Travolta heb ik ook 
gesproken, in 1980, in Engeland. 
Ik moest ’m namens Hitkrant een 
prijs uitreiken voor beste man-
nelijke filmster. Alleen, na afloop 
van het gesprek vergat ik de prijs 
uit te reiken. Kijk, ik heb ’m al die 
tijd bewaard (lacht).’

Of er drugs werden gebruikt 
in de Nederlandse discotheken, 
Mick kan het zich niet heugen 
uit die tijd. Dat was overzee wel 
anders. ‘Begin jaren 80 was ik in 
New York, voor een interview 
met Debbie Harry van Blondie. 
Daar kreeg ik ook de uitnodiging 
voor een extravagant platenin-

mooie donkere stem, hij praatte 
tussen de platen door. Dat deed 
iedere dj. Er werd veel zwarte 
muziek gedraaid, “Shaft” van Isaac 
Hayes, nummers van Curtis May-
field en Barry White.’

Op de Nederlandse radio is 
Ferry Maat al vanaf het begin 
van de seventies de koning van 
de dansmuziek. Zijn Soulshow 
op donderdagavond trekt op het 
hoogtepunt rond de 700.000 luis-
teraars per week naar Hilversum 
3 (tegenwoordig 3FM). Menig jon-
ge dj, neem Armin van Buuren, 
raakt begeesterd als Maat in de 
rubriek ‘Bond van Doorstarters’ 
mixen laat horen van in elkaar 
overlopende platen. 

Zodra de Hitkrant van de druk-
pers is gerold, deelt Mick exem-
plaren uit aan radio-dj’s. Ferry 
Maat krijgt een column in het 
tijdschrift, Boskamp leest bij Maat 
op de radio het disconieuws voor. 

In 1978 schrijft Mick op zijn 
‘Discopagina’: ‘Nederland heeft 
een olievlek aangeboord en de 
boortorens die als paddenstoelen 
uit de grond schieten heten disco-
theken. We hebben er nu al zo’n 
kleine 2000.’ Of het nu de Scala 
Jumbo Dancing in Valkenburg is, 
De Grot in Arnhem of de Tam-
berlain in Haarlem, Mick heeft 
ze allemaal van binnen gezien. 
‘Ik had een rubriek in Hitkrant, 
“Mickpunt van de week”, waar-

DISCO: 
SOUNDTRACK OF A 
REVOLUTION   
DONDERDAG 11 
JULI, NPO 3, 21.20

Britse documen-
taire (2023) over 
het ontstaan van 
fenomeen disco, 
begin jaren 70 in 
New York.

KNIPPERLICHTRELATIE
Terug van nooit echt weggeweest: 

disco. Journalist Mick Boskamp 
stond vooraan toen het genre in 
Nederland doorbrak. Hij sprak 

iedereen, én zag het verval. 

KNIPPERLICHTRELATIE

John Travolta in 
Saturday night 
fever (1977)
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Paleis van boem
Het genre disco komt voort uit soul en 
funk, en leunt sterk op een drumritme 
dat bekend staat als ‘four on the floor’. 
Een vierkwartsmaat, met accenten op 
elke tel, gespeeld op de basdrum, of 
‘floor tom’. Drummer Earl Young, lid van 
de band Harold Melvin & The Bluenotes, 
wordt gezien als de uitvinder van de 
discobeat. ‘The love I lost’ (1973) van 
Harold Melvin is de allereerste dansplaat 
met dat specifieke ritme.
In de documentaire Disco, die Leo 
Blokhuis in 2015 maakte voor de NTR, 
demonstreert Young hoe hij het ‘heart-
beat’-ritme dat de kern vormde van veel 
hits op het Motown-label, versimpelde. 
Het jagende boem-tak-boem-tak-ritme 
werd boem-boem-boem-boem. Met de 
hi-hat, de twee over elkaar schuivende 
bekkens, kan Young kleine verschillen 
aanbrengen zodat het ritme net even 
anders klinkt. Maar in tempo niet 
verandert.
Aanvankelijk is disco (de genreduiding 
wordt voor het eerst gebruikt in 1973 in 
een stuk in het Amerikaanse muziekblad 
Rolling Stone) iets wat vooral klinkt in de 
gayclubs in New York. Langzaam sijpelt 
het door naar dansclubs met andere 
minderheden (latino’s, Italianen) om in 
1977 door het grote publiek te worden 
omarmt dankzij de film Saturday night 
fever. De film gaat over hardwerkende 
jongeren met Italiaanse wortels, die in 
het weekend hun saaie leven kleur geven 
op de dansvloer. In 2024 is berekend 
dat de film bijna 700 miljoen dollar heeft 
opgebracht.
Na de hype, als iedereen en zijn moeder 
een discoplaat hebben gemaakt, volgt 
de terugslag. Het is opnieuw Travolta die 
daar een rol in speelt, nu in de film Urban 
cowboy (1980). Die geeft countrymuziek 
een flinke duw omhoog, ten koste van 
disco. Platenlabels vallen om, singles 
blijven hangen in de onderste regionen 
van de hitparades. De vierkwartsmaat 
verdwijnt echter nooit, en de ene revival 
volgt op de andere. Enerzijds dankzij 
elektronische dansmuziek als house 
en techno, waarin de disco-beat de 
basis is. Maar ook zeer recente hits als 
‘Dance the night’ van Dua Lipa uit 2023, 
leunen zwaar op de disco-erfenis. En 
ook Nederland speelt daarin een rol; 
het dit jaar uitgebrachte album van de 
Amsterdamse band Another Taste wordt 
wereldwijd geprezen als één van de 
beste neo-disco-releases.

je dat lijntje wat je wordt aange-
boden net wat makkelijker. En 
nog één. En nog één. Tot je denkt 
dat je beter functioneert als je 
gesnoven hebt.’ 

Boskamp valt, zoals hij dat zelf 
zegt, heel diep. Relaties sneuvelen, 
werken wordt onmogelijk. Inmid-
dels is hij al elf jaar clean, schrijft 
hij weer volop en zet hij zich vrij-
willig in als buddy voor mensen 
die in hetzelfde schuitje zitten als 
hij ooit zat.

Zijn ervaringen heeft Boskamp 
nu verwerkt in de voorstelling 
Nightlife for dummies, die deze 
zomer op rondreizend theaterfes-
tival De Parade te zien is. Onderti-
tel; ‘Hoe overleef ik de dansvloer?’ 
Compaan op het podium is dj 
en Shownieuws-panellid Ronald 
Molendijk. ‘Die nooit drugs heeft 
gebruikt. Sterker, die allergisch is 
voor de knuffeldrang die gebrui-
kers van ecstasy ineens voelden. 
Hij ging er vaak als een haas van-
door na een dj-optreden, zodat hij 
niemand aan zich hoefde te laten 
hangen.’

In de Parade-voorstelling komt 
de rol die disco in zijn leven 
speelde voorbij, en hoe hij heeft 
genoten van al het mooie dat 
house, trance en techno hem heb-
ben gebracht. ‘Ik ga niet met een 
moralistisch vingertje wapperen 
straks, maar ik laat ook zien dat er 
een schaduwzijde is. En dat je die 
kunt overleven. Ik voel me nu fit-
ter dan ooit.’  

dustrie-feest in Studio 54, wat 
toen de beroemdste discotheek 
ter wereld was. Kijk, wat er in de 
donkere hoekjes van Nederlandse 
discotheken gebeurde, dat weet 
ik natuurlijk niet. Maar daar! 
Daar lagen de spiegels met coke 
gewoon op de bar, open en bloot. 
Deed niemand moeilijk over.’

Aan het begin van de jaren 80 
raakt disco uit de mode. ‘Als grote 
warenhuizen gaan adverteren 
met rekken met “disco-kleding”, 
weet je dat de cyclus ten einde 
is’, zegt Boskamp. ‘Hetzelfde 
gebeurde eerder met punk.’ Maar 
de voortstuwende dansbeat stopt 
niet. Het duurt alleen even voor 
die weer hoorbaar is, halverwege 
de eighties. En de relatie drugs en 
muziek is er alleen maar inniger 
op geworden.

Boskamp heeft veelvuldig 
geschreven over house, trance en 
andere elektronische dansmuziek 
als ‘nachtreporter’ van onder 
meer maandblad Playboy. Hij was 
recent nog op het 909 dancefesti-
val in het Amsterdamse Bos. ‘Ik 
denk dat minstens tachtig procent 
van de bezoekers, van jong tot 
oud, daar aan de middelen zat. Ik 
veroordeel niemand. Maar hoe 
hoger het percentage mensen dat 
gebruikt, hoe groter de kans op 
een verslaving.’

Zelf heeft Mick de cocaïne en 
pillen ook niet aan zich voorbij 
laten gaan. ‘Ecstasy zorgt ervoor 
dat grenzen vervagen. Dan neem 

Mick Boskamp met 

John Travolta, Londen 1980
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oor oninge-
wijden is scha-

ken ongrijpbaar. 
Je kunt de simpele 

basisregels overzien, 
je kunt ook op de 

middelbare school best 
goed in wiskunde geweest zijn 

Ten diepste is schaken dit, geci-
teerd uit het boek Schaakzaken dat 
Jan Timman in 1990 publiceerde 
en waarin hij zowel uitstekend 
blijkt te kunnen schrijven als – 
voor de niet ingewijde – tamelijk 
hermetisch blijkt te kunnen 
schaken:

en de basis van logica machtig 
zijn of op zijn minst herkennen, 
je kunt van de paardensprong 
weten en vagelijk bevroeden wat 
een rokade is. Dit alles zonder ene 
mallemoer echt te begrijpen en te 
vóélen van wat het schaakspel ten 
diepste is.

Timman, begin 
jaren 80.

Jan Timman keert terug op het 
Nederlands Kampioenschap 

schaken. De 72-jarige 
grootmeester is voor het eerst 
sinds lang weer van de partij, 
op het waarschijnlijk rustigste 
sportevenement van dit jaar. 

Hoewel hij niet per se van rustig 
lijkt te houden.

De loper uit

A
N

P
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eens bestond. Man en Paard was 
fascinerend, ook voor mensen die 
van schaken weinig begrepen.

Böhm was behalve een uitste-
kende radioman en schaker ook 
een goede vriend van Timman, 
die het gebrek aan beneveling en 
de invloed daarvan op het scha-
ken samen met Timman aan de 
praktijk heeft getoetst. In zijn aan-
bevelingswaardige boek Schakers 
(2012), waarin hij tien grote scha-
kers op eloquente wijze portret-
teert, memoreert Jan Timman hoe 
hij en Böhm experimenteerden 
met wat een ascetische levensstijl 
voor je kan betekenen, als schaker.

‘In die tijd was Hans Böhm 
mijn boezemvriend. We besloten 
ons een maand terug te trekken 
in een huisje op het Friese plat-
teland, vlak bij het Gaasterbos, 
om daar een spartaans leven te 
leiden. Dat was een hele over-
gang. Gewoonlijk hing ik rond in 
schimmige cafés in Amsterdam 

Karpov-Timman 
1. Pf3, Pf6 2. c4, b6 3. g3, c5 4. Lg2, 
Lb7 5. 0-0, g6 6. d4, Lg7 7. Pc3, 
Pe4 8. Pe4:, Le4: 9. d5, e5 10. Db3, 
0-0 11. Lh3, Lf3: 12. Df3:, f5 13. e4, 
f4 14. Dd1, d6 15. Ld2, a5 16. Da4, 
Lh6 17. Tac1, Lg5 18. Tc2, Kh8 19. 
a3, Ta7 20. Le1, De8 21. De8:, Te8: 
22. Ld2, Pa6 23. Tb1, Tf8 24. Tc3, 
Kg7 25. Lg4, Taf7 26. Tb3, Tb8 27. 
Ld1, h5 28. h4, Lh6 29. g4, hg4 30. 
Lg4, Kf6 31. Kf1, Tfb7 32. Kel, Lf8 
33. Th3, Th7 34. Ke2, Le7 35. h5, 
gh5: 36. Th5:, Th5: 37. Lh5:, Tg8 
38. Lf3, Th8 39. Lg4, Pc7 40. Ld7, 
Kf7 41. Tal, Lg5 42. Lc3, Ke7 43. 
Lf5, Lf6 44. Td1, Ta8 45. Kd3, Th8 
46. Lel, Ta8 47. Ld2, Th8 48. Tc1, 
Ta8 49. Tc3, Th8 50. Tb3, Pa8 51. 
Ke2, Lg5 52. Lel, Th1 53. Lc8, Lh4 
54. Ld2, Th2 55. Le1, Th1 56. Lb7, 
Pc7 57. Lc6, Kd8 58. Ld2, Th2 59. 
Le1, Thi 60. La4, Kc8 

Speel het maar na. Want de 
meeste niet-schakers hebben toch 
op zijn minst een schaakbord 
paraat. In de berging wellicht en 
mogelijk stoffig, maar toch.

Maar de neiging tot, of zelfs de 
noodzaak om, te schaken, herkent 
iedereen wel, soms in anderen, 
ook als bovenstaande volstrekte 
abracadabra is. Er is altijd die 
vriend of vriendin die schaakt. De 
schrijver van dit stuk weet zelf te 
weinig van de ervaring van scha-
ken, maar herkent de schoonheid 
ervan wel in die andere schakers. 
Onlangs nog, op een verjaardags-
feestje, begonnen toch tamelijk 
aangeschoten vrienden twee keer 
aan een partij. Het werd één keer 
remise, mogelijk vanwege die 
beneveling, maar de drang om 
te schaken was groot en dat was 
boeiend om te zien. De heren die 
besloten om het schaakbord op te 
stellen (twee mannen van 50 plus 
en de uitdager van ongeveer 20) 
hadden ook het zoveelste witte 
wijntje achterover kunnen kuke-
len, maar het werd schaken. En 
dat was boeiend: omringd door 
een publiek van niet-schakers 
speelden zij twee partijen (verge-
zeld door wel degelijk die witte 
wijntjes). En de niet-schakers die 
ernaast stonden probeerden hun 
tactiek te doorgronden. Dat lukte 

slechts gedeeltelijk, maar de span-
ning was toch voelbaar: de scha-
kers deden echt hun best en de 
omstanders merkten dat. Schaken 
is een beschaafde strijd, gekanali-
seerde agressie misschien, van een 
redelijke aard. 

In omroepstad Hilversum is die 
strijd niet onopgemerkt gebleven. 
Schaken is nogal verweven met 
Hilversum. Deze keer wordt het 
Nederlands Kampioenschap op 
13 juli in voetbalstadion Galgen-
waard van FC Utrecht gespeeld. 
Maar in 1939 organiseerde de 
VARA een schaaktoernooi in 
Hilversum en de AVRO deed het 
in 1938 en 1973. Het NK schaken 
was al elf keer in Hilversum. En 
er zijn warme herinneringen, 
ook bij niet schakers, aan het 
radioprogramma Man en paard, 
gepresenteerd door Hans Böhm, 
een begenadigd schaker en enige 
tijd een mediapersoonlijkheid 
toen het woord BN’er nog niet 

NK SCHAKEN 2024   
6 T/M 13 JULI 
IN STADION 
GALGENWAARD IN 
UTRECHT
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en Rotterdam, omgeven door 
duistere figuren.’

Je hebt in Amsterdam inder-
daad vele duistere cafés, zelfs 
duistere schaakcafés, zoals het 
sympathieke De Laurierboom. 
Schaakgrootmeester Hein Don-
ner, samen met Timman en 
Max Euwe de Grote Drie van 
het Nederlandse schaken, had er 
bedenkingen bij.

‘Je hebt de verkeerde vrienden,’ 
wees Donner me geregeld terecht. 
Ik aanvaardde dit lachend als een 
compliment. Drie maanden lang 
leefden Hans en ik als gezond-
heidsmaniakken. In Friesland 
ontmoetten we een goedlachse 
arts, die ons verzekerde dat een 
biertje soms gezonder was dan 
al die koffie. We hadden er geen 
oren naar. In trainingspakken 
doorkruisten we het Gaasterbos. 
Onze inspanningen gingen nog 
verder dan Botwinnik had voorge-
schreven. [Mikhail Botvinnik was 

haupt niet aanbevelenswaardig 
om een carrière als topschaker te 
ambiëren. Ja, sinds de tv-serie The 
queen’s gambit (Netflix) is schaken 
weer oppervlakkig hip, maar 
Timman zelf zei jongstleden sep-
tember in NRC: ‘Ik zou schaken 
nu niet als vak kiezen.’ Dat komt 
doordat sinds IBM’s computer 
Deep Blue in New York in 1997 
van Kasparov won, het allemaal 
nog veel erger is geworden. Deep 
Blue was 27 jaar geleden al een 
onverslaanbaar rekenmonster, 
maar nu heeft het geen enkele zin 
meer om een grootmeester het 
te laten opnemen tegen een com-
puter. De computer wint hoe dan 
ook, naar het schijnt.

Schaakgrootmeester is derhalve 
wellicht de eerste baan die door 
Kunstmatige Intelligentie over-
bodig is geworden. In theorie, 
want het HK Schaken wordt in de 
praktijk door mensen gestreden, 
onder wie dus andermaal Jan 
Timman. Die in NRC menselijker 
bleek dan veel jongere collega’s. 
In een interview met journalist 
Geertje Tuenter: ‘Ze zitten een 
hele dag achter een computer. 
Niet een beetje rondreizen en een 
leuk leven leiden zoals ik vroeger. 
Natuurlijk reizen ze wel, maar het 
is anders. Tegenwoordig is er veel 
meer geregeld, vroeger ging alles 
meer op de bonnefooi. Het is ook 
zo dat je vroeger meer op je talent 
kon drijven. Ik denk dat het oude 
schaken, zoals het vroeger was, 
eigenlijk niet meer bestaat.’

Het oude schaken, met een 
pintje erbij, het bestaat volgens 
Timman dus niet echt meer. ‘Je 
levensstijl moet volledig kloppen. 
Je treft geen schakers meer in de 
bar aan. Dat was vroeger wel.’

Maar in die schimmige schaak-
cafés zoals De Laurierboom, en 
op verjaardagsfeestjes waarop 
oude en jonge schakers het met 
een glas wijn tegen elkaar opne-
men, leeft het oude schaken dus 
nog wel voort. En in het hoofd 
van Jan Timman, die het begin 
juli in Utrecht weer doet op het 
NK Schaken, samen met vele 
andere mannen en vrouwen. Op 
wie wij in deze overvolle sportzo-
mer graag het glas heffen.  

een Russische schaakgrootmees-
ter, leermeester van Karpov en 
Kasparov]. Het toernooi begon, 
de eerste vijf partijen gingen ver-
loren. Ik herinner me nog precies 
hoe ik me voelde. Tijdens de par-
tij was mijn lichaam met zo veel 
energie geladen dat ik nauwelijks 
op mijn stoel kon blijven zitten. 
Na de partij had ik nog energie 
genoeg om enkele malen in loop-
pas het Vondelpark rond te lopen, 
maar wat voor zin had het? Deze 
pijnlijke start noopte me tot een 
rigoureuze beslissing: ik zette alle 
spartaanse gewoonten overboord 
en gaf me over aan mijn ver-
trouwde, ongezonde levenswijze. 
Nu stroomden de punten binnen.’

Het gezonde leven is dus niet 
per se een pré, wat de benevelde 
amateur-partij uit het boven-
staande feestje al aangaf (hoewel 
één keer remise misschien geen 
aanbeveling is). 

Het is anno 2024 wellicht über-

Timman met Viktor 
Kortsjnoi in 1982. 
In het midden  
Hans Böhm.

26-27-cult timman.indd   4326-27-cult timman.indd   43 19-06-2024   14:5519-06-2024   14:55



44 VARA  - 26/27 - 2024

fi lm

we bezitten over hun latere 
klassiekers als The big Lebowski, 
No country for old men, Fargo, O 
brother, where art thou? in ons 
achterhoofd? En zo ja, blijft hij 
dan overeind als volwaardige, op 
zichzelf staande film of toch eer-
der als een soort voorstudie voor 
later werk?

Voor de Coen-kenner biedt 
de plot van Blood simple (wat te 
vertalen valt als ‘bloedblind’; de 
staat van stompzinnige shock 
waar iemand in terechtkomt als 
hij in aanraking is gekomen met 

H
et is altijd een bij-
zondere ervaring 
om in aanraking te 
komen met vroeg 
werk van latere 

meesters; de eerste schetsen van 
een schilder die later wereldbe-
roemd zou worden, de eerste 
klanken van een zanger die later 
zou worden overladen met prij-
zen, of de eersteling van twee 
filmmakers die decennialang tot 
de beste ter wereld zouden gaan 
behoren, zoals het geval met de 
broers Joel en Ethan Coen, die in 

1984 zonder noemenswaardige 
ervaring hun eerste speelfilm —
afleverden, getiteld Blood simple. 
Blijft dat debuut overeind als we 
hem vandaag de dag opnieuw 
bekijken, met alle kennis die 
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Frances  
McDormand in 
Blood simple

Blood simple (1984), de eerste film 
van de broers Coen, doet denken 

aan het latere Miller’s crossing 
(1990). Hoe verhouden beide films 

zich tot elkaar? 

VOORSTUDIEVOORSTUDIE
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bloed, met moord) veel bekende 
ingrediënten: er is sprake van 
een affaire, en wel van de vrouw 
van een cafébaas, de allereerste 
rol van een piepjonge Frances 
McDormand, die later vrijwel 
altijd acte de présence zou geven 
in Coen-films, met een werkne-
mer in datzelfde café. De cafébaas 
ontdekt dat er sprake is van een 
affaire, en in plaats van in gesprek 
te gaan met zijn vrouw, besluit hij 
een privédetective in te huren om 
zowel de vrouw als haar minnaar 
te vermoorden. Een affaire, een 
geheim, een gekrenkte man, een 
stompzinnige ‘oplossing’ voor het 
probleem, een web van leugens 
en onhandigheden dat alsmaar 
ingewikkelder wordt – vintage 
Coen. 

Tot zover de bekende ingre-
diënten. Maar met de uitein-
delijke smaak van het geheel is 
iets anders aan de hand. Die is 
namelijk helemaal niet zo typisch 
Coen-esk als je zou verwachten. 
Waar hun vertelstijl in latere 
films meestal een mengeling is 
tussen een bekend genre enerzijds 
en hun eigen gevoel voor absur-
disme anderzijds, waardoor er 
een unieke mix ontstaat die zowel 
spannend als grappig is, is Blood 
simple een klassieke film noir, 
waar niet al te vaak humor in te 
ontdekken valt. Als kijker merk 
je dat de makers zich nog moeten 
ontworstelen aan hun achter-
grond als filmliefhebbers, aan 
de stijl van anderen. Waar ze in 
latere films gewoon zijn een spel 
te spelen met het genre van de 
desbetreffende film, waardoor een 
ironische ruimte ontstaat tussen 
de verwachtingen van de kijker 
en de neiging van de filmmakers 
om een onverwachte richting in 
te slaan, blijven veel beeldelemen-
ten van Blood simple op zichzelf 
staan. Tal van film noir-clichés
passeren de revue – dat het altijd 
donker is, het inzoomen op pisto-
len, dat er in elke kamer wel een 
ventilator klappert, de sombere 
soundscape-achtige muziek – en 
als kijker krijg je langzamerhand 
het idee dat de jonge Coens nog 
niet zeker wisten of dit clichés 
waren. Alsof ze nog maar net 

de jaren 90 zouden indies als Sex, 
lies, and videotape en Reservoir dogs 
een brug slaan tussen kunst en 
wat men zag als vulgariteit, maar 
midden jaren 80 was het meer 
dan gewaagd om een merkwaar-
dige thriller als Blood simple uit 
te brengen. Tegenwoordig zou je 
ermee wegkomen, omdat je kunt 
verwijzen naar het succes van 
de films van de Coens. Maar ja, 
dat succes bestond destijds nog 
helemaal niet, omdat The Coen 
Brothers nog niet bestonden. 
Veel geld bracht Blood simple niet 
op, maar de meeste recensenten 
waren enthousiast – de Coens 
mochten blijven. 

Hun daaropvolgende drie films, 
Raising Arizona (1987), Miller’s 
crossing (1990) en Barton Fink 
(1991) mochten ze maken onder 
de auspiciën van de grote film-
studio 20th Century Fox. Achteraf 
gezien kun je zeggen: dat zijn de 
drie films geweest waarin The 
Coens hun stem vonden.

Vooral Miller’s crossing verdient 
een speciale vermelding, omdat 
die film van de drie ‘doorbraak-
films’ de meeste overeenkomsten 
kent met Blood simple en daar-
door de vooruitgang het beste 
laat zien: Miller’s crossing is een 
serieuze noir-gangsterfilm, over 
een oorlog tussen twee rivalise-
rende gangs en de oorspronkelijk 
aan de Ierse gang toebehorende 
Tom Reagan (Gabriel Byrne) die 
probeert ook van het Italiaanse 
walletje te eten. (Ook hier komt 
het thema van overspel aan de 
orde). Maar Miller’s crossing heeft 
een lichtheid die de filmmakers 
tijdens Blood simple nog niet in de 
vingers hadden, en het is juist die 
lichtheid die maakt dat de pijn-
lijke momenten in de film des te 
harder aankomen. 

Is Blood simple achteraf gezien 
dan toch een soort voorstudie 
geweest? Misschien, deels. Maar 
het is juist door de onvolko-
menheden dat je het latere 
meesterschap niet alleen meer 
gaat waarderen, maar ook beter 
gaat begrijpen – het is alsof je 
het geboortedorp van je geliefde 
betreedt. ‘Aha, hier kom jij dus 
vandaan.’  

hadden geleerd met het gereed-
schap te werken; nadenken over 
de betekenis van de vorm was 
nog een brug te ver. Dit kan ook 
te maken hebben met de acteurs 
die ze genoodzaakt waren te 
gebruiken. Toen ze eenmaal hun 
naam hadden gevestigd, konden 
de Coens een beroep doen op 
John Turturro, Jeff Bridges, John 
Goodman –geweldige, veelzijdige 
acteurs, die door hun vakman-
schap tegelijkertijd serieus en 
grappig kunnen zijn, dreigend en 
innemend, die het typische Coen-
absurdisme ook in hun spel tot 
uiting kunnen brengen. In Blood 
simple zijn er mindere goden aan 
het werk. Vooral de hoofdpersoon 
Ray, gespeeld door John Getz, 
blijft vlak, waardoor zijn steeds 
dieper wegzakken in het morele 
moeras dat hij heeft betreden de 
kijker relatief onbewogen laat. 
Naar Frances McDormand kun je 
natuurlijk uren achtereen kijken, 
maar in Blood simple is ze nog te 
jong om de kar te trekken, ze ont-
stijgt haar rol nog niet.

Wel zijn er momenten van grote 
schoonheid te ontdekken; hoe 
het licht valt door de (overdreven 
grote) kogelgaten in een muur, 
shots van het desolate landschap 
van Texas. Glimpen van het talent 
van filmmakers die als geen ander 
kunnen werken met licht en 
donker, zoals ze later ook zouden 
etaleren in de zwart-wit-film The 
man who wasn’t there. Ook moet 
de dapperheid van die eersteling 
geprezen worden. Blood simple 
kwam uit in een tijd waarin distri-
buteurs erg huiverig waren voor 
independent films. In het begin van 

BLOOD SIMPLE  
IS TE ZIEN OP 
PATHÉ THUIS

Amerikaanse 
speelfi lm (1984) 
van Joel en Ethan 
Coen.

G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S

A
L

A
M

Y

VOORSTUDIE

Weggeefactie in 
samenwerking 
met Eye Film 
Amsterdam: 

15x2 kaarten 
voor Miller’s 
crossing, op 

een datum naar 
keuze: 

do. 18 juli 21:30 
vr. 26 juli 13:00
vr. 16 augustus 

21:15
wo. 28 augustus 

21:30

Kans maken?
Insturen kan tot

9 juli naar
varagids.nl/

winacties

VOORSTUDIEVOORSTUDIE

Miller’s crossing

WINNEN
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In de succesvolle griezelkomedie 
Zombieland is de wereld vergeven 
van de aanvallende ‘ondoden’ 
(zoals zombies ook wel worden 
genoemd) en zijn ‘gewone’ men-
sen in de minderheid. Een kome-
die neerzetten in een post-apo-
calyptische wereld vol zombies is 
nu bijna eh, doodgewoon maar 
in het jaar van uitkomst (2009) 
stond regisseur Ruben Fleischer 
in Hollywood nog redelijk alleen 
hierin. Het succes van de film had 
tot gevolg dat de ondode wezens 
vaker van stal zouden worden 
gehaald, ook in minder verwachte 
settings. Denk aan een film als 
Warm bodies waarin een zombie-
jongen een gewoon mensen-
meisje redt en er iets moois doch 
ingewikkelds ontstaat tussen de 
twee of aan Cooties waarin basis-
schoolleraren Elijah Wood en 
Rainn Wilson hun leerlingen van 
het lijf moeten houden, omdat 
die hebben gesnoept van besmet-
te kip nuggets en zijn gemuteerd 
naar kleine zombies. Inmiddels 
is het aanbod aan zombiese-
ries – zowel pure horror als met 
komische elementen – alleen al 
op Netflix redelijk overweldigend: 
niet alleen heel veel seizoenen 
van The walking dead (gebaseerd 
op een Amerikaanse strip) maar 
ook Resident evil, Izombie en All of 
us are dead. 

Een kleine zombie-in-de-
popcultuur-historie. De zombie 
is een door magie uit de dood 
teruggebracht persoon, zeg maar 
een levend lijk, en stamt uit de 
Afrikaanse en Caribische folklore. 
De mensen verorberende zombie 
zoals we die tegenwoordig tegen-
komen in films en series hebben 
we te danken aan de Amerikaanse 
regisseur George A. Romero die 
ze zo liet zien in zijn horrorklas-
sieker Night of the living dead 
(1968). Hij zou een nog betere en 
smeriger zombiefilm maken met 
Dawn of the dead waarin ondoden 
in een winkelcentrum tekeergaan. 

Wijlen Michael Jackson was fan 
en danste in zijn beroemde video-
clip bij ‘Thriller’ (1983) met zom-
bies, maar hield wijselijk het men-
senvlees eten buiten beeld. Sinds 
de jaren 90 zijn horrorliefhebbers 
gewend geraakt aan het con-
cept van de zogenoemde zombie 
apocalypse-film. In dit subgenre is 
de wereld zoals wij die kennen tot 
stilstand gekomen omdat die is 
overspoeld door zombies. 

Zombieland zet precies dat sub-
genre op zijn kop met humor. 
Ruben Fleischer kreeg het idee 
voor de film na het zien van de 
Britse cultklassieker Shaun of the 
dead, de heerlijke zombiekome-
die van het duo Edgar Wright en 
Simon Pegg. In Zombieland blijkt 
aan het begin heel Amerika ver-
geven van de ondoden en dat zien 
we meteen aan de naargeestig 
ogende leefomgeving vol kapotte 
auto’s en ander puin. De hoofd-
figuur is een nerdy student met 
vele fobieën, gespeeld door Jesse 
Eisenberg. Hij is bijvoorbeeld 
doodsbang voor clowns, maar 
ook voor de doekjes waarmee ze 
in restaurants tafels afdoen nadat 
eraan is gegeten. Zo’n knul kan 
alleen bijna niet overleven in een 
wereld waarin hij van alle kanten 
kan worden aangevallen door 
vleesetende ondode types, maar 
dat lukt wel door vooral veel op 
zijn kamer World of warcraft te 
spelen en zodra hij naar buiten 
gaat een geweer mee te nemen. 
De eenzame knul hanteert ook 
een almaar uitdijende set leefre-

gels. Je moet je conditie op peil 
houden, zodat je snel kan vluch-
ten. Pas op in openbare toiletten. 
Doe altijd je gordel om in de 
auto. En denk aan de zogenoem-
de Double tap: heb je een zombie 
neergeschoten, vuur dan altijd 
nog even een schot van dichtbij 
en liefst in het hoofd om er zeker 
van te zijn dat de ‘ondode’ in 
kwestie nu dan toch echt het tij-
delijke met het eeuwige heeft ver-
wisseld. Nu gaat onze hoofdfiguur 
op weg naar zijn ouderlijk huis 
in Columbus om te zien of zijn 
ouders nog leven. Oh ja, nog één 
ding: overlevenden worden aange-
raden om hun geboorteplaats op 
te geven als naam bij het ontmoe-
ten van andere overlevenden. Zo 
bescherm je jezelf in deze grim-
mige wereld en raak je ook niet al 
te gehecht aan anderen. 

Na een ongeluk met zijn auto 
krijgt onze Columbus (Eisenberg) 
een lift van Tallahassee (Woody 

Zombiezotheid
Horrorkomedie Zombieland zette 
in 2009 de vleesetende ‘ondoden’ 
stevig op de kaart. En het vervolg 
– deze week is de tv-première – is 
misschien nog wel leuker. 

ZOMBIELAND  
MAANDAG 1 JULI, 
RTL 7, 20:25 UUR

ZOMBIELAND: 
DOUBLE TAP 
DINSDAG 2 JULI,  
RTL 7, 20:25 UUR
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Harrelson). Deze tikje simpele 
cowboy geniet ervan om zom-
bies te doden en blijkt vooral op 
zoek naar de laatste Twinkie, een 
koekje met crèmevulling. Het 
nieuwe duo ontmoet later twee 
zussen annex oplichters: Wichita 
en Little Rock, gespeeld door 
Emma Stone (met dikke zwarte 
eyeliner) en Abigail Breslin. Nu 
zijn ze met z’n vieren. Een van de 
mooiste scènes is die waarin het 
groepje terechtkomt in Beverly 
Hills en op voorspraak van Talla-
hassee gaat kijken in het huis van 
Bill Murray (die zichzelf speelt, 
zie ook De Scène hiernaast). 
En mocht u het zich afvragen: 
Zombieland is te doen qua gorig-
heid. Er is uiteraard bloed, er zijn 
andere zombievloeistoffen te zien 
en hier en daar vliegen wat lede-
maten, maar de makers hebben 
duidelijk rekening gehouden met 
de mensen die niet naar horror-
krakers vol gorigheid als The Texas 

chainsaw massacre, Evil dead, House 
of 1000 corpses, Raw of saw durven 
te kijken. 

Die eerste Zombieland was zoals 
eerder vermeld een enorme hit 
in 2009, toch duurde het tien jaar 
voordat er een vervolg zou komen. 
Maar die was het wachten waard. 
In Zombieland: Double tap, ook van 
Fleischer, zijn alle hoofdrolspelers 
uit de eerste film weer van de 
partij. De zombies zijn doorgemu-
teerd en sommige zijn nauwelijks 
meer te doden. En wat meer: de 
film was 3D in de bioscoop te 
zien. Daar heeft u thuis weinig 
aan, maar dit vervolg heeft verder 
een hogere grapdichtheid (zo 
leest Columbus voor het naar bed 
gaan een Walking dead-strip om 
daarna te concluderen: ‘dit is heel 
eng, maar wel erg onrealistisch.’), 
meer vaart en een grotere zombie-
climax op het einde met nog meer 
van die lelijkerds. Wij zeggen: op 
naar deel 3 voor 2029. 

Maar als hij is geraakt door Wichita, 
schreeuwt Bill Murray keihard: ‘Auw, ik 
sta in brand!’
Tallahassee: ‘Jij bent helemaal geen 
zombie. Je praat.’ En daarna: ‘Gaat het?’
Murray met overslaande stem: ‘Niet echt, 
nee.’

Wichita: ‘Sorry, ik wist dat jij het zelf was.’ 
Tallahassee tegen Murray: ‘Waarom ben 
je zo opgemaakt?’

Bill Murray: ‘Dat doe ik om niet op te val-
len. Zombies raken andere zombies niet 
aan. Een vriend van me heeft me laten 
zien hoe ik me moet opmaken. Past bij 
mijn levenswijze. Ik wil erop uit, dingen 
doen.’ 

In een van zombies vergeven 
Amerika zijn vier niet-geïnfec-
teerde samen op reis. Nu zijn ze 
in Beverly Hills in het huis van 
acteur Bill Murray, het idool van 
Tallahassee. Ze hebben ‘Ghost-
busters’ opgezet (titelsong van de 
actiekomedie uit 1984, met Mur-
ray in een van de hoofdrollen). 
Tallahassee (Woody Harrelson) 
danst op de muziek, Wichita 
(Emma Stone) speelt een beetje 
golf in de woonkamer. Dan komt 
plots Bill Murray binnen en hij 
ziet eruit als een zombie. Dus 
slaat Wichita hem met haar golf-
club. 

De scène

Woody Harrel-
son en Jesse 
Eisenberg in 
Zombieland
(2009)
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House of the dragon 
S02

HBO Max

In het eerste seizoen van House 
of the dragon voelde Ser Criston 
Cole (Fabien Frankel), de trouwe 
wacht van prinses Rhaenyra, zich 
erg op zijn pik getrapt toen zij na 
een slippertje niet meteen besloot 
om haar geboorterecht op te 
geven om samen met hem op het 
platteland een liefdesnestje te bou-
wen. Aan het begin van seizoen 
twee heeft Ser Criston de ‘bitch 
queen’ dit verraad nog steeds niet 
vergeven, zelfs al is hij nu zowel de 
lijfwacht als het seksspeeltje van 
koningin-moeder Alicent (Olivia 
Cooke). Het maakt van hem met 
stip de grootste eikel van seizoen 
twee. En dat is best een prestatie, 

en veren.’ Maar dat kinderachtig-
heid van alle leeftijden is, bewijst 
Daemon Targaryen (Matt Smith). 
Beetje bij beetje komt Rhaenyra 
tot de ontdekking dat haar huwe-
lijk met haar oom Daemon voor 
hem voornamelijk een tactische 
zet was; als jongere zoon ging de 
troon destijds aan zijn neus voor-
bij. Maar ook de rol van koning-
gemalin is hem eigenlijk te min 
(iets waar Smiths prins Philip 
ook al last van had in The crown). 
Terwijl Rhaenyra rouwt om de 
dood van haar zoon uit een eer-
dere relatie, is Daemon druk met 
eigen plannetjes smeden. Waar dit 
tweede seizoen naartoe gaat is nog 
onzeker, maar één ding lijkt al wel 
duidelijk: het zijn de vrouwen die 
straks de troep op mogen ruimen 
die de mannen hebben achterge-
laten. 

in een serie die wordt overspoeld 
door impulsieve en infantiele 
mannen. Na de dood van koning 
Viserys (Paddy Considine) azen er 
twee fracties op de IJzeren Troon: 
koningin Rhaenyra (Emma 
D’Arcy), zijn allereerste kind uit 
zijn eerste huwelijk, en koning 
Aegon (Tom Glynn-Carney), zijn 
eerste zoon met tweede vrouw 
Alicent. Voor nu zit Aegon op de 
troon, maar zelfs zijn moeder ziet 
dat hij flink wat leiding nodig 
heeft, zeker zolang Rhaenyra de 
strijd niet heeft opgegeven. Helaas 
luistert Aegon steeds minder 
naar het advies van haar en haar 
raadsman Otto (Rhys Ifans). Is 
hij zoals Joffrey (Jack Gleeson) 
in Game of thrones? Dat nog niet, 
maar de elementen zijn aanwezig. 
Jonge mannen zijn als ‘pauwen’, 
zo verzucht Otto. ‘Een en al gekrijs 

Vol infantiele 
mannen
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heid van alle leeftijden is, bewijst 
Daemon Targaryen (Matt Smith). 
Beetje bij beetje komt Rhaenyra 
tot de ontdekking dat haar huwe-
lijk met haar oom Daemon voor 
hem voornamelijk een tactische 
zet was; als jongere zoon ging de 
troon destijds aan zijn neus voor-
bij. Maar ook de rol van koning-
gemalin is hem eigenlijk te min 
(iets waar Smiths prins Philip 
ook al last van had in The crown). 
Terwijl Rhaenyra rouwt om de 
dood van haar zoon uit een eer-
dere relatie, is Daemon druk met 
eigen plannetjes smeden. Waar dit 
tweede seizoen naartoe gaat is nog 
onzeker, maar één ding lijkt al wel 
duidelijk: het zijn de vrouwen die 
straks de troep op mogen ruimen 
die de mannen hebben achterge-
laten. 
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De uitgebreide 
recensies zĳ n terug 
te lezen via ons 
digitale platform 
De Lagarde
(delagarde.nl).

Bridgerton S03

Netflix

Ook in de tweede helft (vier 
afleveringen) van het derde sei-
zoen van Bridgerton is één ding al 
snel duidelijk: hoe appetijtelijk 
Colin Bridgerton (Luke Newton) 
er ook uitziet, als dramatisch 

geheim komt, en haar daarna pas 
ten huwelijk vraagt. Tot nu toe 
zijn de bijrollen interessanter dan 
de romance waar het eigenlijk om 
zou moeten gaan. De grootste ver-
rassing is Cressida (Jessica Mad-
sen). In de boeken (en de vorige 
seizoenen) is zij de stereotiepe 
‘mean girl’, maar seizoen drie 
vindt warempel pathos in haar 
hachelijke situatie, zelfs al heeft ze 
deze voornamelijk aan zichzelf te 
wijten. Ze mag dan wel knap zijn; 
haar valse opmerkingen en lelijke 
gedrag hebben ervoor gezorgd 
dat ze nog steeds geen man aan 
de haak heeft weten te slaan. Met 
als gevolg dat haar vader haar 
dreigt uit te huwelijken aan een 
oude vriend. Maar ook Benedict 
Bridgerton (Luke Thompson), de 
ultieme lanterfanter, wordt plots 
geconfronteerd met een dilemma, 
wanneer zijn huidige vlam (Han-
nah New) hem een onverwacht 
voorstel doet. Wanneer zelfs 
Benedicts romantische perikelen 
interessanter zijn dan die van de 
romantische hoofdrolspeler, is dat 
wellicht geen goed teken. 

personage is hij niet bijster inte-
ressant. Zijn twee mannelijke 
romantische voorgangers torsten 
nog gigantische jeugdtrauma’s 
met zich mee; bij flierefluiter 
Colin moet al het drama komen 
van de onzekerheid of buurmeisje 
Penelope (Nicola Coughlan) zijn 
romantische gevoelens ook deelt. 
Heel erg spannend is het allemaal 
niet: alleen Colin zelf heeft nooit 
door willen hebben dat Penelope 
al heel lang enkel oog voor hem 
heeft. Aan de andere kant: Colin 
weet nog niet dat zijn kersverse 
verloofde ook de auteur is achter 
Lady Whistledown, de anonieme 
columniste die wekelijks vakkun-
dig de leden van de Britse high 
society fileert. En laat Colin nu 
net een hartgrondige hekel heb-

ben aan Lady Whistledown. 
Maar zolang die waarheid 
nog niet boven tafel is, is dat 
meer een smeuïg dilemma 
voor Penelope dan voor 

Colin. Het is ook anders 
dan in het boek van Julia 
Quinn, waarin Colin 
eerst achter Penelopes 

The boys S04

Amazon

Even leek het erop dat de almach-
tige psychopathische superheld 
Homelander (op meesterlijke 
wijze vertolkt door Antony Starr) 
dan toch zou worden neerge-
haald: met de hulp van Soldier 
Boy (Jensen Ackles) had Billy 
Butcher (Karl Urban) zijn doel 
binnen handbereik. Maar het 
gebeurde toch niet, nadat Soldier 
Boy onaardig deed tegen Ryan, 
het zoontje van Homelander en 
de overleden ex van Butcher. Op 
zich begrijpelijk: Homelander is 
de grootste trekpleister in deze 
scherpe en gewelddadige actieko-
medie. En zo’n melkkoe slacht je 
pas wanneer deze echt compleet 
is leeggetrokken. Maar toch begin 
je je met zulke narratieve bokken-
sprongen af te vragen of er über-
haupt wel iemand is die Home-

ze juichen me toe. 
Ik dood mensen, 
en ze juichen 
even hard. 
Wat maakt 
het allemaal 
uit?’, beklaagt 
Homelander 
zich hardop. 
Maar Sister 
Sage (Susan Hey-
ward), de slimste 
vrouw - pardon, per-
soon - ter wereld, heeft 
een oplossing: ‘Iedere democratie 
faalt omdat mensen idioten zijn. 
Ze hebben alleen een zetje nodig.’ 
En naar wie zullen de mensen 
kijken wanneer de wereld in puin 
ligt? Juist: Homelander. Maar of 
nog meer veren in zijn reet het 
antwoord is? Wie weet: misschien 
is Homelanders grootste vijand 
wel hijzelf. 

lander kan verslaan. Maar, zo laat 
maker Eric Kripke (Supernatural) 
in het vierde seizoen zien, de serie 
heeft toch nog een troef achter de 
hand. Op het eerste gezicht lijken 
we terug bij af: met een onge-
naakbare Homelander die, als een 
soort Donald Trump met super-
krachten, ongehinderd zijn gang 
kan gaan. Maar de werkelijkheid 
is toch even anders. Homelander 
zit namelijk in een fikse midlife-
crisis. Hij vindt steeds vaker grijze 
schaamharen, die hij (uiteraard) 
in een potje bewaart. Hij ontdekt 
dat het vaderschap toch niet zo 
vanzelfsprekend gaat als gedacht. 
En hij merkt, na het vrijwil-
lige opstappen van supercollega 
Starlight (Erin Moriarty) en het 
gedwongen vertrek van de CEO 
(Giancarlo Esposito, Breaking 
bad), dat aan het hoofd staan van 
een superheldenteam met enkel 
hielenlikkers en jaknikkers ook 
niet alles is. ‘Ik red mensen, en 

MET BIJDRAGEN VAN BREGTJE SCHUDEL
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Colin Bridgerton (Luke Newton) 
er ook uitziet, als dramatisch 

‘mean girl’, maar seizoen drie 
vindt warempel pathos in haar 
hachelijke situatie, zelfs al heeft ze 
deze voornamelijk aan zichzelf te 
wijten. Ze mag dan wel knap zijn; 
haar valse opmerkingen en lelijke 
gedrag hebben ervoor gezorgd 
dat ze nog steeds geen man aan 
de haak heeft weten te slaan. Met 
als gevolg dat haar vader haar 
dreigt uit te huwelijken aan een 
oude vriend. Maar ook Benedict 
Bridgerton (Luke Thompson), de 
ultieme lanterfanter, wordt plots 
geconfronteerd met een dilemma, 
wanneer zijn huidige vlam (Han-
nah New) hem een onverwacht 
voorstel doet. Wanneer zelfs 
Benedicts romantische perikelen 
interessanter zijn dan die van de 
romantische hoofdrolspeler, is dat 
wellicht geen goed teken. 

romantische gevoelens ook deelt. 
Heel erg spannend is het allemaal 
niet: alleen Colin zelf heeft nooit 
door willen hebben dat Penelope 
al heel lang enkel oog voor hem 
heeft. Aan de andere kant: Colin 
weet nog niet dat zijn kersverse 
verloofde ook de auteur is achter 
Lady Whistledown, de anonieme 
columniste die wekelijks vakkun-
dig de leden van de Britse high 
society fileert. En laat Colin nu 
net een hartgrondige hekel heb-

ben aan Lady Whistledown. 
Maar zolang die waarheid 
nog niet boven tafel is, is dat 
meer een smeuïg dilemma 
voor Penelope dan voor 

Colin. Het is ook anders 
dan in het boek van Julia 
Quinn, waarin Colin 
eerst achter Penelopes 
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RADIO TOUR DE 
FRANCE   
DAGELIJKS, NPO 
RADIO 1, 14,00

Live-verslag van de 
dagelijkse etappes, 
interviews, reporta-
ges en muziek. 

luisteren DOOR GUUZ HOOGAERTS 

40 jaar gaan

Veertig jaar na verschijnen is ‘Ik ga naar Frankrijk’ van de 
Amazing Stroopwafels nog altijd een onverwoestbare zomerhit. 

Pianist en liedschrijver Wim Kerkhof vertelt hoe dat zo kwam.

‘Nou weet ik heel goed dat je 
Duitsland haat/

En daar dus nooit op vakantie 
gaat/

Ja zelfs in Arnhem word jij al 
vreselijk kwaad’

Om gehoor te geven aan zijn 
voorliefde voor geschiedenis, ver-
werkt Wim in de tekst een sliert 
namen van steden die ooit Duits 
waren (tot 1918), maar ver buiten 
de Duitse landsgrenzen lagen:
‘Lemberg, Bromberg, Ettelbrück 
und Diekirch/
Mulhaus, Strassburg, Hadersleben, 
Apenrade/
Bosen, Bismarck, Orenburg und 
Klausenburg/
Eger, Olmütz,  Hermannstad und 
Königsbergen/
Memel, Pressburg, Reichenberg 
und Danzig/
Laibach, Breslau, Komotau und 
Aussig’

En ook ruim veertig jaar na het 
schrijven van het lied, lepelt Wim 
ze in razend tempo op. Desge-
vraagd geeft hij ook de inmiddels 
nieuwe namen van alle plaatsen 
(Pressburg heet nu Bratislava, 
Königsbergen is de Russische 
enclave Kaliningrad) in een min-
stens zo hoog tempo. ‘Bismarck 
is trouwens een plaatsje in North 
Dakota.’

Deze versie is echter nooit uit-
gekomen. Wim: ‘De bassist van de 
Stroopwafels, Koos Pakvis, die zei 
over de tekstregel ‘Nog drie minu-
ten en dan gaat mijn trein/Dan 
hoef ik hiero nooit meer te zijn’, 
dat ik dat niet kon maken. Dat er 
nog mensen waren die familie-
leden in de trein naar Duitsland 
hadden zien stappen die ook 
nooit meer waren teruggekomen. 
Dat zou tegen het liedje kunnen 
gaan werken. Dus toen heb ik het 
maar veranderd.’ 

In 1984 verscheen het lied op 
vinyl-single, als b-kantje van ‘Wil-
lem wordt wakker’. Het heette 
nu ‘Ik ga naar Frankrijk’. En het 
Duitse plaatsnamenlijstje was aan-
gepast naar de verlegde route: 
‘Utrecht, Atrecht, Kamerijk en 
Grevelingen/ 
Rijssel, Charlois, Rozebeke, Lotha-
ringen/ 
Deux piece, clochard, pantalon, en 
maisonnette/ 
Flambard, Panhard, Crepe Suzette, 
Ford Vedette/ 
Roquefort, paté, kikkerbillen, gan-
zenlever/ 
Petje, snor en dat eeuwige gezever’

Wim: ‘Herman van der Velden, 
jarenlang muzieksamensteller van 
Radio Tour de France, was hele-
maal gek van het nummer. Hij 
heeft het zo vaak laten draaien dat 
collega’s vroegen of het niet een 
keer wat minder kon.’ 

Niet dat Wim iets met Frankrijk 
heeft. ‘Als ik een stukje Franse 
kaas, waar mijn huidige verkering 
dol op is, aan de honden geef, dan 
ga ik gelijk daarna mijn handen 
wassen. Ik weet ook niets van wiel-
rennen.’ 

Ze spelen het lied nog steeds, 
jazeker. De agenda is nog altijd 

1983, Flagstaff, Arizona. 
De Grand Canyon 

is vlakbij, maar de dan 30-jarige 
pianist en geschiedenisfanaat Wim 
Kerkhof uit Rotterdam heeft even 
geen oog voor het natuurwonder. 
Hij is koud uit de Greyhound-bus 
gestapt, waar hij al weken mee 
door de Verenigde Staten kruist. 
Met zo’n handige pas waarmee je 
gewoon kan in- en uitstappen.

Er broeit een melodie in zijn 
hoofd, en een tekst.

‘Ik ga naar Duitsland/Ik kom 
nooit meer terug’

Hij is in Amerika om onder 
meer het verdriet van een ver-
broken relatie weg te reizen. Zij 
had een hekel aan Duitsland. Dus 
wat ligt meer voor de hand dan 
om juist daarheen te gaan, in de 
liedtekst? Om er zeker van te zijn 
dat-ie haar nooit meer zou tegen-
komen:

A
N

P
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O
p 14 april 1970 stonden vier Amerikanen, de broertjes John 
en Tom Fogerty, Doug Clifford en Stu Cook samen in de Lon-
dense Royal Albert Hall. Enorm applaus was hun deel en dat 

alles gebeurde in dezelfde week dat de muziekwereld in grote verwarring 
leefde nadat de Beatles hun rugnummers hadden ingeleverd. Met name 
de Amerikaanse muziekpers was er snel bij: de nummer 1-positie als het 
rock-’n-roll-bands betrof, behoorde nu toe aan de vier mannen van CCR. 
CCR had eerder de massa’s van Woodstock wakker gehouden, er waren 
hits verschenen, hun uitstraling was goed en hun muziek ging de gehele 
wereld over: ‘Proud Mary’, ‘The midnight special’ en ‘Fortunate son’. Tus-
sen1968 en 1972 leverden CCR zeven studio-albums af, de een nog strak-
ker (en korter) dan de ander. Ze stonden ze op 150 verschillende podia.

Totdat ook zij, twee jaar na de Beatles, besloten uiteen te gaan. De 
broertjes konden het al niet zo goed vinden en Cook en Clifford ergerden 
zich wild aan de aanvoerdersrol van John Fogerty, de zanger, gitarist en 
componist en DE BAAS van het kwartet. Tom ging muziek voor zich-
zelf maken op Hawaii en stierf al in 1990, en de heren Cook en Clifford 
werden door John geweigerd mede op te treden toen CCR opgenomen 
werd in de Rock & Roll Hall of Fame in 1993. De twee richtten daarna 
de Creedence Clearwater Revisited op en speelden van 1995 tot 2020 alle 
moppies die ze nog kenden uit de topjaren.

Voornoemde avond in Londen vond plaats in 1970. Tien jaar later 
probeerde Fantasy Records munt te slaan uit Live at Royal Albert Hall. Na 
een paar dagen werd duidelijk dat die opname helemaal niet uit Londen 
kwam, maar datie enkele maanden daarvoor opgenomen was in het 
Memorial Coliseum van Portland. Dus werd dat album razendsnel uit de 
verkoop gehaald, want niemand in de muziekwereld wilde ruzie hebben 
met John Fogerty en diens batterij aan advocaten.

Maar nu ligt CCR – At the Royal Albert Hall toch in de winkel. Twaalf 
nummers, goede kwaliteit en dus een historisch stuk muziek. In de Times 
van 15 april 1970 werd melding gemaakt van massaal dansende groepen 
meezingende mensen in de chique zaal en een geweldige sfeer.

Dus heb ik dit schijfje toch maar aangeschaft: alsof ik die nummers nog 
niet genoeg gedraaid had. Liefst 54 jaar na die avond in Londen, genoot 
ik weer van de stem van John, die korte, compacte songs, de jengelende 
gitaar en duidelijke richting waarin de muziek van CCR ging: swamp-
rock, rootsrock, Southern rock. Ach, het beestje moest een naam hebben. 

CCR – At the 
Royal Albert Hall

C O L U M N  M A R T  S M E E T S

Poplegendes in de polder
PODCAST VAN DE WEEK

Het is deze maand zestig jaar geleden 
dat The Beatles hun enige twee optredens 
in Nederland gaven. In seizoen 1 van 
Poplegendes in de polder horen we een 
minutieuze reconstructie van het bezoek 
van de fab four (eigenlijk three: de zieke 
Ringo Starr werd vervangen door Jimmie 
Nicol).  
Presentatoren Jan-Cees ter Brugge, Michiel Tjepkema en Wibo 
Dijksma zitten ook achter de Fab4Cast, een toegewijde Beatle-pod-
cast; hun liefde klinkt ook weer door in Poplegendes in de polder. 
Vol enthousiasme zorgen ze voor een reconstructie van de iconische 
boottocht door de grachten (die de blauwdruk legde voor de rond-
vaart van het Nederlands elftal) en interviewen ze aanwezigen. 
De eerste reeks van Poplegendes in de polder (in latere afleverin-
gen komen The Stones, U2 en Queen aan bod) geeft een heerlijk 
diepgaande reconstructie in een tweedaags Nederlands bezoek van 
de grootste band aller tijden. Ideaal voor zowel leek als fanatieke-
ling. (JHu)

Deze podcast luisteren? Ga naar varagids.nl/podcast

DOOR GUUZ HOOGAERTS 

goed gevuld. Maar het 40-jarig 
jubileum vieren van ‘Ik ga naar 
Frankrijk’, nee, toch maar niet. Nu 
accordeonist Rien de Bruin nog 
altijd is uitgeschakeld door long 
covid, valt er even niks te vieren. 
Wims zoon Merlijn valt af en toe 
in. ‘En soms laten we het publiek 
het melodietje scanderen. Werkt 
ook prima.’ 

LAAGJES
Merlijn Kerkhof, zoon van Wim en biograaf van de Amazing 
Stroopwafels (boek: Oude Maasweg, kwart voor drie), over de 
eeuwigheidswaarde van ‘Ik ga naar Frankrijk’:
‘Ik ga naar Frankrijk heeft een aanstekelijke kwaliteit, het is 
zo’n nummer dat ook de scepticus voor zich weet te winnen. Op 
het eerste gehoor is het een eenvoudig nummer met maar vier 
akkoorden en dat charmante diatonische accordeonnetje van 
Rien de Bruin, waardoor het een soort Frans-Amerikaanse kleur 
krijgt. Maar je kunt er bij nadere beluistering meer in blijven ont-
dekken, zowel muzikaal – de lekkere gitaarfills van Arie van der 
Graaf en gekke driestemmige stukjes – als tekstueel.
Het succes zit ook in associatie. Vakantie, de Tour de France, de 
strijd tussen partners over wie zijn zin krijgt, en het inbinden na 
zo’n ruzie: dat is voor de meeste mensen wel herkenbaar. Het is 
gewoon een heel vrolijke, slimme tekst, met meerdere laagjes 
voor wie bereid is ze te zien.’
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ZES FRAGMENTEN DIE U NIET HAD MOGEN MISSEN

oogst

Omroepen als Powned 
en ON stellen graag 
zuigende vragen aan kli-
maatdemonstranten. Roel 
Maalderink probeert het-
zelfde. ‘Ik wil heel graag, 
zonder me in de materie 
te verdiepen, op een heel 
verongelijkt toontje een heel vervelend 
item maken over jullie.’ ‘Oh, da’s jammer,’ 
antwoordt een activiste. Bij een ander: 
‘Omdat ikzelf geen principes heb, kan ik 
u toch nog wel de maat nemen?’ ‘Ja, dat 
mag best.’ Mislukt, dus. ‘Tot de volgende 
keer, ga ik weer hetzelfde cynische kut-
filmpje maken.’ ‘Ja, bedankt! Doei!’

Sport en politiek moet je 
gescheiden houden, zeg-
gen ze, maar daar heeft 
Kylian Mbappé (25) geen 
trek in. Op een perscon-
ferentie in het kader van 
het EK voetbal verwijst 
de stervoetballer naar de 
Franse parlementaire verkiezingen van 
begin juli, waar de anti-buitenlanderpartij 
Rassemblement National een grote over-
winning kan boeken. Mbappé, van Kame-
roens-Algerijnse afkomst, roept Franse 
jongeren met klem op te gaan stemmen. 
‘Ik hoop (…) dat wij op 7 juli dit shirt nog 
met trots zullen dragen.’

Na een voorbeschouwing 
van Leonne Stentler op 
de EK-wedstrijd Neder-
land-Polen wendt Sjoerd 
van Ramshorst zich tot 
Marco van Basten: ‘Marco, 
zou jij ook zo spelen?’ De 
legendarische voetballer 
en analist van dienst: ‘Ik moet zeggen dat 
ik me er niet heel erg op voorbereid heb.’ 
Van Ramshorst, verschrikt: ‘Op het Neder-
lands elftal niet?’ Nou, de laatste twee 
vriendschappelijke wedstrijden heeft hij 
wel bekeken. ‘Prima gespeeld.’ Een totaal 
onvoorbereide analist, dat is alleen met 
Van Basten verfrissend.

ZUIGEN

STEMADVIES

VERFRISSEND

Deelname aan een rege-
ring met de PVV blijft 
een knellend korset voor 
Pieter Omtzigt (NSC). Nu 
weer vanwege Marjolein 
Faber, beoogd PVV-minis-
ter van Asiel en Migratie. 
Ze gelooft in omvolking: 
de racistische complottheorie dat witte 
Nederlanders bewust worden vervangen 
door migranten. Wat als zij dat als minis-
ter opnieuw doet? Zegt Omtzigt dan 
het vertrouwen in haar op? Het lukt de 
politicus maar niet om duidelijk te ant-
woorden. ‘Dit woord past op geen enkele 
manier binnen het hoofdlijnenakkoord.’

Met de laatste uitzending 
van Op1 komt een talk-
showtijdperk ten einde. 
Presentatoren Welmoed 
Sijtsma en Jort Kelder 
doen er nonchalant over, 
maar hier is natuurlijk 
over nagedacht. ‘Bedankt 
allemaal!’ zegt Sijtsma, en knipt in haar 
vingers. Na een wat onnatuurlijk knip-en-
plakshot, afgekeken van TikTok-tieners, 
zit ze opeens met Kelder in de lege studio. 
Hé, wie schuift daar aan? Viroloog Ab 
Osterhaus, in coronatijd niet weg te slaan 
uit het programma. ‘Zo, goeienavond. 
Waar gaan we het eens over hebben?’

Voor het eerst is break-
dancen (Battle naar Parijs, 
maandag 8 juli, NPO 3, 
21.25) een sport op de 
Olympische Spelen. De 
acrobatische dansvorm 
op ritmische muziek ont-
stond in de jaren zeventig 
in de straten van New York. Wereldbe-
roemd werd het fenomeen dankzij een 
plaatje van breakdancegroep Rock Steady 
Crew én de bijbehorende – nu aandoen-
lijke – videoclip. Het werd een nummer 
1-hit in Nederland. ‘Hey! You! The Rock 
Steady Crew! Show what you do, make a 
break, make a move!’

Plakshot, 17/6

KLASSIEKER
 
(Hey You) The Rock 
Steady Crew, 1983

FABER

SLOT

BREAK

Nieuwsuur, 15/6

NOS.nl, 16/6 Op1, 13/6

Studio Fussball, 
15/6
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GEVOEL

Wat weten wij eigenlijk 
over het gevoelsleven van 
ons vee? Bar weinig zo 
blijkt. Duitse onderzoekers 
hebben zich gestort op 
het innerlijke leven van 
koeien, varkens en geiten 
en uit experimenten blijkt 
dat deze dieren veel slim-
mer en socialer zijn dan 
gedacht. De Duitse gedrags-
bioloog Sandra Düpjan, 
die onderzoek doet naar 
de emotionele intelligentie 
van varkens, verwoordt 
het in deze Focus special als 
volgt: ‘Dit dier is meer dan 
alleen een worst. Het is een 
levend, gevoelig, intelligent 
wezen en zo moeten we 
het ook behandelen.’

FOCUS SPECIAL: ANIMAL FARM
MAANDAG 8 JULI, NPO 2, 22.10
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F I L M S

On the waterfront ★★★★✩

(1954, Elia Kazan) Beroemd mis-
daaddrama, destijds bekroond met 
acht Oscars, met glansrol van Mar-
lon Brando. Hij speelt bokser Terry 
Malloy, die tijdens zijn werk in een 
Amerikaanse haven betrokken 
raakt bij de schimmige praktijken 
van corrupt vakbondsleider Johnny 
Friendly (Lee J. Cobb). Ons, 21.00

The mummy returns ★★✩✩✩

(2001, Stephan Sommers) Meer is 
minder in dit met te veel matige 
digitale effecten dichtgesmeerde 
vervolg. Schatgravers Richard 
(Brendan Fraser) en Evelyn (Rachel 
Weisz) vormen inmiddels een kop-
peltje met kind en krijgen behalve 
heel veel mummies ook de Scor-
pion King (Dwayne Johnson) achter 
zich aan. Viaplay TV, 22.30

Notting Hill ★★★★✩ (1999, 
Roger Michell) Geldt nog altijd als 
de meest succesvolle Britse film 
aller tijden, deze romantische 
komedie, misschien wel de ultieme 
feelgoodfilm. Doodgewone boek-
handelaar William Thacker (Hugh 
Grant) – met winkel in de mede 
dankzij deze film ultrahippe Lon-
dense wijk – wordt na toevallige 
ontmoeting verliefd op ’s werelds 
beroemdste actrice Anna Scott 
(wie anders dan Julia Roberts). 
Leuk script en een zelfverzekerde 
regie en cast. Net 5, 22.50

The program ★★★✩✩ (2015, 
Stephen Frears) Tegenvallend, 
want nogal braaf sportdrama over 
het dopingschandaal rond de 
zevenvoudig Tour de France-win-
naar Lance Armstrong (hier 
gespeeld door Ben Foster). Geba-
seerd op het werk van de Ierse 
journalist David Walsh (Chris 
O’Dowd) die, voordat hij uiteindelijk 
de beerput open kon gooien, fl ink 
door Armstrong werd tegengewerkt 
en gepest. RTL 7, 23:40

Law abiding citizen ★★★✩✩

(2009, F. Gary Gary) Lekkere actie-
thriller over een advocaat (Jamie 
Foxx) die te maken krijgt met een 
serie wraakacties van een boze cli-
ent (Gerard Butler) die deze vanuit 
de gevangenis lijkt aan te sturen. 
Vliegt af en toe gierend uit de 
bocht, maar niettemin redelijk 
onweerstaanbaar. Veronica, 
23:55

The battle of the River Plate
★★★★✩ (1956, Michael Powell, 
Emeric Pressburger) Het Britse 
powerkoppel Powell en Pressbur-
ger (The red shoes, Black narcis-
sus) verfi lmen hier een waterge-
vecht uit het begin van de Twee-
de Wereldoorlog, waarbij drie 
Engelse schepen in de Atlanti-
sche Oceaan jagen op een 'Pan-
zerschiff' van Nazi-Duitsland.  
Aan boord bij de Britten zien we 
Peter Finch, Bernard Lee and 
Anthony Quayle als heldhaftige 
kapiteinen. BBC 2, 13.40

Thabo en de neushoornzaak 
★★★✩✩ (2023, Mara Eibl-
Eibesfeldt) Thabo wil dolgraag 
detective worden, ware het niet 
dat er nooit iets spannends 
gebeurt in zijn dorpje op de 
savanne. Nadat er een neus-
hoorn wordt gedood door stro-
pers, kan hij toch aan de slag. 
Duitse jeugdfi lm, opgenomen in 
Zuid-Afrika. NPO 3, 15.25 

A hard day’s night ★★★★✩

(1964, Richard Lester) In de eer-
ste, nog altijd erg leuke Beatles-
fi lm worden John, Paul, George 
en Ringo gevolgd in hun dage-
lijkse doen. Per trein en auto 
reist het viertal - vergezeld door 
de opa van Paul McCartney - rich-
ting een tv-studio in Londen. Dit 
gaat gepaard met gillende meis-
jes, veel grapjes en heel veel 
bekende liedjes. BBC 2, 16.35

Casino ★★★★✩ (1995, Martin 
Scorsese) Boeiende verkenning 
van een interessante episode in 
de Amerikaanse 
geschiedenis: Las 
Vegas in de 
jaren 70 en 
80 en de 
opkomst en 
ondergang 
van een casi-
nobaas 
(Robert De Niro) 
die zich met 
behulp van de 
maffi a heeft 
opgewerkt. 
Sharon Stone 
en Joe Pesci 
hebben bij-
rollen. RTL 7, 
20.00

The mummy ★★★★✩

(1999, Stephen Som-
mers) Komische en 
spannende kas-
kraker, lichtjes 
gebaseerd op 
gelijknamige 
film uit 1932, 
over de vloek 
van een 
gemummifi -
ceerde Egypti-
sche priester is 
duidelijk een product 
van het computertijdperk: 
in sneltreinvaart wordt de kijker 
bedolven onder verwoestende 
zandstormen, rivieren van bloed, 
en een uit zichzelf in brand vlie-
gende stad, allemaal digitaal 
natuurlijk. De hoofdrol is voor 
Brendan Fraser die als een ware 
Indiana Jones de plagen moet 
weerstaan. Viaplay TV, 20.00

Pay it forward ★★★✩✩ (2000, 
Mimi Leder) Vrij sentimenteel 
drama van sterregisseur Leder 
(The morning show) rond het jon-
getje Trevor (Haley Joel Osment), 
die voor school een kettingbrief 
van goede daden verzint. Ieder-
een die een goede daad ont-
vangt, moet drie anderen met 
een goede daad van dienst zijn. 
En zo, althans dat is de bedoe-
ling, komt een zee van liefde op 
gang. Ook met Helen Hunt als 
Trevors moeder en de inmiddels 
gevallen acteur Kevin Spacey als 

schoolmeester.
Comedy 

Central, 
20.30

Notting Hill

Casino

Casino ★★★★✩ (1995, Martin 
Scorsese) Boeiende verkenning 
van een interessante episode in 
de Amerikaanse 
geschiedenis: Las 
Vegas in de 
jaren 70 en 
80 en de 
opkomst en 
ondergang 
van een casi-
nobaas 
(Robert De Niro) 
die zich met 
behulp van de 
maffi a heeft 
opgewerkt. 
Sharon Stone 
en Joe Pesci 
hebben bij-
rollen. RTL 7, 
20.00

schoolmeester.
Comedy 

Central, 
20.30

Notting Hill
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HET BESTE VAN VANDAAG

aan zijn kant, maar heeft zelf wat 
te verbergen. Birgitte Hjort Søren-
sen (Borgen) en de Nederlandse 
Reinout Scholten van Aschat (Zee 
van tijd) zijn te zien in bijrollen, 
en elke week verschijnen twee 
afl everingen. LPAGINA 24

De avondetappe 
Tourstart
NPO 3, 22.00 
Dione de Graa�  bespreekt in dé 
Tour de France-talkshow elke 
avond de etappe van die dag. Dit 
jaar doet ze dat voor het eerst 
zonder medepresentator Herman 
van der Zandt, maar met diverse 
gasten en oud-wielrenners  Roxane 
Knetemann en Stef Clement, die 
verslag doen vanaf locatie. Van-
avond is de eerste afl evering in de 
buurt van Florence. 

Coldplay at Glaston-
bury
Concert
BBC 2, 23.00
Rechtstreeks verslag van een van 
de hoofdacts van het festival van 
Glastonbury: Coldplay. De Britse 
band, bekend van wereldhits als 
‘Clocks’, ‘Yellow’ en ‘Viva la vida’, 
speelt twee uur lang op het Pyra-
mid-podium. Fans van het fameu-
ze evenement in Somerset dienen 
al om 18.00 uur in te  schakelen: 
dan begint een  urenlange com-
pilatie van hoogtepunten, met 
artiesten als Dua Lipa, PJ Harvey, 

Veteranendag 
Twintigste editie
NPO 1, 12.30
Liveregistratie vanuit Den Haag 
van de twintigste Veteranendag, 
waarop alle Nederlandse militai-
ren die ooit hebben gevochten 
worden geëerd. De presentatie is 
in handen van Mark Visser.

Erik Scherder en het 
nut van optimisme 
Het brein
NPO 2, 20.50 
Begin van de nieuwe serie van 
Erik Scherder. Hierin test de 
hoogleraar neuropsychologie, 
die zelf ook kampt met somber-
heid, de invloed van hoop en 
optimisme op de mens. Om pijn 
te bestrijden of hen te helpen een 
bepaald doel te behalen, volgt hij 
vijf mensen die een nieuwe stap 
in hun leven willen zetten, maar 
ergens door worden tegengehou-
den. 

Oxen: Hangdogs 
Deense thriller
NPO 3, 21.10 
Start van een Deense thrillerserie, 
gebaseerd op de actievolle bestsel-
lers van Jens Henrik Jensen. Niels 
Oxen (Jacob Lohmann) is een 
gedecoreerd oorlogsheld, maar 
eenmaal thuis in de Deense bos-
sen wordt hij vals beschuldigd 
van moord. Het hoofd van de 
Deense inlichtingendienst staat 

Erik Scherder 
en het nut van 
optimisme

SPORT OP TV

Wielrennen Tour de 
France. Start van de 
111de editie. 1ste 
etappe: Florence – 
Rimini, 206 km
NPO 2, 11.55

Voetbal EK (m)
Achtste fi nales vanuit 
Berlĳ n en Dortmund
NPO 1, 17.30 / 20.50

TOUR DE FRANCE MART SMEETS

Florence – Rimini, 206km
Fietsen in de binnenstad van Florence is 
een aanbeveling waard. Geen ander ver-
keer. Eten is er overigens ook een feest. 
Neem er de tijd voor. Renners die rijden 
van de startplaats, geheel oostwaarts 
via zes serieuze bergen op de eerste dag 
van de Tour, lijkt een grap, maar is über-
serieuze kost voor de mannen. Durfals 
in de laatste afzink doen alle tv-kijkers 
naar het puntje van de bank schuiven. 
Zes vervelende bergjes die pijn doen in 
de kuiten en die sprinters haten. Voor 
smulpapen: ga ooit eten in Il Re dei Mari 
in Rimini. Vis dus. Onwaarschijnlijk goed. 
O ja, laatste afdaling van de Côte de 
San Marino is ruim tien kilometer lang. 
Aankomst na vijven. Ik stel voor te gaan 
genieten. Als je toch vindt dat de Giro 
van dit jaar slappe thee was, gaan die 
Fransen daar toch iets aan doen.

bron: a.s.o. bron: a.s.o. bron: a.s.o. bron: a.s.o. 
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 Peppers. En dan moet de festival-
zondag nog komen. 

2Doc: De DS Keyzer
Clubhuis
NPO 2, 23.45 
De Amsterdamse Citroën-garage 
DS Keyzer fungeert al veertig jaar 
als reparatiecentrum, maar ook 
als clubhuis. Deze documentaire, 
die op meerdere internationale 
fi lmfestivals in de prijzen viel, 
schetst een portret van eigenaar 
David Kostelijk, die zijn geliefde 
garage verkoopt, en de man-
nen die er met pijn in hun hart 
afscheid van nemen. Herhaling.
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NPO 3NPO 2NPO 1

6.00 Teleshop. 7.30 New crea
tion church tv. 8.00 Teleshop. 
17.00 Politie 24/7. #TA 
18.00 Helden van hier:  

De spoedafdeling #A 
Realityprogramma.

19.00 Helden van hier: Het 
interventie team #TA 
Realityprogramma. M

20.00 Bureau Rotterdam 
%TA Reportages. M

21.30 Helden van hier: Het 
interventie team #TA 
Realityprogramma. M

23.30 Politie in het holst van  
de nacht #TA  
Realityserie.

 1.40 Nachttv

6.55 Ochtendtv. 11.00 House  
vision. 11.30 Gezondtijd. 12.00 

Nederland ontdekt. 12.30 De 
mooiste wegen. 13.00 Duur
zame roadtrip. 13.30 Wie de 
boer niet kent. 14.00 Van  
woonvilla naar droomvilla. 14.30 

De Bourgondiërs. 15.00 Het 
goede buitenleven. 15.30 Way 
of living. 16.00 De wereld van de 
watersport. 16.30 Camp to go. 
17.00 Plezier en passie. 17.30 

Vakantie kids. 
18.00 Nieuws
18.15 Editie NL 
18.30 Weer
18.35 Boulevard #TA  

Amusement. 
19.30 Nieuws & weer
20.00 Oh, wat een jaar! T  

Amusement. Chantal  
Janzen gaat samen met 
de teamcaptains terug 
naar het jaar 1975. M

21.40 De pappenheimers #A 
Quiz. 

22.45 Het perfecte plaatje op 
reis T Wedstrijd. M

23.30 Nieuws & weer
23.55 Het perfecte plaatje op 

reis T Wedstrijd. M
 0.45 Nachttv

6.30 Zapp Met o.a. om: 6.32 Tip de muis. 
6.40 Peppa pig. 7.45 Samson & Marie. 7.50 

Jottum. 8.00 De magische auto. 8.12 Stop! 
8.21 Trex. @ 8.27 Kindertijd. 9.50 Freeks 
jungle school. 10.00 Zapp Kids top 20. 
10.30 Koen kampioen. T 10.55 ZappSport 
kantine. 11.10 Back to the hype. 11.40 

Peperbollen. #TA 13.20 De faker op 
vakantie. 14.40 Het verborgen eiland week
overzicht. @GA 15.25 @a  Zappbios: 
Thabo en de neushoornzaak. #A Familie
film, D, 2023. 17.00 Checkpoint. 17.25 Zapp 
detective: Survivalkamp summer vibes. 
@A 17.35 Steven en Jamie Kazàn – Road 
to Vegas. 18.00 Wat maak je menu? 18.20 

Heel Vlaanderen bakt  kids. T 
19.00 Jeugdjournaal NOS L
19.20 Bommetje! AVROTROS  

Spel. Afl: Maxime Meiland. Een  
aantal duo’s, bestaande uit pubers 
met één van hun ouders, nemen het 
tegen elkaar op. L

19.45 Enkeltje Verweggistan (7/8) EO  
Kinderprogramma. Afl: Elsa  Italië. 
De tienjarige Elsa en haar zusje Iris 
verhuizen met hun ouders naar een 
afgelegen dorp in Italië. De meiden 
hopen dat er in het rustige dorp ook 
andere kinderen wonen. M

20.10 Socutera  
Afl: World Animal Protection. L M

PP
20.20 Oxen: Hangdogs (S1, 1/6) ̂ GT  

KRO-NCRV Misdaadserie, DK. Afl: Het 
jachtgezelschap. Bij een tragische 
missie in Afghanistan ziet elitesol
daat Niels Oxen hoe zijn vriend en 
kameraad voor zijn ogen sneuvelt.

21.10 Oxen: Hangdogs (S1, 2/6) ̂ GT  
KRO-NCRV Misdaadserie, DK.  
Afl: De opgehangen honden.

PP
22.00 De avondetappe (1/24) NOS  

Livetalkshow vanaf een locatie langs 
het parcours van de Tour de France. 
Aan tafel praten analisten en andere 
gasten na over de etappe en andere 
gebeurtenissen in de koers.  
Presentatie: Dione de Graaff. L

23.00 Dertigers (S4, 1519/24) $TH  
BNNVARA Dramaserie, NL. Serie  
over een vriendengroep van  
dertigers die zich door het leven 
slaan. L Y M

 1.45 Jeugdjournaal met gebarentaal L M
 2.05 Nachttv

8.00 Vroege vogels. 8.50 Valkenburg in de 
Geul. 9.45 Ondertussen aan de Hofvijver. 
10.45 Fryslân dok. NL 2023. Documentai
re. De erfenis van het slavernijverleden is 
ook in Friesland zichtbaar en voelbaar. 
Mensen vertellen hoe de geschiedenis van 
hun voorouders doorwerkt in hun leven, 
vaak verscholen onder de oppervlakte. 
11.25 Het beste uit de sociëteit. Praat
programma. KellyQian van Binsbergen en 
radiopresentator Mischa Blok over adoptie 
en de zoektocht naar je eigen identiteit. 
Kadir van Lohuizen en Nadia Zerouali over 
de de oorsprong van voedsel. 
11.55 Tour de France NOS  

Liveverslag van de eerste etappe in 
de Tour de France. Een etappe over 
206 km van Florence naar Rimini.

18.00 Journaal NOS L
18.15 EenVandaag AVROTROS Actualiteiten. 
18.45 Nederland zingt EO Koor en samen

zang. Afl: Geloof, hoop en liefde. L M
19.10 EO Metterdaad EO  

Reportage. Afl: Kenia. L M
19.25 Veteranendag (2/3) NOS  

Verslag van het Nationaal Defilé in 
de binnenstad van Den Haag, waar 
ruim vijfduizend veteranen aan  
deelnemen. L

20.00 Journaal NOS L
20.25 BinnensteBuiten KRO-NCRV  

Reportages. Thea verbouwt alles zelf 
in de arbeiderswoning; Rosah van 
Schendelen bezoekt telers met bijna 
uitgestorven aardappelrassen. L M

PP
20.50 Erik Scherder en het nut van  

optimisme (1/5) EO Documentaire
serie. Erik Scherder bezoekt de  
wedstrijd AjaxFeyenoord en bekijkt 
met welke houding je zo’n wedstrijd 
het beste tegemoet kunt treden.  
Verder onderzoekt hij of optimisme  
te trainen is. L

21.30 Nieuwsuur NOS Actualiteiten. L
22.10 The capture (S2, 56/6) $GTA  

KRO-NCRV Dramaserie, GB.  
Afl: Imposter syndrome/The flip.

23.45 2Doc: De DS Keyzer $H  BNNVARA 
Portret van David Kostelijk en zijn 
Amsterdamse garage die hij na  
veertig jaar verkocht heeft. L M

 0.35 De nachtzoen EO  
Interview. Afl: Roeland Scherff. L M

 0.50-7.00 Nieuwsuur NOS L M

6.30 Nederland in beweging. 6.50 Ruimte
schip aarde. 7.40 Close up: Crazy days of 
opera in tijden van pandemie. 8.40 Leven 
zonder letters. 9.30 Muziekfeest op het 
plein. 10.25 Sterren NL top 25. 11.06 Socu
tera. 11.10 Ode aan onze veteranen. 12.00 

Journaal. 12.05 Journaal. 12.10 Journaal. 
12.15 Journaal. 12.20 Journaal. 12.30 Vetera
nendag. 14.15 Journaal. 14.40 De beste 
muziek uit 40 jaar TV show. 15.30 Floortje 
terug naar het einde van de wereld. #A 
16.30 Bassie & Adriaan – Een schat aan 
herinneringen. Een portret van het iconi
sche duo Bassie en Adriaan die wel vijftig 
jaar lang samen hebben gewerkt. Ze vertel
len over hoe ze die tijd hebben beleefd.
17.30 EK voetbal: Achtste finale NOS  

Voorbeschouwing op de en live
verslag van achtste finale. De  
wedstrijd wordt gespeeld in het  
Olympiastadion in Berlijn.

20.15 Studio Fussball NOS  
Talkshow rond het EK voetbal in 
Duitsland. Presentatie: Sjoerd van 
Ramshorst. L

20.50 EK voetbal: Achtste finale NOS 
Rechtstreeks verslag van de achtste 
finale gespeeld in het Signal Iduna 
Park in Dortmund. L

23.10 Studio Fussball NOS  
Talkshow. Presentatie: Sjoerd  
van Ramshorst. L

23.45 Journaal NOS L
23.50 Veteranendag NOS  

Rechtstreeks verslag van het  
Nationaal Defilé in de binnenstad 
van Den Haag waar ruim vijfduizend 
veteranen aan deelnemen. L M

 0.20 Midsomer murders (S22, 6/6) 
$GTA  KRO-NCRV Misdaadserie, 
GB. Afl: The witches of Angel’s  
Rise. Als er een meisje dood wordt 
gevonden te midden van occulte 
symbolen, moet een sceptische 
inspecteur Barnaby de wereld van  
de spiritualiteit verkennen om de 
moordenaar te vinden. M

 1.55 De avondetappe (1/24) NOS  
Talkshow vanaf een locatie langs het 
parcours van de Tour de France. Aan 
tafel praten analisten en andere gas
ten na over de etappe en andere 
gebeurtenissen in de koers. L M

 2.50 Nachttv
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L TELETEKST-ONDERTITELING Y AUDIODESCRIPTIE M HERHALING

VERONICAVIAPLAY TV

RTL 8

NET 5RTL 7SBS 6

RTL 5

RTL 4

18.00 Extreme road rescue T 
Realityprogramma, Aus.

19.00 Border security:  
Dog patrol #TA  
Reportages, NZ. P

20.00 Hufters op beeld:  
From hell #TA  
Realityprogramma, GB. 
Afl: Helse treinreizen.

21.00 Hufters op beeld @GT 
Amusement, VS. M

21.55 Dashcam disasters #A 
Realityprogramma, GB. M

22.55 Dashcam disasters #A 
Realityprogramma, GB. M

QQ
23.55 Law Abiding Citizen 

^GT Thriller, VS, 2009. 
Met Gerard Butler, Jamie 
Foxx e.a. Regie: F. Gary 
Gray. Als een van de 
hoofdverdachten van  
de moord op zijn gezin 
vrijkomt, zweert Clyde 
Shelton wraak. 

 2.00 Nachttv

6.00 Hart van Nederland. 6.30 

MediaShop. 11.00 Formule 1: 
GP van Oostenrijk. 13.30  

Vandaag inside Oranje quiz. T 
13.50 MediaShop. 15.20 De  
grote tuinverbouwing. 16.45 De 
grote verhuizing. 17.45 Dieren 
op spreekuur. #A 
18.20 Supernanny @GT  

Realityprogramma, VS. 
Afl: Davis family. M

19.15 Het gezin (S2, 6/9) T 
Documentaireserie, B. M

QQ
20.00 The Mummy $GA 

Avontuur, VS, 1999.  
Met Brendan Fraser, 
Rachel Weisz, John  
Hannah e.a. Regie:  
Stephen Sommers.

QQ
22.30 The Mummy Returns 

$GA Avontuur, VS, 
2001. Met Brendan  
Fraser, Rachel Weisz, 
John Hannah e.a. 

 1.00 Nachttv

6.30 Teleshop. 17.05 De dieren-
kliniek Down Under. #A 
18.00 De dierenkliniek  

Down Under #A M
20.00 CSI: New York (S7, 2/22) 

$GTA Misdaadserie, 
VS/Cdn. Afl: Unfriendly 
chat. M

20.55 CSI: New York (S7, 
3-6/22) $GTA Mis-
daadserie, VS/Cdn. Afl: 
Damned if you do/Sangre 
for sangre/Out of the 
sky/Do not pass go. M

 0.35 The inspector Lynley 
mysteries $A  
Afl: Missing Joseph. M

 2.20 Nachttv

6.00 Teleshop. 7.30 New crea-
tion church tv. 8.00 Teleshop. 
17.00 Politie 24/7. #TA 
18.00 Helden van hier:  

De spoedafdeling #A 
Realityprogramma.

19.00 Helden van hier: Het 
interventie team #TA 
Realityprogramma. M

20.00 Bureau Rotterdam 
%TA Reportages. M

21.30 Helden van hier: Het 
interventie team #TA 
Realityprogramma. M

23.30 Politie in het holst van  
de nacht #TA  
Realityserie.

 1.40 Nachttv

6.00 Hart van Nederland.  
7.35 Verkopen of verbouwen 
Canada. 10.30 Project bakeover. 
11.25 Verkopen of verbouwen 
Australië. 12.30 NCIS: Hawaii. 
15.15 Lang leve de liefde. T 
18.10 Lang leve de liefde T 

Datingprogramma. L M
19.00 vtwonen weer verliefd op 

je huis Woonprogramma. 
Afl: Leusden. L M

20.00 NCIS: Hawaii  
(S1, 13/22) $GTA 
Misdaadserie, VS.  
Afl: Spies (2/2). M

20.55 NCIS: Hawaii  
(S1, 14-15/22) $GTA 
Misdaadserie, VS.  
Afl: Broken/Pirates. M

QQ
22.50 Notting Hill Romantische 

komedie, GB/VS, 1999. 
Met Julia Roberts, Hugh 
Grant, Rhys Ifans e.a. 
Regie: Roger Michell.

 1.25 Nachttv

6.00 Teleshop. 13.00 Wipeout. 
T 14.00 Autosport NL. 14.30  

Idioten op de weg. 15.00 World 
Endurance Championship. 
16.00 Idioten op de weg. 16.30 

Rally special. 17.00 Idioten  
op de weg. 17.30 Hardcore 
pawn. @GT 
18.00 Hardcore pawn @GT 

Realityserie, VS.  
Marathonuitzending. M

QQ
20.00 Casino $GTA  

Misdaad, VS/F, 1995. 
Met Robert De Niro,  
Sharon Stone, Joe  
Pesci e.a. Regie: Martin 
Scorsese. Het casino-
imperium van Sam wordt 
aan het wankelen 
gebracht door zijn oude 
gangstermaatje Nicky.

QQ
23.40 The Program $TH  

Biografie, GB, 2015.  
Met Ben Foster e.a. 

 1.55 Nachttv

6.00 Hart van Nederland. 10.00 

The secret life of the zoo.  
10.30 Leukste gemeente van 
Nederland. 11.00 Ik BBQ voor 
jou! 11.40 Vandaag inside Oran-
je quiz. T 12.10 Man bijt hond. 
T 12.30 De bondgenoten. T 
16.00 Doe maar duurzaam! 
16.30 Ik BBQ voor jou! 17.00 De 
grote tuinverbouwing. 
18.30 Lachen om home video’s 

T Amusement. 
20.00 Vandaag inside Oranje 

quiz T Quiz. L
20.30 Ik hou van Holland T 

Spel. De deelnemers  
zijn Iris Enthoven en  
rapper Donnie. Zij nemen 
het op tegen Sylvia  
Geersen en Jeroen  
van der Boom. L M

22.00 Shownieuws: Halftime 
show Amusement. 

22.30 Hart van Nederland  
Actualiteiten. 

22.55 Vandaag inside Oranje 
Talkshow. 

 0.00 Vandaag inside Oranje 
quiz T Quiz. L M

 0.30 Shownieuws: Halftime 
show Amusement. L M

 1.00 Nachttv

6.55 Ochtendtv. 11.00 House  
vision. 11.30 Gezondtijd. 12.00 

Nederland ontdekt. 12.30 De 
mooiste wegen. 13.00 Duur-
zame roadtrip. 13.30 Wie de 
boer niet kent. 14.00 Van  
woonvilla naar droomvilla. 14.30 

De Bourgondiërs. 15.00 Het 
goede buitenleven. 15.30 Way 
of living. 16.00 De wereld van de 
watersport. 16.30 Camp to go. 
17.00 Plezier en passie. 17.30 

Vakantie kids. 
18.00 Nieuws
18.15 Editie NL 
18.30 Weer
18.35 Boulevard #TA  

Amusement. 
19.30 Nieuws & weer
20.00 Oh, wat een jaar! T  

Amusement. Chantal  
Janzen gaat samen met 
de teamcaptains terug 
naar het jaar 1975. M

21.40 De pappenheimers #A 
Quiz. 

22.45 Het perfecte plaatje op 
reis T Wedstrijd. M

23.30 Nieuws & weer
23.55 Het perfecte plaatje op 

reis T Wedstrijd. M
 0.45 Nachttv

6.30 Zapp Met o.a. om: 6.32 Tip de muis. 
6.40 Peppa pig. 7.45 Samson & Marie. 7.50 

Jottum. 8.00 De magische auto. 8.12 Stop! 
8.21 Trex. @ 8.27 Kindertijd. 9.50 Freeks 
jungle school. 10.00 Zapp Kids top 20. 
10.30 Koen kampioen. T 10.55 ZappSport 
kantine. 11.10 Back to the hype. 11.40 

Peperbollen. #TA 13.20 De faker op 
vakantie. 14.40 Het verborgen eiland week-
overzicht. @GA 15.25 @a  Zappbios: 
Thabo en de neushoornzaak. #A Familie-
film, D, 2023. 17.00 Checkpoint. 17.25 Zapp 
detective: Survivalkamp summer vibes. 
@A 17.35 Steven en Jamie Kazàn – Road 
to Vegas. 18.00 Wat maak je menu? 18.20 

Heel Vlaanderen bakt - kids. T 
19.00 Jeugdjournaal NOS L
19.20 Bommetje! AVROTROS  

Spel. Afl: Maxime Meiland. Een  
aantal duo’s, bestaande uit pubers 
met één van hun ouders, nemen het 
tegen elkaar op. L

19.45 Enkeltje Verweggistan (7/8) EO  
Kinderprogramma. Afl: Elsa - Italië. 
De tienjarige Elsa en haar zusje Iris 
verhuizen met hun ouders naar een 
afgelegen dorp in Italië. De meiden 
hopen dat er in het rustige dorp ook 
andere kinderen wonen. M

20.10 Socutera  
Afl: World Animal Protection. L M

PP
20.20 Oxen: Hangdogs (S1, 1/6) ̂ GT  

KRO-NCRV Misdaadserie, DK. Afl: Het 
jachtgezelschap. Bij een tragische 
missie in Afghanistan ziet elitesol-
daat Niels Oxen hoe zijn vriend en 
kameraad voor zijn ogen sneuvelt.

21.10 Oxen: Hangdogs (S1, 2/6) ̂ GT  
KRO-NCRV Misdaadserie, DK.  
Afl: De opgehangen honden.

PP
22.00 De avondetappe (1/24) NOS  

Livetalkshow vanaf een locatie langs 
het parcours van de Tour de France. 
Aan tafel praten analisten en andere 
gasten na over de etappe en andere 
gebeurtenissen in de koers.  
Presentatie: Dione de Graaff. L

23.00 Dertigers (S4, 15-19/24) $TH  
BNNVARA Dramaserie, NL. Serie  
over een vriendengroep van  
dertigers die zich door het leven 
slaan. L Y M

 1.45 Jeugdjournaal met gebarentaal L M
 2.05 Nachttv
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L TELETEKST-ONDERTITELING Y AUDIODESCRIPTIE M HERHALING

ZIGGO SPORTEUROSPORTRTL Z

BBC 1VRT CANVASVRT 1

COMEDY CENTRAL

STAR CHANNEL

ESPN

6.00  Call the midwife.                 8.10  Rose-
mary & Thyme.               9.15  Midsomer 
murders.                     13.10  Agatha Chris-
tie’s Marple.               15.10  McDonald & 
Dodds.               17.05  Death in paradi-
se.               18.10  Death in paradise.            
19.15  Death in paradise.               20.30  

Inspector George Gently.               22.25  

Miss Fisher’s murder myste-
ries.               23.40  Harry Wild.               0.40  

Vienna blood.               1.55       Nachttv.            

7.00     Dagtv.                 14.30     MotoGP: GP 
van Assen.               16.00     Ziggo Sport 
race café.               17.00     MotoGP: GP 
van Assen.               17.30     Formule 1.          
GP van Oostenrijk: F1 sprint.   
18.15     MotoGP stories.               18.30     For-
mule E: ePrix van Portland.          
Rechtstreeks verslag.    20.15     

Tussen de palen.               21.15     Formule 
1.               22.00     Formule E: ePrix van 
Portland.             0.30       Nachttv.            

6.00     Ochtendtv.           10.15     Tour de 
France ploegenpresentatie.            
11.45     Wielrennen: Tour de 
France.               18.15     Wielrennen.               18.45     

Klimmen: Wereldbeker Inns-
bruck.               19.45     Klimmen.               20.30     

Wiel rennen: Tour de France.            
22.30     Formule E: ePrix van 
Portland.               0.15     Mountainbiken: 
Wereld beker Crans-Montana.            
1.30       Nachttv.        

6.00     Dagtv.                           15.30     Gordon 
Ramsay: Oorlog in de keuken!       
T         16.30     American pickers.     
@  TA         17.00     American pickers.     
@  TA         17.30     Gordon Ramsay: 
Oorlog in de keuken!       T           19.30     

Cruisen over de Middellandse 
Zee. Reportageserie.                   22.30     Lon-
den Heathrow: Een stad op 
zichzelf.       T           0.30-6.00     RTL 
Nieuws.                                                      

7.00  Breakfast.               11.00  Saturday 
Kitchen.               12.30  Mary Berry Cook 
& Share.               13.00  News.               13.15  Ten-
nis: Eastbourne.               15.10  Money 
for Nothing.                     16.55  The Bidding 
Room.                 17.40  Garden Rescue. 
Tuinierprogramma.  
18.25   The repair shop   

Reportageserie.  Restau-
ratie-experts in Groot-Brit-
tannië blazen nieuw leven 
in gekoesterde familie-
erfstukken. M 

19.10   News   
19.30   Pointless Celebrities   

Quiz waarin bekende 
gasten de minst voor de 
hand liggende antwoor-
den moeten geven om 
zo weinig mogelijk punten 
te halen.  M 

20.15   Michael McIntyre’s 
The Wheel   
 Komische spelshow 
gepresenteerd door 
Michael Mclntyre. Elke 
week is er een bekende 
persoon te gast, die zelf 
meedoet of de kandida-
ten meehelpt bij het 
winnen van het spel. M 

21.20   Blankety blank   
Spel.  M 

21.55   The Weakest Link   
Quiz.  M 

22.40   News   
23.00   Coldplay at Glastonbury   

Muziekprogramma.  
 1.00     Nachttv   

 7.30   Ketnet junior   
Kinderprogramma’s.  

11.55   Zomerbeelden   
12.55   Sporza: Ronde van 

Frankrijk          Rechtstreeks 
verslag van de 111e Ron-
de van Frankrijk. Verslag 
van etappe 1: Florence - 
Rimini (206 km). Vanaf 
13:30 uur gaat het ver-
slag verder op VRT 1.  

13.35   Ketnet junior   
Kinderprogramma’s.  

16.13   De week van Bruzz   
Actualiteiten.  

16.43   Critical kingdoms:
Stories of hope   
Natuurdocumentaire, GB. 
A� : Indonesia.  

17.35   Sporza: UEFA Euro 2024   
Rechtstreeks verslag 
van de achtste � nale, 
gespeeld in het Olympia-
stadion in Berlijn.  

20.00   VRT NWS update   L 
20.10   Vranckx          Reportage. 

A� : Jihadizonen.  L 
20.40   Mystery road: Origin  

(S1, 5-6/6)        Dramaserie, 
Aus. A� : The waterhole/
The truth. 

22.25   Huss   (S1, 1/10)        
Misdaadserie, S. 
A� : De stagiaires.  M 

23.10   My life as a Rolling
Stone          Muziekdocumen-
taire, GB. A� : Charlie 
Watts.  LM 

 0.10   Nachttv 

8.00  Radio2 op VRT 1.               11.00  

Zomerbeelden.               11.25  De markt.            
11.50  Sporza: Ronde van Frank-
rijk.               13.00  VRT NWS journaal.            
13.25  Weer.               13.30  Sporza: Ron-
de van Frankrijk.            Verslag van 
etappe 1: Florence - Rimini 
(206 km).    17.55  Kijk uit.            
18.00   VRT NWS update   L 
18.10   Dagelijkse kost   

Kookprogramma.  L 
18.30   Plankgas naar de Spelen   

Wedstrijd. A� : School-
slag.  De allerlaatste 
opdracht is een school-
slag waarin de leerlingen 
sportchallenges tot een 
goed einde moeten bren-
gen én hun leerkrachten 
de punten kunnen ver-
dubbelen door quizvragen 
juist te beantwoorden. L 

19.00   VRT NWS journaal   L 
19.35   Weer   L 
19.40   Joker+ en lotto   
19.45   Blokken          Quiz.  L 
20.15   Sporza: UEFA Euro 2024   

Rechtstreeks verslag van 
de achtste � nale op het 
EK voetbal. De wedstrijd 
wordt gespeeld in het 
Signal Iduna Park in 
Dortmund.  L 

23.15   VRT NWS journaal   L 
23.31   Loterijen/weer   
23.40   Sporza: UEFA Euro 2024 

magazine   
Sportprogramma.  L 

 0.10     Nachttv   

6.00    Dagtv.                                                             18.35  South Park.     
#  TA         19.05  South Park.     
#  TA         19.30  Mike Judge’s 
Beavis & Butt-Head.     $  DT   

20.00  Mike Judge’s Beavis & 
Butt-Head.     $  DT         20.30   @a   

Pay It Forward.     @  GTA   

Drama, VS, 2000.      23.10  Family 
guy.     $  GDT         23.40  Family guy.     
$  GDT         0.10  Family guy.     
$  GDT         0.35    Nachttv.                                  

6.00  Make you laugh out loud.            
6.05  Shark tank.                       10.55  Million 
dollar listing.                       15.50  Hot yachts.            
18.55   Hot yachts          Reality-

programma, VS.  M 
20.00   Hot yachts          Reality-

programma, VS.  M 
21.00   Chicago Med  

(S9, 11/13)        Dramaserie, 
VS. A� : I think there is 
something you’re not 
telling me.  M 

21.55   Chicago P.D.  
(S11, 11/13)        Actieserie, 
VS. A� : The water line.  M 

22.55   9-1-1   (S7, 3/10)        
Dramaserie, VS. 
A� : Capsized.  M 

23.50   9-1-1   (S7, 4/10)        Drama-
serie, VS. A� : Buck, bot-
hered and bewildered.  M 

 0.45   Call me mother   
Realityserie, Cdn. A� : 
The mother of all � nales.  

 2.00     Nachttv   

7.15  Hey Duggee.               7.25  Go Jet-
ters.               7.35  Grizzy and the Lem-
mings.               7.45  Boy Girl Dog Cat 
Mouse Cheese.               7.55  Monster 
Loving Maniacs.               8.05  Shaun the 
Sheep.               8.15  Pokémon Horizons.            
8.35  Game on Grandparents.            
9.00  One Zoo Three.               9.20  Blue 
Peter.               9.50  Newsround.               10.00  

Gardeners’ World.               11.00  Interior 
Design Masters.               12.00  Jay’s 
Yorkshire Workshop.               13.00  

Coast to coast food festival.            
13.30  The A to Z of tv cooking.               
13.40   @a   The Battle of the 

River Plate  Avontuur, GB, 
1956.   Met John Gregson, 
Anthony Quayle, Ian Hun-
ter e.a. Regie: Michael 
Powell en Emeric 
Pressburger.    

15.35  The Great British Sewing 
Bee Wedstrijd               

16.35   @a   A Hard Day’s Night
 Komedie, GB, 1964. 
Met John Lennon, Paul 
McCartney, George 
Harrison e.a. Regie: 
Richard Lester.   

18.00   Glastonbury          Hoogte-
punten en optredens 
vanaf het Glastonbury 
Festival in Somerset.  

23.00   Coldplay at Glastonbury   
Concert.  

23.05   Jason Manford: Recent 
Nostalgia   
Registratie.  

 0.00     Nachttv   

6.00     Dagtv.                           13.30     Greenland.            
14.00     The Captain.                 16.00     Club 
TV spe cial.               16.30     Ajax TV.               17.00     

Greenland.               17.30     ESPN van-
daag.               18.00     30 voor 30.               19.28     

My name is Dany Garcia.               20.00     

ESPN doc.               21.00     ESPN top 
goals.               21.15     30 voor 30.               23.00     

ESPN vandaag.               23.30     Voetbal-
praat.               0.30     ESPN vandaag.               1.00     

Voetbalpraat.               2.00       Nachttv.                    
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L TELETEKST-ONDERTITELING Y AUDIODESCRIPTIE M HERHALING

BBC FIRST NDRWDR

DISCOVERY

NAT. GEOGRAPHICZDFARDBBC 2 

6.00 Call the midwife. 8.10 Rose-
mary & Thyme. 9.15 Midsomer 
murders. 13.10 Agatha Chris-
tie’s Marple. 15.10 McDonald & 
Dodds. 17.05 Death in paradi-
se. 18.10 Death in paradise. 
19.15 Death in paradise. 20.30 

Inspector George Gently. 22.25 

Miss Fisher’s murder myste-
ries. 23.40 Harry Wild. 0.40  

Vienna blood. 1.55 Nachttv. 

7.00 Breakfast. 11.00 Saturday 
Kitchen. 12.30 Mary Berry Cook 
& Share. 13.00 News. 13.15 Ten-
nis: Eastbourne. 15.10 Money 
for Nothing. 16.55 The Bidding 
Room. 17.40 Garden Rescue. 
Tuinierprogramma. 
18.25 The repair shop  

Reportageserie. Restau-
ratie-experts in Groot-Brit-
tannië blazen nieuw leven 
in gekoesterde familie-
erfstukken. M

19.10 News
19.30 Pointless Celebrities 

Quiz waarin bekende  
gasten de minst voor de 
hand liggende antwoor-
den moeten geven om  
zo weinig mogelijk punten 
te halen. M

20.15 Michael McIntyre’s  
The Wheel  
Komische spelshow 
gepresenteerd door 
Michael Mclntyre. Elke 
week is er een bekende 
persoon te gast, die zelf 
meedoet of de kandida-
ten meehelpt bij het  
winnen van het spel. M

21.20 Blankety blank  
Spel. M

21.55 The Weakest Link  
Quiz. M

22.40 News
23.00 Coldplay at Glastonbury 

Muziekprogramma.
 1.00 Nachttv

6.00 Dagtv. 16.00 WaPo Duis-
burg. 16.50 Der Camping-Check. 
17.35 Büttenwarder op Platt. 
18.00 Nordtour. 18.45 Das! 19.30 

Ländermagazine. 20.00 Tages-
schau. 20.15 Schlagerbooom 
Open Air - Die Stadionshow in 
Österreich. 23.35 @a  Töd liche 
Geheimnisse – Das Verspre-
chen. Thriller, D, 2020. 1.05 
Nachttv. 

6.20 Dagtv. 17.15 Einfach und 
köstlich. 17.45 Kochen mit Mar-
tina und Moritz. 18.15 Lecker an 
Bord - Eine kulinarische Som-
merreise. 18.45 Aktuelle Stun-
de. 19.30 Lokalzeit. 20.00 Tages-
schau. 20.15 Schlagerbooom 
Open Air - Die Stadionshow in 
Österreich. 23.30 Unsere Som-
mergeschichten: Von Ferien, 
Flirts und Freibad. 1.00 Nachttv. 

6.00 How do they do it? 6.30 

Wheeler dealers. 8.30 Outback 
truckers. 10.30 Abandoned 
engineering: America. 11.30 

Richard Hammond’s big. 12.30 

America’s backyard gold. 13.30 

America’s backyard gold. 14.30 

Gold rush: Freddy Dodge’s 
mine rescue. 
17.30 Homestead rescue  

Realityprogramma.  
Afl: Bridge over troubled 
water.

19.30 The repair shop  
Reportageserie. M

20.30 Expedition unknown: 
Search for the afterlife 
Reportageserie. Twee 
afleveringen.

22.30 Border control: Spain 
Realityprogramma. M

23.30 Late night lockup  
Realityprogramma. Afl: 
You’re being recorded. M

 0.30 Nachttv

6.00 Ochtendtv. 12.00 Pride from 
above. 13.00 Europe from abo-
ve. 14.00 Australia from above. 
14.45 Car S.O.S. 16.10 Drain the 
oceans. 17.10 Laoshan: China’s 
holy mountain. 
18.10 Lost treasures of Egypt 

Documentaireserie. Afl: 
Alexander the Great. M

19.00 Lost cities revealed with 
Albert Lin Documentaire-
serie. Afl: Rise of the 
Canaanites.

20.00 Gordon Ramsay:  
Uncharted Culinair  
programma. Afl: Spain’s 
Galician coast.

20.55 To catch a smuggler 
Reportageserie.  
Afl: Coked-up oatmeal. M

21.55 Stonehenge decoded: 
Secrets revealed  
Documentaire. M

22.55 Europe from above M
 0.05 Nachttv

6.00 Ochtendtv. 10.23 heute 
Xpress. 10.25 Notruf Hafenkan-
te. 11.10 Soko Stuttgart. 11.55 

heute Xpress. 12.00 einfach 
Mensch. 12.15 @a  Für immer 
Eltern. Drama, D, 2021. 13.40 

Rosamunde Pilcher: Und plöt-
zlich war es Liebe. 15.10 heute 
Xpress. 15.15 Bares für Rares. 
16.10 Die Rosenheim-cops. 
17.00 heute Xpress. 17.05  

Wahre Verbrechen: Suche nach 
Gerechtigkeit. 
18.05 Soko München Misdaad-

serie, D. Afl: Notruf. M
19.00 heute Actualiteiten.
19.25 Der Bergdoktor  

Dramaserie, D/A.  
Afl: Getrennte Welten.

20.15 Ein starkes Team -  
Sterben auf Probe  
Misdaadserie, D. M

21.45 Das Quartett – Tödliche 
Lieferung  
Misdaadserie, D.

23.15 Heute-Journal  
Actualiteiten.

QQ
23.30 Sugar Drama, Cdn/Mex, 

2022. Met Katherine 
McNamara, Jasmine Sky 
Sarin, Éric Bruneau e.a. 
Regie: Vic Sarin.

QQ
 1.05 Cien años de perdón 

Thriller, E/Arg/F, 2016. 
Met Luis Tosar, Rodrigo 
De la Serna, Raúl Arévalo 
e.a. Regie: Daniel  
Calparsoro.

 2.35 Nachttv

6.20 Ochtendtv. 10.40 Nashorn, 
Zebra & Co. 11.30 Quarks im 
Ersten. 12.00 Tagesschau. 12.05 

Die Tierärzte - Retter mit Herz. 
12.50 Sportschau: Tour de Fran-
ce - Alles auf Gelb. Wielerploeg 
BORA-hansgrohe wordt gevolgd 
tijdens de voorbereidingen op 
de Tour de France. 14.20 Sport-
schau live: Leichtathletik-DM. 
Verslag van de Duitse kampi-
oenschappen atletiek in Braun-
schweig. En wielrennen: ver-
slag van de eerste etappe van 
de Tour de France: Florence - 
Rimini (206 km). 
18.00 Tagesschau  

Nieuwsprogramma.
18.10 WaPo Duisburg  

Misdaadserie, D.  
Afl: Die Kranführerin. M

19.00 WaPo Duisburg  
Misdaadserie, D.  
Afl: Schöner Wohnen. M

19.57 Lotto
20.00 Tagesschau 
20.15 Donna Leon – Das  

goldene Ei  
Misdaadserie, D.

21.45 Donna Leon – Lasset die 
Kinder zu mir kommen 
Misdaadserie, D.

23.15 Tagesthemen  
Actualiteiten.

23.35 Das Wort zum Sonntag 
Religieus programma.

23.40 Inas Nacht  
Praatprogramma. M

 0.40 Nachttv

7.15 Hey Duggee. 7.25 Go Jet-
ters. 7.35 Grizzy and the Lem-
mings. 7.45 Boy Girl Dog Cat 
Mouse Cheese. 7.55 Monster 
Loving Maniacs. 8.05 Shaun the 
Sheep. 8.15 Pokémon Horizons. 
8.35 Game on Grandparents. 
9.00 One Zoo Three. 9.20 Blue 
Peter. 9.50 Newsround. 10.00 

Gardeners’ World. 11.00 Interior 
Design Masters. 12.00 Jay’s 
Yorkshire Workshop. 13.00 

Coast to coast food festival. 
13.30 The A to Z of tv cooking. 
13.40 @a  The Battle of the 

River Plate Avontuur, GB, 
1956. Met John Gregson, 
Anthony Quayle, Ian Hun-
ter e.a. Regie: Michael 
Powell en Emeric  
Pressburger. 

15.35 The Great British Sewing 
Bee Wedstrijd 

16.35 @a  A Hard Day’s Night 
Komedie, GB, 1964.  
Met John Lennon, Paul 
McCartney, George  
Harrison e.a. Regie: 
Richard Lester. 

18.00 Glastonbury Hoogte-
punten en optredens  
vanaf het Glastonbury 
Festival in Somerset.

23.00 Coldplay at Glastonbury 
Concert.

23.05 Jason Manford: Recent 
Nostalgia  
Registratie.

 0.00 Nachttv

6.00 Dagtv. 13.30 Greenland. 
14.00 The Captain. 16.00 Club 
TV spe cial. 16.30 Ajax TV. 17.00 

Greenland. 17.30 ESPN van-
daag. 18.00 30 voor 30. 19.28 

My name is Dany Garcia. 20.00 

ESPN doc. 21.00 ESPN top 
goals. 21.15 30 voor 30. 23.00 

ESPN vandaag. 23.30 Voetbal-
praat. 0.30 ESPN vandaag. 1.00 

Voetbalpraat. 2.00 Nachttv. 
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(* = Ondertiteld)

NPO RADIO 5

NPO KLASSIEK

NPO 3FM

NPO RADIO 2

NPO RADIO 1

NPO 2 EXTRA

NPO 1 EXTRA

BVN

ONS

TV5 MONDE

ARTE

TLC

STINGRAY C.

7.00   De ochtend 
Ochtendprogramma waarin 
toegankelijke, verrassende 
muziek centraal staat. Andrea 
van Pol en Hans Smit houden 
je daarnaast kort op de hoogte 
van het belangrijkste nieuws 
van de dag.  
9.00   Musica religiosa 
Muziekprogramma met hoofd-
zakelijk klassieke muziek met 
christelijk religieuze signatuur. 
Presentatie: Elsbeth Gruteke. 
10.00   Een goedemorgen met... 
schrijver en literatuurweten-
schapper Jan Konst.  
12.00   De muziekfabriek 
Muziek en de Prijs-cd. 
Presentatie: Jet Berkhout. 
14.00   Zaterdagmatinee 
Samuel Barber. Vanessa. 
Radio Filharmonisch Orkest en 
Groot Omroepkoor o.l.v. Jaap 
van Zweden. Rolverdeling: 
Vanessa: Carol Vaness, 
sopraan. Erika: Kristine 
Jepson, mezzosopraan. De 
oude barones: Joyce Castle, 
mezzosopraan. Anatol: Marcel 
Reijans, tenor. De oude arts: 
Michael Lewiw, bariton e.a.  
Presentatie: Hans Haffmans. 
17.00   Podium 
Nieuws uit de wereld van 
klassieke muziek, nieuwe cd's, 
interviews en concerttips. 
Presentatie: Wouter Pleijsier. 
19.00   Opera live 
Beethoven. Fidelio. Koor 
van De Nationale Opera en 
Koninklijk Concertgebouw-
orkest o.l.v. Andrés Orozco-
Estrada. Rolverdeling: Don 
Fernando: Frederik Bergman. 
Florestan: Eric Cutler. Don 
Pizarro: Nicholas Brownlee. 
Leonore: Jacquelyn Wagner. 
Marzelline: Anna El-Khashem. 
Jaquino: Linard Vrielink. Recht-
streeks vanuit Nationale 
Opera & Ballet, Amsterdam. 
Presentatie: Hein van Eekert. 
23.00   Vrije geluiden   
0.00   De nacht 

6.00   Wekker-wakker-weekend!   
Presentatie: Jan Rietman.  
10.00   FM op 5.   Presentatie: 
Felix Meurders.     12.00   Angela.   
Presentatie: Angela Groot-
huizen.     14.00   Magical mystery 
tour.   Presentatie: Stefan 
Stasse.     16.00   Theater van het 
sentiment.   Presentatie: 
Bart van Leeuwen.     18.00  

De muzikale fruitmand.   
Presentatie: Petra de Joode.  
20.00   Volgspot.       23.00   Radio 5 
muzieknacht.      

7.00   Mart Meijer.     10.00   Rámon.  
13.00   Mark en Mai.   Presen-
tatie: Mai Verbij, Mark van der 
Molen.     16.00   De verlanglijst.  
19.00   Vera on track.     22.00   The 
beat.     1.00   Anneli Verhees.   
Presentatie: Anneli Verhees.  
4.00   Sebastiaan Ockhuysen.    

7.00   Vroeg Pieken!     10.00   Rinkel-
dekinkel.   Presentatie: Jeroen 
van Inkel.     12.00   Leuk is Anders.   
Presentatie: Dolf Jansen.     14.00  

Evelien!     16.00   NPO Radio 2 live 
vanaf Concert 
at Sea. NPO Radio 2 zendt 
ook dit jaar weer live uit vanaf 
Concert at SEA!         0.00   Het 
NPO Radio 2 Soul Night 
Dossier.        

6.00   Een uur cultuur.     7.00  

Radio 1 Journaal.     8.30   Nieuws-
weekend.     11.00   De taalstaat.  
13.00   dr Kelder en Co.     14.00   Ra-
dio Tour de France.     18.00   WNL 
In de kantine.     19.00   Langs de 
lijn.     23.00   Met 
het oog op morgen.     0.00   De 
ongeloo� ijke radio.     1.00   De 
wereld van BNNVARA.     3.00   De 
nacht is zwart.    

6.00     Dagtv.                                                   17.15     Jeugdjournaal.            
17.35     Expeditie Nederland.            
18.05     NOS Journaal.               18.20     Vroe-
ge vogels.               19.05     EenVandaag.            
19.30     Veteranendag.               20.00     NOS 
Journaal.               20.20     Weer Europa/
Afrika.               20.25     Dwars door de 
Lage Landen.               21.15     Dragons’ 
den.               22.00     Der Theo.               22.45     De 
avondetappe.               23.35     NOS Studio 
Fussball.               0.05   Nachttv.                                

6.00     Dagtv.                         16.30  All Creatures 
Great & Small.               17.30  Fantasy 
Island.               18.30  De gouden jaren.            
19.00  Fatal Shot.               20.00  Charlie’s 
Angels.               21.00   @a    On the 
Waterfront.          Drama, VS, 1954. 
Met   Marlon Brando, Eva Marie 
Saint, Karl Malden e.a. Regie: 
Elia Kazan.    23.00  Outback Car 
Hunters.               0.00  Ons nostalgisch 
uur.               1.00       Nachttv.            

6.00     Dagtv.                     12.30     Veteranendag 
met gebarentaal.                   14.15     Radio 
Tour de France.               18.00     Peter 
Koelewijn: Kom van het dak af.            
19.00     Jeugdjournaal met geba-
rentaal.               19.20     2 voor 12.               20.00     

Journaal met gebarentaal.            
20.20     Hoogvliegers.               21.05     Goe-
denavond dames en heren.            
21.50     The walk-in.               22.35     Grace.            
0.05   Nachttv.                  

6.00     Dagtv.                                 19.53     Modena - 
The Belcanto School.               20.18     

Classica Spotlight.               20.30     Beet-
hoven - Pianoconcert nr. 1 en 
Symfonie nr. 2.               21.57     Barokke 
koorwerken van Bach, Schütz 
e.a.               23.11     Sjostakovitsj - 
Kammersymphonie Op. 110a.            
23.37     Classica Spotlight.               0.00     

Nicolai - Die lustigen Weiber 
von Windsor.               2.32       Nachttv.          

7.05     Dagtv.                       16.10     Jeff Buckley: 
Live in Chicago.               17.55     Op de 
planken.               18.10     Pet Shop Boys 
dreamworld: The greatest hits 
live at the Royal Arena Copen-
hagen.               20.00     Makers van mor-
gen.               20.30   ?G   An Angel at My 
Table.          Biogra� e, VS/NZ/Aus/
GB, 1990.      23.00     Women make 
� lm.               0.05     3voor12 presenteert 
...               1.05   Nachttv.              

6.02       Dagtv.                                                             18.00    64 minutes, 
le monde en français.               18.22    

Terriennes.               18.30    L’invité.                 18.40   

*     Echappées Belles.               20.13   *     
Restons nature.               20.30    Journal 
France 2.               20.59    Tout le sport: 
Spécial Tour de France.               21.08    

L’anniversaire secret.               23.21    Le 
Journal de la RTS.               23.53   *     
Bellefond.               1.28       Nachttv.                  

6.05     Dagtv.                                   19.20  Journal.               19.40  

Geo Reportage: Wilde Water-
kant - Nordfriesland und seine 
Gänse.               20.15  Die Alpen: Unsere 
Berge von oben.               21.40  Die 
Schweiz von oben - Vom Zauber 
der Alpenrepublik.               22.35  

Scham, das verborgene Gefühl.            
23.30  42 – Die Antwort auf fast 
alles.               0.00  KurzSchluss.               0.55    

Nachttv.              

6.00     Ochtendtv.                 12.00     Toddlers 
& tiaras.                 14.00     My cat from hell.            
15.00     Bevallen met Bobbi.                 17.00     

Roy Donders altijd wat bijzon-
ders.               18.00     Say yes to the dress 
Benelux.                 19.00     You, me & my 
ex.               20.00     Milf manor.               21.00     Bride 
& prejudice: The forbidden wed-
dings.               22.30     Extreme sisters.            
23.30     Lottery changed my life.            
0.30       Nachttv.                
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F I L M S

HET BESTE VAN VANDAAG

Wereldse hotels
Marokko
NPO 2, 19.05
Start van een nieuwe reeks waarin 
de Britse presentator Rob Rinder 
en de Nieuw-Zeelandse chefkok 
Monica Galetti verblijven en wer-
ken in de meest luxueuze hotels. 
Het duo reist naar Marokko 
voor een bezoek aan het Kasbah 
Tamadot-hotel (foto) van Richard 
Branson in het Atlasgebergte. 

Wild Scandinavia
IJs en vuur
NPO 2, 20.25
Laatste afl evering van de natuur-
documentaire met beelden van 
van de Scandinavische. De makers 
reizen naar het noorden, waar 
ijs en vuur de omgeving hebben 
gevormd. Er zijn beelden te zien 
van de uitbarstende Fagradalsfjall-
vulkaan in IJsland en het dieren-
leven op Spitsbergen.

Naked & afraid: 
castaways
Overleven
Discovery, 20.30
Eerste afl evering van de reality-
serie waarin negen deelnemers 
naakt en zonder spullen aanspoe-
len op een onbewoond eiland. In 
drie teams moeten ze 21 dagen 
zien te overleven én de noordkust 
zien te bereiken in een zachtge-
zegd ruige omgeving. 

Ik vertrek: even weg
Aadje & Richard en Mark & 
Margot
NPO 3, 20.40
Oud-deelnemers bezoeken 
elkaars gastenverblijven in het 
buitenland om inspiratie op te 
doen. Aadje en Richard hebben 
een bed & breakfast in de stijl van 
Versailles aan de Spaanse kust. Zij 

TOUR DE FRANCE MART SMEETS

Cesenatico – Bologna, 
200,8 km
Honderd jaar geleden won een Italiaan, 
Ottavio Bottecchia, de Tour. Feestje 
dus. Waar een dag eerder door het land 
van Gastone Nencini en Gino Bartali 
gekoerst werd, hangen de Italianen van-
daag de vlag uit voor wonderkind Marco 
Pantani, nog altijd aanbeden, ondanks 
zijn stommiteiten, eindigend in een een-
zame hellegang die we de zelfverkozen 
dood noemen. Morgen naar het Italië van 
Fausto Coppi. Vlakke aanloop en heuvel-
tjes aan het einde met de San Luca, een 
kreng van bijna twee kilometer met een 
top boven de 10%. En daar zit je dan met 
je sprintersbenen, terwijl de klassemen-
trijders wellicht even vol gas geven. In de 
laatste 10 km kan alles samenkomen. 
Stiekeme hoop op een boevensprint.

bron: a.s.o. bron: a.s.o. bron: a.s.o. bron: a.s.o. 
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reizen naar Slowakije voor een 
verblijf op de nudistencamping 
van Mark en Margot; een cul-
tuurshock. Herhaling.

2Doc
This is my moment
NPO 2, 22.10
Documentaire over het 17-jarige 
fi etstalent Biniam Girmay uit Eri-
trea. Het is zijn grote droom om 
mee te doen aan de Tour de Fran-
ce, het toernooi waar sinds 1903 
slechts zes zwarte wielrenners aan 
meededen. Girmay wordt zes jaar 
lang gevolgd door de camera’s ter-
wijl hij alles doet om zijn droom 
waar te kunnen maken.

Wereldse hotels
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North by northwest ★★★★★

(1959, Alfred Hitchcock) Komi-
sche thriller is aaneenschakeling 
van klassieke Hitchcock-scènes. 
Cary Grant speelt Roger Thornhill, 
een gewone-man-in-de-problemen. 
De politie ziet in hem een moorde-
naar, moordenaars zien in hem 
een geheim agent. BBC 2, 16.00

The wolf of Wall street
★★★★✩ (2013, Martin Scorsese) 
Regisseur Scorsese is in topvorm 
en Leonardo DiCaprio schittert als 
Jordan Belfort: een aan drugs, 
drank en seks verslaafde effecten-
makelaar die door fraude multimil-
jonair wordt. Samen met de voor-
malige meubelhandelaar Donnie 
Azoff (Jonah Hill) leeft hij erop los. 
RTL 7, 20.00

War horse ★★★✩✩

(2011, Steven Spiel-
berg) Op uw traan-
vocht mikkend 
oorlogsdrama, 
verteld vanuit 
het perspectief 
van een vol-
bloed hengst. 
Deze heeft een 
bijzondere vriend-
schap met een jon-
gen en die twee raken 
tijdens de Eerste Wereldoor-
log van elkaar gescheiden. De Brit-
se fi lmmaker Richard Curtis (Not-
ting hill, Love actually) schreef 
mee aan het scenario. Net 5, 
20.00

The foreigner ★★★✩✩ (2017, 
Martin Campbell) Actiefi lm waarin 
de Chinese restauranteigenaar 
Quan (Jackie Chan) wraak zoekt 
voor de dood van zijn dochter, die 
in Londen stierf bij een IRA-bom-
aanslag. Hij zoekt contact met de 
Ierse vicepresident (en oud-IRA 
kopstuk) Liam Hennesey (Pierce 
Brosnan). Viaplay TV, 20.00

Tolkien ★★★✩✩ 2019, Dome 
Karukoski) Biografi sch drama over 
het leven van J.R.R. Tolkien, de 
legendarische schrijver van The 
lord of the rings. De fi lm focust op 
de vormende jaren van Tolkien 
(hier gespeeld door Nicholas 
Hoult) op zijn middelbare school in 
Birmingham, aan de universiteit 
van Oxford en als soldaat in de 
Eerste Wereldoorlog. Net 5, 23.00

31 JUNI 2024 ZONDAG

The wolf of Wall 
street

SPORT OP TV

Motorsport MotoGP van 
Nederland: TT vanuit 
Assen  
NPO 1, 10.55

Autosport Formule 1: 
GP van Oostenrĳ k vanuit 
Spielberg
Viaplay, 15.00
NPO 1, 17.10

Wielrennen Tour de 
France. 2de etappe: 
Cesenatico – Bologna, 
200,8 km
NPO 2, 16.45

Voetbal EK (m)
Achtste fi nales vanuit 
Gelsenkirchen en Keulen
NPO 1, 17.30 / 20.50•

26-zotoelichting.indd   6126-zotoelichting.indd   61 19-06-2024   15:4119-06-2024   15:41



L TELETEKST-ONDERTITELING Y AUDIODESCRIPTIE M HERHALING

NPO 3NPO 2NPO 1

6.00 Teleshop. 7.00 New crea
tion church tv. 7.30 Antwoorden 
met Bayless Conley. 8.00 Hour 
of power. 10.05 Teleshop. 16.00 

Films & sterren. #TA 16.30 

24 uur in de politiecel. #TA 
17.30 De augurkenkoning. T 
19.00 Help, mijn man is  

klusser! T  
Realityprogramma. M

20.30 Voor hetzelfde geld 
Woonprogramma. M

22.00 Ontvoerd T  
Reportages. M

23.30 24 uur in de politiecel # 

TA Realityserie, GB. M
 0.35 Politie 24/7 #TA M
 1.40 Nachttv

7.30 Ochtendtv. 11.30 De  
mooiste wegen. 12.00 De  
visvrouwen. 12.30 Ronreizen. 
13.00 De wereld van de water
sport. 13.30 Way of living. 14.00 

75 Jaar Keukenhof. 15.00 Ple
zier en passie. 15.30 Mama’s 
wereld. 16.00 Zondag op Vier. 
T 17.00 Vakantiemagazine. 
17.30 De mooiste wegen. 
18.00 Nieuws
18.15 Editie NL
18.30 Weer
18.35 Boulevard #TA  

Amusement. 
19.20 VriendenLoterij: De  

winnaars Amusement. 
19.30 Nieuws & weer
20.00 Postcode Loterij Eén 

tegen 100 Spel. 
21.05 Beste kijkers T Spel. M
22.15 Rooijakkers over de vloer 

Reportageserie.  
Art Rooijakkers komt dit 
keer over de vloer bij 
actrice Melody Klaver.

22.45 Het kinderziekenhuis 
#A Realityserie. M

23.30 Nieuws & weer
23.45 Het kinderziekenhuis 

#A Realityserie. M
 0.15 Nachttv

6.30 Zapp Met o.a. om: 6.34 Peppa pig. 
6.45 Splat & Seymour. 6.53 Lucas de spin. 
7.00 Brandweerman Sam. 7.52 Jottum. 8.00 

Raad eens wat ik doe. 8.15 Kindertijd. 8.25 

Studio snugger. 8.40 ZappSport kantine. 
9.05 @a  Zapbios: Mijn bijzonder rare 
week met Tess. Jeugd, NL, 2019. 10.25 

Enkeltje Verweggistan. 10.50 Wat maak je 
menu? 11.10 Checkpoint. 11.35 Heel Vlaan
deren bakt  kids. T 12.15 Klaas kan alles 
kort. 12.35 Dance camp. 13.40 Steven en 
Jamie Kazàn – Road to Vegas. 14.00 De 
eindmusical. 14.15 Theodosia. #TA 
14.40 Voetbalmeisjes. @ 15.30 @a  Zapp
bios: Hoe ik leerde vliegen. @A Jeugd, 
Srb, 2022. 16.55 Freeks wilde wereld. 17.05 

Taarten van Babel. 17.30 Topdoks. @A 
17.50 De dikke data show. T 18.10 Teena
ge boss. T 18.35 Welkom in de jaren 60. 
19.00 Jeugdjournaal NOS L
19.20 Kinderen van Mavungu (3/4) VPRO 

Documentaireserie.  
Afl: Watramama. L M

19.45 Down the road (1/8) T  BNNVARA 
Reportageserie, B. De groep vertrekt 
richting Thailand. L M

20.40 Ik vertrek: Even weg (1/5) AVROTROS 
Reportageserie. Mark en Margot zijn 
tien jaar geleden vertrokken naar  
Slowakije om een naaktcamping te 
beginnen. Tijd om stil te staan bij  
de vraag of dit nog wel hun droom  
is, hebben ze nooit gehad. L M

21.40 Toren C kort (3/10) VPRO  
Sketches. Margôt Ros en Maike 
Meijer kruipen in de huid van zo’n 
veertig verschillende karakters die in 
het kantoorpand Toren C werken. M

22.10 De avondetappe NOS  
Livetalkshow vanaf een locatie langs 
het parcours van de Tour de France. 
Aan tafel praten analisten en andere 
gasten na over de etappe en andere 
gebeurtenissen in de koers. L

23.10 Crimedocs: Love & hate (1/3)  
Documentaireserie, GB. Afl: Double 
lives. Een jonge man wordt veroor
deeld tot levenslang voor de moord 
op de vrouw van wie hij hield.  
De camera volgt hem naar de  
gevangenis, waar hij zijn verhaal  
vertelt. M

 0.10 Studio Fussball NOS Talkshow. L M
 1.25 Nachttv

8.05 Petrus in het land. 8.30 De verwonde
ring. 9.05 Ik mis je. 9.20 Bid, bedank en 
bewonder. 9.45 Geloofsgesprek. 10.00 

Eucharistieviering. Rechtstreekse eucha
ristieviering vanuit de Basiliek van de  
Heilige Nicolaas in Amsterdam. Celebrant: 
pastoor Eric Fennis. 11.00 Nederland zingt 
op zondag. 11.25 Keti Koti vanuit Dordt. 
12.00 Journaal. 12.10 Typisch Katwijk. 12.38 

Wilde Ganzen. 12.45 Paramaribo pepers. 
13.20 Fryslân dok. 14.00 Erik Scherder en 
het nut van optimisme. 14.45 Binnenste
Buiten. 15.05 De boeddhistische blik. 16.10 

Het beste uit de sociëteit. 16.36 Socutera. 
16.45 Sport: Tour de France en TT Assen 

NOS Liveverslag van de tweede  
etappe van de Tour de France. Een 
etappe over 199 km van Cesenatico 
naar Bologna. En live aandacht voor 
de TT Assen.

18.00 Journaal NOS L
18.10 Into the Congo with Ben Fogle (3/3) 

#A  NTR Documentaireserie, GB.  
Tijdens het laatste deel van de  
reis bezoekt Ben Fogle de rivier  
de Congo.

PP
19.05 Wereldse hotels (1/8) MAX  

Reportageserie, GB. Afl: Marokko – 
Kasbah Tamadot. Advocaat en  
presentator Rob Rinder en chef  
Monica Galetti nemen een kijkje  
achter de schermen bij ‘s werelds 
meest bijzondere hotels.

20.00 Journaal NOS L
20.25 Wild Scandinavia (3/3) EO  

Documentaireserie, GB. Afl: IJs en 
vuur. De noordelijke uitersten van 
Scandinavië zijn gevormd door ijs  
en vuur, maar het is de zon die over 
deze bevroren gebieden heerst. L

21.15 Nu te zien! AVROTROS  
Kunstprogramma. Marieke Uldriks, 
directeur van Museum Jan, bekijkt  
in de Rotterdamse Kunsthal hoe de 
Zwitserse kunstenaar Sylvie Fleury 
met genderstereotypen speelt. L M

21.30 Nieuwsuur NOS Actualiteiten. L
22.10 2Doc: This is my moment EO  

Documentaire over de Eritrese  
wielrenner Biniam Girmay. L

23.10 Laurent – De rebelse prins (3/4) EO 
Documentaireserie, B. Afl: De  
vrouwen van Laurent. L

 0.10 Nachttv

7.00 Nederland in beweging. Gymnastiek
programma. Sportinstructeurs begeleiden 
de kijkers bij een reeks lichamelijke oefe
ningen. 7.15 Het echte leven van de Britse 
adel. Realityserie, GB. Afl: Het einde van 
de verbouwing. T 8.05 Nick, Simon & 
Kees: The Beatles. Documentaireserie. 
Afl: Magical Mystery Tour. 8.55 Ruimteschip  
aarde. Documentaireserie. Afl: Nederland 
waterland. Te zien is hoe Rijkswaterstaat 
het waterstelsel dirigeert en de bever het
zelfde doet met zijn burcht. Bier brouwen
de ‘hightech’ monniken zuiveren hun afval
water met de nieuwste technieken. 9.55 

Het filosofisch kwintet. Praatprogramma. 
Afl: De rechtsstaat en geloof. Ondanks de 
vaak besproken scheiding tussen kerk en 
staat zijn veel wortels van de rechtsstaat 
terug te leiden naar religie. 
10.50 Sport: Tour de France en TT Assen 

NOS Liveverslag van de tweede  
etappe in de Tour de France. Een 
heuvelachtige etappe van 199 km 
van Cesenatico naar Bologna. En  
live aandacht voor de MotoGP TT 
Assen, gereden op het 4542 meter 
lange Circuit TT Assen.

17.10 Formule 1: GP van Oostenrijk NOS 
Verslag van de Formule 1 GP van 
Oostenrijk, gereden op de Red Bull 
Ring in Spielberg.

17.30 EK voetbal: Achtste finale NOS  
Voorbeschouwing op en liveverslag 
van de achtste finale gespeeld in de 
VeltinsArena in Gelsenkirchen.

20.15 Studio Fussball NOS  
Talkshow rond het EK voetbal in 
Duitsland. Presentatie: Sjoerd  
van Ramshorst. L

20.50 EK voetbal: Achtste finale NOS 
Rechtstreeks verslag van de achtste 
finale gespeeld in het RheinEnergie
Stadion in Keulen. L

23.10 Studio Fussball NOS Talkshow. L
23.45 Journaal NOS L
23.55 Formule 1: GP van Oostenrijk NOS 

Verslag van de Formule 1 GP van 
Oostenrijk, gereden op de Red Bull 
Ring in Spielberg. L M

 0.18 Journaal NOS L M
 0.25 De avondetappe NOS  

Talkshow vanaf een locatie langs het 
parcours van de Tour de France. 

 1.20 Nachttv
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VERONICAVIAPLAY TV

RTL 8

NET 5RTL 7SBS 6

RTL 5

RTL 4

18.00 Border Security:  
Australië T  
Realityprogramma. M

19.00 Border security:  
America’s front line T 
Realityprogramma.

20.00 S.W.A.T. (S7, 8/13) 
$GTA Actieserie, VS. 
Afl: Family man.

21.00 S.W.A.T. (S7, 9/13) 
$GTA Actieserie, VS. 
Afl: Honeytrap.

22.00 FBI: International  
(S2, 10/22) $GTA 
Misdaadserie, VS.  
Afl: BHITW. M

22.50 FBI: International  
(S2, 11/22) $GTA 
Misdaadserie, VS. Afl: 
Someone she knew. M

23.45 FBI: Most wanted  
(S3, 13/22) $GDTA 
Misdaadserie, VS.  
Afl: Overlooked. M

 0.45 Nachttv

6.00 Hart van Nederland. 6.25 

MediaShop. 8.25 Formule 3: GP 
van Oostenrijk. 9.35 Formule 1: 
GP van Oostenrijk. 9.55 Formule 
2: GP van Oostenrijk. 11.20  

Formule 3: Oostenrijk high
lights. 11.40 Autosport:  
Porsche Supercup Oostenrijk. 
12.45 MediaShop. 15.05 The 
doctors. #TA 16.00 Grey’s 
anatomy. #GTA 

QQ
17.50 First Daughter @G 

Romantische komedie, 
VS, 2004. Met Katie  
Holmes, Marc Blucas, 
Michael Keaton e.a. 
Regie: Forest Whitaker.

QQ
20.00 The Foreigner ̂ G  

Actie, GB/CN, 2017.  
Met Jackie Chan, Pierce 
Brosnan e.a. Regie:  
Martin Campbell.

22.10 Formule 1: GP van  
Oostenrijk M

 0.40 Nachttv

6.30 Teleshop. 17.05 NCIS. 
#TA Misdaadserie, VS. 
18.00 NCIS (S7, 14/24) #TA 

Misdaadserie, VS.  
Afl: Masquerade. M

19.00 NCIS (S7, 15/24) #TA 
Misdaadserie, VS.  
Afl: Jack knife. M

20.00 Vera (S3, 3/4) $GTA 
Detectiveserie, GB.  
Afl: Young gods. M

22.00 Bergerac ̂ G  
Detectiveserie, GB/Aus. 
Afl: A hole in the bucket.

 0.20 Silent witness (S4, 3/6) 
$TA Afl: A kind of  
justice (1/2). M

 2.35 Nachttv

6.00 Teleshop. 7.00 New crea
tion church tv. 7.30 Antwoorden 
met Bayless Conley. 8.00 Hour 
of power. 10.05 Teleshop. 16.00 

Films & sterren. #TA 16.30 

24 uur in de politiecel. #TA 
17.30 De augurkenkoning. T 
19.00 Help, mijn man is  

klusser! T  
Realityprogramma. M

20.30 Voor hetzelfde geld 
Woonprogramma. M

22.00 Ontvoerd T  
Reportages. M

23.30 24 uur in de politiecel # 

TA Realityserie, GB. M
 0.35 Politie 24/7 #TA M
 1.40 Nachttv

6.00 Hart van Nederland. 8.10 

Verkopen of verbouwen Cana
da. 9.05 Verkopen of verbouwen 
Australië. 10.10 Crime scene 
kitchen. 11.05 House rules  
Australië. 14.10 Plate of origin. 
15.10 MasterChef USA. 16.55 

Een dag in de dierentuin. 
18.55 Een dag in de dierentuin 

Documentaireserie, GB. 
Afl: Habitat fit for a king.

QQ
20.00 War Horse $GA  

Drama, VS, 2011. Met 
Jeremy Irvine, Peter  
Mullan, Emily Watson e.a. 
Regie: Steven Spielberg.

QQ
23.00 Tolkien $GA Biografie, 

VS, 2019. Met Nicholas 
Hoult, Lily Collins, Colm 
Meaney e.a. Regie: Dome 
Karukoski.

 1.10 Verkopen of verbouwen 
Canada T  
Woonprogramma, Cdn. M

 2.00-6.00 Hart van Nederland 

6.00 Teleshop. 9.30 Vis tv.  
10.30 Business class. 12.00 

Wipeout. T 13.00 Idioten op  
de weg. 14.00 Autosport NL. 
14.30 Idioten op de weg. 16.30 

Rally special. 17.00 Idioten op 
de weg. 
18.00 Hardcore pawn @GT 

Realityserie, VS. M
19.00 De sterkste man Verslag.

QQ
20.00 The Wolf of Wall Street 

^STH Biografie, VS, 
2013. Met Leonardo 
DiCaprio, Jonah Hill,  
Margot Robbie e.a. 
Regie: Martin Scorsese. 
Jordan Belfort leidt een 
flamboyant bestaan vol 
drugs en luxe, terwijl hij 
op Wall Street zakken 
geld verdient met fraude 
en witwassen.

23.40 Pawn stars T  
Realityserie, VS. M

 0.40 Nachttv

6.00 Hart van Nederland. 9.30 

Levende Steen ministries. 9.55 

The secret life of the zoo. 10.30 

De grote tuinverbouwing. 12.00 

Doe maar duurzaam! 12.30 Ik 
BBQ voor jou! 13.00 Ik hou van 
Holland. T 14.30 Vandaag 
inside Oranje quiz. T 15.00 Wie 
woont het mooist. 15.30 Droom
huis op het platteland. 16.30 

Verkopen of verbouwen. 17.30 

De grote verhuizing. 
18.30 De grote verbouwing 

Australië Woonprogram
ma. Afl: Inverloch. M

19.30 vtwonen weer verliefd op 
je huis Woonprogramma. 
Afl: NieuwVennep. L M

20.30 Vandaag inside Oranje 
quiz T Quiz. L

21.00 Code van Coppens 
@TA Amusement. Afl: 
KimLian van der Meij, 
Kees van der Spek en 
broers Dave en Donny 
Roelvink. L M

21.55 Shownieuws: Halftime 
show Amusement. 

22.30 Hart van Nederland 
22.55 Vandaag inside Oranje 

Talkshow. 
 0.00 Nachttv

7.30 Ochtendtv. 11.30 De  
mooiste wegen. 12.00 De  
visvrouwen. 12.30 Ronreizen. 
13.00 De wereld van de water
sport. 13.30 Way of living. 14.00 

75 Jaar Keukenhof. 15.00 Ple
zier en passie. 15.30 Mama’s 
wereld. 16.00 Zondag op Vier. 
T 17.00 Vakantiemagazine. 
17.30 De mooiste wegen. 
18.00 Nieuws
18.15 Editie NL
18.30 Weer
18.35 Boulevard #TA  

Amusement. 
19.20 VriendenLoterij: De  

winnaars Amusement. 
19.30 Nieuws & weer
20.00 Postcode Loterij Eén 

tegen 100 Spel. 
21.05 Beste kijkers T Spel. M
22.15 Rooijakkers over de vloer 

Reportageserie.  
Art Rooijakkers komt dit 
keer over de vloer bij 
actrice Melody Klaver.

22.45 Het kinderziekenhuis 
#A Realityserie. M

23.30 Nieuws & weer
23.45 Het kinderziekenhuis 

#A Realityserie. M
 0.15 Nachttv

6.30 Zapp Met o.a. om: 6.34 Peppa pig. 
6.45 Splat & Seymour. 6.53 Lucas de spin. 
7.00 Brandweerman Sam. 7.52 Jottum. 8.00 

Raad eens wat ik doe. 8.15 Kindertijd. 8.25 

Studio snugger. 8.40 ZappSport kantine. 
9.05 @a  Zapbios: Mijn bijzonder rare 
week met Tess. Jeugd, NL, 2019. 10.25 

Enkeltje Verweggistan. 10.50 Wat maak je 
menu? 11.10 Checkpoint. 11.35 Heel Vlaan
deren bakt  kids. T 12.15 Klaas kan alles 
kort. 12.35 Dance camp. 13.40 Steven en 
Jamie Kazàn – Road to Vegas. 14.00 De 
eindmusical. 14.15 Theodosia. #TA 
14.40 Voetbalmeisjes. @ 15.30 @a  Zapp
bios: Hoe ik leerde vliegen. @A Jeugd, 
Srb, 2022. 16.55 Freeks wilde wereld. 17.05 

Taarten van Babel. 17.30 Topdoks. @A 
17.50 De dikke data show. T 18.10 Teena
ge boss. T 18.35 Welkom in de jaren 60. 
19.00 Jeugdjournaal NOS L
19.20 Kinderen van Mavungu (3/4) VPRO 

Documentaireserie.  
Afl: Watramama. L M

19.45 Down the road (1/8) T  BNNVARA 
Reportageserie, B. De groep vertrekt 
richting Thailand. L M

20.40 Ik vertrek: Even weg (1/5) AVROTROS 
Reportageserie. Mark en Margot zijn 
tien jaar geleden vertrokken naar  
Slowakije om een naaktcamping te 
beginnen. Tijd om stil te staan bij  
de vraag of dit nog wel hun droom  
is, hebben ze nooit gehad. L M

21.40 Toren C kort (3/10) VPRO  
Sketches. Margôt Ros en Maike 
Meijer kruipen in de huid van zo’n 
veertig verschillende karakters die in 
het kantoorpand Toren C werken. M

22.10 De avondetappe NOS  
Livetalkshow vanaf een locatie langs 
het parcours van de Tour de France. 
Aan tafel praten analisten en andere 
gasten na over de etappe en andere 
gebeurtenissen in de koers. L

23.10 Crimedocs: Love & hate (1/3)  
Documentaireserie, GB. Afl: Double 
lives. Een jonge man wordt veroor
deeld tot levenslang voor de moord 
op de vrouw van wie hij hield.  
De camera volgt hem naar de  
gevangenis, waar hij zijn verhaal  
vertelt. M

 0.10 Studio Fussball NOS Talkshow. L M
 1.25 Nachttv
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ZIGGO SPORTEUROSPORTRTL Z

BBC 1VRT CANVASVRT 1

COMEDY CENTRAL

STAR CHANNEL

ESPN

6.00     Ochtendtv.                   13.05  Shake-
speare and Hathaway: Private 
investigators.               14.05  Rosemary 
& Thyme.               15.05  Inspector 
George Gently.               17.00  Hope 
Street.               18.00  Father Brown.            
19.00  The Mallorca � les.               20.00  

Fleming, the man who would be 
Bond.               21.00  Blackshore.               22.05  

Beyond Paradise.               23.20  Agatha 
Christie’s Marple.               1.20       Nachttv.              

7.00     Dagtv.                             18.00     MotoGP: GP 
van Assen.               18.30     Formule E: 
ePrix van Portland.          Recht-
streeks verslag. A� : Kwali� ca-
tie.      20.20     Autosport: Porsche 
Supercup Oostenrijk.               20.50     

Ziggo Sport the essentials.            
21.00     Ziggo Sport race café.            
22.00     Formule E: ePrix van 
Portland.          Rechtstreeks verslag. 
A� : Race.      0.30       Nachttv.                    

6.00     Ochtendtv.               11.15     Wiel-
rennen: Tour de France.               12.00     

Wielrennen: Tour de France.            
18.00     Wielrennen.               18.30     

Klimmen: Wereldbeker Inns-
bruck.               19.30     Klimmen: Wereld-
beker Innsbruck.               22.10     The 
minute.               22.15     Olympische 
Spelen: The power of the Olym-
pics.               22.30     Formule E: ePrix 
van Portland.               0.15       Nachttv.              

6.00     Dagtv.                       12.30     Gordon 
Ramsay: Oorlog in het hotel!       T   

13.30     Gordon Ramsay: Oorlog in 
de keuken!       T         14.30     Gordon 
Ramsay: Oorlog in de keuken!       
T         15.30     Gordon Ramsay: Oor-
log in de keuken!       T         16.30     Ame-
rican pickers.     @  TA           17.30     Gor-
don Ramsay: Oorlog in de keu-
ken!       T           19.30     Undercover boss 
USA.       T                 0.05-6.00     RTL Nieuws.                                                      

7.00  Breakfast.               10.00  Sunday 
with Laura Kuenssberg.               11.00  

Politics.               11.30  Sunday Morning 
Live.               12.30  Homes under the 
hammer.               13.15  Bargain Hunt.            
14.00  News.               14.15  Songs of prai-
se.               14.50  Points of View.               15.05  

Lifeline.                   15.20   @a    Trolls 
Wereldtour.          Animatie, VS, 
2020.        16.45  Fantastic Beasts: 
A Natural History.                   17.45  News.            
18.10   Country� le   

Reportageserie.  
19.15   Shania Twain at Glaston-

bury          Muziekprogramma.  
20.30   Antiques Roadshow   

Kunstprogramma. 
Experts taxeren door het 
publiek meegebrachte 
voorwerpen.  M 

21.30   Death in paradise   
Misdaadserie, GB/F. 
Een hooggeplaatste 
Britse politieagent wordt 
rechercheur op een 
Caribisch eiland.  M 

22.30   News   
23.00   SZA at Glastonbury   

Muziekprogramma.  

QQ  
 0.45   Cyrano          Drama, VS/GB/

Cdn, 2021. Met Peter 
Dinklage, Haley Bennett, 
Kelvin Harrison Jr. e.a. 
Regie: Joe Wright. Roxan-
ne valt voor de knappe 
Christian, maar ze wordt, 
zonder dat ze het weet, 
geliefd door Cyrano.  

 2.40     Nachttv   

 7.30   Ketnet junior   
12.30   Zomerbeelden   
13.30   Ketnet junior   
16.05   De markt   

Actualiteiten. 
16.35   Great American railway 

journeys          Reisprogramma, 
GB. A� : Talkeetna to 
Juneau.  

17.35   Sporza: UEFA Euro 2024   
Rechtstreeks verslag 
van de achtste � nale, 
gespeeld in de Veltins-
Arena in Gelsenkirchen.  

20.00   Petra: Secrets of the 
ancient builders          Reporta-
ge, F. In het hart van de 
woestijn in Jordanië ligt 
de eeuwenoude, mysteri-
euze stad Petra.  L 

20.55   Africa rising with Afua 
Hirsch          Documentaire, 
GB. Afua Hirsch onder-
zoekt hoe kunstenaars, 
muzikanten en schrijvers 
in Kenia reageren op het 
koloniale verleden van 
het land en een nieuwe 
identiteit hebben 
geschapen door 
middel van kunst.  

21.45   The handmaid’s tale  
(S4, 9-10/10)        Dramase-
rie, VS. A� : Progress/The 
wilderness. June en Luke 
slaan de handen ineen 
om Hannah te redden.  M 

23.40   De popcast          Talkshow.  L 
 0.40   Nachttv 

9.00  Zomerbeelden.               10.00  Ere-
diensten.               11.00  De zevende 
dag.               13.00  VRT NWS journaal.            
13.25  Weer.               13.35  Sporza: 
Ronde van Frankrijk.            Recht-
streeks verslag van etappe 2: 
Cesenatico - Bologna (199 
km).    17.45  Sporza: Formule 1 - 
GP van Oostenrijk.            Samenvat-
ting van de GP van Oostenrijk. 
18.00   VRT NWS update   L 
18.10   Dagelijkse kost   

Kookprogramma. A� : 
Dagelijkse kost weekend. 
Jeroen Meus zet elke dag 
van de week een smake-
lijk gerecht op tafel.  L 

19.00   VRT NWS journaal   L 
19.22   Sportweekend   

Sportnieuws. Een uitge-
breid overzicht van de 
sportactualiteit.  L 

19.55   Weer   L 
20.00   Sporza: UEFA Euro 2024   

Rechtstreeks verslag van 
de achtste � nale op het 
EK voetbal in Duitsland. 
De wedstrijd wordt 
gespeeld in het Rhein-
EnergieStadion in 
Keulen.  L 

23.15   VRT NWS journaal   L 
23.29   Loterijen/weer   
23.35   Sporza: UEFA Euro 2024 

magazine   
Sportprogramma.  L 

 0.05   De zevende dag   
Talkshow.  LM 

 2.05-6.00   Journaal   L 

6.00     Dagtv.                                                 15.50  Mike & Molly.       
T                 18.05  Mike & Molly.       T         18.30  

Mike & Molly.       T         19.00  Mike & 
Molly.       T         19.30  Mike & Molly.       T   

20.00  Mike & Molly.       T         20.30   

@a    I Love You, Man.     $   

Komedie, VS, 2009.      22.30  

Modern family.     @  GTA         22.55  

Modern family.     @  GTA         23.25  

Modern family.     @  GTA         23.50  

Mike & Molly.       T         0.18    Nachttv.                                  

6.00  The Goldbergs.               6.25  Shark 
tank.                       11.10  Million dollar listing.            
16.00  Hot yachts.            
18.05   Below deck Down Under   

Realityserie, VS/Aus. 
A� : G’Day mate.  M 

19.05   Below deck Down Under   
Realityserie, VS/Aus. 
A� : Unchained and 
untamed.  M 

20.00   Below deck Down Under   
Realityserie, VS/Aus. 
A� : The plunger from 
Down Under.  M 

21.00   Grey’s anatomy  
(S2, 8/27)        Dramaserie, 
VS. A� : Let it be.  M 

22.00   Grey’s anatomy  
(S2, 9/27)        
Dramaserie, VS.  M 

23.00   The Simpsons   
Animatieserie, VS.  M 

23.55   Hawaii � ve-0   (S8, 12/25)        
Misdaadserie, VS.  M 

 0.50     Nachttv   

7.40  Glorious Gardens from 
Above.               8.25  Country� le.               9.20  

Christine’s Garden.               9.50  Christi-
ne’s Garden.               10.20  Beechgrove 
Garden.               10.50  Landward.               11.20  

Saturday Kitchen Best Bites.            
12.50  Strawbridge Over the 
Drawbridge.               13.20  Wimbledon 
Review 2023.               14.15   @a    On 
the Waterfront.          Drama, VS, 
1954.      16.00   @a    North by 
Northwest.          Thriller, VS, 1959.   
18.15   Flog It!   

Kunstprogramma.  M 
18.20   Country� le   

Reportageserie.  
19.15   Shania Twain at 

Glastonbury          Concert.  
19.20   Natural World   

Natuurprogramma. 
A� : Supercharged Otters. 
Cameraman Charlie 
Hamilton James � lmt 
de overlevingsstrijd van 
drie jonge verweesde 
rivierotters.  M 

20.15   Grand Tours of 
Scotland’s Lochs   
Documentaireserie.  

20.30   Glastonbury   
Muziekprogramma.  

22.00   Glastonbury   
Muziekprogramma.  

23.00   QI          Quiz.  M 
23.05   SZA at Glastonbury   

Concert.  
23.45   UEFA Euro 2024 

Highlights          Samenvatting.  
 0.45     Nachttv   

6.00     Dagtv.                     11.30     ESPN van-
daag.               12.00     Voetbalpraat.               13.00     

ESPN vandaag.               13.30     Voetbal-
praat.               14.30     Greenland.               15.00     

The Captain.               16.00     Voetbal-
praat.               17.00     Greenland.               17.30     

ESPN vandaag.               18.00     30 voor 
30.               19.30     Major League Base-
ball.               22.30     ESPN top goals.            
23.00     ESPN vandaag.               23.30     

Voetbalpraat.               0.30       Nachttv.                        
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BBC FIRST NDRWDR

DISCOVERY

NAT. GEOGRAPHICZDFARDBBC 2 

6.00 Ochtendtv. 13.05 Shake-
speare and Hathaway: Private 
investigators. 14.05 Rosemary 
& Thyme. 15.05 Inspector 
George Gently. 17.00 Hope 
Street. 18.00 Father Brown. 
19.00 The Mallorca files. 20.00 

Fleming, the man who would be 
Bond. 21.00 Blackshore. 22.05 

Beyond Paradise. 23.20 Agatha 
Christie’s Marple. 1.20 Nachttv. 

7.00 Breakfast. 10.00 Sunday 
with Laura Kuenssberg. 11.00 

Politics. 11.30 Sunday Morning 
Live. 12.30 Homes under the 
hammer. 13.15 Bargain Hunt. 
14.00 News. 14.15 Songs of prai-
se. 14.50 Points of View. 15.05 

Lifeline. 15.20 @a  Trolls 
Wereldtour. Animatie, VS, 
2020. 16.45 Fantastic Beasts: 
A Natural History. 17.45 News. 
18.10 Countryfile  

Reportageserie.
19.15 Shania Twain at Glaston-

bury Muziekprogramma.
20.30 Antiques Roadshow 

Kunstprogramma. 
Experts taxeren door het 
publiek meegebrachte 
voorwerpen. M

21.30 Death in paradise  
Misdaadserie, GB/F.  
Een hooggeplaatste  
Britse politieagent wordt 
rechercheur op een  
Caribisch eiland. M

22.30 News
23.00 SZA at Glastonbury 

Muziekprogramma.

QQ
 0.45 Cyrano Drama, VS/GB/

Cdn, 2021. Met Peter 
Dinklage, Haley Bennett, 
Kelvin Harrison Jr. e.a. 
Regie: Joe Wright. Roxan-
ne valt voor de knappe 
Christian, maar ze wordt, 
zonder dat ze het weet, 
geliefd door Cyrano.

 2.40 Nachttv

6.00 Dagtv. 15.15 Die Nordfriesi-
schen Inseln. 16.00 Kochen mit 
Martina und Moritz. 16.30 Rai-
ner Sass - Gutes aus dem Nor-
den. 17.00 Bingo! 18.00 Ostsee 
Report. 18.45 Das! 19.30 Län-
dermagazine. 20.00 Tages-
schau. 20.15 Wer weiss denn 
sowas XXL. 23.25 Quizduell-
Olymp. 0.15 Der Camping-
Check. 1.00 Nachttv. 

6.20 Dagtv. 15.10 Rentnercops. 
16.00 Aktuell. 16.15 Lokalzeit 
live. 16.45 Tamina in Dublin. 
17.15 Sommerwelten. 18.00 

Polartag - Skandinaviens Wild-
nis im Sommer. 18.45 Aktuelle 
Stunde. 19.30 Lokalzeit-
Geschichten. 20.00 Tages-
schau. 20.15 Wunderschön! 
21.45 WaPo Duisburg. 22.30 

Tatort. 0.05 Nachttv. 

6.00 How do they do it? 6.30 

Wheeler dealers. 9.30 Wheeler 
dealers world tour. 10.30 

Richard Hammond’s workshop. 
11.30 Gold rush: Parker’s trail. 
12.30 Gold divers. 13.30  

Deadliest catch. 15.30 Salvage 
hunters: Classic cars. 17.30 Car 
pound cops. 
18.30 Border control: Spain 

Realityprogramma. M
19.30 The repair shop  

Reportageserie. M

PP
20.30 Naked and afraid:  

Castaways Realityserie. 
Afl: Lord of the sand flies.

21.30 Ed Stafford: First man 
out Realityprogramma. 
Afl: Rift Valley. M

22.30 Ghost adventures  
Realityserie. Afl: Lost 
souls of Kingman.

23.30 Help! My house is haun-
ted Realityprogramma. M

 0.30 Nachttv

6.00 Food factory. 7.00 Gordon 
Ramsay: Uncharted. 8.50 The 
incredible Pol farm. 9.55 Yukon 
vet. 10.50 America’s National 
Parks. 12.00 Europe from  
above. 12.50 Europe from abo-
ve. 13.50 Gordon Ramsay: 
Uncharted. 15.05 Car S.O.S. 
16.05 Construction fails. 17.10 

Ice road rescue. 
19.00 Erased: WW2’s heroes of 

color Documentaireserie. 
Afl: Dunkirk. M

20.00 Europe from above  
Documentaireserie.  
Afl: Polish Riviera.

21.00 Construction fails  
Documentaire. M

22.00 Massive engineering 
mistakes  
Reportageserie. Afl: Man-
hattan crane chaos. M

23.00 Drain the oceans  
Documentaire. M

 0.00 Nachttv

6.00 Ochtendtv. 10.15 Bares für 
Rares – Lieblingsstücke. 11.55 

heute Xpress. 12.00 Fernseh-
garten. 14.10 Duell der Garten-
profis. 14.55 heute Xpress. 
15.00 sportstudio live: Leicht-
athletik-DM. 17.00 heute.  
17.15 Die Rosenheim-cops. 
17.55 Der Staatsanwalt. 
18.55 Aktion Mensch Gewinner 

Amusement.
19.00 heute Actualiteiten.
19.10 Zeitenwende auf Rügen 

Reportage.
19.30 Terra X: Tabu -  

Geheimnisvolle Orte 
Geschiedenisprogramma.

20.15 Rosamunde Pilcher:  
Meine Cousine, die Liebe 
und ich Dramaserie, D. 
Om haar kansen als 
schrijver te vergroten, 
bedenkt Holly een geraffi-
neerde identiteitsverwis-
seling. Het gevolg is dat 
ze op drie mannen  
verliefd is.

21.45 Inga Lindström:  
Willkommen im Leben  
Dramaserie, D.

23.15 Heute-Journal  
Actualiteiten.

23.45 Mord im Mittsommer 
Misdaadserie, S.  
Afl: Olivia. M

 1.15 Standpunkte: Bericht 
vom Parteitag der AfD  
in Essen Reportage.

 1.30 Nachttv

6.00 Ochtendtv. 10.00 Tages-
schau. 10.03 Immer wieder 
sonntags. 12.00 Tagesschau. 
12.03 Presseclub. 12.45 Europa-
magazin. 13.15 Erlebnis Erde: 
Die Leopardin. 14.00 Tages-
schau. 14.03 Reiff für die Insel 
– Katharina und der grosse 
Schatz. 15.30 Sportschau:  
Tour de France. 17.40 WaPo 
Duisburg. 

QQ
18.30 McLenBurger – 100% 

Heimat Komedie, D, 
2022. Met Steffi Kühnert, 
Lasse Myhr, Martin Bram-
bach e.a. Regie: Markus 
Herling. Hilde besluit na 
haar ontslag bij fastfood-
keten Quincy voor zichzelf 
te beginnen. Ze ontwik-
kelt een concept voor een 
fastfoodrestaurant.

20.00 Tagesschau  
Nieuwsprogramma.

20.15 Tatort Misdaadserie, D. 
Afl: Hubertys Rache. M

21.45 Tatort Misdaadserie, D. 
Afl: Wehrlos. M

23.15 Tagesthemen  
Actualiteiten.

23.35 Bericht vom Parteitag 
der AfD Reportage.

QQ
23.50 Rabbit Hole Drama, VS, 

2010. Met Nicole  
Kidman, Aaron Eckhart, 
Dianne Wiest e.a. Regie: 
John Cameron Mitchell.

 1.15 Tagesschau
 1.20 Nachttv

7.40 Glorious Gardens from 
Above. 8.25 Countryfile. 9.20 

Christine’s Garden. 9.50 Christi-
ne’s Garden. 10.20 Beechgrove 
Garden. 10.50 Landward. 11.20 

Saturday Kitchen Best Bites. 
12.50 Strawbridge Over the 
Drawbridge. 13.20 Wimbledon 
Review 2023. 14.15 @a  On 
the Waterfront. Drama, VS, 
1954. 16.00 @a  North by 
Northwest. Thriller, VS, 1959. 
18.15 Flog It!  

Kunstprogramma. M
18.20 Countryfile  

Reportageserie.
19.15 Shania Twain at  

Glastonbury Concert.
19.20 Natural World  

Natuurprogramma.  
Afl: Supercharged Otters. 
Cameraman Charlie 
Hamilton James filmt  
de overlevingsstrijd van 
drie jonge verweesde 
rivierotters. M

20.15 Grand Tours of  
Scotland’s Lochs  
Documentaireserie.

20.30 Glastonbury  
Muziekprogramma.

22.00 Glastonbury  
Muziekprogramma.

23.00 QI Quiz. M
23.05 SZA at Glastonbury  

Concert.
23.45 UEFA Euro 2024  

Highlights Samenvatting.
 0.45 Nachttv

6.00 Dagtv. 11.30 ESPN van-
daag. 12.00 Voetbalpraat. 13.00 

ESPN vandaag. 13.30 Voetbal-
praat. 14.30 Greenland. 15.00 

The Captain. 16.00 Voetbal-
praat. 17.00 Greenland. 17.30 

ESPN vandaag. 18.00 30 voor 
30. 19.30 Major League Base-
ball. 22.30 ESPN top goals. 
23.00 ESPN vandaag. 23.30 

Voetbalpraat. 0.30 Nachttv. 
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(* = Ondertiteld)

NPO RADIO 5

NPO KLASSIEK

NPO 3FM

NPO RADIO 2

NPO RADIO 1

NPO 2 EXTRA

NPO 1 EXTRA

BVN

ONS

TV5 MONDE

ARTE

TLC

STINGRAY C.

7.00   De ochtend 
Ochtendprogramma waarin 
toegankelijke, verrassende 
muziek centraal staat. 
Andrea van Pol en Hans 
Smit houden je daarnaast 
kort op de hoogte van het 
belangrijkste nieuws van 
de dag.  
9.00   Tussen hemel en aarde 
Programma met klassieke, 
vaak religieuze muziek voor het 
ultieme zondagochtend gevoel. 
Presentatie: Wilfred Kemp. 
11.00   Zondagochtendconcert 
Mooie opnamen uit het 
rijke archief van Het Zondag-
ochtend Concert. Werken van 
Händel, Rheinberger en 
Brahms. 
Presentatie: Hans van den 
Boom. 
12.15   De muziekfabriek 
Muziek en de Prijs-cd. 
Presentatie: Willem de Vries. 
14.00   Het zondagmiddagconcert 
Bruckner. Symfonie nr. 8 
in C. Koninklijk Concert-
gebouworkest o.l.v. Manfred 
Honeck. 
Presentatie: Selma van Dijk. 
16.30   Diskotabel 
Bespreking van nieuwe cd's 
met een panel van deskundi-
gen en liefhebbers van klassie-
ke muziek. 
Presentatie: Cécile Huijnen. 
18.00   Panorama zondag 
Wat biedt energie, troost, 
plezier, bezinning? Een goed 
gesprek aan tafel, met veel 
muziek. 
Presentatie: Hans Smit. 
20.00   Avondconcert 
Bach Festival Dordrecht. 
Werken van Bach en Akaloid. 
Alkaloid met sol. B. Pärt. Jo-
hannes Passion. Vokal Nord.  
23.00   Vrije geluiden  
Presentatie: Aad van 
Nieuwkerk. 
0.00   De nacht 
Klassieke muziek.    

6.00   Groot nieuws.   Presen tatie: 
Jurjen ten Brinke.     9.00   De 
sandwich.   Presentatie: 
Jacques Klöters.     10.00   Ander-
mans veren.       11.00   De sand-
wich.       12.00   Adres onbekend.   
Presentatie: Ron Kas.     14.00  

Magical mystery tour.   Presen-
tatie: Stefan Stasse.     16.00  

Theater van het sentiment.   
Presentatie: Bart van 
Leeuwen.     18.00   De muzikale 
fruitmand.       20.00   Volgspot.   
23.00   Radio 5 muzieknacht.      

7.00   Mart Meijer.     10.00   Rámon.  
13.00   Mark en Mai.   Presen-
tatie: Mai Verbij, Mark van der 
Molen.     16.00   Yoeri Lee� ang.  
19.00   Vera on track.  Vera laat 
jou haar favoriete tracks 
horen.    22.00   Wat anders.     1.00  

Annan Verboom.       4.00   Obi.    

7.00   Vroeg Pieken!     10.00   Rinkel-
dekinkel.   Presentatie: Jeroen 
van Inkel.     12.00   Het platen-
paleis.   Presentatie: Thomas 
Hekker.     14.00   Evelien!     16.00  

Martine in de middag.     18.00   De 
verrukkelijke 15.       19.00   Blok-
huis.       21.00   De albumshow.     0.00  

Van Inkels choice.       2.00   Het 
Radio 2 top 2000 dossier.     4.00  

Hekker op je wekker.    

6.00   Een uur cultuur.     7.00  

Vroege vogels.     10.00   OVT. 
Onvoltooid Verleden Tijd.     12.00  

De perstribune.     14.00   Radio 
Tour de France.     18.00   Langs de 
lijn.     19.00   Dijkstra & Evenblij ter 
plekke.     21.00   Met Mandy.     22.00  

Langs de lijn.     23.00  

Met het oog op morgen.     0.00  

Wat blijft.     2.00   De Nacht van 
KRO-NCRV.     5.00   Vroeg!    

6.05     Dagtv.                                                       19.10     Ivo op zondag.            
20.00     NOS Journaal.               20.15     Weer 
Europa/Afrika.               20.20     Over 
leven.               20.45     Tussen kunst en 
kitsch.               21.35     Nieuwsuur.               22.03     

Weerbericht Amerika/Caraïben.            
22.05     Stand van Nederland: 
Generatie Europa.               22.30     De 
avondetappe.               23.20     NOS Studio 
Fussball.               23.50     Expeditie 
Nederland.               0.20   Nachttv.                        

7.00     Dagtv.                   12.30  Tommy 
teleshopping.               14.30  James 
Martin’s Islands to Highlands.            
15.30  New Music Now.               17.00  La 
Piovra.               18.00  The Partridge 
Family.               18.30  De gouden jaren.            
19.00  Landgirls.               20.00  Commis-
saris Rex.               21.00  Dr. Finlay.               22.00  

The High Chaparal.               23.00  

Cimarron Strip.               0.00  The love 
boat.               1.00       Nachttv.                  

6.00     Dagtv.                 14.00     Radio Tour de 
France.               18.00     Op zoek naar de 
essentie – De muze van Frank 
Boeijen.               19.00     Jeugdjournaal 
met gebarentaal.               19.20     Mensen 
zoals jij en ik.                 20.00     Journaal 
met gebarentaal.               20.15     Vera.            
21.45     Kin.               22.35     Voetbalmaf� a.            
23.20     Flikken Maastricht.               0.05     

RegioNed.               0.20     Flikken Maas-
tricht.               1.10   Nachttv.          

6.00     Ochtendtv.                           17.55     Een 
eerbetoon aan Wenen.               19.00     

Schumann - Celloconcert in 
a-mineur, Op. 129.               19.25     Beet-
hoven - Symfonie nr. 2, Op. 36.            
20.04     Bach - Brandenburgs 
Concert nr. 4.               20.20     Classica 
Spotlight.               20.30     Puccini - La 
Bohème.               22.37     Europakonzert 
1993.               22.55     Villa-Lobos - Strijk-
kwartet nr. 17.               0.00       Nachttv.              

6.15     Dagtv.                             15.15     Truman & 
Tennessee: An intimate conver-
sation.               16.45     Op de planken.            
17.10     Pinkpop 2024 napret.            
18.20     Bruce Springsteen and 
the E Street Band – London 
1975.               20.30     House of Cardin.            
22.05     Icons.               22.35     Ratzke’s 
rendezvous ‘Round midnight.            
23.20     Holland Opera: The 
divorce of Figaro.                      

6.00       Dagtv.                                                               18.00    64 minutes, le 
monde en français.               18.30    

L’invité.               18.40   *     Cambodge, la 
magie khmère.               19.34   *     Gar-
diens de la forêt.               20.30    Journal 
France 2.               21.04   *     Indes galan-
tes.               22.49    Le Journal de la RTS.            
23.22   *    @a    L’homme est une 
femme comme les autres.          
Komedie, F, 1998.      0.59       Nachttv.                    

6.05     Dagtv.                               18.40  Köstliches 
Apulien.               19.10  Journal.               19.30  Die 
erste männliche Hebamme in 
Haiti.               20.15   @a    A Fish Called 
Wanda.          Misdaadkomedie, VS/
GB, 1988.      22.00  Jamie Lee 
Curtis - Schrei nach Freiheit in 
Hollywood.               22.50  John Neumei-
er - Ein Leben für den Tanz.            
23.45  Die Glasmenagerie - 
Ballett.               1.55    Nachttv.            

6.00     Dagtv.                   13.00     Life after lock-
up.               14.00     Outdaughtered.               15.00     

My 600-lb life: Where are they 
now?               17.00     90 day � ancé: Hap-
pily ever after?               19.00     100 Day 
dream home.               20.00     Roy Don-
ders altijd wat bijzonders.               21.00     

My mum, your dad UK.               22.00     22 
Kids and counting.               23.00     Kim & 
Koen: Gaan het anders doen.            
0.00     Strange sex.               0.30       Nachttv.                  
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F I L M S

Sportlab Sedoc

TOUR DE FRANCE MART SMEETS

Piacenza – Turijn, 231,1 km
Derde stevige (qua kilometers) etappe 
op rij. Als dit geen massasprint wordt. 
Doe je ogen dicht en denk aan showbink 
Mario Cipollini of het stoïcijnse beeld-
houwwerk Alessandro Petacchi. Niet 
bang voor de duivel en trots in hun vak: 
massasprints afleveren zonder vallen en 
dan de armen de lucht in. Ongeschoren 
graag, met een vurige blik op de billen 
van de kiss-miss op het podium. Bezoek 
Caffè Torino en geniet van superieur 
lekkere cappuccino en doe een wens op 
de bronzen stier. Peloton passeert na 
66 kilometer Tortona waar in de buurt 
Fausto Coppi zijn laatste zucht uitblies. 
Wie van dit peloton heeft ooit over Coppi 
gelezen? Wie weet hoe hij zich verzorgde, 
die slanke atheïst van het peloton? Puur 
natuur, haha.

bron: a.s.o. bron: a.s.o. bron: a.s.o. bron: a.s.o. 
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HET BESTE VAN VANDAAG

Herdenking 
Slavernijverleden
Keti Koti
NPO 1, 13.30
In het Oosterpark in Amsterdam 
vindt het Nationale Herdenking 
Slavernijverleden plaats, waar 
uitgebreid zal worden stilgestaan 
bij de afscha�  ng van de slavernij 
in Suriname en op de Antillen, 
nu 161 jaar geleden. Simone Wei-
mans gaat in gesprek met Dag-
mar Oudshoorn, oud-voorzitter 
Adviescollege Dialooggroep 
Slavernijverleden. Evita Mac-nack 
is ter plekke, en beleeft de herden-
king mee met de aanwezigen.

Keti Koti 2024
Slavernijverleden
NPO 2, 19.30
Live vanaf het Museumplein in 
Amsterdam: de viering van Keti 
Koti, het vieren van het verbre-
ken van de slavernijketenen en 
daarmee de afsluiting van een 
zwarte periode in de Nederlandse 
geschiedenis. Simone Weimans 
en Malou Petter doen verslag van 
de festiviteiten, die in het teken 
staan van vrijheid, gelijkheid en 
verbondenheid. 

Sportlab Sedoc
Olympische Spelen
NPO 3, 20.25
Start nieuw seizoen. Het is voor 
veel sporters het hoogst te beha-
len doel: de Olympische Spelen. 
De weg daarnaartoe is er eentje 
met veel ups en downs, waarbij 
het doorzettingsvermogen fl ink 
op de proef wordt gesteld. Gre-
gory Sedoc volgt vijf sporters in 
het proces naar kwalifi catie voor 
de Spelen in Parijs, allen met hun 
eigen uitdagingen. De topsporters 
in kwestie: BMX-fi etser Tom van 
den Bogaard, turnster Eythora 

Thorsdottir, roeister Karolien 
Florijn, baanwielrenner Je� rey 
Hoogland en estafetteloper Ter-
rence Agard. 

Voorvechters
Klimaatactivisten 
NPO 3, 21.15
Herhaling. Het bezetten van snel-
wegen, het besmeuren van kunst-
werken en meelopen in protest-
marsen: jonge actievoerders zet-
ten zich met ziel en zaligheid in 
om het klimaatprobleem onder 
de aandacht te brengen. Jurre 
Geluk vraagt zich af waarom zijn 
activistische leeftijdsgenoten met 
z’n allen de straat op gaan. 
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Django unchained ★★★★✩

(2015, Quentin Tarantino) Over-de-
top-slavernijverhaal waarin Django 
(Jamie Foxx) wordt vrijgekocht 
door de gesjeesde tandarts 
Schultz (Christoph Waltz) met de 
bedoeling hem op te leiden tot 
premiejager. Maar Django heeft 
andere plannen. Veronica, 20.00

Zombieland ★★★★✩ (2009, 
Ruben Fleischer) Duidelijk met 
veel liefde gemaakte zombie-actie-
komedie. Loner met smetvrees 
(Jesse Eisenberg uit The social 
network) probeert met 
onderweg gemaakte 
vrienden (onder wie 
een grofgebekte 
Woody Harrelson én 
Emma Stone) een 
van zombies verge-
ven Amerika te door-
kruisen. RTL 7, 20.25 
LPAGINA 46

Show dogs ★★✩✩✩ (2018, 
Mark Jean) Kolder voor de hele 
familie over een wereld waarin 
honden kunnen praten en een 
stoere Rottweiler met tegenzin 
undercover gaat als showhond.
Viaplay TV, 20.30

The amazing Spider-man
★★★✩✩ (2012, Marc Webb) 
Snelle herstart van de serie (de 
vorige reeks eindigde in 2007) 
waarin we opnieuw te zien krijgen 
hoe de jonge Peter Parker (Andrew 
Garfi eld dit keer) druk is als held 
met spinnenkracht. RTL 7, 22.10

A dog's way home ★★★✩✩

(2019, Charles Martin Smith) Nog 
meer hondenvertier. Dit keer 
oprechter en ook beter. Hond Bel-
la (met de stem van Bryce Dallas 
Howard) raakt gescheiden van 
haar baasje en moet een fl inke 
reis maken om hem weer te vin-
den. Viaplay TV, 22.15

12 years a save ★★★★✩

(2013, Steve McQueen) Het waar-
gebeurde verhaal van violist Solo-
mon Northup (Chiwetel Ejiofor), 
die in 1841 als vrij man leeft in 
New York maar wordt ontvoerd en 
verkocht in New Orleans. Regis-
seur en producent McQueen (die 
een groot deel van het jaar in 
Amsterdam woont) kreeg zoals 
verwacht de Oscar voor Beste fi lm. 
NPO 2, 22.20

1  JULI 2024 MAANDAG

Zombieland

SPORT OP TV

Wielrennen Tour de 
France. 3de etappe: 
Piacenza – Turĳ n, 
231,1 km
NPO 2, 12.35

Voetbal EK (m)
Achtste fi nales vanuit 
Düsseldorf en Frankfurt 
am Main
NPO 1, 17.30 / 20.50•
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NPO 3NPO 2NPO 1

6.00 Teleshop. 17.00 112  
vandaag. #TA 17.30 Politie 
op je hielen. @GT 
18.30 Deurwaarders UK @GT 

Realityserie, GB. M
19.30 Deurwaarders UK @GT 

Realityserie, GB. M
20.30 Ontvoerd Reportages. M
21.55 112 vandaag #TA 

Reportages over  
meldingen bij 112.

22.25 24 uur in de ER $TA 
Realityserie, GB. M

23.25 Ambulance: Code red % 

TA Realityserie, GB. M
 0.35 Politie op je hielen #T 

A Realityprogramma. M
 1.45 Nachttv

6.00 Editie NL. 6.30 Nieuws & 
Weer. 9.10 Boulevard. #TA 
10.00 Eigen huis & tuin: Lekker 
leven. 11.00 Ik weet er alles 
van! T 11.30 The bold and the 
beautiful. #A 12.00 NCIS. 
#TA 13.00 NCIS: Los  
Angeles. #TA 14.05 Beste 
kijkers. T 15.26 Bestemming 
X. T 17.00 Eigen huis & tuin: 
Lekker leven. 
18.00 Nieuws
18.15 Editie NL Achtergronden 

van het dagelijkse nieuws 
worden belicht.

18.30 Weer
18.35 Boulevard #TA  

Amusement. 
19.30 Nieuws & weer
20.00 Ik weet er alles van! T 

Quiz.
20.30 Voor hetzelfde geld 

Woonprogramma.  
Vijftigers Manja en  
Roelof willen een  
klushuis in het groen.

22.00 Kopen zonder kijken  
Realityprogramma. M

23.30 Nieuws & weer
23.50 Boulevard #TA  

Amusement. M
 0.45 Nachttv

6.30 Zapp Met o.a. om: 6.39 Bing. 7.10 Zin 
in Zappelin. 8.20 Shaun het schaap. 9.00 

Het zandkasteel. 10.17 Bumba: Bravo  
Babilu. 11.00 Woezel & Pip. 12.00 Pop 
papierstad. 12.10 Olivia. 12.20 Masha en de 
beer. 12.27 Zin in Zappelin. 13.35 Splat & 
Seymour. 13.45 De smurfen. @A 13.55  

Bollie en Billie. @TA 14.10 Zo is Joey! 
14.20 Agent Binky: Huisdieren van het uni
versum. 14.30 Machtige Mike. 14.35 Inter
stellar Ella. 14.50 Moomin vallei. @TA 
15.10 Jungle book. @TA 15.25 Lassie. 
@GA 15.45 Kosmoo. @TA 16.10 Lucas 
etc. @GTA 16.20 Peperbollen. #TA 
16.45 Brugklas weekoverzicht. T 17.35 Het 
verborgen eiland. @GA 18.00 Check
point. 18.25 De faker op vakantie. 
18.45 Het klokhuis NTR Jeugdprogramma. 

Afl: Het kantoor 244.
19.00 Jeugdjournaal NOS L
19.25 Oogappels (S2, 5/10) @GTA  

BNNVARA Dramaserie, NL. Afl: Ga  
je schamen! De spanning tussen 
Merel en Erik loopt op en Erik  
krijgt meer last van zijn dwang
neuroses. L Y M

PP
20.25 Sportlab Sedoc - De weg naar Parijs 

(1/4) AVROTROS Reportageserie.  
Gregory Sedoc volgt een aantal  
sporters van dichtbij in het proces 
naar kwalificatie voor de Olympische  
Spelen Parijs 2024. L

21.15 Voorvechters BNNVARA  
Documentaire. Jurre Geluk volgt  
jonge activisten in hun strijd tegen 
klimaatverandering. Vaak zijn ze in 
het nieuws; vastgeketend, met  
spandoeken of als de Mobiele  
Eenheid ze wegsleept. Jurre onder
zoekt wat hen drijft. L M

22.05 De avondetappe NOS Livetalkshow 
vanaf een locatie langs het parcours 
van de Tour de France. Aan tafel pra
ten analisten en andere gasten na 
over de etappe. L

23.05 De beul van Twente (1/3) %TA  
AVROTROS Documentaireserie. In de 
beginjaren van de 21e eeuw vindt 
een reeks brute dierenmishandelin
gen plaats. L M

23.55 Penoza (3/19) $GTA  KRO-NCRV 
Misdaadserie, NL. Afl: Waar is mijn 
zoon?/Wanhopige zoektocht. L M

 1.40 Nachttv

7.00 Journaal met gebarentaal. 7.15 Bin
nensteBuiten. 7.55 Krabbé zoekt Chagall. 
8.40 MAX geheugentrainer. 9.00 Journaal 
met gebarentaal. 9.15 Nederland in bewe
ging. 9.35 Nieuwsuur. 10.05 Nu te zien! 
10.20 BinnensteBuiten. 11.00 Met Bromet 
naar hondencursus. 11.30 MAX Maakt 
Mogelijk helpt. 11.40 Journaal regio. 12.00 

Journaal. 12.20 Kook mee met MAX. 12.35 

Tour de France. 16.00 Journaal. 16.15  

Krabbé zoekt Chagall. 17.00 Journaal. 17.10 

Expeditie Nederland. 17.40 Kook mee  
met MAX. 
18.00 Journaal NOS L
18.15 Journaal regio NOS L
18.25 EenVandaag AVROTROS  

Actualiteiten. L
18.55 BinnensteBuiten KRO-NCRV  

Reportages. Sharon de Miranda 
bezoekt Suriname en staat stil  
bij haar familiegeschiedenis; in  
Paramaribo geeft een historicus een 
inkijk in een huis dat is bewoond 
door plantageeigenaren. L

19.30 Keti Koti 2024 NOS  
Liveverslag vanaf het Keti Koti Festi
val op het Museumplein in Amster
dam. Simone Weimans praat met 
gasten die op het festival op treden 
en er zijn reportages over andere 
Keti Koti Festivals in het land. L

20.00 Journaal NOS L
20.30 Keti Koti ‘24 OZW Concert waarin  

verhaal, muziek, dans en spoken 
word elkaar afwisselen. In het  
Tropenmuseum in Amsterdam treden 
verschillende artiesten op. Er wordt 
geschakeld met plekken in de hoofd
stad die gelinkt zijn aan het slavernij
verleden. L

21.30 Nieuwsuur NOS Actualiteiten. L

QQ
22.20 12 Years a Slave ̂ GT  BNNVARA 

Historisch, VS/GB, 2013. Met  
Chiwetel Ejiofor, Lupita Nyong’o, 
Benedict Cumberbatch e.a. Regie: 
Steve McQueen. Solomon Northup 
wordt benaderd door twee witte  
mannen om een paar weken als 
muzikant met hen mee te reizen. De 
goedbetaalde klus blijkt echter een 
valstrik en hij belandt in de slavernij.

 0.30 Kruispunt KRO-NCRV  
Reportageserie. Afl: De importpater. 

 0.55 Nachttv

5.55 Nederland in beweging. 6.10 MAX 
geheugentrainer. 6.30 Journaal. 10.15 

Nederland in beweging. 10.30 MAX 
geheugentrainer.Met een studiogast  
worden oefeningen en opdrachten uitge
voerd om het geheugen te trainen. 10.45  

Journaal. 13.30 Herdenking Slavernij
verleden 2024. 
15.35 Tour de France NOS 

Rechtstreeks verslag van de derde 
etappe. Een etappe over 230,5 km 
van Piacenza naar Turijn.

17.30 EK voetbal: Achtste finale NOS  
Voorbeschouwing op en liveverslag 
van de achtste finale gespeeld in  
de Merkur SpielArena in Düsseldorf.

20.15 Studio Fussball NOS  
Talkshow rond het EK Voetbal in 
Duitsland. Aan het woord komen 
analitici en wisselende gasten.  
Presentatie: Sjoerd van Ramshorst.

20.50 EK voetbal: Achtste finale NOS  
Voorbeschouwing op en liveverslag 
van de achtste finale gespeld in  
het Deutsche Bank Park in Frankfurt 
am Main. Presentatie: Frank  
Wielaard. L

23.10 Studio Fussball NOS  
Talkshow rond het EK Voetbal in 
Duitsland. Aan het woord komen 
analitici en wisselende gasten.  
Presentatie: Sjoerd van Ramshorst. 

23.45 Journaal NOS L
 0.05 Keti Koti NOS  

Verslag vanaf het Keti Koti 
Festival op het Museumplein. In een  
studiotent met publiek praat Simone 
Weimans met gasten die op het festi
val optreden. Vanzelfsprekend is er 
veel aandacht voor de toespraak van 
koning WillemAlexander, maar er zijn 
ook reportages over andere Keti Koti 
Festivals in het land. L M

 0.35 De avondetappe NOS  
Talkshow vanaf een locatie langs het 
parcours van de Tour de France. Aan 
tafel praten analisten en andere gas
ten na over de etappe en andere 
gebeurtenissen in de koers. L M

 1.30 Journaal NOS  
Actualiteiten. L M

 2.00 EenVandaag AVROTROS 
Actualiteiten. L M

 2.25 Nachttv
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VERONICAVIAPLAY TV

RTL 8

NET 5RTL 7SBS 6

RTL 5

RTL 4

18.00 Two and a half men 
@GT Comedyserie, VS. 
Drie afleveringen. M

19.05 The big bang theory T 
Comedyserie, VS. 
Twee afleveringen. M

QQ
20.00 Django Unchained 

^GT Western, VS, 
2012. Met Jamie  
Foxx, Christoph Waltz, 
Leonardo DiCaprio e.a. 
Regie: Quentin Tarantino. 
In de VS viert de slavernij 
hoogtij. Django en zijn 
vrouw Broomhilda worden 
van elkaar gescheiden en 
verkocht aan verschillen-
de eigenaren. Als Django 
wordt bevrijd door dr. 
Schultz, gaan ze samen 
op zoek naar Broomhilda.

23.30 S.W.A.T. (S7, 8/13) 
$GTA Actieserie, VS. 
Afl: Family man. M

 0.20 Nachttv

6.00 Hart van Nederland. 6.20 

MediaShop. 16.45 McLeod’s 
daughters. #A 
18.35 Ally McBeal $DTA  

Comedyserie, VS.  
De jonge advocate Ally 
McBeal is werkzaam op 
advocatenkantoor Cage 
& Fish in Boston.

QQ
20.30 Show Dogs @GA 

Jeugd, GB/VS, 2018.  
Met Natasha Lyonne, Will 
Arnett, RuPaul e.a. Regie: 
Raja Gosnell.

QQ
22.15 A Dog’s Way Home @A 

Avontuur, VS, 2019.  
Met Ashley Judd, Jonah 
Hauer-King, Edward 
James Olmos e.a. Regie: 
Charles Martin Smith.

 0.05 Vandaag inside Oranje 
quiz T Quiz. L M

 0.35 Ally McBeal $DTA 
Comedyserie, VS. M

 1.25 Nachttv

6.30 Teleshop. 17.05 NCIS: Los 
Angeles. #TA 
18.05 The bold and the  

beautiful TA Soap, VS.
18.30 The bold and the  

beautiful – The beginning 
Soap, VS. M

19.00 Married at first sight 
Australië T  
Datingprogramma. M

QQ
20.30 Love In Aruba  

Romantiek, VS, 2021. 
Met Sashleigha Brady, 
David McConnell e.a. 

22.30 Law & order: Special  
victims unit (S8, 7-8/22) 
$GT Misdaadserie. M

 0.30 Nachttv

6.00 Teleshop. 17.00 112  
vandaag. #TA 17.30 Politie 
op je hielen. @GT 
18.30 Deurwaarders UK @GT 

Realityserie, GB. M
19.30 Deurwaarders UK @GT 

Realityserie, GB. M
20.30 Ontvoerd Reportages. M
21.55 112 vandaag #TA 

Reportages over  
meldingen bij 112.

22.25 24 uur in de ER $TA 
Realityserie, GB. M

23.25 Ambulance: Code red % 

TA Realityserie, GB. M
 0.35 Politie op je hielen #T 

A Realityprogramma. M
 1.45 Nachttv

6.00 Hart van Nederland. 7.30 

MediaShop. 9.00 Tommy  
teleshopping. 11.25 My kitchen 
rules Australië. 13.20 Tommy 
teleshopping. 14.05 Next level 
chef. 16.00 Hell’s kitchen. T 
17.00 Neighbours. #A 17.30 

Next level chef. 
18.25 Next level chef  

Kookwedstrijd, VS. 

PP
19.25 Hell’s kitchen T  

Kookwedstrijd, VS.  
Afl: Welcome to Vegas.

20.25 Million Dollar Island  
Australië Spel, Aus.

21.55 Project runway T  
Realityserie, VS. Afl: 
Fashion is back, baby!

22.55 The amazing race GTA 
Realityserie, VS. Afl: 
We’re makin’ big moves.

23.55 The amazing race GTA 
Realityserie, VS.  
Afl: Olé, olé!

 0.50 Nachttv

6.00 Teleshop. 9.30 Vis TV XL. 
10.30 Stop! Politie. 11.25 Idioten 
op de weg. 13.00 Flodder. 
@GT 14.00 Pawn stars. T 
16.00 Bar rescue. T 17.55 Pawn 
stars. T 
18.00 Pawn stars T  

Realityserie, VS.  
Marathonuitzending. M

QQ
20.25 Zombieland ̂ GT 

Komedie, VS, 2009. Met 
Jesse Eisenberg, Woody 
Harrelson, Emma Stone 
e.a. Regie: Ruben  
Fleischer. In een wereld 
die is overgenomen  
door zombies, moeten  
Columbus en Tallahassee 
zien te overleven.

QQ
22.10 The Amazing Spider-Man 

$GA Actie, VS, 2012. 
Met Andrew Garfield, 
Emma Stone, Rhys Ifans 
e.a. Regie: Marc Webb.

 0.55 Nachttv

6.00 Hart van Nederland. 10.30 

Vandaag inside Oranje quiz. T 
11.00 Shownieuws: Halftime 
show. 11.30 Droomhuis op  
het platteland. 12.35 De bond-
genoten. T 13.15 Lang leve  
de liefde. T 14.00 Code van 
Coppens. @TA 14.55 De  
grote verbouwing Nieuw- 
Zeeland. T 15.55 Droomhuis 
op het platteland. 17.50 Hart 
van Nederland. 
18.00 Wordt u al geholpen? T 

Juridisch programma. M
18.30 Handhavers in actie 

@GTA Realityserie. M
19.30 De bondgenoten T  

Realityserie. 
20.30 Vandaag inside Oranje 

quiz T Quiz. L
21.00 Mr. Frank Visser doet  

uitspraak T Juridisch 
programma. Afl: Gek-
makend gekwetter. L M

21.55 Shownieuws: Halftime 
show Amusement. 

22.30 Hart van Nederland  
22.55 Vandaag inside Oranje 

Talkshow. 
 0.00 Vandaag inside Oranje 

quiz T Quiz. L M
 0.30 Nachttv

6.00 Editie NL. 6.30 Nieuws & 
Weer. 9.10 Boulevard. #TA 
10.00 Eigen huis & tuin: Lekker 
leven. 11.00 Ik weet er alles 
van! T 11.30 The bold and the 
beautiful. #A 12.00 NCIS. 
#TA 13.00 NCIS: Los  
Angeles. #TA 14.05 Beste 
kijkers. T 15.26 Bestemming 
X. T 17.00 Eigen huis & tuin: 
Lekker leven. 
18.00 Nieuws
18.15 Editie NL Achtergronden 

van het dagelijkse nieuws 
worden belicht.

18.30 Weer
18.35 Boulevard #TA  

Amusement. 
19.30 Nieuws & weer
20.00 Ik weet er alles van! T 

Quiz.
20.30 Voor hetzelfde geld 

Woonprogramma.  
Vijftigers Manja en  
Roelof willen een  
klushuis in het groen.

22.00 Kopen zonder kijken  
Realityprogramma. M

23.30 Nieuws & weer
23.50 Boulevard #TA  

Amusement. M
 0.45 Nachttv

6.30 Zapp Met o.a. om: 6.39 Bing. 7.10 Zin 
in Zappelin. 8.20 Shaun het schaap. 9.00 

Het zandkasteel. 10.17 Bumba: Bravo  
Babilu. 11.00 Woezel & Pip. 12.00 Pop 
papierstad. 12.10 Olivia. 12.20 Masha en de 
beer. 12.27 Zin in Zappelin. 13.35 Splat & 
Seymour. 13.45 De smurfen. @A 13.55  

Bollie en Billie. @TA 14.10 Zo is Joey! 
14.20 Agent Binky: Huisdieren van het uni-
versum. 14.30 Machtige Mike. 14.35 Inter-
stellar Ella. 14.50 Moomin vallei. @TA 
15.10 Jungle book. @TA 15.25 Lassie. 
@GA 15.45 Kosmoo. @TA 16.10 Lucas 
etc. @GTA 16.20 Peperbollen. #TA 
16.45 Brugklas weekoverzicht. T 17.35 Het 
verborgen eiland. @GA 18.00 Check-
point. 18.25 De faker op vakantie. 
18.45 Het klokhuis NTR Jeugdprogramma. 

Afl: Het kantoor 244.
19.00 Jeugdjournaal NOS L
19.25 Oogappels (S2, 5/10) @GTA  

BNNVARA Dramaserie, NL. Afl: Ga  
je schamen! De spanning tussen 
Merel en Erik loopt op en Erik  
krijgt meer last van zijn dwang-
neuroses. L Y M

PP
20.25 Sportlab Sedoc - De weg naar Parijs 

(1/4) AVROTROS Reportageserie.  
Gregory Sedoc volgt een aantal  
sporters van dichtbij in het proces 
naar kwalificatie voor de Olympische  
Spelen Parijs 2024. L

21.15 Voorvechters BNNVARA  
Documentaire. Jurre Geluk volgt  
jonge activisten in hun strijd tegen 
klimaatverandering. Vaak zijn ze in 
het nieuws; vastgeketend, met  
spandoeken of als de Mobiele  
Eenheid ze wegsleept. Jurre onder-
zoekt wat hen drijft. L M

22.05 De avondetappe NOS Livetalkshow 
vanaf een locatie langs het parcours 
van de Tour de France. Aan tafel pra-
ten analisten en andere gasten na 
over de etappe. L

23.05 De beul van Twente (1/3) %TA  
AVROTROS Documentaireserie. In de 
beginjaren van de 21e eeuw vindt 
een reeks brute dierenmishandelin-
gen plaats. L M

23.55 Penoza (3/19) $GTA  KRO-NCRV 
Misdaadserie, NL. Afl: Waar is mijn 
zoon?/Wanhopige zoektocht. L M

 1.40 Nachttv
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ZIGGO SPORTEUROSPORTRTL Z

BBC 1VRT CANVASVRT 1

COMEDY CENTRAL

STAR CHANNEL

ESPN

6.00     Ochtendtv.               10.35  Death in 
paradise.               11.40  Midsomer mur-
ders.                 13.50  My life is murder.            
14.50  Murdoch mysteries.               15.50  

Midsomer murders.                 17.50  

Death in paradise.               18.55  Death 
in paradise.               20.00  Murdoch 
mysteries.               21.00  Father Brown.            
22.00  Mrs Sidhu investigates.            
23.00  Silent witness.               0.05  Father 
Brown.               1.00       Nachttv.                

6.00     Dagtv.                 10.00     Moto2: GP 
van Assen.               10.30     MotoGP: GP 
van Assen.               11.00     Ziggo Sport 
race café.               12.00     Tennis: Wim-
bledon.          Rechtstreeks verslag.   
22.00     Wimbledon vandaag.            
22.30     Crashen in de keuken.            
23.00     Boksen: Top rank boxing.            
23.30     Wimbledon round up.               
0.30     Volleybal Nations League.            
1.00       Nachttv.                  

7.00     Klimmen: Wereldbeker 
Innsbruck.               8.30     The minute.            
8.35     Klimmen: Wereldbeker 
Innsbruck.               9.30     Wielrennen.            
10.00     Wielrennen: Tour de 
France.               11.00     Wielrennen: Tour 
de France.               17.45     Tennis: Wim-
bledon.                 23.00     Wielrennen: Tour 
de France.               0.00     Climbing show.            
0.30     Boogschieten.                 1.30     Wiel-
rennen.               2.00       Nachttv.          

6.00     Dagtv.                                                                                           17.15     Z360.               17.30     

Nieuws.                   18.05     American pic-
kers.     @  TA         18.30     Gordon 
Ramsay: Oorlog in de keuken!     
@  GT           20.30     Een nieuw leven 
in de zon. Realityprogramma, 
GB.            Britten verhuizen naar het 
vasteland van Europa om hun 
droom te verwezenlijken.        23.30     

Marilyn Monroe.     @  G             2.20-6.00     

RTL Nieuws.                                          

7.00  Breakfast.               10.30  Morning 
Live.               11.45  Scam Interceptors.            
12.15  Homes under the ham-
mer. Vanuit een veilingzaal 
wordt de verkoop van drie 
huizen gevolgd.               13.15  Tennis: 
Wimbledon. Verslag van het 
grandslamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All England 
Lawn Tennis and Croquet Club 
in de buitenwijk Wimbledon in 
Londen.               14.00  News.                 
15.00  Tennis: Wimbledon

Verslag van het grand-
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All 
England Lawn Tennis 
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon in 
Londen.            

19.00   News   
20.00   Tennis: Wimbledon   

Verslag van het grand-
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All 
England Lawn Tennis 
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon 
in Londen.  

22.00   Who do you think you 
are?   
Realityprogramma. 
Bekende Britten onder-
zoeken hun stamboom 
en ontdekken geheimen 
van hun voorouders.  M 

23.00   News   
23.40   Amusement 
 0.40     Nachttv   

 7.30   Ketnet junior   
11.55   Zomerbeelden   
12.55   Sporza: Ronde van 

Frankrijk          Rechtstreeks 
verslag van etappe 3: 
Piacenza - Turijn (230,5 
km). Vanaf 13:30 uur 
gaat het verslag verder 
op VRT 1.  

13.35   Ketnet junior   
16.00   Radio 1: De wereld 

vandaag          Live vanuit de 
Radio 1-studio.  

17.35   Sporza: UEFA Euro 2024   
Rechtstreeks verslag 
van de achtste � nale. 
Verlengingen en straf-
schoppen mogelijk.  

20.00   Terzake          Actualiteiten.  L 
20.35   Maestro Degand   

Documentaire.  LM 
21.15   Into the Congo with Ben 

Fogle   (3/3)        Documentai-
reserie, GB. Tijdens het 
laatste deel van de reis 
bezoekt Ben Fogle de 
rivier de Congo.  M 

22.00   The Bambers murder at 
the farm   (1/4)        
Documentaireserie, GB. 
Sheila Caffell, haar 
tweelingzonen en haar 
ouders worden dood 
aangetroffen in een 
boerderij in Essex.   M 

22.45   Cargo   (S1, 1-2/8)        
Misdaadserie, Fin. 
A� : Escape.  M 

 0.24   Nachttv 

6.00  Radio2 op VRT1: Sta op 
met Radio2.               9.00  Radio2 op 
VRT1: Sta op met Radio2.            
12.00  Zomerbeelden.               12.20  

Dagelijkse kost.               12.35  Sporza: 
Ronde van Frankrijk.            Recht-
streeks verslag van etappe 3: 
Piacenza - Turijn (230,5 km). 
Vanaf 12:55 uur gaat het ver-
slag verder op VRT Canvas. 
13.00  VRT NWS journaal.               13.25  

Weer.               13.30  Sporza: Ronde van 
Frankrijk.               17.45  Clips.               17.55  

Vlaanderen vakantieland.            
18.13   VRT NWS update   L 
18.15   Weer   L 
18.20   Chateau Planckaert   

Realityserie. Corona 
heeft � ink wat roet in het 
eten gegooid wat betreft 
de bouwplannen voor het 
kasteel. De familie neemt 
dan ook de moeilijke 
beslissing om zich op te 
splitsen.  LM 

19.00   VRT NWS journaal   L 
19.45   Weer   L 
19.50   Sporza: UEFA Euro 2024   

Rechtstreeks verslag van 
de achtste � nale op het 
EK voetbal in Duitsland. 
Verlengingen en straf-
schoppen mogelijk.  L 

23.15   VRT NWS journaal   L 
23.35   Sporza: UEFA Euro 2024 

magazine   
Sportprogramma.  L 

 0.07   Eurodreams   
 0.10   Nachttv 

6.00     Dagtv.                           10.25  Rules of 
engagement.       T                                             18.30  Modern 
family.     @  GT         19.00  Modern 
family.     @  GT         19.30  Mike & 
Molly.       T         20.00  Mike & Molly.       T   

20.30  Last man standing.       T 

21.00  Last man standing.       T 

21.30  Friends.     @  GT         22.00  

Friends.     @  G         22.30  Friends.     @     

23.00  Modern family.     @  GT   

0.00    Nachttv.                                  

6.00     Dagtv.                           14.25  The Gold-
bergs.                 15.25  Marrying millions.            
16.10  Million dollar listing.            
18.10   Below deck Down Under   

Realityserie, VS/Aus. 
A� : The pirate’s booty.  M 

19.05   Below deck Down Under   
Realityserie, VS/Aus. 
A� : Something’s � shy.  M 

20.05   The equalizer   (S3, 
15/18)        Misdaadserie, 
VS. A� : No way out.  M 

21.00   The equalizer   (S3, 
16/18)        Misdaadserie, 
VS. A� : Love hurts.  M 

22.00   American horror story  
(S12, 9/9)        Horrorserie, 
VS. A� : The auteur.  

22.55   NCIS   (S4, 9/24)        
Misdaadserie, VS. 
A� : Twisted sister.  M 

23.50   The walking dead  
(S7, 3/16)        Horrorserie, 
VS. A� : The cell.  M 

 0.45     Nachttv   

7.30  Garden Rescue: Top of the 
Plots.               8.15  Bargain Hunt.                 9.00  

The repair shop.               10.00  News.            
11.30  Tennis: Wimbledon. Ver-
slag van het grandslamtoernooi 
Wimbledon, gespeeld op de 
All England Lawn Tennis and 
Croquet Club in de buitenwijk 
Wimbledon in Londen.               13.15  

Politics Live.            
14.00   Tennis: Wimbledon   

Verslag.  
20.00   Saving Lives at Sea   

Documentaireserie over 
de mensen achter de Brit-
se Koninklijke Nationale 
Reddingsboten Maat-
schappij RNLI.  M 

21.00   Your Home Made Perfect   
Woonprogramma. 
Met behulp van ‘virtual 
reality’ zien mensen 
hoe hun huis eruit zou 
kunnen zien, voordat 
het in werkelijkheid 
wordt gebouwd.  M 

22.00   Today at Wimbledon   
Samenvatting.  

23.00   The Royle family   
Comedyserie, GB.  M 

23.30   Newsnight          Actualiteiten.  

QQ  
 0.05   The Peanut Butter 

Falcon          Avontuur, VS, 
2019. Met Zack 
Gottsagen, Shia LaBeouf, 
Dakota Johnson e.a. 
Regie: Tyler Nilson, 
Michael Schwartz.  

 1.35     Nachttv   

6.00     Dagtv.                         12.45     ESPN van-
daag.               13.15     Voetbalpraat.               14.15     

Major League Baseball.               17.00     

ESPN top goals.               17.30     ESPN 
vandaag.               18.00     Catching Hell.            
19.45     ESPN top goals.               20.00     

ESPN doc.                 20.30     ESPN Fun-
niest.               21.00     30 voor 30.               22.20     

ESPN doc.               23.00     ESPN van-
daag.               23.30     Voetbalpraat.            
0.30       Nachttv.                        
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BBC FIRST NDRWDR

DISCOVERY

NAT. GEOGRAPHICZDFARDBBC 2 

6.00 Ochtendtv. 10.35 Death in 
paradise. 11.40 Midsomer mur
ders. 13.50 My life is murder. 
14.50 Murdoch mysteries. 15.50 

Midsomer murders. 17.50 

Death in paradise. 18.55 Death 
in paradise. 20.00 Murdoch 
mysteries. 21.00 Father Brown. 
22.00 Mrs Sidhu investigates. 
23.00 Silent witness. 0.05 Father 
Brown. 1.00 Nachttv. 

7.00 Breakfast. 10.30 Morning 
Live. 11.45 Scam Interceptors. 
12.15 Homes under the ham
mer. Vanuit een veilingzaal 
wordt de verkoop van drie  
huizen gevolgd. 13.15 Tennis: 
Wimbledon. Verslag van het 
grandslamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All England 
Lawn Tennis and Croquet Club 
in de buitenwijk Wimbledon in 
Londen. 14.00 News. 
15.00 Tennis: Wimbledon 

Verslag van het grand
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All  
England Lawn Tennis  
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon in 
Londen. 

19.00 News
20.00 Tennis: Wimbledon  

Verslag van het grand
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All  
England Lawn Tennis  
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon  
in Londen.

22.00 Who do you think you 
are?  
Realityprogramma. 
Bekende Britten onder
zoeken hun stamboom 
en ontdekken geheimen 
van hun voorouders. M

23.00 News
23.40 Amusement
 0.40 Nachttv

6.20 Dagtv. 18.45 Das! 19.30 

Ländermagazine. 20.00 Tages
schau. 20.15 Die Tricks der 
Getränkeindustrie. 21.00  

Rasch durch den Garten.  
21.45 NDR Info. 22.00 @a  Il 
momento più bello. Drama,  
I/F, 1957. 23.30 @a  Von  
ganzem Herzen. Romantische 
komedie, D, 2009. 1.00 Re:. 
1.30 Nachttv. 

6.35 Dagtv. 18.00 Aktuell/ 
Lokalzeit. 18.15 Servicezeit 
Reportage. 18.45 Aktuelle  
Stunde. 19.30 Lokalzeit.  
20.00 Tagesschau. 20.15 Der 
Vorkoster. 21.00 Land und lec
ker. 21.45 Aktuell. 22.15 Hallo 
Tierheim! 22.45 Unsere eigene 
Farm  Hier blüht uns was.  
23.15 QuizduellOlymp.  
3.10 Nachttv. 

6.00 How do they do it? 6.30 

Tanked. 8.30 Kindig customs. 
10.30 Find it, fix it, drive it. 11.30 

Gold rush: White water. 13.30 

Border control: Spain. 14.30 

Mega shippers. 16.30 Flipping 
bangers. 
18.30 Wheeler dealers  

Realityprogramma. M
19.30 The repair shop  

Reportageserie.
20.30 Gold rush: Parker’s trail 

Reportageserie.  
Afl: Bull’s blood.

21.30 Gold divers  
Realityprogramma.  
Afl: Fortune’s Fools (1).

22.30 Gem hunters down under 
Realityprogramma.  
Afl: Light at the end of the 
tunnel. M

23.30 Wheeler dealers  
Realityprogramma. Afl: 
1987 Porsche 924. M

 0.30 Nachttv

6.00 Dagtv. 14.15 Europe from 
above. 16.15 Drain the oceans. 
17.15 Banged up abroad. 
18.15 Ultimate airport Dubai 

Reportageserie. M
19.00 Border patrol  

Realityprogramma.  
Afl: Mexican chef. M

19.30 To catch a smuggler 
Reportageserie.  
Afl: Gold diggers. M

20.30 Air crash investigation 
Reportageserie.  
Afl: Fight for control. M

21.30 Europe from above  
Documentaireserie.  
Afl: Lapland. M

22.30 Gordon Ramsay: Unchar-
ted Culinair programma. 
Afl: Spain’s Galician 
coast. M

23.30 Protecting paradise:  
The story of Niue  
Natuurdocumentaire. M

 0.30 Nachttv

9.00 heute Xpress. 9.05 Volle 
Kanne – Service täglich. 10.30 

Notruf Hafenkante. 11.15 Soko 
Stuttgart. 12.00 heute. 12.10 

Mittagsmagazin. 14.00 heute  
in Deutschland. 14.15 Die 
Küchenschlacht. 15.00 heute 
Xpress. 15.05 Bares für Rares. 
16.00 heute  in Europa. 16.10 

Die Rosenheimcops. 17.00 

heute. 17.10 Hallo Deutschland. 
18.00 Soko Hamburg  

Misdaadserie, D.  
Afl: Schlagzeile Mord. M

19.00 heute Actualiteiten.
19.25 Wiso Consumenten

programma.
20.15 Das Mädchen am Strand 

Misdaad, D. Tijdens een 
feest op het Nordholmer 
Strand verdwijnt het 
schoolmeisje Jule  
Reinhardt spoorloos.  
De volgende ochtend 
wordt ze dood bij de  
kliffen aangetroffen.

21.45 Das Mädchen am Strand 
Misdaad, D.

23.15 Heute-Journal 

QQ
23.45 9 Bullets Thriller, VS, 

2022. Met Lena Headey, 
Sam Worthington, Dean 
Scott Vazquez e.a.  
Regie: Gigi Gaston. Na 
het afscheidsoptreden 
van burlesque danseres 
Gypsy vraagt buurjongen 
Sam haar om hulp.

 1.15 Nachttv

9.00 Tagesschau. 9.05 Hubert 
ohne Staller. 9.55 Tagesschau. 
10.00 Meister des alltags.  
10.30 Gefragt – Gejagt. 11.15 

Buffet. 12.00 Tagesschau. 12.10 

Mittagsmagazin. 14.00 Tages
schau. 14.10 Sportschau: Tour 
de France. Liveverslag van de 
derde etappe van de Tour de 
France: Piacenza  Turijn  
(230,5 km). 17.15 Brisant. 
18.00 Gefragt – Gejagt Quiz.
18.50 Morden im Norden  

Misdaadserie, D.  
Afl: Gestohlenes Glück.

19.45 Wissen vor acht: Zukunft 
Wetenschapsprogramma.

19.55 Wirtschaft vor acht  
Businessprogramma.

20.00 Tagesschau  
Nieuwsprogramma.

20.15 Donna Leon – Tierische 
Profite Misdaadserie, D. 
In een kanaal wordt het 
lijk van Andrea Nava, pro
fessor in de diergenees
kunde, aangetroffen. 
Vreemd genoeg blijkt dat 
hij ook in een van Italië’s 
grootste vleesverwerken
de bedrijven werkte.

21.45 Donna Leon – Wie durch 
ein dunkles Glas  
Misdaadserie, D.

23.15 Tagesthemen  
Actualiteiten.

23.50 Tatort Misdaadserie, D. 
Afl: Hubertys Rache. M

 1.20 Nachttv

7.30 Garden Rescue: Top of the 
Plots. 8.15 Bargain Hunt. 9.00 

The repair shop. 10.00 News. 
11.30 Tennis: Wimbledon. Ver
slag van het grandslamtoernooi 
Wimbledon, gespeeld op de  
All England Lawn Tennis and 
Croquet Club in de buitenwijk 
Wimbledon in Londen. 13.15 

Politics Live. 
14.00 Tennis: Wimbledon  

Verslag.
20.00 Saving Lives at Sea 

Documentaireserie over 
de mensen achter de Brit
se Koninklijke Nationale 
Reddingsboten Maat
schappij RNLI. M

21.00 Your Home Made Perfect 
Woonprogramma.  
Met behulp van ‘virtual 
reality’ zien mensen  
hoe hun huis eruit zou 
kunnen zien, voordat  
het in werkelijkheid  
wordt gebouwd. M

22.00 Today at Wimbledon 
Samenvatting.

23.00 The Royle family  
Comedyserie, GB. M

23.30 Newsnight Actualiteiten.

QQ
 0.05 The Peanut Butter  

Falcon Avontuur, VS, 
2019. Met Zack  
Gottsagen, Shia LaBeouf, 
Dakota Johnson e.a. 
Regie: Tyler Nilson, 
Michael Schwartz.

 1.35 Nachttv

6.00 Dagtv. 12.45 ESPN van
daag. 13.15 Voetbalpraat. 14.15 

Major League Baseball. 17.00 

ESPN top goals. 17.30 ESPN 
vandaag. 18.00 Catching Hell. 
19.45 ESPN top goals. 20.00 

ESPN doc. 20.30 ESPN Fun
niest. 21.00 30 voor 30. 22.20 

ESPN doc. 23.00 ESPN van
daag. 23.30 Voetbalpraat.  
0.30 Nachttv. 

1  JULI 2024 MAANDAG 

VARAGIDS - 26 - 2024 71

hfstvbindinc_varagids_copy202426listing0002pages4-5vara_26_spoorb_d2_ma.indd_585db42fbe8c4b0ab15af7c2c4e8ebf5   71hfstvbindinc_varagids_copy202426listing0002pages4-5vara_26_spoorb_d2_ma.indd_585db42fbe8c4b0ab15af7c2c4e8ebf5   71 6/19/2024   2:26:00 PM6/19/2024   2:26:00 PM
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(* = Ondertiteld)

NPO RADIO 5

NPO KLASSIEK

NPO 3FM

NPO RADIO 2

NPO RADIO 1

NPO 2 EXTRA

NPO 1 EXTRA

BVN

ONS

TV5 MONDE

ARTE

TLC

STINGRAY C.

7.00   De ochtend 
Ochtendprogramma waarin 
toegankelijke, verrassende 
muziek centraal staat. 
Andrea van Pol en Hans 
Smit houden je daarnaast 
kort op de hoogte van het 
belangrijkste nieuws van 
de dag.  
9.00   De klassieken 
Klassieke muziek uit 
de muziekgeschiedenis. 
Met de 'Kettingreactie' en 
'WhatsAb'. 
Presentatie: Ab Nieuwdorp. 
12.00   De muziekfabriek 
Muziek en de Prijs-cd. 
Presentatie: Carine Lacor. 
14.00   Maatwerk 
Met aangename klassieke 
muziek die perfect aansluit op 
de middag. 
Presentatie: Sander Zwiep. 
16.00   Podium 
Nieuws uit de wereld 
van klassieke muziek, 
nieuwe cd's, interviews en con-
certtips. 
Presentatie: Hans Haffmans. 
19.00   Opium 
Dagelijks magazine met 
en over kunst, cultuur en 
(klassieke) muziek. 
Presentatie: Annemieke 
Bosman. 
20.00   Zomeravondconcert 
De mooiste opnames van 
concertpodia in binnen- en 
buitenland. 
Presentatie: Wouter Pleijsier. 
22.30   Passaggio late night 
Een programma tussen dag en 
nacht. 
Presentatie: Pieter van Nes. 
0.00   Keihard klassiek 
De nieuwste en meest 
relaxte klassieke muziek. 
Het programma om je 
gedachten even te verzetten, 
geconcentreerd te studeren of 
mee in slaap te vallen. 
Presentatie: Jan van Poppel. 
1.00   De nacht 
Klassieke muziek.    

6.00   Goeiedag Haandrikman!   
Presentatie: Bert Haandrik-
man.     9.00   Arbeidsvitaminen.   
Presentatie: Hans Schiffers.  
12.00   Lunch Lekker met Daniël 
Dekker.   Presentatie: Daniel 
Dekker.     14.00   Open huis.   
Presentatie: Henk van Steeg.  
16.00   BertOp5.   Presentatie: 
Bert Kranenbarg.     18.00   De 
avondstart.   Presentatie: 
Angela Groothuizen.     20.00   De 
Avond van 5.       23.00   Radio 5 mu-
zieknacht.      

6.00   Wijnand in de Ochtend.  
9.00   Tom & Joe.   Presentatie: 
Tom de Graaf, Joe Stam.     10.00  

Andres Odijk.     13.00   Sophie 
Hijlkema.     16.00   Barend & 
Benner.     19.00   Mark van der 
Molen.       22.00   VoorAan.     1.00   Obi 
Raaijmaakers.       4.00   Andres.    

6.00   Jan-Willem Start Op!   
Presentatie: Jeroen Kijk in 
de Vegte, Jan-Willem Rood-
been.     9.00   Aan de slag!     12.00  

Annemiekes A-Lunch.     14.00  

Paul!     16.00   De Wild in de 
middag.     18.00   Het oor wil ook 
wat. 20.00 Het platen paleis.  
22.00   Dees Moet Je Horen!     0.00  

Het Radio 2 top 2000 dossier.  
4.00   Dit is Tannaz.    

6.00   Radio 1 Journaal.     9.30  

Spraakmakers.     11.30   Sven 
op 1.     12.00   De nieuws BV.     13.30  

Nationale Herdenking 
Slavernij verleden.     15.00   Radio 
Tour de France.     18.30   Dit is de 
dag.     19.00   Kunststof.       20.00   5 
Dagen ....     20.30   WNL Haagse 
Lobby.     21.30   Langs de lijn.  
23.00   Met het oog op morgen.  
0.00   Nooit meer slapen.          

6.00     Dagtv.                                                       18.00     NOS Journaal.            
18.15     BinnensteBuiten.               18.50     

EenVandaag.               19.20     Bed & 
Breakfast.               20.10     NOS Journaal.            
20.35     Weer Europa/Afrika.               20.40     

Keti Koti ‘24.               21.30     Nieuwsuur.            
22.10     Weerbericht Amerika/
Caraïben.               22.15     NOS Keti Koti 
2024.               22.40     De avondetappe.            
23.30     NOS Studio Fussball.               
0.00   Nachttv.                            

6.00     Dagtv.                         15.00  En route avec 
Pleijsier.               15.30  Ons tuintje.            
16.00  Hi-de-Hi!               16.30  One Foot in 
the Grave.               17.15  ‘Allo ‘allo!            
17.45  Keeping up appearances.            
18.30  De Amsterdamse Canon.            
18.45  Vier jaargetijden.               19.00  

The love boat.               20.00  Charlie’s 
Angels.               21.00  Rebus.               23.00  

Fantasy Island.               0.00  The love 
boat.               1.00       Nachttv.                      

6.00     Dagtv.                           15.30     Radio Tour de 
France.               18.30     RegioNed.               18.40     

Mensen zoals jij en ik.               19.00     

Jeugdjournaal met gebaren-
taal.               19.20     De slimste mens.            
20.00     Journaal met gebaren-
taal.               20.25     Flikken Maastricht.            
21.15     Swanenburg.               21.55   ?
G   Tele� lm: Win/win.          Drama, NL, 
2010.      23.15     Flikken Maastricht.            
0.05   Nachttv.            

6.00     Dagtv.                               17.26     IPO 75th Anni-
versary Gala.               19.03     How to get 
out of the Cage - A year with 
John Cage.               19.59     Classica Spot-
light.               20.30     Nicolai - Die lustigen 
Weiber von Windsor.               23.05     

Bach - Brandenburgs Concert 
nr. 3. Muziekprogramma.               23.28     

IVC 2021 - Halve � nale: 
Schubert, Wolf.               23.49     Classica 
Spotlight.               0.00       Nachttv.            

6.00     Dagtv.                         16.35     Pinkpop 2024 
napret.               17.40     Beth Hart plays 
Baloise Session.               18.55     Makers 
van morgen.               19.20     3voor12 
presenteert ...               20.30     Jeff Beck: 
Still on the run.               21.55     Jeff Beck: 
Live at Ronnie Scott’s.               22.55     Op 
de planken.               23.15     2 meter 
sessies.               23.40     Bach – 300 
Years of Brandenburg Concer-
tos.                 1.30       Nachttv.            

6.29       Dagtv.                                                           16.28    Questions 
pour un champion.               17.03   *    Le 
Point.               18.00    64 minutes, le 
monde en français.                 18.30    

L’invité.               18.42   *     Marianne.                 20.30    

Journal France 2.               21.01    Tout le 
sport: Spécial Tour de France.            
21.10   *     Fort Boyard.               23.05    Le 
Journal de la RTS.               23.33    L’actu 
news.               0.05       Nachttv.                        

6.25     Dagtv.                               16.20  In Wahrheit – 
Jette ist tot.               17.50  Laos - 
Zauber der Langsamkeit.               18.35  

Kielings wilde Welt.               19.20  

Journal.                 19.40  Re: Touristen-
boom in Kroatien - Aufschwung 
oder Ausverkauf?               20.15   @a   

A Man Called Horse.          Drama, 
VS/Mex, 1970.      22.05   @a   

A Clockwork Orange.          Misdaad, 
GB/VS, 1971.      0.20       Nachttv.                

6.00     Dagtv.                       14.30     I love a 
mama’s boy.               15.30     My lottery 
dream home.                 16.30     Property 
brothers: Forever home.               17.30     

International househunters.            
18.00     Hoarding: Buried alive.            
19.00     Say yes to the dress UK.            
19.30     Too large.               20.30     My 600-lb 
life: Where are they now?               22.30     

Skin A&E.               23.30     Skin tight.               0.30     

My cat from hell.               1.30       Nachttv.                
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F I L M S

HET BESTE VAN VANDAAG

Het uur van de wolf

TOUR DE FRANCE MART SMEETS

Pinerolo – Valloire, 139,6 km
Eerste anderhalf uur is het rustig (?) klim-
men op weg naar Sestrières (2035 m), 
bijna alles blijft nog bijeen. Dan begint 
het spel. Col de Montgenèvre (1860 m), 
even de benen weer opladen en dan de 
slotklim naar de Galibier (2642 m). Wie 
heeft deze route uitgestippeld? Dat moet 
een sadist zijn. Vlammende afdaling van 
een kleine twintig kilometer. Dan krijgen 
de renners weer te maken met Franse 
onderkomens, terwijl ze een kleine 
week in Italië flink verwend zijn, vooral 
aan tafel. Zo wordt Europa nooit één. 
Wie heeft ooit Campanile- of Formule 
1-hotels bedacht en opgezet? Je zal, als 
coureur, kapot tot en met, daar je nacht-
rust  moeten zoeken.

Au pairs 
Zwemmen met haaien
NPO 3, 20.25 
Vier jonge vrouwen uit Neder-
land werken als au pair op 
Hawaii. Een lastig gesprek met 
haar gastouders eindigt voor 
Melanie in tranen wanneer de 
vader iets zegt wat haar bijzonder 
kwetst. Een van de kinderen in 
Quincy’s gastgezin veroorzaakt 
brand. De vier meiden gaan 
zwemmen met haaien.

Stegeman op de bres
Aannemer
SBS 6, 20.30
Alberto Stegeman springt in de 
bres voor slachto� ers van een 
malafi de aannemer. De man 
vraagt om aanbetalingen, maar 
maakt zijn klussen niet af en liegt 
wanneer hem om een verklaring 
wordt gevraagd. Een redacteur 
van het programma lokt de aan-
nemer naar een woning, waar 
Stegeman hem opwacht.

De streken van 
Van Boven 
Noordoostpolder
NPO 2, 21.00
Culinair journalist en kok Yvette 
van Boven verkent de Noord-
oostpolder. Op Schokland wordt 
gepionierd met wijn en oude 
graansoorten. Tussen de tropische 
groenten in de kassen waant Van 
Boven zich even in Suriname. 
Herhaling.

Wortelboer en 
Van Rossem 
Vakantie
NPO 3, 21:20 
Maarten van Rossem en Emma 
Wortelboer duiken in de genera-
tiekloof. Het fenomeen vakantie 
kwam op in Van Rossems jeugd. 

Per touringcar ervaren de twee 
op welke manier Nederlanders 
tegenwoordig de toerist uithan-
gen. Herhaling.

Het uur van de wolf
Joan Collins
NPO 2, 22.40
Biografi sch portret van Joan Col-
lins (1933), de Britse actrice die op 
haar twintigste een wervelende 
entree maakte in naoorlogse Hol-
lywood. Ze werkte onder anderen 
met Bette Davis, Richard Burton 
en Paul Newman, maar liep ook 
rollen mis omdat ze weigerde in 
te gaan op de avances van studio-
bazen. In de jaren 80 groeide ze 
uit tot mondiaal fenomeen in de 
rol van überbitch Alexis Colby in 
de populaire tv-soap Dynasty.  

bron: a.s.o. bron: a.s.o. bron: a.s.o. bron: a.s.o. 
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Back to the future part III
★★★✩✩ (1990, Robert Zemec-
kis) Derde en laatste deel in reeks 
waarin Marty McFly (Michael J. 
Fox) terug in de tijd gaat. Dit keer 
naar 1885 naar het wilde westen, 
alwaar Doc (Christopher Lloyd), de 
maffe uitvinder, wordt belaagd 
door een voorvader van de geme-
ne Biff. Veronica, 20.00

Zombieland: Double tap
★★★✩✩ (2019, Ruben Fleischer) 
Tien jaar na het succes van de 
eerste Zombieland lukte het als-
nog om de uitgevlogen cast en 
crew (vooral Emma Stone had het 
druk) weer bij elkaar te krijgen. 
Ondanks dat de glans er een beet-
je van af is, verveelt ook deze 
tweede trip door de nieuwe Ameri-
kaanse zombiewereld geen 
moment. De reis gaat dit keer van-
uit het Witte Huis richting Grace-
land. RTL 7, 20.25 LPAGINA 46

On the basis of sex ★★★✩✩

(2018, Mimi Leder) Biografi e over 
de jonge jaren van de in 2020 
overleden opperrechter en activist 
Ruth Bader Ginsburg (hier Felicity 
Jones). Viaplay TV, 20.30

Jumanji ★★★★✩ (1995, Joe 
Johnston) Overdonderend fan-
tasyavontuur waarin twee 
kinderen een magisch 
bordspel spelen en 
een man (Robin Wil-
liams) bevrijden die 
daarin gevangen zat. 
Tegelijkertijd komt 
een horde wilde dieren 
mee, die nu hun stadje 
onder de voet dreigen te 
lopen. Veronica, 22.20

The amazing Spider-man 2
★★★✩✩ (2014, Marc Webb) Dit-
maal vecht Spider-man (voor de 
laatste keer Andrew Garfi eld) 
onder andere tegen een teleurge-
stelde wetenschapper (Jamie 
Foxx) die na een ongeluk blauw 
wordt en elektrische schokken 
afvuurt. RTL 7, 22.30

Vice ★★★★✩ (2018, Adam 
McKay) Politieke satire over de 
loopbaan van Dick Cheney (Chris-
tian Bale). Hij was vicepresident 
onder George W. Bush en bepaal-
de tijdens de ‘war on terror’ in 
hoge mate het lot van de VS en de 
wereld. Viaplay TV, 22.50 

2 JULI 2024 DINSDAG

Vice

SPORT OP TV

Wielrennen Tour de 
France. 4de etappe: 
Pinerolo – Valloire, 
139,6 km
NPO 1, 13.00

Voetbal EK (m)
Achtste fi nales vanuit 
München en Leipzig
NPO 1, 17.30 / 20.50•
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L TELETEKST-ONDERTITELING Y AUDIODESCRIPTIE M HERHALING

NPO 3NPO 2NPO 1

6.00 Teleshop. 17.00 112  
vandaag. #TA 17.30 Politie 
op je hielen. @GT 
18.30 Deurwaarders UK @GT 

Realityserie, GB. M
20.30 Bureau Rotterdam 

#TA Reportageserie. 
Wouter en Lindsey  
belanden in een geheim
zinnige situatie. M

21.55 112 vandaag #TA 
Reportages over  
meldingen bij 112.

22.25 24 uur in de ER $TA 
Realityserie, GB. M

23.25 Ambulance: Code red % 

TA Realityserie, GB. M
 0.35 Nachttv

6.00 Editie NL. 6.30 Nieuws & 
Weer. 9.10 Boulevard. #TA 
10.00 Eigen huis & tuin: Lekker 
leven. 11.00 Ik weet er alles 
van! T 11.30 The bold and the 
beautiful. #TA 12.00 NCIS. 
#TA 13.00 NCIS: Los  
Angeles. #TA 14.05 Kopen 
zonder kijken. 15.30 Voor het
zelfde geld. 17.00 Eigen huis & 
tuin: Lekker leven. 
18.00 Nieuws
18.15 Editie NL Achtergronden 

van het dagelijkse nieuws 
worden belicht.

18.30 Weer
18.35 Boulevard #TA  

Amusement. 
19.30 Nieuws & weer
20.00 Ik weet er alles van! T 

Quiz.
20.30 Het kinderziekenhuis 

#A Realityserie. Een 
kijkje achter de schermen 
bij het Wilhelmina  
Kinderziekenhuis.

22.00 Kopen zonder kijken  
Realityprogramma. M

23.30 Nieuws & weer
23.50 Boulevard #TA M
 0.45 Editie NL M
 1.35 Nachttv

6.30 Zapp Met o.a. om: 6.42 Bing. 7.01 Kiri 
& Lou. 7.13 Zin in Zappelin. 8.20 Shaun het 
schaap. @A 9.00 Het zandkasteel. 10.19 

Bumba: Bravo Babilu. 11.06 Kiri & Lou. 
12.00 Pop papierstad. 12.10 Olivia. 12.21 

Masha en de beer. 12.28 Zin in Zappelin. 
13.35 Splat & Seymour. 13.45 De smurfen. 
@A 13.55 Bollie en Billie. @TA 14.10 Zo 
is Joey! 14.20 Agent Binky: Huisdieren van 
het universum. 14.31 Machtige Mike. 14.40 

Interstellar Ella. 14.50 Moomin vallei. 15.10 

Jungle book. @TA 15.20 Lassie. @GA 
15.45 Kosmoo. #TA 16.11 Lucas etc. 
@GTA 16.20 Peperbollen. #TA 16.45 

Brugklas weekoverzicht. T 17.35 Het ver
borgen eiland. @GA 18.00 Checkpoint. 
18.25 De faker op vakantie. 
18.45 Het klokhuis NTR  

Jeugdprogramma. Afl: Schilderij
restauratie.

19.00 Jeugdjournaal NOS L
19.25 Oogappels (S2, 6/10) @GTA  

BNNVARA Dramaserie, NL. Afl: Het 
groene monster. Marcel is boos over 
Carola’s overspel, Fabie probeert de 
schoolkantine gezonder te maken en 
Lieke bezoekt een therapeut om van 
haar depressie af te komen. L Y M

20.25 Au pairs (6/9) T  BNNVARA  
Realityprogramma. Melanie voert 
een lastig gesprek met haar gast
ouders. Bibi krijgt kritiek van haar 
gastmoeder. L

21.20 Wortelboer en Van Rossem (2/6) T  
BNNVARA Amusement. Afl: Vakantie. 
Maarten van Rossem en Emma  
Wortelboer onderzoeken hoe het 
fenomeen ‘op vakantie gaan’ in 
Maartens jeugd opkwam. L M

22.05 De avondetappe NOS Livetalkshow 
vanaf een locatie langs het parcours 
van de Tour de France. Aan tafel  
zitten analisten en andere gasten. L

23.05 De beul van Twente (2/3) AVROTROS 
Documentaireserie. De daden van  
de beul van Twente worden steeds  
gruwelijker. L M

23.55 Penoza $GTA  KRO-NCRV  
Misdaadserie, NL. Afl: Gevaarlijke  
ontmoeting/Chaos in de onder
wereld. L M

 1.35 Au pairs (6/9) T  BNNVARA  
Realityprogramma. L M

 2.30 Nachttv

7.00 Journaal met gebarentaal. 7.15  

BinnensteBuiten. 7.55 Krabbé zoekt  
Chagall. 8.40 MAX geheugentrainer. 9.00 

Journaal met gebarentaal. 9.15 Nederland 
in beweging. 9.35 Nieuwsuur. 10.20  

Expeditie Nederland. 11.00 Binnenste
Buiten. 11.30 Bak mee met MAX. 11.45 

Journaal regio. 12.00 Journaal. 12.15 Kook 
mee met MAX. 12.30 De hofbar. T 12.50  

Nu te zien! 13.00 Journaal. 13.15 De kleuren 
van Caspers. 14.00 Het vragenuurtje. 15.00 

Journaal. 16.10 Krabbé zoekt Chagall. 16.57 

Politieke partijen. 17.00 Journaal. 17.10 

NoordZuidOostWest. 17.40 Kook mee  
met MAX. 
18.00 Journaal NOS L
18.15 Journaal regio NOS L
18.30 EenVandaag AVROTROS  

Actualiteiten. L
19.00 BinnensteBuiten KRO-NCRV  

Reportages. Drie generaties wonen 
bij elkaar in het groen; Sharon de 
Miranda een kerrierunderstoof met 
fonio; de dieren van herenboerderij 
Wenumseveld. L M

19.35 Gorts wijnkwartier AVROTROS  
Culinair programma. Ilja Gort en zijn 
familie vertellen over wijn op hun 
chateau in Bordeaux. L M

20.00 Journaal NOS L
20.30 Opsporing verzocht AVROTROS  

Opsporingsprogramma in samen
werking met politie en justitie. L

21.00 De streken van Van Boven (10/10) 
AVROTROS Culinair programma.  
Yvette van Boven gaat naar de 
Noordoostpolder, waar nog altijd 
wordt gepionierd: nu met frisse,  
heerlijke wijn en oude graansoorten 
op schokland. L M

21.30 Nieuwsuur NOS Actualiteiten. L
22.10 De hofbar T  POWNED  

Politiek programma waarin Rutger 
Castricum het land in trekt om de 
kloof tussen de samenleving en de 
politiek te overbruggen. L

22.40 Het uur van de wolf: Joan Collins - 
Van glamourgirl tot Dynasty-Dame 
%AH  NTR Documentaire waarin 
actrice Joan Collins terugblikt op 
haar turbulente leven. M

 0.15 De nachtzoen EO Interview.  
Afl: Tiffany Nuijten. L M

 0.30-7.00 Nieuwsuur NOS M

5.55 Nederland in beweging. Gymnastiek
programma. Sportinstructeurs begeleiden 
de kijkers bij een reeks lichamelijke oefe
ningen. 6.10 MAX geheugentrainer. Met 
een studiogast worden oefeningen en 
opdrachten uitgevoerd om het geheugen te 
trainen. 6.30 Journaal. 10.15 Nederland in 
beweging. Sportinstructeurs begeleiden de 
kijkers bij een reeks lichamelijke oefenin
gen. 10.30 MAX geheugentrainer. Met een 
studiogast worden oefeningen en opdrach
ten uitgevoerd om het geheugen te  
trainen. 10.45 Journaal. 12.54 Socutera.  
Afl: World Animal Protection. 
13.00 Tour de France NOS  

Liveverslag van de 4e etappe. Een rit 
over 138 km van Pinerolo naar Valloi
re. De renners gaan voor het eerst in 
de Tour de France naar Frankrijk en 
beklimmen onder meer de Galibier.

17.30 EK voetbal: Achtste finale NOS  
Voorbeschouwing op en liveverslag 
van de achtste finale gespeeld in de 
Allianz Arena in München.

20.15 Studio Fussball NOS Talkshow rond 
het EK Voetbal in Duitsland. Aan het 
woord komen analitici en wisselende 
gasten. Verder een liveverslag van de 
avondwedstrijd. Presentatie: Sjoerd 
van Ramshorst. L

20.50 EK voetbal: Achtste finale NOS  
Voorbeschouwing op en liveverslag 
van de achtste finale gespeeld in de 
Red Bull Arena in Leipzig op het EK 
voetbal 2024 in Duitsland. L

23.10 Studio Fussball NOS  
Talkshow rond het EK Voetbal in 
Duitsland. Aan het woord komen 
analitici en wisselende gasten.  
Verder een liveverslag van de  
avondwedstrijd. Presentatie: Sjoerd 
van Ramshorst. L

23.45 Journaal NOS L
 0.10 De avondetappe NOS  

Talkshow vanaf een locatie langs het 
parcours van de Tour de France. Aan 
tafel praten analisten en andere gas
ten na over de etappe en andere 
gebeurtenissen in de koers. Ook zijn 
er vaste rubrieken. L M

 1.10 Journaal NOS  
Actualiteiten. L M

 1.35 EenVandaag AVROTROS L M
 2.00 Nachttv
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L TELETEKST-ONDERTITELING Y AUDIODESCRIPTIE M HERHALING

VERONICAVIAPLAY TV

RTL 8

NET 5RTL 7SBS 6

RTL 5

RTL 4

18.00 Two and a half men 
@GT Comedyserie, VS. 
Drie afleveringen. M

19.10 The big bang theory T 
Comedyserie, VS. 
Twee afleveringen. M

QQ
20.00 Back to the Future Part 

III @G Komedie, VS, 
1990. Met Michael J. 
Fox, Christopher Lloyd, 
Mary Steenburgen e.a. 
Regie: Robert Zemeckis. 
Doc Brown heeft zichzelf 
per ongeluk naar 1885 
teruggeflitst. Wanneer 
Marty McFly zijn graf ont-
dekt, besluit hij zijn beste 
vriend achterna te reizen

QQ
22.20 Jumanji $A Avontuur, 

VS, 1995. Met Robin  
Williams, Kirsten Dunst, 
Bradley Pierce e.a. 

 0.25 S.W.A.T. (S7, 9/13) $G 

TA Actieserie, VS. M
 1.15 Nachttv

6.00 Hart van Nederland. 6.25 

MediaShop. 15.20 Vandaag 
inside Oranje quiz. T 15.50 The 
flying doctors. @GTA 16.50 

McLeod’s daughters. #A 
18.30 Ally McBeal $DTA  

Comedyserie, VS.

QQ
20.30 On the Basis of Sex T 

Biografie, VS, 2018. Met 
Felicity Jones, Armie 
Hammer, Justin Theroux 
e.a. Regie: Mimi Leder. 
De jonge advocate Ruth 
Bader Ginsburg wil korte 
metten maken met de 
eeuwenlange genderdis-
criminatie.

QQ
22.50 Vice ̂ GT Biografie, 

VS, 2018. Met Christian 
Bale, Amy Adams, Steve 
Carell e.a. Regie: Adam 
McKay.

 1.20 Tommy teleshopping
 3.50-6.00 Hart van Nederland 

Actualiteiten.

6.30 Teleshop. 16.35 Goede  
tijden, slechte tijden. #TA 
17.05 NCIS: Los Angeles. TA 
18.05 The bold and the  

beautiful TA Soap, VS.
18.30 The bold and the  

beautiful – The beginning 
Soap, VS. M

19.00 Married at first  
sight Australië T  
Datingprogramma.

QQ
20.25 Summer in the Vineyard 

T Romantiek, Cdn/VS, 
2017. 

22.10 Law & order: Special  
victims unit  
(S8, 9-10/22) $GT M

 0.10 Nachttv

6.00 Teleshop. 17.00 112  
vandaag. #TA 17.30 Politie 
op je hielen. @GT 
18.30 Deurwaarders UK @GT 

Realityserie, GB. M
20.30 Bureau Rotterdam 

#TA Reportageserie. 
Wouter en Lindsey  
belanden in een geheim-
zinnige situatie. M

21.55 112 vandaag #TA 
Reportages over  
meldingen bij 112.

22.25 24 uur in de ER $TA 
Realityserie, GB. M

23.25 Ambulance: Code red % 

TA Realityserie, GB. M
 0.35 Nachttv

6.00 Hart van Nederland.  
7.30 MediaShop. 9.00 Tommy 
teleshopping. 11.30 My kitchen 
rules Australië. 13.25 Tommy 
teleshopping. 14.10 Next level 
chef. 16.05 Hell’s kitchen. T 
17.05 Neighbours. #A 17.30 

Next level chef. 
18.30 Next level chef  

Kookwedstrijd, VS. 
19.30 Hell’s kitchen T  

Kookwedstrijd, VS. 
20.30 Station 19 (S7, 4/10) 

$GTA Dramaserie, 
VS. Afl: Trouble man.

21.25 The Spencer sisters  
(S1, 3/10) #A  
Misdaadserie, Cdn.  
Afl: The coder’s calamity.

22.20 Chicago fire (S5, 6/22) 
$GTA Dramaserie, 
VS. Afl: That day. M

23.10 New Amsterdam  
(S5, 11/13) $A M

 0.05 Nachttv

6.00 Teleshop. 9.30 Vis TV XL. 
10.30 Stop! Politie. 11.25 Idioten 
op de weg. 13.00 Flodder. 
@GT 14.00 Pawn stars. T 
16.00 Bar rescue. T 17.55 Pawn 
stars. T 
18.00 Pawn stars T  

Realityserie, VS.  
Marathonuitzending. M

QQ
20.25 Zombieland: Double Tap 

^GTA Komedie, VS, 
2019. Met Emma Stone, 
Abigail Breslin, Bill  
Murray e.a. Regie: Ruben 
Fleischer. Columbus,  
Tallahassee, Wichita en 
Little Rock zijn nog 
steeds samen en hebben 
hun intrek genomen in 
het Witte Huis.

QQ
22.30 The Amazing Spider-Man 

2 $G Actie, VS, 2014. 
Met Andrew Garfield, 
Emma Stone e.a. 

 1.25 Nachttv

6.00 Hart van Nederland. 10.35 

Vandaag inside Oranje quiz. T 
11.05 Shownieuws: Halftime 
show. 11.35 Droomhuis op het 
platteland. 12.30 De bondgeno-
ten. T 13.30 50/50. T 14.00 

Mr. Frank Visser doet uit-
spraak. T 14.55 De grote ver-
bouwing Nieuw-Zeeland. T 
15.55 Droomhuis op het platte-
land. 17.50 Hart van Nederland. 
18.00 Wordt u al geholpen? T 

Juridisch programma. L
18.30 Handhavers in actie @G 

TA Realityserie. L M
19.30 De bondgenoten T  

Realityserie. 
20.30 Vandaag inside Oranje 

quiz T Quiz. L
21.00 Stegeman op de bres T 

Realityprogramma. 
Alberto Stegeman helpt 
slachtoffers van een 
malafide aannemer. L

21.55 Shownieuws: Halftime 
show Amusement. 

22.30 Hart van Nederland 
22.55 Vandaag inside Oranje 

Talkshow.  
 0.00 Vandaag inside Oranje 

quiz T Quiz. L M
 0.30 Nachttv

6.00 Editie NL. 6.30 Nieuws & 
Weer. 9.10 Boulevard. #TA 
10.00 Eigen huis & tuin: Lekker 
leven. 11.00 Ik weet er alles 
van! T 11.30 The bold and the 
beautiful. #TA 12.00 NCIS. 
#TA 13.00 NCIS: Los  
Angeles. #TA 14.05 Kopen 
zonder kijken. 15.30 Voor het-
zelfde geld. 17.00 Eigen huis & 
tuin: Lekker leven. 
18.00 Nieuws
18.15 Editie NL Achtergronden 

van het dagelijkse nieuws 
worden belicht.

18.30 Weer
18.35 Boulevard #TA  

Amusement. 
19.30 Nieuws & weer
20.00 Ik weet er alles van! T 

Quiz.
20.30 Het kinderziekenhuis 

#A Realityserie. Een 
kijkje achter de schermen 
bij het Wilhelmina  
Kinderziekenhuis.

22.00 Kopen zonder kijken  
Realityprogramma. M

23.30 Nieuws & weer
23.50 Boulevard #TA M
 0.45 Editie NL M
 1.35 Nachttv

6.30 Zapp Met o.a. om: 6.42 Bing. 7.01 Kiri 
& Lou. 7.13 Zin in Zappelin. 8.20 Shaun het 
schaap. @A 9.00 Het zandkasteel. 10.19 

Bumba: Bravo Babilu. 11.06 Kiri & Lou. 
12.00 Pop papierstad. 12.10 Olivia. 12.21 

Masha en de beer. 12.28 Zin in Zappelin. 
13.35 Splat & Seymour. 13.45 De smurfen. 
@A 13.55 Bollie en Billie. @TA 14.10 Zo 
is Joey! 14.20 Agent Binky: Huisdieren van 
het universum. 14.31 Machtige Mike. 14.40 

Interstellar Ella. 14.50 Moomin vallei. 15.10 

Jungle book. @TA 15.20 Lassie. @GA 
15.45 Kosmoo. #TA 16.11 Lucas etc. 
@GTA 16.20 Peperbollen. #TA 16.45 

Brugklas weekoverzicht. T 17.35 Het ver-
borgen eiland. @GA 18.00 Checkpoint. 
18.25 De faker op vakantie. 
18.45 Het klokhuis NTR  

Jeugdprogramma. Afl: Schilderij-
restauratie.

19.00 Jeugdjournaal NOS L
19.25 Oogappels (S2, 6/10) @GTA  

BNNVARA Dramaserie, NL. Afl: Het 
groene monster. Marcel is boos over 
Carola’s overspel, Fabie probeert de 
schoolkantine gezonder te maken en 
Lieke bezoekt een therapeut om van 
haar depressie af te komen. L Y M

20.25 Au pairs (6/9) T  BNNVARA  
Realityprogramma. Melanie voert 
een lastig gesprek met haar gast-
ouders. Bibi krijgt kritiek van haar 
gastmoeder. L

21.20 Wortelboer en Van Rossem (2/6) T  
BNNVARA Amusement. Afl: Vakantie. 
Maarten van Rossem en Emma  
Wortelboer onderzoeken hoe het 
fenomeen ‘op vakantie gaan’ in 
Maartens jeugd opkwam. L M

22.05 De avondetappe NOS Livetalkshow 
vanaf een locatie langs het parcours 
van de Tour de France. Aan tafel  
zitten analisten en andere gasten. L

23.05 De beul van Twente (2/3) AVROTROS 
Documentaireserie. De daden van  
de beul van Twente worden steeds  
gruwelijker. L M

23.55 Penoza $GTA  KRO-NCRV  
Misdaadserie, NL. Afl: Gevaarlijke  
ontmoeting/Chaos in de onder-
wereld. L M

 1.35 Au pairs (6/9) T  BNNVARA  
Realityprogramma. L M

 2.30 Nachttv
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L TELETEKST-ONDERTITELING Y AUDIODESCRIPTIE M HERHALING

ZIGGO SPORTEUROSPORTRTL Z

BBC 1VRT CANVASVRT 1

COMEDY CENTRAL

STAR CHANNEL

ESPN

6.00     Ochtendtv.         7.35  Midsomer 
murders.                 9.35  Murdoch myste-
ries.               10.35  Death in paradise.            
11.50  Midsomer murders.                 13.50  

Father Brown.               14.50  Murdoch 
mysteries.               15.55  Midsomer 
murders.                 17.50  Death in para-
dise.                 20.00  Murdoch mysteries.            
21.00  My life is murder.               22.00  

My life is murder.               23.00  Silent 
witness.               0.10       Nachttv.                

6.00     Dagtv.             9.30     Moto3: GP van 
Assen race.               10.00     Moto2: GP 
van Assen.               10.30     MotoGP: GP 
van Assen.               11.00     Wimbledon 
round up.               12.00     Tennis: Wimble-
don.          Rechtstreeks verslag.   
22.00     Wimbledon vandaag.            
22.30     MotoGP: GP van Assen.            
23.00     Crashen in de keuken.            
23.30     Wimbledon vandaag.               
0.30       Nachttv.                

7.00     Boogschieten.                 8.00     Olympi-
sche Spelen: The power of the 
Olympics.               8.30     Wielrennen: Tour 
de France.               9.30     Climbing show.            
10.00     Klimmen: Wereldbeker 
Innsbruck.               11.00     Wielrennen: 
Tour de France.               12.45     Wiel-
rennen: Tour de France.               17.45     

Tennis: Wimbledon.                 23.00     

Wielrennen: Tour de France.            
0.00       Nachttv.            

6.00     Dagtv.                                                                                               17.45     Special: 
Angels & Stars.               17.55     Nieuws.            
18.05     American pickers. Amuse-
ment, VS.     @  TA         18.30     Gordon 
Ramsay: Oorlog in de keuken! 
Kook programma, VS.     @  GT   

20.30     Het drukste treinstation 
van Australië.     Documentaire-
serie, Aus. $  TH             23.30     Een 
nieuw leven in de zon.                   
2.20-6.00     RTL Nieuws.                                          

7.00  Breakfast.               10.30  Morning 
Live.               11.45  Scam Interceptors.            
12.15  Homes under the ham-
mer.            Vanuit een veilingzaal 
wordt de verkoop van drie 
huizen gevolgd    13.15  Tennis: 
Wimbledon. Verslag van het 
grandslamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All England 
Lawn Tennis and Croquet Club 
in de buitenwijk Wimbledon in 
Londen.               14.00  News    .            
15.00  Tennis: Wimbledon

Verslag van het grand-
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All 
England Lawn Tennis 
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon 
in Londen.            

19.00   News   
20.00   Tennis: Wimbledon   

Verslag van het grand-
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All 
England Lawn Tennis 
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon 
in Londen.   

22.00   The Great British Sewing 
Bee          Wedstrijd.   Twaalf 
amateurkleermakers strij-
den tegen elkaar onder 
toeziend oog van de jury 
om de titel van ‘Britain’s 
Best Amateur Sewer’

23.00   News   
23.40   Amusement 
 0.40     Nachttv   

 7.30   Ketnet junior   
11.55   Zomerbeelden   
12.55   Sporza: Ronde van 

Frankrijk          Rechtstreeks 
verslag van etappe 4: 
Pinerolo - Valloire (140 
km). Vanaf 13:30 uur 
gaat het verslag verder 
op VRT 1.  

13.35   Ketnet junior   
14.00   Villa politica   

Politiek programma.  
15.30   Ketnet junior            
16.00   Radio 1: De wereld 

vandaag   
17.35   Sporza: UEFA Euro 2024   

Rechtstreeks verslag 
van de achtste � nale. 
Verlengingen en straf-
schoppen mogelijk.  

20.00   Terzake          Actualiteiten.  L 
20.35   Laurent: Prins op 

overschot   (1/4)        
Documentaireserie. 
A� : In ongenade.  LM 

PP  
21.30   Secrets of the

superagers   (1/6)        
Documentaireserie, GB. 
A� : Brain. Michael Mosley 
bekijkt hoe de mens zijn 
hersenen jong kan 
houden.  

22.20   Curse of the 
Chippendales   (1/4)        
Documentaireserie, GB/
VS. A� : Take it off.  M 

23.10   Minx   
Comedyserie, VS.  M 

 0.15   Nachttv 

6.00  Radio2 op VRT1: Sta op 
met Radio2.               9.00  Radio2 op 
VRT1: Sta op met Radio2.            
12.00  Zomerbeelden.               13.00  VRT 
NWS journaal.               13.25  Weer.               
13.30  Sporza: Ronde van 

Frankrijk Rechtstreeks 
verslag van etappe 4: 
Pinerolo - Valloire 
(140 km).               

17.50  Clips Muziekprogramma.            
18.13   VRT NWS update   L 
18.15   Weer   L 
18.20   Chateau Planckaert   

Realityserie.  Terwijl 
de mannen volop door-
werken aan het kasteel 
in Frankrijk, runnen 
Stephanie en Magali 
hun gezinsleven en de 
chambres d’hôtes. LM 

19.00   VRT NWS journaal   L 
19.45   Weer   L 
19.50   Sporza: UEFA Euro 2024   

Rechtstreeks verslag 
van de achtste � nale 
op het EK voetbal in 
Duitsland. Verlengingen 
en strafschoppen 
mogelijk.  L 

23.15   VRT NWS journaal   L 
23.35   Sporza: UEFA Euro 2024 

magazine   
Sportprogramma. Met 
een samenvatting van 
de vandaag gespeelde 
achtste � nales.  L 

 0.04   Loterijen/weer   
 0.10-6.00   Journaal   L 

6.00     Dagtv.                                     12.10  Young Shel-
don.                 13.00  Last man standing.       
T           14.00  Mike & Molly.       T           14.55  

Friends.     @  GT           15.50  Last 
man standing.       T           16.40  2 Broke 
girls.     @  GT           17.35  Young 
Sheldon.               18.00  Young Sheldon.            
18.30  Modern family.     @  GT   

19.30  Mike & Molly.       T           20.30  

Friends.     @  GT                 23.00  Modern 
family.     @  GT           0.00    Nachttv.                                  

6.00     Ochtendtv.           6.40  Shark 
tank.                 8.40  The Goldbergs.                 9.35  

Million dollar listing.               10.35  

Below deck Down Under.                 12.25  

Shark tank.                 14.25  The Gold-
bergs.                 15.25  Marrying millions.            
16.10  Million dollar listing.            
18.10   Below deck Down Under   

Realityserie, VS/Aus. 
A� : The tipping point/
The safety dance.  M 

20.05   Chicago Med  
(S9, 12/13)        Dramaserie, 
VS. A� : Get by with a little 
help from my friends.  

21.00   Chicago P.D.  
(S11, 12/13)        Actieserie, 
VS. A� : Inventory.  

21.55   NCIS   (S4, 10-11/24)        
Misdaadserie, VS. 
A� : Smoked/Driven.  M 

23.45   The night shift  
(S3, 13/13)        Dramaserie, 
VS. A� : Burned.  M 

 0.40     Nachttv   

7.30  Saturday Kitchen Best 
Bites.               9.00  The Great British 
Sewing Bee.               10.00  News.               
12.00  Tennis: Wimbledon.               
13.15  Politics Live.            
14.00   Tennis: Wimbledon   

Verslag van het grand-
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All 
England Lawn Tennis 
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon 
in Londen.  

20.05   Celebrity Antiques Road 
Trip          Antiekprogramma. 
Beroemdheden reizen 
door het Verenigd 
Koninkrijk op zoek 
naar antiek.  M 

21.00   Your Home Made Perfect   
Woonprogramma. 
Met behulp van ‘virtual 
reality’ zien mensen hoe 
hun huis eruit zou kun-
nen zien, voordat het in 
werkelijkheid wordt 
gebouwd.  M 

22.00   Today at Wimbledon   
Samenvatting.  

23.00   Keeping up appearances   
Britse komische serie 
over de belevenissen van 
de would-be aristocrate 
Hyacinth Bucket en haar 
minder stijlvolle familie-
leden.  M 

23.30   Newsnight   
Actualiteiten.  

 0.05     Nachttv   

6.00     Dagtv.                             14.30     ESPN top 
goals.               15.30     Greenland.               16.00     

Voetbalpraat.               17.00     ESPN 
Funniest.               17.30     ESPN vandaag.            
18.00     30 voor 30.               19.45     ESPN 
top goals.               20.00     ESPN doc.            
21.00     The Two Escobars.               22.45     

ESPN top goals.               23.00     ESPN 
vandaag.               23.30     Voetbalpraat.            
0.30     ESPN vandaag.               1.00     Voet-
balpraat.               2.00       Nachttv.                    
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BBC FIRST NDRWDR

DISCOVERY

NAT. GEOGRAPHICZDFARDBBC 2 

6.00 Ochtendtv. 7.35 Midsomer 
murders. 9.35 Murdoch myste
ries. 10.35 Death in paradise. 
11.50 Midsomer murders. 13.50 

Father Brown. 14.50 Murdoch 
mysteries. 15.55 Midsomer 
murders. 17.50 Death in para
dise. 20.00 Murdoch mysteries. 
21.00 My life is murder. 22.00  

My life is murder. 23.00 Silent 
witness. 0.10 Nachttv. 

7.00 Breakfast. 10.30 Morning 
Live. 11.45 Scam Interceptors. 
12.15 Homes under the ham
mer. Vanuit een veilingzaal 
wordt de verkoop van drie  
huizen gevolgd 13.15 Tennis: 
Wimbledon. Verslag van het 
grandslamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All England 
Lawn Tennis and Croquet Club 
in de buitenwijk Wimbledon in 
Londen. 14.00 News. 
15.00 Tennis: Wimbledon 

Verslag van het grand
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All  
England Lawn Tennis  
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon  
in Londen. 

19.00 News
20.00 Tennis: Wimbledon  

Verslag van het grand
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All  
England Lawn Tennis  
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon  
in Londen. 

22.00 The Great British Sewing 
Bee Wedstrijd. Twaalf 
amateurkleermakers strij
den tegen elkaar onder 
toeziend oog van de jury 
om de titel van ‘Britain’s 
Best Amateur Sewer’

23.00 News
23.40 Amusement
 0.40 Nachttv

6.00 Dagtv. 16.00 NDR Info. 
16.15 Wer weiss denn sowas? 
17.00 NDR Info. 17.10 Leopard, 
Seebär & Co. 18.00 Länder
magazine. 18.15 Alltag im über
vollen Gefängnis. 18.45 Das! 
19.30 Ländermagazine. 20.00 

Tagesschau. 20.15 Visite.  
21.00 Abenteuer Diagnose. 
21.45 NDR Info. 22.00 Tatort. 
1.00 Nachttv. 

6.20 Dagtv. 16.15 Sommerfri
sche  Der Nachmittag im Wes
ten und Südwesten. 18.00 Aktu
ell/Lokalzeit. 18.15 Servicezeit 
Reportage. 18.45 Aktuelle Stun
de. 19.30 Lokalzeit. 20.00 Tages
schau. 20.15 Equestrian: Rolex 
Grand Slam  CHIO Aachen. 
21.45 Aktuell. 22.15 Tatort.  
1.10 In aller Freundschaft – Die 
jungen Ärzte. 2.00 Nachttv. 

6.00 How do they do it? 6.30 

Tanked. 8.30 Kindig customs. 
10.30 Find it, fix it, drive it. 11.30 

Gold rush: White water. 13.30 

Border control: Spain. 14.30 

Mega shippers. 16.30 Vintage 
voltage. 17.30 Vintage voltage. 
18.30 Wheeler dealers  

Realityprogramma.  
Afl: Porsche Boxster. M

19.30 The repair shop  
Reportageserie. M

20.30 Abandoned engineering: 
America  
Documentaireserie. Een 
reis door de VS langs een 
fascinerende reeks verla
ten gebouwen.

21.30 Expedition from hell: The 
lost tapes  
Documentaireserie.  
Afl: Take me to jail. M

22.30 Wheeler dealers  
Realityprogramma. M

 0.30 Nachttv

6.00 Dagtv. 13.05 Last of the 
giants: Wild fish. 14.15 Europe 
from above. 15.15 Protecting 
paradise: The story of Niue. 
16.15 Drain the oceans. 17.15 

Banged up abroad. 
18.15 Ultimate airport Dubai 

Reportageserie. M
19.00 Border patrol  

Realityprogramma.  
Afl: Biblical visa. M

19.30 To catch a smuggler 
Reportageserie. M

20.30 Air crash investigation 
Reportageserie. Afl: Fire 
in the hold. M

PP
21.30 Conquistadors: The rise 

and fall Documentaire
serie. Afl: A new world.

22.30 The rise and fall of the 
Maya  
Documentaireserie. M

23.30 WWII hell under the sea 
Documentaireserie. M

 0.30 Nachttv

9.00 heute Xpress. 9.05 Volle 
Kanne – Service täglich. 10.30 

Notruf Hafenkante. 11.15 Soko 
Stuttgart. 12.00 heute. 12.10 

Mittagsmagazin. 14.00 heute  
in Deutschland. 14.15 Die 
Küchenschlacht. 15.00 heute 
Xpress. 15.05 Bares für Rares. 
16.00 heute  in Europa. 16.10 

Die Rosenheimcops. 17.00 

heute. 17.10 Hallo Deutschland. 
18.00 Soko Köln  

Misdaadserie, D. Afl: Ein 
wahres Verbrechen. M

19.00 heute Actualiteiten.
19.25 Die Rosenheim-cops  

Misdaadserie, D.  
Afl: Bauer sucht Bauer. M

20.15 Das Traumschiff  
Dramaserie, D. Afl: Sey
chellen. Zangeres Stella 
Berger en haar lijfwacht 
Leo Schöne zijn aan 
boord van het cruise
schip. Stella wordt lastig
gevallen door een stalker.

21.45 Kreuzfahrt ins Glück  
Dramaserie, D. Afl: Hoch
zeitsreise ins Piemont.

23.15 Heute-Journal  
Actualiteiten.

23.45 Markus Lanz  
Talkshow.

QQ
 0.45 9 Bullets Thriller, VS, 

2022. Met Lena Headey, 
Sam Worthington, Dean 
Scott Vazquez e.a.  
Regie: Gigi Gaston.

 2.15 Nachttv

9.00 Tagesschau. 9.05 Hubert 
ohne Staller. 9.55 Tagesschau. 
10.00 Meister des alltags.  
10.30 Gefragt – Gejagt. 11.15 

Buffet. 12.00 Tagesschau. 12.10 

Mittagsmagazin. 14.00 Tages
schau. 14.10 Sportschau: Tour 
de France. Liveverslag van de 
vierde etappe van de Tour de 
France: Pinerolo  Valloire  
(140 km). 17.30 Brisant. 
18.00 Gefragt – Gejagt Quiz.
18.50 WaPo Bodensee  

Misdaadserie, D. Afl: Töte 
mich. Julia en Paul vinden 
sporen van een gevecht 
en bloed op een verlaten 
jacht. M

19.45 Wissen vor acht – Natur 
Reportages.

19.55 Wirtschaft vor acht  
Businessprogramma.

20.00 Tagesschau  
Actualiteiten.

QQ
20.15 Steirergeld  

Misdaad, A/D, 2022. Met 
Hary Prinz, Anna Unter
berger, Bettina Mittendor
fer e.a. Regie: Wolfgang 
Murnberger.

21.45 Donna Leon – Blutige 
Steine Misdaadserie, D.

23.15 Tagesthemen  
Actualiteiten.

23.50 Mordkommission  
Istanbul – Ausgespielt  
Misdaadserie, D.

 1.20 Tagesschau
 1.25 Nachttv

7.30 Saturday Kitchen Best 
Bites. 9.00 The Great British 
Sewing Bee. 10.00 News.  
12.00 Tennis: Wimbledon.  
13.15 Politics Live. 
14.00 Tennis: Wimbledon  

Verslag van het grand
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All  
England Lawn Tennis  
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon  
in Londen.

20.05 Celebrity Antiques Road 
Trip Antiekprogramma. 
Beroemdheden reizen 
door het Verenigd  
Koninkrijk op zoek  
naar antiek. M

21.00 Your Home Made Perfect 
Woonprogramma.  
Met behulp van ‘virtual 
reality’ zien mensen hoe 
hun huis eruit zou kun
nen zien, voordat het in 
werkelijkheid wordt 
gebouwd. M

22.00 Today at Wimbledon 
Samenvatting.

23.00 Keeping up appearances 
Britse komische serie 
over de belevenissen van 
de wouldbe aristocrate 
Hyacinth Bucket en haar 
minder stijlvolle familie
leden. M

23.30 Newsnight  
Actualiteiten.

 0.05 Nachttv

6.00 Dagtv. 14.30 ESPN top 
goals. 15.30 Greenland. 16.00 

Voetbalpraat. 17.00 ESPN  
Funniest. 17.30 ESPN vandaag. 
18.00 30 voor 30. 19.45 ESPN 
top goals. 20.00 ESPN doc. 
21.00 The Two Escobars. 22.45 

ESPN top goals. 23.00 ESPN 
vandaag. 23.30 Voetbalpraat. 
0.30 ESPN vandaag. 1.00 Voet
balpraat. 2.00 Nachttv. 
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(* = Ondertiteld)

NPO RADIO 5

NPO KLASSIEK

NPO 3FM

NPO RADIO 2

NPO RADIO 1

NPO 2 EXTRA

NPO 1 EXTRA

BVN

ONS

TV5 MONDE

ARTE

TLC

STINGRAY C.

5.00   Voor de Dag 
Voor de vroege starters, de 
nachtbrakers en de erg late 
slapers. 
Presentatie: Camiel Jansen. 
7.00   De ochtend 
Ochtendprogramma waarin 
toegankelijke, verrassende 
muziek centraal staat. Andrea 
van Pol en Hans Smit houden 
je daarnaast kort op de hoogte 
van het belangrijkste nieuws 
van de dag.  
9.00   De klassieken 
Klassieke muziek uit de 
muziekgeschiedenis. Met de 
'Kettingreactie' en 'WhatsAb'. 
Presentatie: Ab Nieuwdorp. 
12.00   De muziekfabriek 
Muziek en de Prijs-cd. 
Presentatie: Carine Lacor. 
14.00   Maatwerk 
Met aangename klassieke 
muziek die perfect aansluit op 
de middag. 
Presentatie: Sander Zwiep. 
16.00   Podium 
Nieuws uit de wereld van 
klassieke muziek, nieuwe cd's, 
interviews en concerttips. 
Presentatie: Hans Haffmans. 
19.00   Opium 
Dagelijks magazine met 
en over kunst, cultuur en 
(klassieke) muziek. 
Presentatie: Annemieke 
Bosman. 
20.00   Zomeravondconcert 
De mooiste opnames van 
concertpodia in binnen- en 
buitenland. 
Presentatie: Beitske de Jong, 
Wouter Pleijsier, Hein van 
Eekert. 
22.30   Passaggio late night 
Een programma tussen dag en 
nacht. Presentatie: Jacobus 
den Herder. 
0.00   Keihard klassiek 
De nieuwste en meest relaxte 
klassieke muziek. Het 
programma om je gedachten 
even te verzetten . 
1.00   De nacht 

6.00   Goeiedag Haandrikman!   
Presentatie: Bert Haandrik-
man.     9.00   Arbeidsvitaminen.   
Presentatie: Hans Schiffers.  
12.00   Lunch Lekker met Daniël 
Dekker.   Presentatie: Daniel 
Dekker.     14.00   Open huis.   
Presentatie: Henk van Steeg.  
16.00   BertOp5.   Presentatie: 
Bert Kranenbarg.     18.00   De 
avondstart.   Presentatie: 
Angela Groothuizen.     20.00   De 
Avond van 5.       23.00   Radio 5 mu-
zieknacht.      

6.00   Wijnand in de Ochtend.  
9.00   Tom & Joe.   Presentatie: 
Tom de Graaf, Joe Stam.     10.00  

Ivo van Breukelen.     13.00  

Sophie Hijlkema.     16.00   Barend 
& Benner.     19.00   Mark van der 
Molen.       22.00   VoorAan.     1.00  

Sebastiaan.       4.00   Andres.    

6.00   Jan-Willem Start Op!   
Presentatie: Jeroen Kijk in de 
Vegte, Jan-Willem Roodbeen.  
9.00   Aan de slag!     12.00  

Annemiekes A-Lunch.     14.00  

Paul!     16.00   De Wild in de 
middag.     18.00   Het oor wil ook 
wat. 20.00 Het platenpaleis.  
22.00   Dees Moet Je Horen!     0.00  

Het Radio 2 top 2000 dossier.  
4.00   Dit is Tannaz.    

6.00   Radio 1 Journaal.     9.30  

Spraakmakers.     11.30   Sven op 
1.     12.00   De nieuws BV.     13.30  

Bureau buitenland.     14.00   Radio 
Tour de France.     18.30   Dit is de 
dag.     19.00   Kunststof.       20.00   5 
Dagen ....     20.30   Langs de lijn 
en omstreken.     23.00   Met het 
oog op morgen.     0.00   Nooit 
meer slapen.     1.00   Mischa!     2.00  

De Nacht van EO.     5.00   Vroeg!    

6.00     Dagtv.                                                                       19.10     Bed & Break-
fast.               20.05     NOS Journaal.               20.29     

Weer Europa/Afrika.               20.30     

Leven naast de dood.               21.20     

Kruispunt: De weg naar Santia-
go.               21.45     Nieuwsuur.               22.25     

Weerbericht Amerika/Caraïben.            
22.30     Nationale Opsporingslijst.            
22.35     De avondetappe.               23.25     

NOS Studio Fussball.               23.55     De 
geknipte gast.               0.15   Nachttv.                                      

6.00     Dagtv.                           15.30  Ons tuintje.            
16.00  Frankie Drake Mysteries.            
17.00  Dr. Finlay.               18.00  The Mon-
kees.               18.30  De Amsterdamse 
Canon.               18.45  Vier jaargetijden.            
19.00  The love boat.               20.00  All 
Creatures Great & Small.               21.00  

Bewitched.               21.30  James Mar-
tin’s Islands to Highlands.               22.30  

Outback Car Hunters.               23.30  The 
Lone Ranger.               0.00       Nachttv.                    

6.00     Dagtv.                             18.30     RegioNed.            
18.40     Mensen zoals jij en ik.            
19.00     Jeugdjournaal met geba-
rentaal.               19.20     De slimste mens.            
20.00     Journaal met gebaren-
taal.               20.25     Flikken Maastricht.            
21.15     Swanenburg.                 21.55     Hoog-
vliegers.               22.40     Goedenavond 
dames en heren.               23.25     Flikken 
Maastricht.               0.10     2 voor 12.               1.00   

Nachttv.          

6.00     Dagtv.                                   19.41     Bach - Sonate 
nr. 1 BWV 1014.               19.55     Classica 
Spotlight.               20.30     Segatta - Ikone.            
21.22     Dance on Screen.               22.22     

Sjostakovitsj - Symfonie nr. 
9, Op. 70.               22.50     Classical:
NEXT 2019.               23.22     IVC 2021 - 
Halve � nale: Schubert, 
Ullmann.               23.45     Classica 
Spotlight.               0.00     Verdi - La 
Traviata.               2.17       Nachttv.            

7.40     Dagtv.                     17.15     Ratzke’s 
rendezvous ‘Round midnight.            
18.00     Holland Opera: The 
divorce of Figaro.               19.55     Podium 
dans.               20.30     Het uur van de 
wolf.               22.00     Blokhuis extra.               23.10     

Op de planken.               23.25     Van Morri-
son live at Eden.               0.20     Makers 
van morgen.               0.40   ?G   An Angel at 
My Table.          Biogra� e, VS/NZ/
Aus/GB, 1990.      3.15       Nachttv.            

6.29       Dagtv.                                                                   18.00    64 minutes, le 
monde en français.                 18.30    

L’invité.               18.42   *     Abers Road.            
20.30    Journal France 2.               21.01    

Tout le sport: Spécial Tour de 
France.               21.10   *     Les dames de 
la côte.               22.41    Le Journal de la 
RTS.               23.10    L’actu news.               23.42     

@a    Amis d’enfance.          Kome-
die, F, 2022.      1.23       Nachttv.                      

6.25     Dagtv.                                   18.35  Kielings wilde 
Welt.               19.20  Journal.                 19.40  Re: 
Das Dorf der Hässlichen - 
Piobbico rebelliert gegen den 
Schönheitskult.               20.15  Un  garn: 
Demokratie auf der Kippe.            
21.45  Ungarn, weit weg von 
Budapest.               22.40  Mit Fakten 
gegen Putins Propa ganda - 
Journalismus in Zeiten des 
Krieges.               0.10    Nachttv.                  

6.00     Ochtendtv.                           15.30     My lottery 
dream home.                 16.30     Property 
brothers: Forever home.               17.30     

International househunters.            
18.00     Hoarding: Buried alive.            
19.00     Say yes to the dress UK.            
19.30     Long Island medium.            
20.30     Seeking sister wife.               21.30     

Botched bariatrics.               22.30     So 
freakin cheap.               23.30     Sex sent 
me to the ER.               0.30       Nachttv.                    
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F I L M S

HET BESTE VAN VANDAAG

TOUR DE FRANCE MART SMEETS

St-Jean-de-Maurienne – 
St-Vulbas, 177,4 km
Twee colletjes vierde categorie – voor 
iedereen makkelijk te doen. Na Turijn dus 
de te verwachten massasprint, of… een 
groepje van vijf man dat net wegblijft. 
Dat zou leuk zijn. Voor de liefhebbers: 
deze streek, département Ain, brengt 
ons smulpapen de heerlijke Bresse-kip 
en – in het noorden – de onvolprezen 
en tamelijk dure kaassoort Comté. Er 
bestaat sinds 35 jaar ook een profronde 
die Tour de l’Ain heet. Roglic won daar, 
maar ook onze landgenoten Bert-Jan Lin-
deman en Sam Oomen. En Michael Sto-
rer reed er altijd sterk en won tweemaal.

bron: a.s.o. bron: a.s.o. bron: a.s.o. bron: a.s.o. 
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Planet earth

Over leven
Milouska Meulens
NPO 2, 20.25
Milouska Meulens (oud-Jeugd-
journaal) was voor een generatie 
kinderen een vast gezicht op tv. 
Op tv was ze altijd vrolijk, maar 
haar jeugd op Curaçao was zwaar. 
Haar ouders stonden elkaar naar 
het leven. Coen Verbraak praat 
met haar over die tijd.

Planet earth 
Extremen
NPO 1, 20.35 
Zelfs in de meest extreme omstan-
digheden weet het leven op aarde 
een weg te vinden. In de Hang 
Son Doong-grot in Vietnam 
overleven witte grotvissen in het 
donker van de voedingssto� en die 
uit het regenwoud naar binnen 
sijpelen. In Noord-Canada probe-
ren poolwolven te herstellen van 
een winter waar de temperatuur 
onder de -50 graden Celsius dook. 

Wat houdt ons tegen?
Zuivel
NPO 2, 20.55 
Koeien zijn niet weg te denken 
uit het Nederlandse landschap, 
maar melkproductie is vervui-
lend. Kaas behoort, samen met 
vlees, zelfs tot een van de meest 
vervuilende voedselproducten. 
Jeroen Smit zoekt uit of er in de 
toekomst een even lekkere vegan 
kaas geproduceerd kan worden.

3Doc
Coos en de colafl es
NPO 3, 21.15 
Barbier Coos (25) heeft een stoer 

voorkomen met veel tatoeages. 
Wat veel mensen in zijn omge-
ving niet weten, is dat hij op zijn 
13de voor het leven getekend 
is. Na een avondje blowen met 
vrienden wordt hij onwel en als 
hij wakker wordt randen zijn 
vrienden hem aan met een cola-
fl es. Jaren later besluit Coos hen 
te confronteren. Herhaling.

The corridors of power 
Bosnië
NPO 2, 22.15 
Na de val van het IJzeren Gordijn 
hebben westerse wereldleiders 
een duidelijke missie: hun macht 
gebruiken om de hele wereld een 
betere en veiligere plek te maken. 
Bij het uiteenvallen van Joego-
slavië, dat snel escaleert in een 
bloedbad, hebben zij hun eerste 
test.

81VARA - 26/27 - 2024

Romantic rewrite ★★✩✩✩

(2022, Damián Romay) Roman-
tiek gemaakt voor tv. Een manne-
lijke auteur (goed in thrillers) moet 
samenwerken met een vrouwelijke 
collega (goed in romantische ver-
haallijnen). Geen van beide heeft 
daar zin in, maar toch hebben ze 
het erg leuk samen. RTL 8, 20.25

Looper ★★★★✩ (2012, Rian 
Johnson) Intrigerende sciencefi cti-
onactie, speelt zich af in het jaar 
2074. Tijdreizen is uitgevonden en 
de maffi a maakt daar gebruik van 
door mensen waar ze vanaf willen 
een paar jaar terug te sturen, waar 
vervolgens huurmoordenaar Joe 
(Joseph GordonLevitt) het klusje 
afmaakt. RTL 7, 20.25

Along came a spider ★★✩✩✩

(2001, Lee Tamahori) Matige thril-
ler over detective Alex Cross (Mor-
gan Freeman), die onderzoek 
moet doen naar de ontvoering van 
de dochter van een congreslid. 
Veronica, 20.30

A history of violence ★★★★✩

(2005, David Cronenberg) Thriller-
drama van horrorregisseur Cro-
nenberg. Restauranthouder Tom 
(Viggo Mortensen) wordt plots de 
held van zijn stadje na een zelfver-
dedigingsactie waarbij hij iemand 
vermoordt. Maar daarmee trekt hij 
ook de aandacht van misdadigers. 
Veronica, 22.30

Spider-man: Homecoming 
★★★★✩ (2017, Jon Watts) 
Tweede herstart van de 
fi lmreeks over de jon-
ge superheld met 
spinnenkracht. Tom 
Holland neemt de 
hoofdrol over van 
Andrew Garfi eld. Spi-
der-man krijgt in dit 
lichtvoetige avontuur hulp 
van Iron Man en neemt het op 
tegen de met hightech snufjes 
gewapende Vulture. RTL 7, 22.50  

Nos batailles ★★★★✩ (2018, 
Guillaume Senez) Belgische fi lm 
met een glansrol van Fransman 
Romain Duris, hier te zien als vader 
die overal druk mee is, behalve 
met zijn gezin. Dat verandert wan-
neer zijn vrouw vertrekt. Regisseur 
Senez gaf zijn acteurs geen dialo-
gen, maar liet ze hun teksten 
improviseren. VRT Canvas, 23.15
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SPORT OP TV

Wielrennen Tour de 
France. 5de etappe: 
St-Jean-de-Maurienne – 
St-Vulbas, 177,4 km
NPO 1, 14.25
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NPO 3NPO 2NPO 1

6.00 Teleshop. 17.00 112  
vandaag. #TA 17.30 Politie 
op je hielen. @GT 
18.30 Deurwaarders UK @GT 

Realityserie, GB. M
19.30 Deurwaarders UK @GT 

Realityserie, GB. M
20.30 Britain’s got talent 

@TA Talentenjacht. De 
meest uiteen lopende 
acts worden beoordeeld.

21.55 112 vandaag #TA 
Reportages.

22.25 24 uur in de ER $TA 
Realityserie, GB. M

23.25 Ambulance: Code red % 

TA Realityserie, GB. M
 0.35 Nachttv

6.00 Editie NL. 6.30 Nieuws & 
Weer. 9.10 Boulevard. #TA 
10.00 Eigen huis & tuin: Lekker 
leven. 11.00 Ik weet er alles 
van! T 11.30 The bold and the 
beautiful. #TA 12.00 NCIS. 
#TA 13.00 NCIS: Los  
Angeles. #TA 14.05 Kopen 
zonder kijken. 15.30 Het kinder
ziekenhuis. #A 17.00 Eigen 
huis & tuin: Lekker leven. 
18.00 Nieuws
18.15 Editie NL
18.30 Weer
18.35 Boulevard #TA  

Amusement. 
19.30 Nieuws & weer
20.00 Ik weet er alles van! T 

Quiz.
20.30 Het perfecte plaatje op 

reis T Wedstrijd.  
De halve finale start  
met een shoot waarbij  
de fotografen zelf model 
staan. 

22.00 Kopen zonder kijken  
Realityprogramma. M

23.30 Nieuws & weer
23.50 Boulevard #TA  

Amusement. M
 0.45 Editie NL M
 1.35 Nachttv

6.30 Zapp Met o.a. om: 6.42 Bing. 6.49 Nur
dys. 6.56 Kiwi & Strit. 7.01 Kiri & Lou. 7.06 

Pingu in de stad. 7.12 Zin in Zappelin. 8.20 

Shaun het schaap. 8.30 Maya de Bij. 9.00 

Het zandkasteel. 10.17 Bumba: Bravo Babi
lu. 11.03 Kiri & Lou. 12.19 Masha en de 
beer. 12.25 Zin in Zappelin. 13.30 Splat & 
Seymour. 13.40 De smurfen. @A 13.50  

Bollie en Billie. @TA 14.05 Zo is Joey! 
14.15 Agent Binky: Huisdieren van het  
universum. 14.30 Machtige Mike. 14.40 De 
magische auto. 14.50 Studio snugger. 15.05 

Zappsport battle. 15.25 @a  Zappbios: 
Victoria’s geheim. #A Familie, F, 2021. 
16.45 ZappSport kantine. 17.05 Klaas kan 
alles kort. 17.20 De dikke data show. T 
17.40 Het verborgen eiland. @GA 18.00 

Checkpoint. 18.25 De faker op vakantie. 
18.45 Het klokhuis. 
19.00 Jeugdjournaal NOS L
19.25 Oogappels (S2, 7/10) @GTA  

BNNVARA Dramaserie, NL. Afl: Horen, 
zien en zwijgen. L Y M

20.25 Geluk bij een ongeluk (5/6) T  POW-
NED Realityprogramma. Berger 
Ludolph nemt de Mercedes van een 
wanbetaler in beslag. Henk ligt in de 
clinch met beschonken jongens die 
op de vangrail zijn geknald. L M

21.15 3Doc: Coos en de colafles $GTH  
BNNVARA Documentaire. Op een 
feestje overschrijdt een groep  
blowende vrienden Coos’ grenzen 
door een colafles in zijn achterwerk 
te steken. Coos, nu 36, wil deze 
zwarte bladzijde omslaan door  
die vrienden hiermee te confron
teren. L M

22.10 Sportlab Sedoc - De weg naar Parijs 
(1/4) AVROTROS Reportageserie.  
Gregory Sedoc is aanwezig bij de  
training van roeier Karolien Florijn  
en hij bezoekt ZuidAfrika waar het 
nationale atletiekteam een trainings
stage heeft. L M

23.05 De beul van Twente (3/3) %A  AVRO-
TROS Documentaireserie. Verdachte 
Rudolf K. wordt nauw lettend in de 
gaten gehouden en uiteindelijk  
gearresteerd.  L M

23.55 Penoza (18/19) $GTA  KRO-NCRV 
Misdaadserie, NL. Afl: Geheimen ont
rafeld/Gedreven tot waanzin. L M

 1.30 Nachttv

7.00 Journaal met gebarentaal. 7.15 Bin
nensteBuiten. 7.55 Krabbé zoekt Chagall. 
8.40 MAX geheugentrainer. 9.00 Journaal 
met gebarentaal. 9.15 Nederland in bewe
ging. 9.35 Nieuwsuur. 10.25 NoordZuid
OostWest. 11.05 BinnensteBuiten. 11.40 

Journaal regio. 12.00 Journaal. 12.20 Kook 
mee met MAX. 12.35 De geknipte gast. 
13.00 Journaal. 13.15 Opsporing verzocht. 
13.50 Close up: Crazy days of opera in tij
den van pandemie. 14.45 Nu te zien! 15.00 

Journaal. 15.20 Expeditie Nederland. 16.00 

Journaal. 16.10 Krabbé zoekt Chagall. 16.56 

Politieke partijen. 17.00 Journaal. 17.10 

Natuur op 2: Eden – Paradijs op aarde. 
18.00 Journaal NOS L
18.15 Journaal regio NOS L
18.30 Noord-Zuid-Oost-West MAX  

Reportageserie. Afl: Van bunker  
naar buitenhuis (6)  Route C. L

19.10 BinnensteBuiten KRO-NCRV  
Reportages. L M

19.50 Rail away (2/4) EO  
Reportageserie. De reis gaat door 
een van de mooiste deelstaten van 
Duitsland: Beieren. L M

20.25 Over leven (4/8) HUMAN  
Interviewprogramma. Coen Verbraak 
praat met presentatrice Milouska 
Meulens, bekend van ‘Jeugdjournaal’ 
en ‘Vroege vogels’. L

20.55 Wat houdt ons tegen? (4/6) HUMAN 
Reportageserie. Afl: Kaas zonder 
koe. De zuivelindustrie is een van de 
grootste vervuilers in Nederland. 
Onderzocht wordt of men kaas kan 
maken die net zo goed smaakt, maar 
dan zonder de melk van de koe. L

21.30 Nieuwsuur NOS  
Actualiteiten. L

22.15 The corridors of power (2/8) ̂ G  
VPRO Documentaireserie, IL. De 
 val van de Berlijnse Muur biedt een 
nieuwe kans om ‘Never again’ waar 
te maken. Het uiteenvallen van  
Joegoslavië begin jaren negentig,  
dat snel escaleert in een bloedbad, 
wordt de eerste test.

23.20 Onze man bij de taliban (1/4) %A  
VPRO Documentaireserie, NL.  
Afl: We should not stay. L M

 0.05 De nachtzoen EO Interview.  
Afl: Mirjam Klerks. L M

 0.20-7.00 Nieuwsuur NOS Actualiteiten.

5.55 Nederland in beweging. 6.10 MAX 
geheugentrainer. 6.30 Journaal. 10.15 

Nederland in beweging. 10.30 MAX geheu
gentrainer. 10.45 Journaal. 13.35 The 
making of Planet earth. Na een tocht van 
twee dagen komt de filmcrew aan bij een 
grot in Vietnam. Daar brengen ze tien 
dagen door in een magische, donkere plek. 
14.00 Journaal. 14.25 Tour de France. Live
verslag van de vijfde etappe. Een etappe 
over 177,5 km van SaintJeandeMaurien
ne naar SaintVulbas. 17.56 Politieke  
partijen. 
18.00 Journaal NOS L
18.15 EenVandaag AVROTROS  

Nieuws en achtergronden uit  
binnen en buitenland. L

18.50 KVWeetjes KRO-NCRV  
Consumentenprogramma. Vegan 
kaas is een alternatief voor reguliere 
kazen. De supermarkten liggen er 
vol mee. ‘KVWeetjes’ onderzoekt  
of het gezond is.

19.05 Het beste van 50 jaar Te land, ter 
zee en in de lucht (4/4) AVROTROS 
Amusement. Aandacht voor de  
prijzen die er te winnen waren.  
En de meest heftige races van het 
achteruitrijden, waarbij de auto’s 
doorreden tot ze total loss waren. M

20.00 Journaal NOS L M
20.35 Planet Earth (6/8) EO  

Natuurdocumentaire, GB. Aandacht 
voor dieren die leven in extreme 
omstandigheden, zoals hoog in de 
bergen, op de toendra of in de  
woestijn.

21.30 Studio Fussball NOS  
Talkshow rond het EK Voetbal in 
Duitsland. Aan het woord komen 
analitici en wisselende gasten.  
Verder een liveverslag van de avond
wedstrijd. L

22.05 De avondetappe NOS Livetalkshow 
vanaf een locatie langs het parcours 
van de Tour de France. Aan tafel  
praten analisten en andere gasten 
na over de etappe. L

23.05 Journaal NOS  
Actualiteiten. L

23.30 Studio Fussball NOS  
Talkshow. L M

 0.05 De avondetappe NOS Talkshow L M
 1.00 Nachttv
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VERONICAVIAPLAY TV

RTL 8

NET 5RTL 7SBS 6

RTL 5

RTL 4

18.00 The big bang theory T 
Comedyserie, VS. M

18.15 Two and a half men 
@GT Comedyserie, VS. 
Drie afleveringen. M

19.35 The big bang theory T 
Comedyserie, VS.  
Twee afleveringen. M

QQ
20.30 Along Came a Spider 

^GTA Thriller, VS/D/
Cdn, 2001. Met Morgan 
Freeman, Monica Potter, 
Michael Wincott e.a. 
Regie: Lee Tamahori.

QQ
22.30 A History of Violence 

^GTA Thriller, VS/
Cdn/D, 2005. Met Viggo 
Mortensen, Maria Bello, 
Ed Harris e.a. Regie: 
David Cronenberg.

 0.20 Border Security:  
Australië #TA  
Realityprogramma. M

 1.35 Hart van Nederland 
 1.58 Nachttv

6.00 Hart van Nederland. 6.20 

MediaShop. 15.50 The flying 
doctors. @GTA 16.50 

McLeod’s daughters. #A 
18.30 Ally McBeal $DTA  

Comedyserie, VS.
20.30 Urk! T Realityserie. 

Mathilde heeft een  
vervelende periode  
achter de rug met onder 
meer het afscheid van 
haar paard. Daarom slaat 
ze al haar frustraties 
eruit. L M

21.25 Supernanny @GT  
Realityprogramma, VS. 
Afl: Tobeck-Lawrence 
Family. M

22.20 Het gezin (S2, 7/9) T 
Documentaireserie, B. M

23.20 Villa Zuid-Afrika T  
Realityprogramma, B. M

 0.20 Vandaag inside Oranje 
quiz T Quiz. L M

 0.55 Nachttv

6.30 Teleshop. 16.35 Goede  
tijden, slechte tijden. #TA 
17.05 NCIS: Los Angeles. TA 
18.05 The bold and the  

beautiful TA Soap, VS.
18.30 The bold and the  

beautiful – The beginning 
Soap, VS. M

19.00 Married at first sight 
Australië T  
Datingprogramma. M

QQ
20.25 Romantic Rewrite T  

Komedie, VS, 2022. 
Regie: Damián Romay.

22.20 Law & order: Special  
victims unit (S8, 
11-12/22) $GT M

 0.20 Nachttv

6.00 Teleshop. 17.00 112  
vandaag. #TA 17.30 Politie 
op je hielen. @GT 
18.30 Deurwaarders UK @GT 

Realityserie, GB. M
19.30 Deurwaarders UK @GT 

Realityserie, GB. M
20.30 Britain’s got talent 

@TA Talentenjacht. De 
meest uiteen lopende 
acts worden beoordeeld.

21.55 112 vandaag #TA 
Reportages.

22.25 24 uur in de ER $TA 
Realityserie, GB. M

23.25 Ambulance: Code red % 

TA Realityserie, GB. M
 0.35 Nachttv

6.00 Hart van Nederland.  
7.30 MediaShop. 9.00 Tommy 
teleshopping. 11.25 My kitchen 
rules Australië. 13.20 Tommy 
teleshopping. 14.10 Next level 
chef. 16.05 Hell’s kitchen. T 
17.00 Neighbours. #A 17.30 

Next level chef. 
18.30 Next level chef  
19.30 Hell’s kitchen T  

Kookwedstrijd, VS. 
20.30 Family law (S1, 7/10) 

$T Misdaadserie, Cdn. 
Afl: Three’s company.

21.25 Family law (S1, 8/10) 
$T Misdaadserie, Cdn. 
Afl: Truthiness.

22.25 Law & order: Special vic-
tims unit (S24, 14/22) 
$GTA Misdaadserie, 
VS. Afl: Dutch tears.

23.10 Coroner (S4, 11/12) 
$GTA Misdaad- 
serie, Cdn. M

 0.10 Nachttv

6.00 Teleshop. 9.30 Vis TV XL. 
10.30 Stop! Politie. 11.25 Idioten 
op de weg. 13.00 Flodder. 
@GT 14.00 Pawn stars. T 
16.00 Bar rescue. T 17.55 Pawn 
stars. T 
18.00 Pawn stars T  

Realityserie, VS.  
Marathonuitzending. M

QQ
20.25 Looper $GSTA 

Actie, VS/CN, 2012. Met 
Joseph Gordon-Levitt, 
Bruce Willis, Emily Blunt 
e.a. Regie: Rian Johnson. 
Het is 2044. Joe is een 
huurmoordenaar die zijn 
slachtoffers uit de toe-
komst krijgt toegestuurd.

QQ
22.50 Spider-Man:  

Homecoming $G  
Actie, VS, 2017. Met Tom  
Holland, Michael Keaton, 
Marisa Tomei e.a.  
Regie: Jon Watts.

 1.45 Nachttv

6.00 Hart van Nederland. 10.30 

Vandaag inside Oranje quiz. T 
11.00 Shownieuws: Halftime 
show. 11.30 Droomhuis op het  
platteland. 12.30 De bond-
genoten. T 13.25 50/50. T 
13.55 Het roer om. T 14.55  

De grote verbouwing Nieuw-
Zeeland. T 15.55 Droomhuis 
op het platteland. 16.50  

vtwonen weer verliefd op je 
huis. 17.50 Hart van Nederland. 
18.00 Wordt u al geholpen? T 

Juridisch programma. L
18.30 Handhavers in actie @G 

TA Realityserie. L M
19.30 De bondgenoten T  

Realityserie. 
20.30 Vandaag inside Oranje 

quiz T Quiz. L
21.00 Steenrijk, straatarm  

Realityprogramma. L M
21.55 Shownieuws: Halftime 

show Amusement. 
22.30 Hart van Nederland 
22.55 Vandaag inside Oranje 

Talkshow. 
 0.00 Vandaag inside Oranje 

quiz T Quiz. L M
 0.30 Shownieuws: Halftime 

show Amusement. L M
 1.00 Nachttv

6.00 Editie NL. 6.30 Nieuws & 
Weer. 9.10 Boulevard. #TA 
10.00 Eigen huis & tuin: Lekker 
leven. 11.00 Ik weet er alles 
van! T 11.30 The bold and the 
beautiful. #TA 12.00 NCIS. 
#TA 13.00 NCIS: Los  
Angeles. #TA 14.05 Kopen 
zonder kijken. 15.30 Het kinder-
ziekenhuis. #A 17.00 Eigen 
huis & tuin: Lekker leven. 
18.00 Nieuws
18.15 Editie NL
18.30 Weer
18.35 Boulevard #TA  

Amusement. 
19.30 Nieuws & weer
20.00 Ik weet er alles van! T 

Quiz.
20.30 Het perfecte plaatje op 

reis T Wedstrijd.  
De halve finale start  
met een shoot waarbij  
de fotografen zelf model 
staan. 

22.00 Kopen zonder kijken  
Realityprogramma. M

23.30 Nieuws & weer
23.50 Boulevard #TA  

Amusement. M
 0.45 Editie NL M
 1.35 Nachttv

6.30 Zapp Met o.a. om: 6.42 Bing. 6.49 Nur-
dys. 6.56 Kiwi & Strit. 7.01 Kiri & Lou. 7.06 

Pingu in de stad. 7.12 Zin in Zappelin. 8.20 

Shaun het schaap. 8.30 Maya de Bij. 9.00 

Het zandkasteel. 10.17 Bumba: Bravo Babi-
lu. 11.03 Kiri & Lou. 12.19 Masha en de 
beer. 12.25 Zin in Zappelin. 13.30 Splat & 
Seymour. 13.40 De smurfen. @A 13.50  

Bollie en Billie. @TA 14.05 Zo is Joey! 
14.15 Agent Binky: Huisdieren van het  
universum. 14.30 Machtige Mike. 14.40 De 
magische auto. 14.50 Studio snugger. 15.05 

Zappsport battle. 15.25 @a  Zappbios: 
Victoria’s geheim. #A Familie, F, 2021. 
16.45 ZappSport kantine. 17.05 Klaas kan 
alles kort. 17.20 De dikke data show. T 
17.40 Het verborgen eiland. @GA 18.00 

Checkpoint. 18.25 De faker op vakantie. 
18.45 Het klokhuis. 
19.00 Jeugdjournaal NOS L
19.25 Oogappels (S2, 7/10) @GTA  

BNNVARA Dramaserie, NL. Afl: Horen, 
zien en zwijgen. L Y M

20.25 Geluk bij een ongeluk (5/6) T  POW-
NED Realityprogramma. Berger 
Ludolph nemt de Mercedes van een 
wanbetaler in beslag. Henk ligt in de 
clinch met beschonken jongens die 
op de vangrail zijn geknald. L M

21.15 3Doc: Coos en de colafles $GTH  
BNNVARA Documentaire. Op een 
feestje overschrijdt een groep  
blowende vrienden Coos’ grenzen 
door een colafles in zijn achterwerk 
te steken. Coos, nu 36, wil deze 
zwarte bladzijde omslaan door  
die vrienden hiermee te confron-
teren. L M

22.10 Sportlab Sedoc - De weg naar Parijs 
(1/4) AVROTROS Reportageserie.  
Gregory Sedoc is aanwezig bij de  
training van roeier Karolien Florijn  
en hij bezoekt Zuid-Afrika waar het 
nationale atletiekteam een trainings-
stage heeft. L M

23.05 De beul van Twente (3/3) %A  AVRO-
TROS Documentaireserie. Verdachte 
Rudolf K. wordt nauw lettend in de 
gaten gehouden en uiteindelijk  
gearresteerd.  L M

23.55 Penoza (18/19) $GTA  KRO-NCRV 
Misdaadserie, NL. Afl: Geheimen ont-
rafeld/Gedreven tot waanzin. L M

 1.30 Nachttv
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ZIGGO SPORTEUROSPORTRTL Z

BBC 1VRT CANVASVRT 1

COMEDY CENTRAL

STAR CHANNEL

ESPN

6.00     Ochtendtv.             9.35  Murdoch 
mysteries.               10.35  Death in para-
dise.               11.50  Mid somer murders.            
13.50  Ms Fisher’s modern mur-
der mysteries.               14.50  Murdoch 
mysteries.               15.50  Midsomer 
murders.                 17.50  Death in para-
dise.                 20.00  Murdoch mysteries.            
21.00  Death in paradise.               22.05  

Catch me a killer.               23.00  Happy 
Valley.               0.10       Nachttv.                  

6.00     Ochtendtv.                 10.30     European 
Tour hoogtepunten.               11.00     Wim-
bledon vandaag.               12.00     Tennis: 
Wimbledon.          Rechtstreeks ver-
slag.      17.00     Tennis: Wimbledon.          
Rechtstreeks verslag.      22.00     

Wimbledon vandaag.               22.30     Tus-
sen de palen.               23.30     Wimbledon 
vandaag.               0.30     The inside line.            
1.00     European Tour hoogtepun-
ten.               1.30       Nachttv.              

7.00     Klimmen: Wereldbeker 
Innsbruck.               8.30     Wielrennen: 
Tour de France.               9.30     Klimmen: 
Wereldbeker Innsbruck.                 12.30     

Wielrennen: Midden-Brabant 
Poort Omloop.               13.00     Wiel-
rennen: Tour de France. 
Live verslag.               18.00     Tennis: 
Wimbledon. Liveverslag.                 23.00     

Wielrennen.               0.00     Snooker: 
WK Shef� eld.               1.30       Nachttv.            

6.00     Dagtv.                                                                                               17.45     Z360.               17.55     

Nieuws.               18.05     American 
pickers. Amusement, VS.     
@  TA         18.30     Gordon Ramsay: 
Oorlog in de keuken! Kookpro-
gramma, VS.     @  GT           20.30     

Cruisen over de Middellandse 
Zee.            Documentaireserie, GB. 
23.30     Het drukste treinstation 
van Australië.     $  TH             2.20-6.00     

RTL Nieuws.                                          

7.00  Breakfast.               10.30  Morning 
Live.               11.45  Scam Interceptors.            
12.15  Homes under the ham-
mer.               13.15  Tennis: Wimbledon.            
Verslag van het grandslamtoer-
nooi Wimbledon    14.00  News    .               
15.00  Tennis: Wimbledon

Verslag van het grand-
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All 
England Lawn Tennis 
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon 
in Londen.            

19.00   News   
20.00   Tennis: Wimbledon   

Verslag van het grand-
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All 
England Lawn Tennis 
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon 
in Londen.  

22.00   The repair shop   
Reportageserie. Restau-
ratie-experts in Groot-
Brittannië blazen nieuw 
leven in gekoesterde 
familie-erfstukken.  M 

23.00   News   
23.40   The Traitors   

Spel, VS. Wie zijn de drie 
verraders? Twintig onbe-
kenden moeten raden 
wie van hen de verraders 
zijn, voordat ze één voor 
één door de verraders 
worden ‘vermoord’.  M 

 1.40     Nachttv   

 7.30   Ketnet junior   
Kinderprogramma’s.  

12.30   Zomerbeelden   
13.30   Ketnet junior   

Kinderprogramma’s.  
16.00   Radio 1: De wereld 

vandaag          Live vanuit de 
Radio 1-studio.  

17.25   Magic moments: The 
spell of nature   
Natuurdocumentaire, A.   

18.15   Secrets of the 
superagers   (1/6)        
Documentaireserie, GB. 
A� : Brain.  M 

19.05   Laurent: Prins op 
overschot   (1/4)        
Documentaireserie. 
A� : In ongenade.  LM 

20.00   Terzake          Actualiteiten.  L 

PP  
20.35   Wild Oman: The 

wonder of Arabia   
Tweedelige documentaire 
over de natuurlijke rijk-
dom van het sultanaat 
Oman.   A� : Leopards and 
sea turtles. 

PP  
21.30   Concorde: The untold 

story   
Documentaire, GB.  L 

22.15   Hospital   (2/6)        Documen-
taireserie, GB.  LM 

QQ  
23.15   Nos batailles   

Drama, B/F, 2018. Met 
Romain Duris, Basile 
Grunberger, Lena Girard 
Voss e.a. Regie: 
Guillaume Senez.  

 0.50   Nachttv 

6.00  Radio2 op VRT1: Sta op 
met Radio2.               9.00  Radio2 op 
VRT1: Sta op met Radio2.            
12.00  Zomerbeelden.               13.00  VRT 
NWS journaal.               13.25  Weer.               
13.30  Thuis.               13.55  Clips.               14.00  

Sporza: UEFA Euro 2024 maga-
zine.               14.30  Sporza: Ronde van 
Frankrijk.            Rechtstreeks verslag 
van etappe 5: Saint-Jean-de-
Maurienne - Saint-Vulbas 
(177,5 km).    17.55  Clips.            
18.13   VRT NWS update   L 
18.15   Weer   L 
18.20   Chateau Planckaert   

Realityserie.  LM 
19.00   VRT NWS journaal   L 
19.45   F.C. De Kampioenen   

Comedyserie, B.  Doortje 
wil stersoliste worden 
van het koor, maar ze 
krijgt concurrentie. LM 

20.25   Joker+ en lotto   
20.30   Weer   L 
20.35   Sporza: Euro 2024 & 

Tour          Talkshow over het 
EK voetbal in Duitsland 
en de Tour de France.  L 

21.25   De jaren 80 voor tieners   
Amusement. A� : 1981.  
Steven Van Herreweghe 
brengt de jaren tachtig 
voor tieners tot leven. L 

22.15   VRT NWS journaal   L 
22.30   Weer   LM 
22.35   First dates   

Realityprogramma.  LM 
23.25   Loterijen/weer   
23.30-6.00   Journaal   L 

6.00     Dagtv.                                     12.10  Young Shel-
don.                 13.00  Last man standing.       
T           14.00  Mike & Molly.       T           14.55  

Friends.     @  GT           15.50  Last 
man standing.       T           16.40  2 Broke 
girls.     @  GT           17.35  Young 
Sheldon.               18.00  Young Sheldon.            
18.30  Modern family.     @  GT   

19.30  Mike & Molly.       T           20.30  

Friends.     @  GT                 23.00  Modern 
family.     @  GT           0.00    Nachttv.                                  

6.00     Ochtendtv.                 9.25  Million dol-
lar listing.               10.25  Below deck 
Down Under.                 12.10  Shark tank.            
14.10  The Goldbergs.                 15.05  

Marrying millions.               16.05  Below 
deck adventure.            
18.00   Below deck Down Under   

Realityserie, VS/Aus. 
A� : Prom Night/
Squid games.  M 

20.05   9-1-1   (S7, 5-6/10)        
Dramaserie, VS. A� : 
You don’t know me/
There goes the groom.  

21.55   NCIS   (S4, 12-13/24)        
Misdaadserie, VS. 
A� : Suspicion/
Sharif returns.  M 

23.50   Grey’s anatomy  
(S2, 8-9/27)        Dramaserie, 
VS. A� : Let it be/Thanks 
for the memories.  M 

 1.40   The Goldbergs   
Comedyserie, VS.  M 

 2.25     Nachttv   

7.30  Garden Rescue: Top of the 
Plots.               8.00  Homes under the 
hammer.               9.00  See Hear.               9.30  

Rick Stein’s Food Stories.               10.00  

News.               12.00  Tennis: Wimble-
don.               13.15  Politics Live.            
14.00   Tennis: Wimbledon   

Verslag van het grand-
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All 
England Lawn Tennis 
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon 
in Londen.  

20.00   EastEnders   
Soap, GB.  

21.00   Your Home Made Perfect   
Woonprogramma. 
Met behulp van ‘virtual 
reality’ zien mensen 
hoe hun huis eruit zou 
kunnen zien, voordat 
het in werkelijkheid 
wordt gebouwd.  M 

22.00   Today at Wimbledon   
Samenvatting.  

23.00   Miranda          Comedyserie, 
GB. Over een vrouw van 
in de dertig, die niet goed 
raad weet met zichzelf, 
haar onhandig grote 
lichaam, jeugdvrien-
dinnen en mannen.  M 

23.30   Newsnight          Actualiteiten.  
 0.05   The Plymouth Shootings   

Documentaire.  M 
 1.05   See Hear   

Magazine voor doven.  M 
 1.35     Nachttv   

6.00     Dagtv.                         13.00     ESPN van-
daag.               13.30     Voetbalpraat.               14.30     

Club TV special.               15.00     Man in 
the Arena: Tom Brady.                 17.00     

Club TV special.               17.30     ESPN 
doc.               18.30     ESPN vandaag.               19.00     

Voetbalpraat.               20.00     False Posi-
tive.               21.45     ESPN highlights.            
22.00     Voetbalpraat.               23.00     ESPN 
vandaag.               23.30     Voetbalpraat.            
0.30       Nachttv.                        
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BBC FIRST NDRWDR

DISCOVERY

NAT. GEOGRAPHICZDFARDBBC 2 

6.00 Ochtendtv. 9.35 Murdoch 
mysteries. 10.35 Death in para
dise. 11.50 Mid somer murders. 
13.50 Ms Fisher’s modern mur
der mysteries. 14.50 Murdoch 
mysteries. 15.50 Midsomer 
murders. 17.50 Death in para
dise. 20.00 Murdoch mysteries. 
21.00 Death in paradise. 22.05 

Catch me a killer. 23.00 Happy 
Valley. 0.10 Nachttv. 

7.00 Breakfast. 10.30 Morning 
Live. 11.45 Scam Interceptors. 
12.15 Homes under the ham
mer. 13.15 Tennis: Wimbledon. 
Verslag van het grandslamtoer
nooi Wimbledon 14.00 News. 
15.00 Tennis: Wimbledon 

Verslag van het grand
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All  
England Lawn Tennis  
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon  
in Londen. 

19.00 News
20.00 Tennis: Wimbledon  

Verslag van het grand
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All  
England Lawn Tennis  
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon  
in Londen.

22.00 The repair shop  
Reportageserie. Restau
ratieexperts in Groot 
Brittannië blazen nieuw 
leven in gekoesterde 
familieerfstukken. M

23.00 News
23.40 The Traitors  

Spel, VS. Wie zijn de drie 
verraders? Twintig onbe
kenden moeten raden 
wie van hen de verraders 
zijn, voordat ze één voor 
één door de verraders 
worden ‘vermoord’. M

 1.40 Nachttv

6.00 Dagtv. 18.15 24 Stunden 
auf dem Güterbahnhof  Bud
deln, baggern, rangieren. 18.45 

Das! 19.30 Ländermagazine. 
20.00 Tagesschau. 20.15 Das 
wahre Dschungelbuch. 21.00 

Naturwunder Pantanal. 21.45 

NDR Info. 22.00 Extra 3. 22.45 

Ladies night. 23.30 Toter Wald, 
blaues Gold. Die Wasserretter 
im Harz. 0.15 Nachttv. 

6.20 Dagtv. 18.00 Aktuell/ 
Lokalzeit. 18.15 Yvonne Wil
licks: Der grosse Haushalt
scheck. 18.45 Aktuelle Stunde. 
19.30 Lokalzeit. 20.00 Tages
schau. 20.15 Equestrian: Rolex 
Grand Slam  CHIO Aachen. 
21.45 Aktuell. 22.15 Lokalzeit 
MordOrte. 23.00 Wallander.  
0.30 The net  Prometheus.  
2.00 Nachttv. 

6.00 How do they do it? 6.30 

Tanked. 8.30 Kindig customs. 
10.30 Find it, fix it, drive it. 11.30 

Gold rush: White water. 13.30 

Border control: Spain. 14.30 

Mighty truckers. 16.30 Vintage 
voltage. 17.30 Vintage voltage. 
18.30 Wheeler dealers  

Realityprogramma. M
19.30 The repair shop  

Reportageserie. M
20.30 Deadliest catch  

Realityserie. Afl: Bering 
Sea gut check.

PP
21.30 Traffic cops  

Realityprogramma.  
Afl: Rural raiders. De 
agenten maken jacht op 
een bende dieven die al 
meer dan dertig geweld
dadige inbraken op hun 
naam hebben staan.

22.30 Wheeler dealers  
Realityprogramma. M

 0.30 Nachttv

6.00 Dagtv. 12.10 Yukon vet. 
12.55 Massive engineering mis
takes. 14.00 WWII hell under 
the sea. 14.55 Border protec
tion Spain. 15.55 Narco wars. 
17.15 Banged up abroad. 
Reportageserie, GB. 
18.10 Airport security: Peru 

Reportageserie.  
Afl: Cocaine carrier. M

19.00 Border patrol Realitypro
gramma. Afl: French dr. M

19.30 To catch a smuggler 
Reportageserie.  
Afl: Flesh, bones,  
ketamine and drones.

20.30 Air crash investigation 
Reportageserie.  
Afl: River runway. M

21.30 Made for murder  
Documentaireserie.  
Afl: Karen Pedley. M

22.30 Breakout  
Reportageserie. M

23.35 Nachttv

9.00 heute Xpress. 9.05 Volle 
Kanne – Service täglich. 10.30 

Notruf Hafenkante. 11.15 Soko 
Stuttgart. 12.00 heute. 12.10 

Mittagsmagazin. 14.00 heute  
in Deutschland. 14.15 Die 
Küchenschlacht. 15.00 heute 
Xpress. 15.05 Bares für Rares. 
16.00 heute  in Europa. 16.10 

Die Rosenheimcops. 17.00 

heute. 17.10 Hallo Deutschland. 
18.00 Soko Wismar  

Misdaadserie, D.  
Afl: Ausgebootet. M

18.54 Lotto am Mittwoch - Die 
Gewinnzahlen  
Amusement.

19.00 heute Actualiteiten.
19.25 Duell der Gartenprofis - 

Mein grünes Paradies 
Tuinierprogramma. Hove
niers en tuinontwerpers 
helpen gezinnen om hun 
duurzame droomtuin te 
realiseren.

20.15 Aktenzeichen XY ... 
ungelöst Reportages.

21.45 Heute-Journal  
Actualiteiten.

22.15 auslandsjournal  
Actualiteiten.

22.45 Die Spur Reportageserie.
23.15 Markus Lanz Talkshow.
 0.30 heute journal update 
 0.45 auslandsjournal - die 

doku: Das erschöpfte 
Land - Grossbritannien 
wählt Reportage.

 1.30 Nachttv

9.00 Tagesschau. 9.05 Hubert 
ohne Staller. 9.55 Tagesschau. 
10.00 Meister des alltags.  
10.30 Gefragt – Gejagt. 11.15 

Buffet. 12.00 Tagesschau. 12.10 

Mittagsmagazin. 14.00 Tages
schau. 14.10 Sportschau: Tour 
de France. Liveverslag van  
de vijfde etappe van de Tour  
de France: SaintJeannede
Maurienne  SaintVulbas 
(177,5 km). 17.30 Brisant. 
18.00 Gefragt – Gejagt Quiz.
18.50 Watzmann ermittelt  

Misdaadserie, D.  
Afl: Abgestürzt. M

19.45 Wissen vor acht - Erde 
Wetenschapsprogramma.

19.55 Wirtschaft vor acht  
Businessprogramma.

20.00 Tagesschau

QQ
20.15 Altersglühen – Speed 

Dating für Senioren 
Komedie, D, 2014. Met 
Mario Adorf, Senta Ber
ger, Viktor Choulman e.a. 
Regie: Jan Georg Schüt
te. Zes mannen en zeven 
vrouwen, variërend in 
leeftijd van eind zestig tot 
halverwege de tachtig, 
zijn op zoek naar een 
nieuwe partner.

21.45 Plusminus Consumenten
programma.

22.15 Tagesthemen  
Actualiteiten.

22.50 Maischberger Talkshow.
 0.05 Nachttv

7.30 Garden Rescue: Top of the 
Plots. 8.00 Homes under the 
hammer. 9.00 See Hear. 9.30 

Rick Stein’s Food Stories. 10.00 

News. 12.00 Tennis: Wimble
don. 13.15 Politics Live. 
14.00 Tennis: Wimbledon  

Verslag van het grand
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All  
England Lawn Tennis  
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon  
in Londen.

20.00 EastEnders  
Soap, GB.

21.00 Your Home Made Perfect 
Woonprogramma.  
Met behulp van ‘virtual 
reality’ zien mensen  
hoe hun huis eruit zou 
kunnen zien, voordat  
het in werkelijkheid  
wordt gebouwd. M

22.00 Today at Wimbledon 
Samenvatting.

23.00 Miranda Comedyserie, 
GB. Over een vrouw van 
in de dertig, die niet goed 
raad weet met zichzelf, 
haar onhandig grote 
lichaam, jeugdvrien
dinnen en mannen. M

23.30 Newsnight Actualiteiten.
 0.05 The Plymouth Shootings 

Documentaire. M
 1.05 See Hear  

Magazine voor doven. M
 1.35 Nachttv

6.00 Dagtv. 13.00 ESPN van
daag. 13.30 Voetbalpraat. 14.30 

Club TV special. 15.00 Man in 
the Arena: Tom Brady. 17.00 

Club TV special. 17.30 ESPN 
doc. 18.30 ESPN vandaag. 19.00 

Voetbalpraat. 20.00 False Posi
tive. 21.45 ESPN highlights. 
22.00 Voetbalpraat. 23.00 ESPN 
vandaag. 23.30 Voetbalpraat. 
0.30 Nachttv. 
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(* = Ondertiteld)

NPO RADIO 5

NPO KLASSIEK

NPO 3FM

NPO RADIO 2

NPO RADIO 1

NPO 2 EXTRA

NPO 1 EXTRA

BVN

ONS

TV5 MONDE

ARTE

TLC

STINGRAY C.

5.00   Voor de Dag 
Voor de vroege starters, de 
nachtbrakers en de erg late 
slapers. 
Presentatie: Amy Muller. 
7.00   De ochtend 
Ochtendprogramma waarin 
toegankelijke, verrassende 
muziek centraal staat. Andrea 
van Pol en Hans Smit houden 
je daarnaast kort op de hoogte 
van het belangrijkste nieuws 
van de dag.  
9.00   De klassieken 
Klassieke muziek uit de 
muziekgeschiedenis. Met de 
'Kettingreactie' en 'WhatsAb'. 
Presentatie: Ab Nieuwdorp. 
12.00   De muziekfabriek 
Muziek en de Prijs-cd. 
Presentatie: Carine Lacor. 
14.00   Maatwerk 
Met aangename klassieke 
muziek die perfect aansluit op 
de middag. 
Presentatie: Sander Zwiep. 
16.00   Podium 
Nieuws uit de wereld van 
klassieke muziek, nieuwe cd's, 
interviews en concerttips. 
Presentatie: Hans Haffmans. 
19.00   Opium 
Dagelijks magazine met 
en over kunst, cultuur en 
(klassieke) muziek. 
Presentatie: Annemieke 
Bosman. 
20.00   Zomeravondconcert 
De mooiste opnames van 
concertpodia in binnen- en 
buitenland. 
Presentatie: Hans van den 
Boom. 
22.30   Passaggio late night 
Een programma tussen dag en 
nacht. 
Presentatie: Pieter van Nes. 
0.00   Keihard klassiek 
De nieuwste en meest relaxte 
klassieke muziek. Het 
programma om je gedachten 
even te verzetten. 
Presentatie: Jan van Poppel. 
1.00   De nacht 

6.00   Goeiedag Haandrikman!   
Presentatie: Bert Haandrik-
man.     9.00   Arbeidsvitaminen.   
Presentatie: Hans Schiffers.  
12.00   Lunch Lekker met Daniël 
Dekker.   Presentatie: Daniel 
Dekker.     14.00   Open huis.   
Presentatie: Henk van Steeg.  
16.00   BertOp5.   Presentatie: 
Bert Kranenbarg.     18.00   De 
avondstart.   Presentatie: 
Angela Groothuizen.     20.00   De 
Avond van 5.       23.00   Radio 5 
muzieknacht.      

6.00   Wijnand in de Ochtend.  
9.00   Tom & Joe.   Presentatie: 
Tom de Graaf, Joe Stam.     10.00  

Ivo van Breukelen.     13.00  

Sophie Hijlkema.     16.00   Barend 
& Benner.     19.00   Mark van der 
Molen.       22.00   VoorAan.     1.00  

Annan Verboom.       4.00   Floris.    

6.00   Jan-Willem Start Op!   
Presentatie: Jeroen Kijk in de 
Vegte, Jan-Willem Roodbeen.  
9.00   Aan de slag!     12.00  

Annemiekes A-Lunch.     14.00  

Paul!     16.00   De Wild in de 
middag.     18.00   Het oor wil ook 
wat. 20.00 Het platenpaleis.  
22.00   Dees Moet Je Horen!     0.00  

Het Radio 2 top 2000 dossier.  
4.00   Dit is Tannaz.    

6.00   Radio 1 Journaal.     9.30  

Spraakmakers.     11.30   Sven op 
1.     12.00   De nieuws BV.     13.30  

Bureau buitenland.     14.00   Radio 
Tour de France.     18.30   Dit is de 
dag.     19.00   Kunststof.       20.00  

5 Dagen ....     20.30   Langs de lijn 
en omstreken.     23.00   Met het 
oog op morgen.     0.00   Nooit 
meer slapen.     1.00   Mischa!     2.00  

De Nacht van NTR.     5.00   Vroeg!    

6.00     Dagtv.                                                                       18.15     BinnensteBui-
ten.               18.50     EenVandaag.               19.20     

Bed & Breakfast.               20.10     NOS 
Journaal.               20.35     Weer Europa/
Afrika.               20.40     In de voetsporen 
van de jaren 70.               21.25     Sportlab 
Sedoc - De weg naar Parijs.            
22.05     Nieuwsuur.               22.47     Weerbe-
richt Amerika/Caraïben.               22.50     

De avondetappe.               23.40     NOS 
Studio Fussball.               0.15   Nachttv.                                        

7.00     Dagtv.                           15.00  En route avec 
Pleijsier.               15.30  Ons tuintje.            
16.00  Cimarron Strip.               18.00  The 
Lone Ranger.               18.30  De Amster-
damse Canon.               18.45  Vier jaar-
getijden.               19.00  The love boat.            
20.00  Commissaris Rex.               21.00   

@a    Clockwise.          Komedie, GB, 
1986.      22.45  Sommergefühle - 
Die Hits des Sommers.               0.00  

The love boat.               1.00       Nachttv.                  

6.00     Dagtv.                           14.00     Radio Tour de 
France.               18.30     RegioNed.               18.40     

Mensen zoals jij en ik.               19.00     

Jeugdjournaal met gebaren-
taal.               19.20     De slimste mens.            
20.00     Journaal met gebaren-
taal.               20.25     Flikken Maastricht.            
21.15     Swanenburg.               21.55     Grace.            
23.25     Flikken Maastricht.               0.15     

BinnensteBuiten.               1.00     Mischa!            
2.00       Nachttv.        

6.00     Dagtv.                           17.27     Werken van 
Bach, Bartók en Brahms.               18.59     

Music in the Air.               19.58     Classica 
Spotlight.               20.30     Vlaams Radio-
koor - The Great American 
Songbook.               22.06     Antonio 
Manna: Il basso napolitano.            
23.03     Kerstconcert.               23.33     

Chopin - Nocturnes Op. 62.            
23.46     Classica Spotlight.               0.00     

Bizet - Carmen.               2.43       Nachttv.          

6.20     Dagtv.                         17.40     Fonko.               18.10     

Op de planken.               18.25     2 meter 
sessies.               18.50     Bach – 300 
Years of Brandenburg Concer-
tos.               20.30     Lyubov: Love in Rus-
sian.               22.00     Contact: Magnum 
photos.               22.30     Leisure time – 
A summer’s day.               23.00     Op de 
planken.               23.15     Back to North 
Sea Jazz.               0.15   ?G   Hunger.          Drama, 
GB, 2008.      1.50       Nachttv.          

6.29       Dagtv.                                                                     18.43   *    @a    Je 
suis né à 17 ans.          Drama, F, 
2022.      20.16    Château!               20.30    

Journal France 2.                 21.00    Tout le 
sport: Spécial Tour de France.            
21.09   *     France, le fabuleux 
voyage.               22.37    Le Journal de la 
RTS.               23.08    L’actu news.     23.41   

*     Les petits meurtres d’Agatha 
Christie.               1.16       Nachttv.                        

6.25     Dagtv.                                 18.35  Kielings wilde 
Welt.               19.20  Journal.                 19.40  

Re: Die Thun� scher von 
Andalusien.               20.15   @a    Les 
ambitieux.          Romantische 
komedie, F, 2006.      21.40  Kate 
Superstar - Die perfekte 
Prinzessin.                 22.35  Harry vs. 
William – Der royale Bruder-
zwist.               23.30  Jessie J Baloise 
Session 2023.               0.50       Nachttv.                

6.00     Dagtv.                             16.30     Property 
brothers: Forever home.               17.30     

International househunters.            
18.00     Hoarding: Buried alive.            
19.00     Say yes to the dress UK.            
19.30     Fred van Leer: Alles uit de 
kast.               20.30     Doubling down with 
the Derricos.               21.30     Outdaughte-
red.               22.30     Seeking sister wife.            
23.30     Sex sent me to the ER.            
0.30       Nachttv.                    
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F I L M S

HET BESTE VAN VANDAAG

Floortje terug naar het 
einde van de wereld
Sint-Helena
NPO 1, 20.35 
Floortje Dessing bezoekt in deze 
herhaling een oude bekende op 
het geïsoleerde eiland Sint-Helena 
in de Atlantische Oceaan, vooral 
bekend als Napoleons laatste ball-
ingsoord. 

Het jachtseizoen
Sportvrouwen
SBS 6, 21.00 
Voormalig profsporters Hélène 
Hendriks en Anouk Hoogen-
dijk worden opgejaagd door drie 
presentatoren. Ze moeten vier 
uur lang uit hun handen zien te 
blijven om het spel te winnen. 
Herhaling.

The Bee Gees: How can 
you mend a broken 
heart 
Broers
NPO 3, 21.10
The Bee Gees hebben in hun 
lange carrière meer dan duizend 
liedjes geschreven, waarvan twin-
tig nummer 1-hit. De enige nog 
levende broer van het trio refl ec-
teert in deze documentaire op 
hun snelle succes in de jaren 
zestig, de ‘ontdekking’ van hun 
karakteristieke geluid en de uit-
dagingen van nauw samenwerken 
met familie. Herhaling.

Moeder Suriname 
Gemis 
NPO 2, 22.15 
Filmmaker Tessa Leuwsha vertelt 
in deze archie�  lm het levensver-
haal van haar oma Fansi (1905), 
een Surinaamse wasvrouw die 
opgroeit kort na de afscha�  ng 
van de slavernij. Haar kinderen 
vertrekken naar Nederland en 
Fansi blijft alleen achter. Pas in 
haar laatste levensjaren maakt ze 
zelf de oversteek naar Neder-
land en ervaart ze opnieuw 
een groot gemis: dat van 
haar moederland. De 
fi lm ontving veel lof. De 
Volkskrant: ‘De muziek, 
de knappe montage en 
de levendige vertel-
stem van zan-
geres Denise 

Jannah maken Moeder Suriname al 
bijzonder de moeite waard, maar 
het zijn de archiefbeelden die het 
meest verrassen. Ieder getoond 
gezicht zou immers zomaar het 
hare kunnen zijn, niet langer 
anoniem of alleen, maar deel van 
een groter verhaal.’ LPAGINA 18

TOUR DE FRANCE MART SMEETS

Mâcon – Dijon, 163,5 km
Als over een biljartlaken, met, vlak na 
de start, een hikje van 396 m hoogte 
en dan is alleen de wind nog de enige 
tegenstander. Koers gaat recht naar het 
noorden, dwars door de Bourgogne. 
Laatste kilometer geheel vlak en recht-
door. Wie er ooit in Dijon wonnen? 
Bepaald geen koekenbakkers: Charly 
Gaul, Roger Rivière, Gerrie Knetemann, 
Bernard Thévenet, Bernard Hinault, 
Laurent Fignon, Etienne De Wilde. Ik 
noem dat wieler-adel. Als goede toerist 
moet je hier mosterd gescoord hebben. 
Uhhh, meer dan 90% wordt industrieel 
gemaakt, met vooral Canadese grond-
stoffen. Dijon heeft een goede voetbal-, 
basketbal- en ijshockeyploeg. Alexandre 
Gustave Eiffel, van die toren in Parijs, 
werd hier geboren in 1832.

bron: a.s.o. bron: a.s.o. bron: a.s.o. bron: a.s.o. 
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The misfi ts ★★✩✩✩ (2021, 
Renny Harlin) Simpele actiefi lm. 
Een groepje dieven (waaronder 
Pierce Brosnan als oude baas) 
plannen 'de roof van de eeuw', 
ergens tussen het nieuwe geld in 
Abu Dhabi. RTL 7, 20.25

You’ve got mail ★★★★✩ (1998, 
Nora Ephron) Reünie van Tom 
Hanks en Meg Ryan, het zwijmel-
duo uit Sleepless in Seattle. Zij is 
de eigenaar van kleine en per-
soonlijke boekwinkel. Hij: haar gro-
te vijand, de baas van een concur-
rerende keten. Zonder het te 
weten mailen ze (anoniem) al 
maanden lieve dingen naar elkaar. 
Net 5, 20.30

Voulez-vous danser avec moi?
★★★✩✩ (1959, Michel Bois-
rond) Luchtige whodunnit rondom 
overspelige tandarts (Henri Vidal) 
die de moord op zijn minnares in 
z'n schoenen krijgt geschoven. 
Zijn vrouw (Brigitte Bardot in een 
rok met specifi eke ruit die de Bri-
gitte Bardot-ruit zou gaan heten) 
gaat undercover bij een dans-
school om de echte moordenaar 
te vinden. TV5 Monde, 21.08

I am legend ★★★✩✩ (2007, 
Francis Lawrence) Robert Neville 
(Will Smith) is de laatste man op 
aarde en probeert, samen met zijn 
hond, te overleven in een verder 
desolaat New York. Actiehorror 
met geweldig spookdecor. Naar de 
gelijknamige, al twee keer eerder 
verfi lmde sciencefi ctionroman uit 
1954. Veronica, 22.30

Sliding Doors ★★★✩✩ (1998, 
Peter Howitt) Originele romanti-
sche komedie vertelt twee verha-
len over hoe het leven van Helen 
(Gwyneth Paltrow) had kunnen 
verlopen als ze net wel/net niet de 
metro had gemist. Net 5, 22.55

Moulin rouge! ★★★★✩ (2001, 
Baz Luhrman) Wervelende musi-
cal vol lekkere popsongs over de 
beroemde Parijse nachtclub anno 
1899. De berooide schrijver Chris-

tian (Ewan McGregor) 
wordt verliefd op Sati-

ne, de mooiste 
courtisane 
(Nicole Kid-
man) van de 

Moulin Rouge. 
BBC 2, 23.25

4 JULI 2024 DONDERDAG

You've got mail

SPORT OP TV

Wielrennen Tour de 
France. 6de etappe: 
Mâcon – Dĳ on, 
163,5 km
NPO 1, 14.45

The Bee Gees
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NPO 3NPO 2NPO 1

6.00 Teleshop. 17.00 112  
vandaag. #TA 17.30 Politie 
op je hielen. @GT 
18.30 Deurwaarders UK @GT 

Realityserie, GB. M
19.30 Deurwaarders UK @GT 

Realityserie, GB. M
20.30 De augurkenkoning T 

Realityserie. M
21.55 112 vandaag #TA 

Reportages.
22.25 24 uur in de ER $TA 

Realityserie, GB. M
23.25 Ambulance: Code red % 

TA Realityserie, GB. M
 0.35 Politie op je hielen #T 

A Realityprogramma. M
 1.45 Nachttv

6.00 Editie NL. 6.30 Nieuws & 
Weer. 9.10 Boulevard. #TA 
10.00 Eigen huis & tuin: Lekker 
leven. 11.00 Ik weet er alles 
van! T 11.30 The bold and the 
beautiful. #TA 12.00 NCIS. 
#TA 13.00 NCIS: Los  
Angeles. #TA 14.05 Kopen 
zonder kijken. 15.30 Het per
fecte plaatje op reis. T 17.00 

Eigen huis & tuin: Lekker leven. 
18.00 Nieuws
18.15 Editie NL 
18.30 Weer
18.35 Boulevard #TA  

Amusement. 
19.30 Nieuws & weer
20.00 Ik weet er alles van! T 

Quiz.
20.30 Over de oceaan  

Amusement. Met het 
eindpunt in zicht, geeft  
de bemanning zich nog 
één keer helemaal. De 
deelnemers willen per  
se de brug voor Sint 
Maarten halen.

22.00 Kopen zonder kijken  
Realityprogramma. M

23.30 Nieuws & weer
23.50 Boulevard #TA M
 0.45 Nachttv

6.30 Zapp Met o.a. om: 6.42 Bing. 7.01 Kiri 
& Lou. 7.12 Zin in Zappelin. 8.25 Shaun het 
schaap. 8.35 Maya de Bij. 9.05 Het zand
kasteel. 10.14 Bumba: Bravo Babilu. 11.01 

Kiri & Lou. 12.05 Olivia. 12.23 Zin in Zappe
lin. 13.30 Splat & Seymour. 13.45 De smur
fen. @A 13.55 Bollie en Billie. @TA 
14.05 Zo is Joey! 14.20 Agent Binky: Huisdie
ren van het universum. 14.30 Machtige 
Mike. 14.35 Interstellar Ella. 14.45 Moomin 
vallei. 15.10 Jungle book. @TA 15.20 Las
sie. @GA 15.45 Rudi het racevarken. T 
16.10 Lucas etc. @GTA 16.20 Peperbol
len. #TA 16.50 Brugklas weekoverzicht. 
T 17.40 Het verborgen eiland. @A 18.00 

Checkpoint. 18.25 De faker op vakantie. 
18.45 Het klokhuis NTR Jeugdprogramma. 

Afl: Lichaamstemperatuur.
19.00 Jeugdjournaal NOS L
19.25 Oogappels (S2, 8/10) @GTA  

BNNVARA Dramaserie, NL. Afl: Tussen 
droom en daad. Max heeft een ken
nismakingsdag bij PEC Zwolle. Als 
Tim aan Dina opbiecht dat hij ontslag 
heeft genomen, is ze woedend. Y M

20.25 Het beste van ... Bee Gees AVROTROS 
Muziekprogramma. Verschillende 
gasten vertellen hun herinneringen 
aan de Bee Gees. Hun succes was 
ongekend en ze scoorden zes num
mer 1hits op rij in Amerika. L M

21.10 The Bee Gees: How can you mend 
a broken heart T  NTR Muziekdocu
mentaire, VS. Het verhaal achter de 
Bee Gees, inclusief onthullende 
interviews met de oudste broer Barry 
Gibb en gearchiveerde interviews 
met de overleden tweeling Robin en 
Maurice. M

23.05 Orphan black: Echoes (S1, 8/10) 
^GT  BNNVARA Dramaserie, VS.  
Afl: The paradox of Joyce. Kira 
spreekt af met Emily, maar ontdekt 
dat ze haar eigen agenda heeft. Lucy 
en Craig gaan op zoek naar Lucy’s 
oude vlam, die wellicht weet hoe Dar
ros’ beveiliging gekraakt kan worden.

23.55 Penoza (9/19) $GTA  KRO-NCRV 
Misdaadserie, NL. Afl: Duistere  
familiebanden/Heftige  
ontknoping. L M

 1.35 Het beste van ... Bee Gees AVROTROS 
Muziekprogramma. L M

 2.25 Nachttv

7.00 Journaal met gebarentaal. 7.15 Bin
nensteBuiten. 7.55 Krabbé zoekt Chagall. 
8.40 MAX geheugentrainer. 9.00 Journaal 
met gebarentaal. 9.15 Nederland in bewe
ging. 9.35 Nieuwsuur. 10.20 RegioNed. 10.50 

Dwars door de Lage Landen. 11.40 Jour
naal regio. 12.00 Journaal. 12.20 De verwon
dering. 12.45 Nu te zien! 13.00 Journaal. 
13.15 Socutera. Afl: World Animal Protecti
on. 13.40 Het uur van de wolf: Erwin Olaf  
The legacy. T 15.00 Journaal. 15.20 Noord
ZuidOostWest. 16.00 Journaal. 16.10 Krab
bé zoekt Kahlo. 16.56 Politieke partijen. 
17.00 Journaal. 17.10 Natuur op 2: Eden – 
Paradijs op aarde. 
18.00 Journaal NOS L
18.15 Journaal regio NOS L
18.30 Noord-Zuid-Oost-West MAX  

Reportageserie. Afl: Hoe gaat het?  
Wat een verbeelding (4). L

19.10 BinnensteBuiten KRO-NCRV  
Reportages. L M

19.55 Rail away EO Reportageserie.  
Per trein door het ZuidDuitse  
Berchtesgadener Land in de deel
staat Beieren. In Prien am Chiemsee 
een overstap op de trein naar  
Freilassing. L M

20.30 Valkenburg in de Geul (2/3) NTR 
Documentaireserie. Bewoners  
van Valkenburg laten zien hoe de 
watersnood tot op de dag van  
vandaag voelbaar is. L

21.15 Nu te zien! AVROTROS  
Kunstprogramma. Bart Rutten,  
directeur van het Centraal Museum, 
bezoekt in Delden het 18eeeuwse 
landhuis en de beeldentuin van 
Museum No Hero. L

21.30 Nieuwsuur NOS Actualiteiten. L
22.15 2Doc: Moeder Suriname NTR  

Documentaire over de geschiedenis 
van Suriname. Met behulp van inge
kleurd archief materiaal vertelt regis
seur Tessa Leuwsha het verhaal van 
een Surinaamse wasvrouw. L

23.30 Mocronado’s (3/6) $DT  WNL 
Documentaireserie. Afl: Integratie. 
Voor de eenzame Hassan El Moura
bit (75) bestaat het leven uit de 
 moskee en het buurthuis. L M

 0.15 De nachtzoen EO Interview.  
Afl: Xavière Kolk. L M

 0.30-7.00 Nieuwsuur NOS L M

5.50 Nederland in beweging. 6.10 MAX 
geheugentrainer. 6.30 Journaal. 10.15 

Nederland in beweging. 10.30 MAX geheu
gentrainer. 10.45 Journaal. 12.15 TV monu
ment. Ria Bremer staat centraal. Ze kijkt 
terug op haar tvcarrière en in het bijzonder 
op de medische programma’s die ze 
gemaakt heeft. 13.00 Journaal. 14.45 Tour 
de France. Liveverslag van de zesde etap
pe. Een nagenoeg vlakke etappe over 
163,5 km van Mâcon naar Dijon. 17.55  

Politieke partijen. 
18.00 Journaal NOS L
18.15 EenVandaag AVROTROS  

Nieuws en achtergronden uit  
binnen en buitenland. L

18.50 KVWeetjes KRO-NCRV 
Consumentenprogramma. Rinse 
appelstroop in de supermarkt bevat 
amper appel. Vaak is 75% van de 
stroop gemaakt van suikerbiet. En 
dat zit hem in het woordje ‘rinse’.

19.00 Het echte leven in de dierentuin 
(5/6) NTR Reportageserie. Kantjils 
zijn schuchtere dieren. Ze laten zich 
nauwelijks zien. Totdat vrouwtje 
Noedel een nieuw mannetje opmerkt 
tussen de struiken. En Flamingo  
Ciske verlaat het nest. L M

20.00 Journaal NOS L
20.35 Floortje terug naar het einde van  

de wereld (5/6) BNNVARA Reis
programma. In 2014 bezocht Floortje  
Dessing de Engelse dierenarts Joe 
Hollins op het extreem geïsoleerde 
eiland SintHelena. Het eiland is 
inmiddels een stuk minder geïso
leerd. L M

21.30 Studio Fussball NOS Talkshow rond 
het EK voetbal in Duitsland. Met 
 analyses en gasten. Presentatie: 
Sjoerd van Ramshorst. L

22.15 De avondetappe NOS  
Livetalkshow vanaf een locatie langs 
het parcours van de Tour de France. 
Aan tafel praten analisten en andere 
gasten na over de etappe en andere 
gebeurtenissen in de koers. L

23.15 Journaal NOS L
23.40 Studio Fussball NOS Talkshow rond 

het EK voetbal in Duitsland. L M
 0.15 De avondetappe NOS  

Talkshow. L M
 1.15 Nachttv

88
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VERONICAVIAPLAY TV

RTL 8

NET 5RTL 7SBS 6

RTL 5

RTL 4

18.00 The big bang theory T 
Comedyserie, VS. M

18.15 Two and a half men 
@GT Comedyserie, VS. 
Drie afleveringen. M

19.35 The big bang theory T 
Comedyserie, VS.  
Twee afleveringen. M

QQ
20.30 Rampage: Big Meets 

Bigger $GTA  
Actie, VS, 2018. Met 
Dwayne Johnson, Jeffrey 
Dean Morgan, Will Yun 
Lee e.a. Regie: Brad  
Peyton.

QQ
22.30 I Am Legend $GA  

Sf, VS, 2007. Met Will 
Smith, Alice Braga, Salli 
Richardson-Whitfield e.a. 
Regie: Francis Lawrence.

 0.50 Border Security:  
Australië #TA  
Realityprogramma. M

 1.15 Hart van Nederland
 1.38 Nachttv

6.00 Hart van Nederland. 6.20 

MediaShop. 15.50 The flying 
doctors. @GTA 16.45 

McLeod’s daughters. #A 
18.30 Ally McBeal $DTA  

Comedyserie, VS.
20.30 Bull (S3, 9/22) $GA 

Dramaserie, VS.  
Afl: Separation. Danny 
schakelt haar collega’s in 
om te helpen wanneer 
haar vriend Gabriel wordt 
gearresteerd. M

21.25 Bull (S3, 10/22) $GA 
Dramaserie, VS.  
Afl: A higher law. Bull 
stemt ermee in dat  
de TAC een priester 
 vertegenwoordigt. M

QQ
22.20 On the Basis of Sex T 

Biografie, VS, 2018. Met 
Felicity Jones, Armie 
Hammer, Justin Theroux 
e.a. Regie: Mimi Leder.

 0.40 Nachttv

6.30 Teleshop. 16.35 Goede  
tijden, slechte tijden. #TA 
17.05 NCIS: Los Angeles. TA 
18.05 The bold and the  

beautiful TA Soap, VS.
18.30 The bold and the  

beautiful – The beginning 
Soap, VS. M

19.00 Married at first sight 
Australië T 

20.25 The inspector Lynley 
mysteries (S6, 2/2) $ 

GA Misdaadserie, GB. 
22.30 Law & order: Special  

victims unit  
(S8, 13-14/22) $GT 
Misdaadserie, VS. M

 0.30 Nachttv

6.00 Teleshop. 17.00 112  
vandaag. #TA 17.30 Politie 
op je hielen. @GT 
18.30 Deurwaarders UK @GT 

Realityserie, GB. M
19.30 Deurwaarders UK @GT 

Realityserie, GB. M
20.30 De augurkenkoning T 

Realityserie. M
21.55 112 vandaag #TA 

Reportages.
22.25 24 uur in de ER $TA 

Realityserie, GB. M
23.25 Ambulance: Code red % 

TA Realityserie, GB. M
 0.35 Politie op je hielen #T 

A Realityprogramma. M
 1.45 Nachttv

6.00 Hart van Nederland.  
7.30 MediaShop. 9.00 Tommy 
teleshopping. 11.25 My kitchen 
rules Australië. 13.10 Tommy 
teleshopping. 13.55 Wat eten 
we? 14.10 Next level chef. 16.05 

Hell’s kitchen. T 17.00 Neigh-
bours. #A 17.30 Lang leve de 
liefde. T 
18.30 Grenzeloos verliefd T 

Realityprogramma. L M
19.30 Hell’s kitchen T  

Kookwedstrijd, VS. 

QQ
20.30 You’ve Got Mail  

Romantische komedie, 
VS, 1998. Met Tom 
Hanks, Meg Ryan, Greg 
Kinnear e.a. Regie: Nora 
Ephron.

QQ
22.55 Sliding Doors @A 

Romantiek, GB/VS, 
1998. Met Gwyneth  
Paltrow, John Hannah, 
John Lynch e.a.

 0.55 Nachttv

6.00 Teleshop. 9.30 Vis TV XL. 
10.30 Stop! Politie. 11.25 Idioten 
op de weg. 13.00 Flodder. 
@GT 14.00 Pawn stars. T 
16.00 Bar rescue. T 17.55 Pawn 
stars. T 
18.00 Pawn stars T  

Realityserie, VS.  
Marathonuitzending. M

QQ
20.25 The Misfits $GT  

Actie, VS, 2021. Met 
Pierce Brosnan, Tim Roth, 
Nick Cannon e.a. Regie: 
Renny Harlin. Nadat 
meesterdief Richard  
Pace uit de gevangenis 
ontsnapt, helpt hij de 
mysterieuze groep 
genaamd ‘The Misfits’.

QQ
22.25 Spider-Man: Far from 

Home $G Actie, VS, 
2019. Met Tom Holland, 
Zendaya, Jake Gyllenhaal 
e.a. Regie: Jon Watts.

 1.00 Nachttv

6.00 Hart van Nederland. 10.35 

Vandaag inside Oranje quiz. T 
11.05 Shownieuws: Halftime 
show. 11.35 Droomhuis op het 
platteland. 12.30 De bondgeno-
ten. T 13.30 50/50. T 14.00 

Steenrijk, straatarm. 14.55 De 
grote verbouwing Nieuw-Zee-
land. T 15.55 Droomhuis op 
het platteland. 17.50 Hart van 
Nederland. 
18.00 Wordt u al geholpen? T 

Juridisch programma. L
18.30 Handhavers in actie @G 

TA Realityserie. L M
19.30 De bondgenoten T  

Realityserie. 
20.30 Vandaag inside Oranje 

quiz T Quiz. L
21.00 Het jachtseizoen T  

Amusement. Afl: Hélène 
Hendriks en Anouk  
Hoogendijk. L M

21.55 Shownieuws: Halftime 
show Amusement. 

22.30 Hart van Nederland  
Actualiteiten. 

22.55 Vandaag inside Oranje 
Talkshow. 

 0.00 Vandaag inside Oranje 
quiz T Quiz. L M

 0.30 Nachttv

6.00 Editie NL. 6.30 Nieuws & 
Weer. 9.10 Boulevard. #TA 
10.00 Eigen huis & tuin: Lekker 
leven. 11.00 Ik weet er alles 
van! T 11.30 The bold and the 
beautiful. #TA 12.00 NCIS. 
#TA 13.00 NCIS: Los  
Angeles. #TA 14.05 Kopen 
zonder kijken. 15.30 Het per-
fecte plaatje op reis. T 17.00 

Eigen huis & tuin: Lekker leven. 
18.00 Nieuws
18.15 Editie NL 
18.30 Weer
18.35 Boulevard #TA  

Amusement. 
19.30 Nieuws & weer
20.00 Ik weet er alles van! T 

Quiz.
20.30 Over de oceaan  

Amusement. Met het 
eindpunt in zicht, geeft  
de bemanning zich nog 
één keer helemaal. De 
deelnemers willen per  
se de brug voor Sint 
Maarten halen.

22.00 Kopen zonder kijken  
Realityprogramma. M

23.30 Nieuws & weer
23.50 Boulevard #TA M
 0.45 Nachttv

6.30 Zapp Met o.a. om: 6.42 Bing. 7.01 Kiri 
& Lou. 7.12 Zin in Zappelin. 8.25 Shaun het 
schaap. 8.35 Maya de Bij. 9.05 Het zand-
kasteel. 10.14 Bumba: Bravo Babilu. 11.01 

Kiri & Lou. 12.05 Olivia. 12.23 Zin in Zappe-
lin. 13.30 Splat & Seymour. 13.45 De smur-
fen. @A 13.55 Bollie en Billie. @TA 
14.05 Zo is Joey! 14.20 Agent Binky: Huisdie-
ren van het universum. 14.30 Machtige 
Mike. 14.35 Interstellar Ella. 14.45 Moomin 
vallei. 15.10 Jungle book. @TA 15.20 Las-
sie. @GA 15.45 Rudi het racevarken. T 
16.10 Lucas etc. @GTA 16.20 Peperbol-
len. #TA 16.50 Brugklas weekoverzicht. 
T 17.40 Het verborgen eiland. @A 18.00 

Checkpoint. 18.25 De faker op vakantie. 
18.45 Het klokhuis NTR Jeugdprogramma. 

Afl: Lichaamstemperatuur.
19.00 Jeugdjournaal NOS L
19.25 Oogappels (S2, 8/10) @GTA  

BNNVARA Dramaserie, NL. Afl: Tussen 
droom en daad. Max heeft een ken-
nismakingsdag bij PEC Zwolle. Als 
Tim aan Dina opbiecht dat hij ontslag 
heeft genomen, is ze woedend. Y M

20.25 Het beste van ... Bee Gees AVROTROS 
Muziekprogramma. Verschillende 
gasten vertellen hun herinneringen 
aan de Bee Gees. Hun succes was 
ongekend en ze scoorden zes num-
mer 1-hits op rij in Amerika. L M

21.10 The Bee Gees: How can you mend 
a broken heart T  NTR Muziekdocu-
mentaire, VS. Het verhaal achter de 
Bee Gees, inclusief onthullende 
interviews met de oudste broer Barry 
Gibb en gearchiveerde interviews 
met de overleden tweeling Robin en 
Maurice. M

23.05 Orphan black: Echoes (S1, 8/10) 
^GT  BNNVARA Dramaserie, VS.  
Afl: The paradox of Joyce. Kira 
spreekt af met Emily, maar ontdekt 
dat ze haar eigen agenda heeft. Lucy 
en Craig gaan op zoek naar Lucy’s 
oude vlam, die wellicht weet hoe Dar-
ros’ beveiliging gekraakt kan worden.

23.55 Penoza (9/19) $GTA  KRO-NCRV 
Misdaadserie, NL. Afl: Duistere  
familiebanden/Heftige  
ontknoping. L M

 1.35 Het beste van ... Bee Gees AVROTROS 
Muziekprogramma. L M

 2.25 Nachttv
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L TELETEKST-ONDERTITELING Y AUDIODESCRIPTIE M HERHALING

ZIGGO SPORTEUROSPORTRTL Z

BBC 1VRT CANVASVRT 1

COMEDY CENTRAL

STAR CHANNEL

ESPN

6.00     Ochtendtv.                 11.50  Midsomer 
murders.                 13.50  Mrs Sidhu 
investigates.               14.50  Murdoch 
mysteries.               15.55  Midsomer 
murders.                 17.50  Death in para-
dise.                 20.00  Murdoch mysteries.            
21.00  Catch me a killer.               22.00  

Miss Scarlet and the duke.            
23.00  Sister Boniface myste-
ries.               23.55  Murdoch mysteries.            
1.55       Nachttv.              

6.00     Dagtv.                   11.00     Wimbledon 
vandaag.               12.00     Tennis: Wimble-
don.          Rechtstreeks verslag.   
22.00     Wimbledon vandaag.            
22.30     The inside line.               23.00     

Formule 1: Grand Prix insights.            
23.30     Wimbledon vandaag.            
0.30     ATP Tour: This week.               1.00     

Golf: BMW International Open.            
4.00     Tennis: Wimbledon.               
5.00-6.00     Tennis: Wimbledon.              

7.00     Klimmen: Wereldbeker 
Innsbruck.               8.30     Wielrennen: 
Tour de France.               9.30     Discovery 
golf.               10.00     Klimmen: Wereld-
beker Innsbruck.               11.00     Wiel-
rennen: Tour de France.               13.15     

Wielrennen: Tour de France.            
18.00     Tennis: Wimbledon.                 
23.00     Wielrennen: Tour de 
France.               0.00     Olympische 
Spelen.               1.30       Nachttv.          

6.00     Dagtv.                                                                                 16.00     Nieuws.               16.15     

Z360.            Interviewprogramma. 
16.30     Nieuws.                           18.05     American 
pickers. Amusement, VS.     
@  TA         18.30     Gordon Ramsay: 
Oorlog in de keuken!     Kook-
programma, VS. @  GT           20.30     

The food that built the world.            
23.30     Cruisen over de Middel-
landse Zee. Documentairese-
rie, GB.                   2.20-6.00     RTL Nieuws.                                          

7.00  Breakfast.               10.30  Morning 
Live.               11.45  Scam Interceptors.            
12.15  Homes under the ham-
mer.            Realityprogramma. Vanuit 
een veilingzaal wordt de ver-
koop van drie huizen gevolgd. 
Wie is de hoogste bieder en 
wat zijn de plannen van de 
kopers met hun aankoop? Wie 
boekt er vooruitgang en mis-
schien wel winst?    13.15  Bargain 
Hunt. Brits spelprogramma 
rond antiek en curiosa.            
14.00  News    .            
14.45  Tennis: Wimbledon

Verslag van het grand-
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All 
England Lawn Tennis 
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon in 
Londen.   

19.00   News   
20.00   Tennis: Wimbledon   

Verslag van het grand-
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All
England Lawn Tennis 
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon in 
Londen.  

22.25   Not Going Out   
Comedyserie, GB. Over 
het leven van � iere� uiter 
Lee, zijn verhuurster Lucy 
en hun vrienden.  M 

22.55-7.00   Election          Verslag van 
de verkiezingen in Groot-
Brittannië.      

 7.30   Ketnet junior   
Kinderprogramma’s.  

12.30   Zomerbeelden   
13.30   Ketnet junior   

Kinderprogramma’s.  
16.00   Radio 1: De wereld 

vandaag          Live vanuit de 
Radio 1-studio.  

17.25   Alleen tegen de staat   
Documentaire, NL.   

18.20   Concorde: The untold 
story   
Documentaire, GB.  LM 

19.05   Wild Oman: The wonder 
of Arabia          Natuurdocu-
mentaire, ZA. A� : Leo-
pards and sea turtles.  M 

20.00   Terzake          Actualiteiten.  L 
20.35   Rock Werchter live   

Verslag vanaf Rock 
Werchter 2024.  L 

21.40   Il migliore: Marco 
Pantani   
Documentaire, I.  M 

23.25   Billy the Kid   (S1, 1-2/8)        
Avonturenserie, VS. 
A� : The immigrants/The 
rattler. 1871. De twaalf-
jarige Billy McCarty woont 
met zijn jonge broer en 
zijn ouders Patrick en 
Kathleen in New York. De 
Ierse immigranten vinden 
geen werk en krijgen de 
raad om verder naar het 
westen te trekken, waar 
zich nieuwe kansen 
aandienen.  M 

 1.00   Nachttv 

6.00  Radio2 op VRT1: Sta op 
met Radio2.               9.00  Radio2 op 
VRT1: Sta op met Radio2.            
12.00  Zomerbeelden.               13.00  VRT 
NWS journaal.               13.25  Weer.               
13.30  Sporza: Ronde van 
Frankrijk. Rechtstreeks verslag 
van etappe 6: Mâcon - Dijon 
(163,5 km).            
18.00   Clips   

Muziekprogramma.  
18.13   VRT NWS update   L 
18.15   Weer   L 
18.20   Chateau Planckaert   

Realityserie.  Het bezoek 
aan de school in Frankrijk 
doet Magali en Stephanie 
nadenken over de grote 
veranderingen voor hun 
kinderen. LM 

19.00   VRT NWS journaal   L 
19.45   F.C. De Kampioenen   

Comedyserie, B.  LM 
20.25   Weer   L 
20.30   Sporza: Euro 2024 & 

Tour          Talkshow.  L 
21.25   Ons huis/Nieuw huis   

Woonprogramma. In 
Heist-op-den-Berg woont 
het nieuw samengesteld 
gezin van Tine en Marijke. 
Tine wil verhuizen naar 
een ruimere woning.  L 

22.25   VRT NWS journaal   L 
22.40   Weer   LM 
22.45   First dates   

Reality programma.  LM 
23.34   Eurodreams   
23.35-6.00   Journaal   L 

6.00     Dagtv.                           10.25  Rules of enga-
gement.       T                         14.00  Mike & Molly.       
T           14.55  Friends.     @  GT           15.50  

Last man standing.       T           16.45  2 
Broke girls.     @  GT           17.35  Young 
Sheldon.               18.00  Young Sheldon.            
18.30  Modern family.     @  GT   

19.30  Mike & Molly.       T           20.30  

Friends.     @  GT             22.00  Last 
man standing.       T           23.00  Modern 
family.     @  GT           0.00    Nachttv.                                  

6.00     Ochtendtv.           6.35  Shark 
tank.                 8.30  Below deck adven-
ture.                 10.25  Below deck Down 
Under.                 12.30  Shark tank.               
13.30  Shark tank.               14.25  The 
Goldbergs.                 15.25  Marrying 
millions.               16.15  Below deck 
adventure.            
18.10   Below deck Down Under   

Realityserie, VS/Aus. 
A� : Loads of croc/benny 
and the jet skis.  M 

20.05   Hawaii � ve-0   (S8, 
14-15/25)        Misdaadserie, 
VS. A� : The children 
of Kalaihoahia/A coral 
reef strengthens out 
into land.  M 

21.55   NCIS   (S4, 14-15/24)        
Misdaadserie, VS. 
A� : Blowback/Friends 
and lovers.  M 

23.50   9-1-1   (S7, 5-6/10)        
Dramaserie, VS.  M 

 1.40     Nachttv   

7.45  Beechgrove Garden.               8.15  

Garden Rescue: Top of the 
Plots.               9.00  Gardeners’ World.            
10.00  News.               12.00  Tennis: 
Wimbledon.            Verslag van het 
grandslamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All England 
Lawn Tennis and Croquet Club 
in de buitenwijk Wimbledon in 
Londen. 
16.00   Tennis: Wimbledon   

Verslag van het grand-
slamtoernooi Wimbledon.  

20.00   EastEnders          Soap, GB.  
21.00   Gardeners’ World   

Tuinierprogramma.  
22.00   Saving Lives at Sea   

Documentaireserie.  M 
22.25   Live at the Apollo   

Stand-upcomedy.  M 
22.55   Gimme Gimme Gimme   

Comedyserie, GB.  M 

QQ  
23.25   Moulin Rouge!   

Musical, VS/Aus, 2001. 
Met Ewan McGregor, 
Nicole Kidman, John 
Leguizamo e.a. Regie: 
Baz Luhrmann. De Lon-
dense aspirant-schrijver 
Christian trekt in 1899 
naar Montmartre, Parijs. 
Door een vriend wordt 
hij overgehaald om een 
theaterstuk te schrijven 
voor de populaire nacht-
club Moulin Rouge, waar 
hij de mooie Satine leert 
kennen.  

 1.25     Nachttv   

6.00     Dagtv.                           13.30     Voetbalpraat.            
14.30     Club TV special.               15.00     

Man in the Arena: Tom Brady.            
17.00     30 voor 30.               18.30     ESPN 
vandaag.               19.00     Voetbalpraat.            
20.00     Last Train to Paris.               20.30     

Club TV special.               21.00     ESPN 
doc.               22.00     Voetbalpraat.               23.00     

ESPN vandaag.               23.30     Voetbal-
praat.               0.30     ESPN vandaag.                 1.30     

Voetbalpraat.               2.15       Nachttv.                  
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BBC FIRST NDRWDR

DISCOVERY

NAT. GEOGRAPHICZDFARDBBC 2 

6.00 Ochtendtv. 11.50 Midsomer 
murders. 13.50 Mrs Sidhu 
investigates. 14.50 Murdoch 
mysteries. 15.55 Midsomer 
murders. 17.50 Death in para
dise. 20.00 Murdoch mysteries. 
21.00 Catch me a killer. 22.00 

Miss Scarlet and the duke. 
23.00 Sister Boniface myste
ries. 23.55 Murdoch mysteries. 
1.55 Nachttv. 

7.00 Breakfast. 10.30 Morning 
Live. 11.45 Scam Interceptors. 
12.15 Homes under the ham
mer. Realityprogramma. Vanuit 
een veilingzaal wordt de ver
koop van drie huizen gevolgd. 
Wie is de hoogste bieder en 
wat zijn de plannen van de 
kopers met hun aankoop? Wie 
boekt er vooruitgang en mis
schien wel winst? 13.15 Bargain 
Hunt. Brits spelprogramma 
rond antiek en curiosa.  
14.00 News. 
14.45 Tennis: Wimbledon 

Verslag van het grand
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All  
England Lawn Tennis  
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon in 
Londen.  

19.00 News
20.00 Tennis: Wimbledon 

Verslag van het grand
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All 
England Lawn Tennis  
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon in 
Londen.

22.25 Not Going Out  
Comedyserie, GB. Over 
het leven van flierefluiter 
Lee, zijn verhuurster Lucy 
en hun vrienden. M

22.55-7.00 Election Verslag van 
de verkiezingen in Groot
Brittannië.

6.00 Dagtv. 16.15 Wer weiss 
denn sowas? 17.00 NDR Info. 
17.10 Leopard, Seebär & Co. 
18.00 Ländermagazine. 18.15 

Mit Yaks gegen den Wolf. 18.45 

Das! 19.30 Ländermagazine. 
20.00 Tagesschau. 20.15 Grie
chenland Kreta. 21.00 Mare TV. 
21.45 NDR Info. 22.00 Morden 
im Norden. 23.35 Grossstadt
revier. 0.25 Nachttv. 

6.20 Dagtv. 18.15 Servicezeit 
Reportage. 18.45 Aktuelle Stun
de. 19.30 Lokalzeit. 20.00 Tages
schau. 20.15 Equestrian: Rolex 
Grand Slam  CHIO Aachen. 
21.00 Aktuell. 21.15 Equestrian: 
Rolex Grand Slam  CHIO 
Aachen. 22.40 Menschen haut
nah. 23.35 @a  The Kindergar
ten Teacher. Drama, VS, 2018. 
1.10 Nachttv. 

6.00 How do they do it? 6.30 

Tanked. 8.30 Kindig customs. 
10.30 Find it, fix it, drive it. 11.30 

Gold rush: White water. 13.30 

Border control: Spain. 14.30 

Mighty truckers. 16.30 Vintage 
voltage. 
18.30 Wheeler dealers  

Realityprogramma.  
Afl: TVR. M

19.30 The repair shop  
Reportageserie. M

20.30 Wheeler dealers world 
tour Realityserie.  
Afl: Hilux  Australia.  
Mike en Marc gaan op 
bezoek in de landen waar 
iconische klassiekers 
vandaan komen.

21.30 Rust Valley restorers 
Realityprogramma.

22.30 Wheeler dealers  
Realityprogramma. Twee 
afleveringen. M

 0.30 Nachttv

6.00 Ochtendtv. 11.15 Secrets of 
the zoo. 12.10 Yukon vet. 12.55 

Massive engineering mistakes. 
13.55 WWII hell under the sea. 
14.55 Breakout. 15.55 America’s  
hardest prisons. 17.15 Banged 
up abroad. 
18.10 Airport security: Peru 

Reportageserie. M
19.00 Border patrol  

Reality programma. M
19.30 To catch a smuggler 

Reportageserie. M
20.30 Air crash investigation 

Reportageserie. Afl:  
Typhoon takeoff. M

21.30 Construction fails  
Documentaire.

22.30 Massive engineering 
mistakes Reportage
serie. Afl: Texas fertilizer 
catastrophe. M

23.30 Europe from above  
Documentaireserie. M

 0.25 Nachttv

9.00 heute Xpress. 9.05 Volle 
Kanne – Service täglich. 10.30 

Notruf Hafenkante. 11.15 Soko 
Stuttgart. 12.00 heute. 12.10 

Mittagsmagazin. 14.00 heute  
in Deutschland. 14.15 Die 
Küchenschlacht. 15.00 heute 
Xpress. 15.05 Bares für Rares. 
16.00 heute  in Europa. 16.10 

Die Rosenheimcops. 17.00 

heute. 17.10 hallo deutschland  
Die Kommissare. 
18.00 Soko Stuttgart  

Misdaadserie, D.  
Afl: Mord an Bord. Aan 
boord van een rondvaart
boot op de Neckar wordt 
een lichaam gevonden. M

19.00 heute Actualiteiten.
19.25 Notruf Hafenkante  

Misdaadserie, D.  
Afl: Aus für Eva. Het  
Elbeziekenhuis doet mee 
aan hetzelfde onderzoek 
als waarmee Eva al in 
Boston bezig was. M

20.15 Die Bergretter  
Actieserie, D. M

21.45 Heute-Journal
22.15 Maybrit Illner Talkshow.
23.15 Markus Lanz Talkshow.
 0.30 heute journal update 

Nieuwsbulletin.

QQ
 0.45 Die Känguru-Chroniken 

Komedie, D, 2020. Met 
Dimitrij Schaad, Rosalie 
Thomass, Adnan Maral 
e.a. Regie: Dani Levy.

 2.10 Nachttv

9.00 Tagesschau. 9.05 Hubert 
ohne Staller. 9.55 Tagesschau. 
10.00 Meister des alltags.  
10.30 Gefragt – Gejagt. 11.15 

Buffet. 12.00 Tagesschau. 12.10 

Mittagsmagazin. 14.00 Tages
schau. 14.10 Sportschau: Tour 
de France. Liveverslag van de 
zesde etappe van de Tour de 
France: Mâcon naar Dijon 
(163,5 km). 17.30 Brisant. 
18.00 Gefragt – Gejagt Quiz.
18.50 Wapo Elbe Misdaadserie, 

D. Afl: Gegen den Strom. 
Tijdens een training ver
drinkt wedstrijdzwemmer 
Tim Lehmann onder  
mysterieuze omstandig
heden. M

19.45 Wissen vor acht - 
Mensch Wetenschaps
programma.

19.55 Wirtschaft vor acht  
Businessprogramma.

20.00 Tagesschau
20.15 Der Kroatien-Krimi: Tod 

im roten Kleid  
Misdaadserie, D. Het half 
ontbonden lichaam van 
een jonge man in een 
rode jurk stelt de recher
che voor een raadsel. 

21.45 Panorama Actualiteiten.
22.15 Tagesthemen  

Actualiteiten.
22.50 Extra 3 Amusement.
23.35 Inas Nacht  

Praatprogramma.
 0.35 Nachttv

7.45 Beechgrove Garden. 8.15 

Garden Rescue: Top of the 
Plots. 9.00 Gardeners’ World. 
10.00 News. 12.00 Tennis:  
Wimbledon. Verslag van het 
grandslamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All England 
Lawn Tennis and Croquet Club 
in de buitenwijk Wimbledon in 
Londen. 
16.00 Tennis: Wimbledon  

Verslag van het grand
slamtoernooi Wimbledon.

20.00 EastEnders Soap, GB.
21.00 Gardeners’ World  

Tuinierprogramma.
22.00 Saving Lives at Sea 

Documentaireserie. M
22.25 Live at the Apollo  

Standupcomedy. M
22.55 Gimme Gimme Gimme 

Comedyserie, GB. M

QQ
23.25 Moulin Rouge!  

Musical, VS/Aus, 2001. 
Met Ewan McGregor, 
Nicole Kidman, John 
Leguizamo e.a. Regie: 
Baz Luhrmann. De Lon
dense aspirantschrijver 
Christian trekt in 1899 
naar Montmartre, Parijs. 
Door een vriend wordt  
hij overgehaald om een 
theaterstuk te schrijven 
voor de populaire nacht
club Moulin Rouge, waar 
hij de mooie Satine leert 
kennen.

 1.25 Nachttv

6.00 Dagtv. 13.30 Voetbalpraat. 
14.30 Club TV special. 15.00 

Man in the Arena: Tom Brady. 
17.00 30 voor 30. 18.30 ESPN 
vandaag. 19.00 Voetbalpraat. 
20.00 Last Train to Paris. 20.30 

Club TV special. 21.00 ESPN 
doc. 22.00 Voetbalpraat. 23.00 

ESPN vandaag. 23.30 Voetbal
praat. 0.30 ESPN vandaag. 1.30 

Voetbalpraat. 2.15 Nachttv. 
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(* = Ondertiteld)

NPO RADIO 5

NPO KLASSIEK

NPO 3FM

NPO RADIO 2

NPO RADIO 1

NPO 2 EXTRA

NPO 1 EXTRA

BVN

ONS

TV5 MONDE

ARTE

TLC

STINGRAY C.

7.00   De ochtend 
Ochtendprogramma waarin 
toegankelijke, verrassende 
muziek centraal staat. 
Andrea van Pol en Hans 
Smit houden je daarnaast 
kort op de hoogte van het 
belangrijkste nieuws van 
de dag.  
9.00   De klassieken 
Klassieke muziek uit 
de muziekgeschiedenis. 
Met de 'Kettingreactie' en 
'WhatsAb'. 
Presentatie: Ab Nieuwdorp. 
12.00   De muziekfabriek 
Muziek en de Prijs-cd. 
Presentatie: Carine Lacor. 
14.00   Maatwerk 
Met aangename klassieke 
muziek die perfect aansluit 
op de middag. 
Presentatie: Sander Zwiep. 
16.00   Podium 
Nieuws uit de wereld 
van klassieke muziek, 
nieuwe cd's, interviews en con-
certtips. 
Presentatie: Hans Haffmans. 
19.00   Opium 
Dagelijks magazine met 
en over kunst, cultuur en 
(klassieke) muziek. 
Presentatie: Annemieke 
Bosman. 
20.00   Zomeravondconcert 
De mooiste opnames 
van concertpodia in binnen- en 
buitenland. 
Presentatie: Wouter Pleijsier. 
22.30   Passaggio late night 
Een programma tussen dag en 
nacht. 
Presentatie: Pieter van Nes. 
0.00   Keihard klassiek 
De nieuwste en meest 
relaxte klassieke muziek. 
Het programma om je 
gedachten even te verzetten, 
geconcentreerd te studeren of 
mee in slaap te vallen. 
Presentatie: Jan van Poppel. 
1.00   De nacht 
Klassieke muziek.    

6.00   Goeiedag Haandrikman!   
Presentatie: Bert Haandrik-
man.     9.00   Arbeidsvitaminen.   
Presentatie: Hans Schiffers.  
12.00   Lunch Lekker met Daniël 
Dekker.   Presentatie: Daniel 
Dekker.     14.00   Open huis.   
Presentatie: Henk van Steeg.  
16.00   BertOp5.   Presentatie: 
Bert Kranenbarg.     18.00   De 
avondstart.   Presentatie: 
Angela Groothuizen.     20.00   De 
Avond van 5.       23.00   Radio 5 mu-
zieknacht.      

6.00   Wijnand in de Ochtend.  
9.00   Tom & Joe.   Presentatie: 
Tom de Graaf, Joe Stam.     10.00  

Ivo van Breukelen.     13.00  

Sophie Hijlkema.     16.00   Barend 
& Benner.     19.00   Mark van der 
Molen.       22.00   VoorAan.       1.00  

Annan Verboom.       4.00   Floris.    

6.00   Jan-Willem Start Op!   
Presentatie: Jeroen Kijk in de 
Vegte, Jan-Willem Roodbeen.  
9.00   Aan de slag!     12.00  

Annemiekes A-Lunch.     14.00  

Paul!     16.00   De Wild in de 
middag.     18.00   Het oor wil ook 
wat. 20.00 Het platenpaleis.  
22.00   Dees Moet Je Horen!     0.00  

Het Radio 2 top 2000 dossier.  
4.00   Dit is Tannaz.    

6.00   Radio 1 Journaal.     9.30  

Spraakmakers.     11.30   Sven op 
1.     12.00   De nieuws BV.     13.30  

Bureau buitenland.     14.00   Radio 
Tour de France.     18.30   Dit is de 
dag.     19.00   Kunststof.       20.00   5 
Dagen ....     20.30   Langs de lijn.  
23.00   Met het oog op morgen.  
0.00   Nooit meer slapen.     1.00  

Mischa!     2.00   De Nacht van 
Caribisch Netwerk.     5.00   Vroeg!    

6.00     Dagtv.                                                               18.00     NOS Journaal.            
18.15     BinnensteBuiten.               18.45     

EenVandaag.               19.20     Bed & 
Breakfast.               20.00     NOS Journaal.            
20.27     Weer Europa/Afrika.               20.35     

Het geheim van de meester.            
21.15     Jekels jacht.               21.40     

Nieuwsuur.               22.20     Weerbericht 
Amerika/Caraïben.               22.30     De 
avondetappe.               23.20     NOS 
Studio Fussball.               0.15   Nachttv.                                      

6.30     Dagtv.                         15.30  Ons tuintje.            
16.00  Landgirls.               17.00  Charlie’s 
Angels.               18.00  Bewitched.               18.30  

De Amsterdamse Canon.               18.45  

Vier jaargetijden.               19.00  The love 
boat.               20.00  Fantasy Island.            
21.00  Hi-de-Hi!               21.30  One Foot in 
the Grave.               22.00  ‘Allo ‘allo!            
22.30  Keeping up appearances.            
23.00  Frankie Drake Mysteries.            
0.00       Nachttv.                  

6.00     Dagtv.                           14.00     Radio Tour de 
France.               18.30     RegioNed.               18.40     

Mensen zoals jij en ik.               19.00     

Jeugdjournaal met gebaren-
taal.               19.20     De slimste mens.            
20.00     Journaal met gebaren-
taal.               20.25     Flikken Maastricht.            
21.15     Swanenburg.               21.55     Vera.            
23.25     Flikken Maastricht.               0.15     

BinnensteBuiten.               1.00     Mischa!            
2.00       Nachttv.        

6.00     Dagtv.                                 18.10     Liszt - Années 
de pèlerinage: Italie (S. 161).            
19.10     Villa-Lobos - Strijkkwartet 
nr. 6.               19.40     Bach - Branden-
burgs Concert nr. 1.               20.00     

Classica Spotlight.               20.30     Ice 
Dance - Cinderella.               22.34     

Beethoven - Symfonie nr. 9.            
23.42     Telemann - Cantate: 
Ich danke dem Herrn. TVWV 
7:14.               0.00       Nachttv.              

6.50     Dagtv.                         16.55     Podium dans.            
17.25     Blokhuis extra.               18.40     Op 
de planken.               18.55     Van Morrison 
live at Eden.               19.45     Jekels jacht.            
20.30     Close up: Being Ad Vis-
ser.               21.25   ?G   Her.          Drama, VS, 
2013.      23.25     Op de planken.            
23.40     Vrije geluiden sessies.            
0.00     Fonko.               0.30   ?G   An Angel at 
My Table.          Biogra� e, VS/NZ/
Aus/GB, 1990.      3.00       Nachttv.          

6.29       Dagtv.                                                                       18.43   *     Les petits 
meurtres d’Agatha Christie.            
20.15   *     Itinéraires Paysans.            
20.30    Journal France 2.               21.00    

Tout le sport: Spécial Tour de 
France.               21.08   *    @a    Voulez-
vous danser avec moi?          Drama, 
F, 1959.      22.38    Le Journal de la 
RTS.               23.06    L’actu news.               23.37    

L’événement.               2.17       Nachttv.                  

6.20     Dagtv.                             14.05   @a    A Man 
Called Horse.          Drama, VS/Mex, 
1970.      15.55   @a    La mariée 
était en noir.          Misdaad, F/I, 
1968.      17.40  Bhutan, unterwegs 
mit Matthieu Ricard.               18.35  Tiger 
Queen of Taru.               19.20  Journal.            
19.40  Re: Brexit und der Jam-
mer danach.               20.15  Abenteuer 
Neuseeland.               21.45  Die Durrells 
auf Korfu.                     0.55       Nachttv.                

6.00     Dagtv.                           15.30     My lottery 
dream home.                 16.30     Property 
brothers: Forever home.               17.30     

International househunters.            
18.00     Hoarding: Buried alive.            
19.00     Say yes to the dress UK.            
19.30     100 Day dream home.            
20.30     Milf manor.               21.30     My 
mum, your dad UK.               22.30     Life 
after lock-up.               23.30     Sex sent 
me to the ER.               0.30       Nachttv.                    
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F I L M S

HET BESTE VAN VANDAAG

Oases 
Flores 
NPO 2, 20.30 
Kefah Allush (foto) gaat op zoek 
naar de geheimen van ‘oases’ van 
religieuze tolerantie, ditmaal in 
Indonesië. Op het vulkanische 
eiland Flores leven christenen en 
moslims namelijk vredig samen 
en zijn gemengde huwelijken 
heel normaal.

Bestemming X
Finale
RTL 4, 20.35
De kandidaten van het spel-
programma komen tijdens de 
fi nalereünie nog een keer samen 
om herinneringen op te halen 
en terug te blikken op de reis 
die ze samen afgelegd hebben. 
De onbekende Nederlanders 
moesten eerder, tijdens hun 
busreis door Europa, zien te 
ontdekken waar Bestemming 
X lag waar ze naartoe moesten. 
Ze krijgen nu eindelijk te horen 
waar ze allemaal geweest zijn en 
hoe ver ze van de exacte locaties 
vandaan zaten. Dan zal ook de 
winnaar bekendgemaakt worden 
al.  Presentatie is in handen van 
 Nasrdin Dchar. 

Het roer om 
Lekkage
SBS 6, 21.00 
Rick en Alex willen een chambre 
d’hotes in een oud pand in Frank-
rijk beginnen. Maar tijdens de 
verbouwing komen al snel onver-
wachte gebreken aan het licht. 
Het vervangen van het lekkende 
dak en de verstopte septic tank is 
een enorme fi nanciële tegen-
valler. Helemaal omdat 
Rick niet kan klussen. 
Herhaling.

Reizen Waes 
Klein België
NPO 3, 21.20 
Om Polen 
en diens 
mythen te 
leren kennen, 
doorkruist 
de Vlaamse 
presentator Tom 
Waes het land van 

noord naar zuid. Zijn reis begint 
in het kleine dorp Siemiatycze, 
dat in Polen beter bekend staat 
als ‘klein België.’ Waes vraagt aan 
de burgemeester hoe dat zo geko-
men is. Herhaling.

TOUR DE FRANCE MART SMEETS

Nuits-St-Georges – Gevrey-
Chambertin, 25,3 km
Tijdritfietsen klaarzetten. Niet al te moei-
lijk parkoers, met wel in het midden een 
klimmetje. Men rekent op een gemiddel-
de snelheid van rond de 53 km per uur. 
Als klassementrijder moet je er bij zijn. 
Let op: de afdaling van de berg die Curley 
heet, is niet makkelijk. Tussen de wijn-
gaarden door. Stuurmanskunst gewenst. 
Vier timing-posten. Oud-staatssecretaris 
Joop van der Reijden en Paul de Leeuw 
wilden en willen graag het kostbare 
vocht (wit) van deze streek mee naar huis 
nemen. Om lekker te pimpelen.

bron: a.s.o. bron: a.s.o. bron: a.s.o. bron: a.s.o. 
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d’hotes in een oud pand in Frank-
rijk beginnen. Maar tijdens de 
verbouwing komen al snel onver-
wachte gebreken aan het licht. 
Het vervangen van het lekkende 
dak en de verstopte septic tank is 
een enorme fi nanciële tegen-
valler. Helemaal omdat 
Rick niet kan klussen. 

Reizen Waes 

presentator Tom 
Waes het land van 

noord naar zuid. Zijn reis begint 
in het kleine dorp Siemiatycze, 
dat in Polen beter bekend staat 
als ‘klein België.’ Waes vraagt aan 
de burgemeester hoe dat zo geko-
men is. Herhaling.
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Stargate ★★★✩✩ (1994, Rol-
and Emmerich) Succesvolle sci-
encefi ction rond poort naar verre 
planeet. Is fraai gemaakt met 
mooie effecten, alleen valt de ont-
knoping wat tegen. RTL 7, 20.25

Fifty shades darker ★★✩✩✩✩

(2017, James Foley) Oppervlakkig 
tweede deel over de (seks)relatie 
tussen student Anastasia (Dakota 
Johnson) en miljardair Christian 
(Jamie Dornan). Net 5, 20.30

Le dîner de cons ★★★★✩

(1998, Francis Veber) Fran-
se succeskomedie rondom 
eetclub waarbij de vaste 
gasten allemaal een zo 
onnozel mogelijke +1 moe-
ten meenemen. Kreeg in 
2010 een Amerikaanse 
remake, Dinner for schmucks.
VRT Canvas, 21.35

Eyes wide shut ★★★★✩ (1999, 
Stanley Kubrick) Zou volgens de 
vele geruchten een hoogst ero-
tisch drama worden. Dat viel een 
beetje tegen. Kubricks laatste fi lm 
is vooral nachtmerrie-achtig en 
hooguit wat broeierig. Tom Cruise 
speelt een arts die in New York op 
een seksuele odyssee gaat nadat 
zijn vrouw (Nicole Kidman) hem 
iets opbiecht. Net 5, 22.50

Narcosis ★★★★✩ (2022, Mar-
tijn de Jong) Partners Laura van 
Dijk en Martijn de Jong (tevens de 
regisseur) schreven samen het 
scenario van deze kleine fi lm over 
een groot verlies. Na de dood van 
haar man proberen Merel (Thekla 
Reuten, bekroond met een Gou-
den Kalf) en haar twee jonge kin-
deren op hun eigen manier weer 
verder te gaan. NPO 3, 23.15

Hope gap ★★★★✩ (2019, Wil-
liam Nicholson) Scheidingsdrama 
met sterrencast. Na 29 jaar zet 
Edward (Bill Nighy) een punt ach-
ter zijn huwelijk met Grace (Annet-
te Bening). Hun zoon (Josh 
O’Connor) heeft er ook maar mee 
te dealen. NPO 2, 23.45

The woman in black ★★★★✩

(2012, James Watkins) Sfeervol 
griezeldrama. Daniel Radcliffe 
(Harry Potter) speelt een jonge 
advocaat die terechtkomt in een 
afgelegen dorpje waar de bewo-
ners worden geteisterd door een 
wraakzuchtige geest. BBC 1, 0.50

5 JULI 2024 VRIJDAG

Eyes wide shut

SPORT OP TV

Wielrennen Tour de 
France. 7de etappe: 
Nuits-St-Georges – 
Gevrey-Chambertin, 
tĳ drit 25,3 km
NPO 1, 14.00

Voetbal EK (m)
Kwartfi nales vanuit 
Stuttgart en Hamburg
NPO 1, 17.30 / 20:50
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L TELETEKST-ONDERTITELING Y AUDIODESCRIPTIE M HERHALING

NPO 3NPO 2NPO 1

6.00 Teleshop. 17.00 112  
vandaag. #TA 17.30 Politie 
op je hielen. @GT 
18.30 Deurwaarders UK @GT 

Realityserie, GB. M
19.30 Deurwaarders UK @GT 

Realityserie, GB. M
20.30 Bij ons op het kamp T 

Realityserie. M
21.55 112 vandaag #TA 

Reportages.
22.25 24 uur in de ER $TA 

Realityserie, GB. M
23.25 Ambulance: Code red % 

TA Realityserie, GB. M
 0.35 Politie op je hielen #T 

A Realityprogramma. M
 1.45 Nachttv

6.00 Editie NL. 6.30 Nieuws & 
Weer. 9.10 Boulevard. #TA 
10.00 Eigen huis & tuin: Lekker 
leven. 11.00 Ik weet er alles 
van! T 11.30 The bold and the 
beautiful. #TA 12.00 NCIS. 
#TA 13.00 NCIS: Los  
Angeles. #TA 14.05 Kopen 
zonder kijken. 15.30 Over de 
oceaan. 17.00 Eigen huis & 
tuin: Lekker leven. 
18.00 Nieuws
18.15 Editie NL
18.30 Weer
18.35 Boulevard #TA  

Amusement. 
19.30 Nieuws & weer
20.00 Ik weet er alles van! T 

Quiz.
20.35 Bestemming X T  

Realityserie. Met een  
trip down memory lane 
strijden twee finalisten 
nog een laatste keer om 
de winst.

22.20 Bestemming X T  
Realityserie. Tijdens  
de reünie halen de kandi-
daten herinneringen op.

23.30 Nieuws & weer
23.50 Boulevard #TA M
 0.45 Nachttv

6.30 Zapp Met o.a. om: 6.42 Bing. 6.49  

Nurdys. 6.56 Kiwi & Strit. 7.01 Kiri & Lou. 
7.06 Pingu in de stad. 7.12 Zin in Zappelin. 
8.26 Shaun het schaap. 10.14 Bumba: Bra-
vo Babilu. 12.05 Olivia. 12.17 Masha en de 
beer. 12.24 Zin in Zappelin. 13.30 Splat & 
Seymour. 13.40 De smurfen. @A 13.50 Bol-
lie en Billie. @TA 14.05 Zo is Joey! 14.15 

Agent Binky: Huisdieren van het univer-
sum. 14.28 Machtige Mike. 14.35 Interstel-
lar Ella. 14.45 Moomin vallei. 15.10 Jungle 
book. @TA 15.20 Lassie. @GA 15.45 

Rudi het racevarken. T 16.11 Lucas etc. 
@GTA 16.20 Peperbollen. #TA 16.50 

Brugklas. T 17.40 Het verborgen eiland. 
@GA 18.00 Checkpoint. 18.25 De faker 
op vakantie. 
18.45 Het klokhuis NTR Jeugdprogramma. 

Afl: Bionische mens.
19.00 Jeugdjournaal NOS L
19.25 Oogappels (S2, 9-10/10) @GTA  

BNNVARA Dramaserie, NL. Afl: Schuld 
en boete/Helemaal perfect. Carola 
maakt zich zorgen over Marcel. Max 
heeft het zwaar nu hij dagelijks moet 
reizen. Pip vertelt Dina dat ze zich 
zorgen maakt over Nina en Merel 
weet wat ze met het as van haar 
moeder moet doen. L Y M

21.20 Reizen Waes (3/8) $GTA  VPRO 
Reisprogramma, B. Er leven en  
werken veel Polen in België. Iedereen 
kent wel een Pool. Maar van hun land 
weet Tom Waes maar weinig af.  
Om Polen te leren kennen, rijdt hij  
er dwars doorheen: van het noord-
oosten naar het zuid westen. L M

22.15 De avondetappe NOS Livetalkshow 
vanaf een locatie langs het parcours 
van de Tour de France. Aan tafel pra-
ten analisten en andere gasten na 
over de etappe. L

QQ
23.15 Narcosis $TA  NTR Drama, NL, 

2022. Met Thekla Reuten, Fedja Van 
Huêt, Sepp Ritsema e.a. Regie:  
Martijn de Jong. Een hecht gezin 
raakt ontwricht wanneer de vader na 
een professionele duik niet meer 
bovenkomt. L Y

 1.10 Penoza (S5, 1/10) $GTA  KRO-
NCRV Misdaadserie, NL. De winkel 
loopt lekker en Carmen bereidt zich 
voor op haar pensioen. L Y M

 2.00 Nachttv

7.00 Journaal met gebarentaal. 7.15  

BinnensteBuiten. 7.55 Krabbé zoekt Kahlo. 
8.40 MAX geheugentrainer. 9.00 Journaal 
met gebarentaal. 9.15 Nederland in bewe-
ging. 9.35 Nieuwsuur. 10.20 Noord-Zuid-
Oost-West. 10.50 Het uur van de wolf 11.40 

Journaal regio. 12.00 Journaal. 12.20 Kruis-
punt. 12.45 Nu te zien! 13.00 Journaal. 13.20 

Bak mee met MAX. 13.35 De hofbar. T 
14.00 Journaal. 14.10 Op de spoed. #A 
15.00 Journaal. 15.20 RegioNed. 15.45 Nu te 
zien! 16.00 Journaal. 16.10 Krabbé zoekt 
Kahlo. 16.58 Politieke partijen. 17.00 Jour-
naal. 17.10 RegioNed. 17.34 Noord-Zuid-
Oost-West. 17.40 Bak mee met MAX. 
18.00 Journaal NOS L
18.15 Journaal regio NOS L
18.30 EenVandaag AVROTROS  

Actualiteiten. L
19.05 BinnensteBuiten KRO-NCRV  

Reportages. L M
19.35 Gorts wijnkwartier AVROTROS  

Culinair programma. Ilja Gort en zijn 
familie vertellen over wijn op hun 
chateau in Bordeaux. L M

20.00 Journaal NOS L
20.30 Oases (3/6) EO Reportageserie.  

Op het Indonesische eiland Flores 
leven christenen en moslims vredig 
samen. Kefah Allush gaat op zoek 
naar het geheim van deze oase van 
religieuze tolerantie. L

21.15 The making of planet Earth (3/7) EO 
Natuurprogramma, GB. De crew 
zoekt naar manenwolven die nauwe-
lijks te vinden zijn in het hoge gras 
van de Cerrado in Brazilië.

21.30 Nieuwsuur NOS Actualiteiten. L
22.20 The sketch artist (S1, 5-6/10) 

$GTA  KRO-NCRV Misdaadserie, 
Cdn. Afl: 355, partie 1/Magie de 
sang, partie 1. Het lichaam van een 
tienermeisje wordt uit de rivier 
gehaald. Eve probeert het gezicht 
van de tiener te recon strueren.

QQ
23.45 Hope Gap T  KRO-NCRV Drama, GB, 

2019. Met Aiysha Hart, Bill Nighy, 
Annette Bening e.a. Regie: William 
Nicholson. Als Josh een weekend bij 
zijn ouders komt logeren informeert 
zijn vader hem dat hij van plan is om 
zijn moeder te verlaten.

 1.20 De nachtzoen EO Interview. L M
 1.35 Nachttv

5.55 Nederland in beweging. Sportinstruc-
teurs begeleiden de kijkers bij een reeks 
lichamelijke oefeningen. 6.10 MAX geheu-
gentrainer. Met een studiogast worden 
oefeningen en opdrachten uitgevoerd om 
het geheugen te trainen. 6.30 Journaal. 
10.15 Nederland in beweging. Met een  
studiogast worden oefeningen en opdrach-
ten uitgevoerd om het geheugen te trai-
nen.10.30 MAX geheugentrainer. Met een 
studiogast worden oefeningen en opdrach-
ten uitgevoerd om het geheugen te trai-
nen. 10.45 Journaal. 
14.00 Tour de France NOS  

Liveverslag van de 7e etappe. Een 
individuele tijdrit over 25 km van 
Gevrey-Chambertin naar Nuits-Saint-
Georges.

17.30 EK voetbal: Kwartfinale NOS  
Voorbeschouwing op en rechtstreeks 
verslag van de kwartfinale gespeeld 
in de MHPArena in Stuttgart op het 
EK voetbal 2024 in Duitsland.

20.15 Studio Fussball NOS  
Talkshow rond het EK Voetbal in 
Duitsland. Aan het woord komen 
analitici en wisselende gasten.  
Verder een liveverslag van de  
avondwedstrijd. Presentatie: Sjoerd 
van Ramshorst. L

20.50 EK voetbal: Kwartfinale NOS  
Voorbeschouwing en rechtstreeks 
verslag van de eerste helft van de 
kwart finale gespeeld in het 
Volkspark stadion in Hamburg op  
het EK voetbal 2024 in Duitsland. L

23.05 Studio Fussball NOS Talkshow rond 
het EK Voetbal in Duitsland. Aan het 
woord komen analitici en wisselende 
gasten. Verder een liveverslag van de 
avondwedstrijd. Presentatie: Sjoerd 
van Ramshorst. L

23.45 Journaal NOS  
Actualiteiten. L

 0.10 De avondetappe NOS  
Live talkshow vanaf een locatie langs 
het parcours van de Tour de France. 
Aan tafel praten analisten en andere 
gasten na over de etappe en andere 
gebeurtenissen in de koers. . L M

 1.05 Journaal NOS L M
 1.35 EenVandaag AVROTROS  

Actualiteiten. L M
 2.00 Nachttv
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L TELETEKST-ONDERTITELING Y AUDIODESCRIPTIE M HERHALING

VERONICAVIAPLAY TV

RTL 8

NET 5RTL 7SBS 6

RTL 5

RTL 4

18.00 Two and a half men 
@GT Comedyserie, VS. 
Driue afleveringen. M

19.10 The big bang theory T 
Comedyserie, VS.  
Twee afleveringen. M

QQ
20.00 xXx: State of the Union 

$GT Actie, VS, 2005. 
Met Ice Cube, Willem 
Dafoe, Samuel L.  
Jackson e.a. Regie:  
Lee Tamahori.

QQ
21.55 Bangkok Dangerous 

^GT Actie, VS/CZ/
Thai, 2008. Met Nicolas 
Cage, Shahkrit Yamnarm, 
Charlie Yeung e.a. Regie: 
Oxide Pang Chun en  
Danny Pang.

23.55 FBI: International  
(S2, 10/22) $GTA 
Misdaadserie, VS. M

 0.55 Border Security:  
Australië #TA M

 1.15 Nachttv

6.00 Hart van Nederland. 6.25 

MediaShop. 13.25 Formule 1: 
GP van Groot-Brittannië. 15.05 

The flying doctors. @GTA 
16.55 Formule 1: GP van  
Groot-Brittannië. 
18.05 Vandaag inside Oranje 

quiz T Quiz. L M
18.35 McLeod’s daughters  

(S6, 18/32) #A  
Dramaserie, Aus. M

19.30 Ally McBeal $DTA  
Comedyserie, VS.

20.30 Departure (S3, 5-6/6) 
$T A Dramaserie, 
Cdn. Afl: Shot across  
the bow/What lies 
beneath. M

22.20 Formule 1: Shakedown 
Talkshow. GP van  
Groot-Britannië.

23.15 Private eyes (S3, 4/12) 
$GTA  
Misdaadserie, Cdn. M

 0.15 Nachttv

6.30 Teleshop. 16.35 Goede  
tijden, slechte tijden. #TA 
17.05 NCIS: Los Angeles. TA 
18.05 The bold and the  

beautiful flashback friday 
#A Soap, VS. M

18.30 The bold and the  
beautiful – The beginning 
Soap, VS. M

19.00 Married at first sight 
Australië T 

20.25 Endeavour Morse (S7, 
3/3) $GTA Detective-
serie, GB. Afl: Zenana.

22.30 Law & order: Special  
victims unit (S8, 
15-16/22) $GT M

 0.30 Nachttv

6.00 Teleshop. 17.00 112  
vandaag. #TA 17.30 Politie 
op je hielen. @GT 
18.30 Deurwaarders UK @GT 

Realityserie, GB. M
19.30 Deurwaarders UK @GT 

Realityserie, GB. M
20.30 Bij ons op het kamp T 

Realityserie. M
21.55 112 vandaag #TA 

Reportages.
22.25 24 uur in de ER $TA 

Realityserie, GB. M
23.25 Ambulance: Code red % 

TA Realityserie, GB. M
 0.35 Politie op je hielen #T 

A Realityprogramma. M
 1.45 Nachttv

6.00 Hart van Nederland. 7.30 

MediaShop. 9.00 Tommy tele-
shopping. 11.25 My kitchen 
rules Australië. 13.15 Tommy 
teleshopping. 13.55 Wat eten 
we? 14.10 Lang leve de liefde. 
T 15.05 Grenzeloos verliefd. T 
16.05 Hell’s kitchen. T 17.00 

Neighbours. #A 17.30 Lang 
leve de liefde. T 

PP
18.30 Date smakelijk  

Datingprogramma. L
19.30 Hell’s kitchen T  

Kookwedstrijd, VS. 

QQ
20.30 Fifty Shades Darker 

^ST Romantiek, VS, 
2017. Met Dakota  
Johnson, Jamie Dornan, 
Eric Johnson e.a. Regie: 
James Foley.

QQ
22.50 Eyes Wide Shut $ST 

Drama, VS/GB, 1999. 
Met Tom Cruise, Nicole 
Kidman e.a. 

 2.05-6.00 Hart van Nederland 

6.00 Teleshop. 9.30 Vis TV XL. 
10.30 Stop! Politie. 11.25 Idioten 
op de weg. 13.00 Flodder. 
@GT 14.00 Pawn stars. T 
16.00 Bar rescue. T 17.55 Pawn 
stars. T 
18.00 Pawn stars T  

Realityserie, VS.  
Marathonuitzending. M

QQ
20.25 Stargate @GA  

Sf, F/VS, 1994. Met Kurt 
Russell, James Spader, 
Jaye Davidson e.a. Regie: 
Roland Emmerich. In 
1928 wordt een geheim-
zinnige metalen ring 
gevonden. 65 jaar later 
komt onderzoeker Daniel 
Jackson erachter dat de 
ring een portaal is naar 
een ander universum.

QQ
22.55 Species ̂ GA  

Sf, VS, 1995. Met 
Natasha Henstridge e.a. 

 1.05 Nachttv

6.00 Hart van Nederland. 10.30 

Vandaag inside Oranje quiz. T 
11.00 Shownieuws: Halftime 
show. 11.30 Droomhuis op  
het platteland. 12.35 De bond-
genoten. T 13.35 50/50. T 
14.05 Handhavers in actie. 
@GTA 15.00 Het jacht-
seizoen. T 15.55 Droomhuis 
op het platteland. 17.50 Hart 
van Nederland. 
18.00 Wordt u al geholpen? T 

Juridisch programma. L
18.30 Handhavers in actie @G 

TA Realityserie. L M
19.30 De bondgenoten T  

Realityserie. 
20.30 Vandaag inside Oranje 

quiz T Quiz. L
21.00 Het roer om T Reality-

programma. Rick en Alex 
hebben een oud pand in 
Frankrijk gekocht, waarin 
ze een chambre d’hotes 
willen beginnen. L M

21.55 Shownieuws: Halftime 
show Amusement. 

22.30 Hart van Nederland  
Actualiteiten. 

22.55 Vandaag inside Oranje 
Talkshow. 

 0.00 Nachttv

6.00 Editie NL. 6.30 Nieuws & 
Weer. 9.10 Boulevard. #TA 
10.00 Eigen huis & tuin: Lekker 
leven. 11.00 Ik weet er alles 
van! T 11.30 The bold and the 
beautiful. #TA 12.00 NCIS. 
#TA 13.00 NCIS: Los  
Angeles. #TA 14.05 Kopen 
zonder kijken. 15.30 Over de 
oceaan. 17.00 Eigen huis & 
tuin: Lekker leven. 
18.00 Nieuws
18.15 Editie NL
18.30 Weer
18.35 Boulevard #TA  

Amusement. 
19.30 Nieuws & weer
20.00 Ik weet er alles van! T 

Quiz.
20.35 Bestemming X T  

Realityserie. Met een  
trip down memory lane 
strijden twee finalisten 
nog een laatste keer om 
de winst.

22.20 Bestemming X T  
Realityserie. Tijdens  
de reünie halen de kandi-
daten herinneringen op.

23.30 Nieuws & weer
23.50 Boulevard #TA M
 0.45 Nachttv

6.30 Zapp Met o.a. om: 6.42 Bing. 6.49  

Nurdys. 6.56 Kiwi & Strit. 7.01 Kiri & Lou. 
7.06 Pingu in de stad. 7.12 Zin in Zappelin. 
8.26 Shaun het schaap. 10.14 Bumba: Bra-
vo Babilu. 12.05 Olivia. 12.17 Masha en de 
beer. 12.24 Zin in Zappelin. 13.30 Splat & 
Seymour. 13.40 De smurfen. @A 13.50 Bol-
lie en Billie. @TA 14.05 Zo is Joey! 14.15 

Agent Binky: Huisdieren van het univer-
sum. 14.28 Machtige Mike. 14.35 Interstel-
lar Ella. 14.45 Moomin vallei. 15.10 Jungle 
book. @TA 15.20 Lassie. @GA 15.45 

Rudi het racevarken. T 16.11 Lucas etc. 
@GTA 16.20 Peperbollen. #TA 16.50 

Brugklas. T 17.40 Het verborgen eiland. 
@GA 18.00 Checkpoint. 18.25 De faker 
op vakantie. 
18.45 Het klokhuis NTR Jeugdprogramma. 

Afl: Bionische mens.
19.00 Jeugdjournaal NOS L
19.25 Oogappels (S2, 9-10/10) @GTA  

BNNVARA Dramaserie, NL. Afl: Schuld 
en boete/Helemaal perfect. Carola 
maakt zich zorgen over Marcel. Max 
heeft het zwaar nu hij dagelijks moet 
reizen. Pip vertelt Dina dat ze zich 
zorgen maakt over Nina en Merel 
weet wat ze met het as van haar 
moeder moet doen. L Y M

21.20 Reizen Waes (3/8) $GTA  VPRO 
Reisprogramma, B. Er leven en  
werken veel Polen in België. Iedereen 
kent wel een Pool. Maar van hun land 
weet Tom Waes maar weinig af.  
Om Polen te leren kennen, rijdt hij  
er dwars doorheen: van het noord-
oosten naar het zuid westen. L M

22.15 De avondetappe NOS Livetalkshow 
vanaf een locatie langs het parcours 
van de Tour de France. Aan tafel pra-
ten analisten en andere gasten na 
over de etappe. L

QQ
23.15 Narcosis $TA  NTR Drama, NL, 

2022. Met Thekla Reuten, Fedja Van 
Huêt, Sepp Ritsema e.a. Regie:  
Martijn de Jong. Een hecht gezin 
raakt ontwricht wanneer de vader na 
een professionele duik niet meer 
bovenkomt. L Y

 1.10 Penoza (S5, 1/10) $GTA  KRO-
NCRV Misdaadserie, NL. De winkel 
loopt lekker en Carmen bereidt zich 
voor op haar pensioen. L Y M

 2.00 Nachttv
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L TELETEKST-ONDERTITELING Y AUDIODESCRIPTIE M HERHALING

ZIGGO SPORTEUROSPORTRTL Z

BBC 1VRT CANVASVRT 1

COMEDY CENTRAL

STAR CHANNEL

ESPN

6.00  Ghosts.               6.35  The Chelsea 
detective.               7.35  Midsomer mur-
ders.                 9.35  Murdoch mysteries.            
10.35  Death in paradise.               11.50  

Midsomer murders.                 13.50  My 
life is murder.               14.50  Murdoch 
mysteries.               15.50  Midsomer 
murders.                 17.50  Death in para-
dise.                 20.00  Murdoch mysteries.            
21.00  Blue lights.               22.15  Mc -
Donald & Dodds.               0.25       Nachttv.              

6.00     Dagtv.                         13.55     Vriendschap-
pelijk voetbal.          Rechtstreeks 
verslag. A� : Ajax - PEC Zwolle.   
16.00     Tennis: Wimbledon.          
Rechtstreeks verslag.      17.00     

Tennis: Wimbledon.          Recht-
streeks verslag.      22.00     Wimble-
don vandaag.               22.30     Ziggo Sport 
race café.               23.45     Wimbledon 
vandaag.               0.45     MotoGP: GP van 
Duitsland.               1.15       Nachttv.                

7.00     Klimmen: Wereldbeker 
Innsbruck.               8.30     Wielrennen: 
Tour de France.               10.00     Olym-
pische Spelen.               11.30     Skate-
boarden wereldkampioen-
schap.                 12.30     Wiel rennen: 
Tour de France.               18.00     Tennis: 
Wimbledon. Liveverslag.                 23.00     

Wielrennen: Tour de France.            
0.00     Mountainbiken: World Cup 
Haute-Savoie.                 0.30       Nachttv.              

6.00     Dagtv.                                                                           15.15     Z360.               15.30     

Nieuws.                   16.15     Special: Angels 
& Stars.               16.30     Nieuws.                           18.05     

American pickers. Amusement, 
VS.     @  TA         18.30     Gordon 
Ramsay: Oorlog in de keuken!     
Kookprogramma, VS. @  GT   

20.30     Gods of Wimbledon.       T 

23.30     The food that built the 
world.                   2.20     RTL Nieuws.               
2.30       Nachttv.                                

7.00  Election 2024: The 
Results.            Duiding bij de uit-
slagen van de verkiezingen. 
14.00  News.               14.50  Election 
2024: The Results.                 16.45  Ten-
nis: Wimbledon. Verslag van 
het grandslamtoernooi Wimble-
don, gespeeld op de All 
England Lawn Tennis and 
Croquet Club in de buitenwijk 
Wimbledon in Londen.            
19.00   News   
20.00   Tennis: Wimbledon   

Verslag.  
22.00   Question Time   

Praatprogramma.  
23.00   News   
23.50   Question Time   

Praatprogramma.  
 0.00   UEFA Euro 2024 

Highlights   
Samenvatting.  

QQ  
 1.00   The Woman In Black   

Thriller, GB/Cdn/S, 
2012. Met Daniel 
Radcliffe, Ciarán Hinds, 
Janet McTeer e.a. 
Regie: James Watkins. 
De baas van advocaat 
Arthur Kipps stuurt hem 
naar een klein dorpje. 
Daar moet hij zorgen 
voor de afwikkeling 
van het testament 
van een onlangs over-
leden vrouw. De dorps-
bewoners zijn bang voor 
haar huis.  

 2.30     Nachttv   

 7.30   Ketnet junior   
Kinderprogramma’s.  

12.30   Zomerbeelden   
13.30   Ketnet junior   

Kinderprogramma’s.  
16.00   Radio 1: De wereld 

vandaag          Live vanuit de 
Radio 1-studio.  

17.35   Sporza: UEFA Euro 2024   
Rechtstreeks verslag van 
de kwart� nale gespeeld 
in de MHPArena in Stutt-
gart. Verlengingen en 
strafschoppen mogelijk.  

20.00   Terzake          Actualiteiten.  L 
20.35   Rock Werchter live   

Verslag vanop het 
festival Rock Werchter 
2024.  L 

QQ  
21.35   Le dîner de cons   

Komedie, F, 1998. 
Met Thierry Lhermitte, 
Jacques Villeret, Francis 
Huster e.a. Regie: 
Francis Veber. Pierre en 
zijn vrienden organiseren 
regelmatig etentjes waar-
bij aan het einde van de 
avond de grootste idioot 
wordt gekozen.

23.00   Conversations with 
friends   (S1, 1-2/12)        
Dramaserie, GB/VS/Irl. 
Twee studenten en een 
getrouwd stel betreden 
een verward web van 
vriendschap, ontrouw 
en leugens.  M 

 0.30   Nachttv 

6.00  Radio2 op VRT1: Sta op 
met Radio2.               9.00  Radio2 op 
VRT1: Sta op met Radio2.            
12.00  Zomerbeelden.               13.00  VRT 
NWS journaal.               13.25  Weer.               13.30  

Thuis.               13.55  Clips.               14.05  Spor-
za: Ronde van Frankrijk. Recht-
streeks verslag van etappe 7: 
Nuits-Saint-Georges - Gevrey-
Chambertin, individuele tijdrit 
(25,3 km).            
18.00   Clips   

Muziekprogramma.  M 
18.06   VRT NWS update   L 
18.08   Weer   L 
18.15   Chateau Planckaert   

Realityserie. Christopher 
en Francesco starten met 
de langverwachte bouw 
van de kasteeltorens in 
Frankrijk. Onder leiding 
van Devon maken de 
vrouwen en kinderen zelf 
meubels.  LM 

19.00   VRT NWS journaal   L 
19.45   Weer   L 
19.50   Sporza: UEFA Euro 2024   

Rechtstreeks verslag van 
de kwart� nale gespeeld 
in het Volksparkstadion 
in Hamburg. Verlengingen 
en strafschoppen 
mogelijk.  L 

23.15   VRT NWS journaal   L 
23.35   Sporza: UEFA Euro 2024 

magazine   
Sportprogramma.  L 

 0.04   Loterijen/weer   
 0.10   Nachttv 

6.00     Dagtv.                                             14.00  Mike & Molly.       
T           14.55  Friends.     @  GT           15.50  

Last man standing.       T           16.45  

2 Broke girls.     @  GT           17.35  

Young Sheldon.                 18.30  Modern 
family.     @  GT           19.30  Mike & 
Molly.       T           20.30   @a    Life of 
the Party.     $  TAH    Komedie-
� lm, VS, 2018.      22.50   @a   

I Love You, Man.     $      Komedie, 
VS, 2009.      0.55    Nachttv.                                  

6.00     Ochtendtv.         6.30  Shark 
tank.                 8.30  Below deck adven-
ture.                 10.20  Below deck Down 
Under.                 12.05  Shark tank.                 
14.05  Flip this house.               15.10  

Marrying millions.               16.05  Below 
deck adventure.            
18.00   Below deck Down Under   

Realityserie, VS/Aus. 
A� : Yachtie or nice/99 
Problems and Thalassa 
ain’t one.  M 

20.05   Hudson & Rex  
(S5, 11-12/20)        Misdaad-
serie, Cdn. A� : Working 
for the weekend/
Lost lives club.  M 

22.00   The equalizer  
(S3, 15-16/18)        Misdaad-
serie, VS. A� : No way 
out/Love hurts.  M 

23.50   American horror story  
(S12, 9/9)        Horrorserie, 
VS. A� : The auteur.  M 

 0.45     Nachttv   

7.20  Garden Rescue: Top of the 
Plots.               7.50  Homes under the 
hammer.                 8.50  David & Jay’s Tou-
ring Toolshed.               9.20  Great British 
railway journeys.               9.50  Lifeline.            
10.00  Wanted Down Under 
Revisited.               10.45  Animal Park.            
11.30  Scam Interceptors.            
12.00  Tennis: Wimbledon

Verslag van het grand-
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All 
England Lawn Tennis 
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon 
in Londen.            

20.05   Grand Tours of 
Scotland’s Rivers   
Natuurprogramma, GB.  M 

21.00   Your Home Made Perfect   
Woonprogramma. 
Met behulp van ‘virtual 
reality’ zien mensen 
hoe hun huis eruit zou 
kunnen zien.  M 

22.00   Today at Wimbledon   
Samenvatting.  

23.00   Citizen Khan          Comedyse-
rie over de beproevingen 
van een zelfbenoemde 
leider van de moslim-
gemeenschap in Birming-
ham, Engeland.  M 

23.30   Newsnight          Actualiteiten.  
 0.20   Best of Glastonbury   

Muziekprogramma.  
 2.20   Race across the world   

Realityserie.  M 
 3.20     Nachttv   

6.00     Dagtv.                           13.30     Voetbalpraat.            
14.30     Club TV special.               15.00     

Man in the Arena: Tom Brady.            
17.00     Club TV special.               17.30     

ESPN vandaag.               18.00     30 voor 
30.               19.45     Club TV special.               20.00     

Last Train to Paris.               20.30     Ajax 
TV.               21.00     30 voor 30.               22.45     

ESPN top goals.               23.00     ESPN 
vandaag.               23.30     Voetbalpraat.            
0.30       Nachttv.                        
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BBC FIRST NDRWDR

DISCOVERY

NAT. GEOGRAPHICZDFARDBBC 2 

6.00 Ghosts. 6.35 The Chelsea 
detective. 7.35 Midsomer mur
ders. 9.35 Murdoch mysteries. 
10.35 Death in paradise. 11.50 

Midsomer murders. 13.50 My 
life is murder. 14.50 Murdoch 
mysteries. 15.50 Midsomer 
murders. 17.50 Death in para
dise. 20.00 Murdoch mysteries. 
21.00 Blue lights. 22.15 Mc 
Donald & Dodds. 0.25 Nachttv. 

7.00 Election 2024: The 
Results. Duiding bij de uit
slagen van de verkiezingen. 
14.00 News. 14.50 Election 
2024: The Results. 16.45 Ten
nis: Wimbledon. Verslag van 
het grandslamtoernooi Wimble
don, gespeeld op de All  
England Lawn Tennis and  
Croquet Club in de buitenwijk 
Wimbledon in Londen. 
19.00 News
20.00 Tennis: Wimbledon  

Verslag.
22.00 Question Time  

Praatprogramma.
23.00 News
23.50 Question Time  

Praatprogramma.
 0.00 UEFA Euro 2024  

Highlights  
Samenvatting.

QQ
 1.00 The Woman In Black 

Thriller, GB/Cdn/S, 
2012. Met Daniel  
Radcliffe, Ciarán Hinds, 
Janet McTeer e.a.  
Regie: James Watkins. 
De baas van advocaat 
Arthur Kipps stuurt hem 
naar een klein dorpje. 
Daar moet hij zorgen  
voor de afwikkeling  
van het testament  
van een onlangs over
leden vrouw. De dorps
bewoners zijn bang voor 
haar huis.

 2.30 Nachttv

6.00 Dagtv. 16.15 Wer weiss 
denn sowas? 17.00 NDR Info. 
17.10 Leopard, Seebär & Co. 
18.00 Ländermagazine. 18.15 

Hofgeschichten. 18.45 Das! 
19.30 Ländermagazine. 20.00 

Tagesschau. 20.15 Urlaub mal 
ganz anders  Ackern auf dem 
Biohof. 21.15 Yared kommt rum. 
21.45 NDR Info. 22.00 NDR Talk 
Show Best of. 0.00 Nachttv. 

6.20 Dagtv. 18.15 Bikepacking  
200 km mit Zelt und Rad. 18.45 

Aktuelle Stunde. 19.30 Lokal
zeit. 20.00 Tagesschau. 20.15 

Tiny House, Van & Co: kleiner 
wohnen  grösser träumen. 
21.00 Wohnträume. 21.45  

Aktuell. 22.00 Kölner Treff. 23.40  

Klimaballerina  Soloabend von 
und mit Anny Hartmann. 0.40 

Kölner Treff. 2.20 Nachttv. 

6.00 How do they do it? 6.30 

Tanked. 8.30 Kindig customs. 
10.30 Find it, fix it, drive it. 11.30 

Gold rush: White water. 13.30 

Border control: Spain. 14.30 

Mighty truckers. 16.30 Vintage 
voltage. 17.30 Vintage voltage. 
18.30 Wheeler dealers  

Realityprogramma. Afl: 
Lamborghini Urraco. M

19.30 The repair shop  
Reportageserie.  
Afl: Windup Panda.

PP
20.30 Sin City tow Realityserie. 

Afl: Car sharks.
21.30 Late night lockup  

Realityprogramma.  
Twee afleveringen.

22.30 Gold rush: Parker’s trail 
Reportageserie. M

23.30 Wheeler dealers  
Realityprogramma.  
Afl: 2004 Mini Cooper S 
MC40. M

 0.30 Nachttv

6.00 Ochtendtv. 8.00 Abando
ned. 9.00 Mine kings. 10.10 

Heartland docs. 11.15 Secrets 
of the zoo. 12.10 Yukon vet. 
12.55 Construction fails. 14.05 

Europe from above. 14.55 WWII 
hell under the sea. 15.55  

America’s hardest prisons. 
17.15 Banged up abroad. 
18.10 Ultimate airport Dubai 

compilations  
Reportageserie.

19.00 Border patrol  
Realityprogramma.  
Afl: Cannabis grinder. M

19.30 To catch a smuggler 
Reportageserie.  
Afl: Coke and the kids. M

20.30 Air crash investigation 
Reportageserie.  
Afl: Pushed to the limit.

21.30 The incredible Dr. Pol 
Realityprogramma.  
Afl: You bruise, you lose.

 0.25 Nachttv

9.00 heute Xpress. 9.05 Volle 
Kanne – Service täglich. 10.30 

Notruf Hafenkante. 11.15 Soko 
Stuttgart. 12.00 heute. 12.10 

Mittagsmagazin. 14.00 heute  
in Deutschland. 14.15 Die 
Küchenschlacht. 15.00 heute 
Xpress. 15.05 Bares für Rares. 
16.00 heute  in Europa. 16.10 

Die Rosenheimcops. 17.00 

heute. 17.10 hallo Deutsch
land  Neuanfang in Costa Rica. 
18.00 Soko Wien Misdaadserie, 

D/A. Afl: Spurlos. M
19.00 heute Actualiteiten.
19.25 Bettys Diagnose  

Dramaserie, D.  
Afl: Blinder Fleck. M

20.15 Die Chefin Misdaadserie, 
D. Afl: Wetten, dass..? 
Het lichaam van privéde
tective Otto Wasner wordt 
op het toilet van een 
kroeg gevonden. Voor  
zijn dood onderzocht hij 
fraude bij sportwedden
schappen. Al snel komen 
een aantal machtige  
gokbazen als verdachten 
in het vizier. M

22.15 Der Staatsanwalt  
Misdaadserie, D.  
Afl: Null Toleranz. M

23.45 Heute-Journal 
 0.15 heute-show spezial  

Cabaret. M
 0.45 Ermittler  

Documentaireserie. M
 1.30 Nachttv

9.00 Tagesschau. 9.05 Hubert 
ohne Staller. 9.55 Tagesschau. 
10.00 Meister des alltags.  
10.30 Gefragt – Gejagt. 11.15 

Buffet. 12.00 Tagesschau. 12.10 

Mittagsmagazin. 14.00 Tages
schau. 14.10 Sportschau: Tour 
de France. Liveverslag van de 
zevende etappe van de Tour de 
France: NuitsSaintGeorges  
GevreyChambertin, individuele 
tijdrit (25,3 km). 17.35 Brisant. 
18.00 Gefragt – Gejagt Quiz.
18.50 Quizduell-Olymp Quiz.
19.45 Wissen vor acht: Zukunft 

Wetenschapsprogramma.
19.55 Wirtschaft vor acht  

Businessprogramma.
20.00 Tagesschau  

Nieuwsprogramma.

QQ
20.15 Eine Liebe später Drama, 

D, 2021. Met Lucie Hein
ze, Golo Euler, Miroslav 
Nemec e.a. Regie: Micha
ela Kezele. Julika is moe
der van twee kinderen en 
weduwe. Ze stort zich 
halsoverkop in een ver
houding met stadsgids 
Konstantin.

21.45 Tatort Misdaadserie, D. 
Afl: Wir kriegen euch  
alle. M

23.15 Tagesthemen  
Actualiteiten.

23.50 Maria Wern, Kripo  
Gotland Misdaadserie, S. 
Afl: Bedrohung. M

 1.20 Nachttv

7.20 Garden Rescue: Top of the 
Plots. 7.50 Homes under the 
hammer. 8.50 David & Jay’s Tou
ring Toolshed. 9.20 Great British 
railway journeys. 9.50 Lifeline. 
10.00 Wanted Down Under  
Revisited. 10.45 Animal Park. 
11.30 Scam Interceptors. 
12.00 Tennis: Wimbledon 

Verslag van het grand
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All  
England Lawn Tennis  
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon  
in Londen. 

20.05 Grand Tours of  
Scotland’s Rivers  
Natuurprogramma, GB. M

21.00 Your Home Made Perfect 
Woonprogramma.  
Met behulp van ‘virtual 
reality’ zien mensen  
hoe hun huis eruit zou 
kunnen zien. M

22.00 Today at Wimbledon 
Samenvatting.

23.00 Citizen Khan Comedyse
rie over de beproevingen 
van een zelfbenoemde 
leider van de moslim
gemeenschap in Birming
ham, Engeland. M

23.30 Newsnight Actualiteiten.
 0.20 Best of Glastonbury  

Muziekprogramma.
 2.20 Race across the world 

Realityserie. M
 3.20 Nachttv

6.00 Dagtv. 13.30 Voetbalpraat. 
14.30 Club TV special. 15.00 

Man in the Arena: Tom Brady. 
17.00 Club TV special. 17.30 

ESPN vandaag. 18.00 30 voor 
30. 19.45 Club TV special. 20.00 

Last Train to Paris. 20.30 Ajax 
TV. 21.00 30 voor 30. 22.45 

ESPN top goals. 23.00 ESPN 
vandaag. 23.30 Voetbalpraat. 
0.30 Nachttv. 
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L TELETEKST-ONDERTITELING Y AUDIODESCRIPTIE M HERHALING

(* = Ondertiteld)

NPO RADIO 5

NPO KLASSIEK

NPO 3FM

NPO RADIO 2

NPO RADIO 1

NPO 2 EXTRA

NPO 1 EXTRA

BVN

ONS

TV5 MONDE

ARTE

TLC

STINGRAY C.

7.00   De ochtend 
Ochtendprogramma waarin 
toegankelijke, verrassende 
muziek centraal staat. Andrea 
van Pol en Hans Smit houden 
je daarnaast kort op de hoogte 
van het belangrijkste nieuws 
van de dag.  
9.00   De klassieken 
Klassieke muziek uit 
de muziekgeschiedenis. 
Met de 'Kettingreactie' en 
'WhatsAb'. 
Presentatie: Ab Nieuwdorp. 
12.00   De muziekfabriek 
Muziek en de Prijs-cd. 
Presentatie: Jet Berkhout. 
14.00   Maatwerk 
Met aangename klassieke 
muziek die perfect aansluit op 
de middag. 
Presentatie: Sander Zwiep. 
16.00   Podium 
Nieuws uit de wereld van 
klassieke muziek, nieuwe cd's, 
interviews en concerttips. 
Presentatie: Maartje Stokkers. 
19.00   Opium 
Dagelijks magazine met 
en over kunst, cultuur en 
(klassieke) muziek. 
Presentatie: Brecht van 
Hulten. 
20.00   Zomeravondconcert 
De mooiste opnames van 
concertpodia in binnen- en 
buitenland. The Path to 
Salvation. Byrd. Miserere 
mei Deus. Palmzondag: 1. 
Weelkes. Hosanna to the son 
of David. Witte Donderdag: 
1. De Morales. Asperges me. 
2. Eleonora d’Este. Ego sum 
panis vivus. 3. Sheppard. I 
give you a new commandment. 
4. Lassus. Tristis est anima 
mea. 5. Allegri. Miserere. 
Presentatie: Wouter Pleijsier. 
22.30   Passaggio late night 
Een programma tussen dag en 
nacht. 
Presentatie: Pieter van Nes. 
0.00   De nacht 
Klassieke muziek.    

6.00   Goeiedag Haandrikman!   
Presentatie: Bert Haandrik-
man.     9.00   Arbeidsvitaminen.   
Presentatie: Hans Schiffers.  
12.00   Lunch Lekker met Daniël 
Dekker.   Presentatie: Daniel 
Dekker.     14.00   Magical mystery 
tour.   Presentatie: Stefan Stas-
se.     16.00   De weekendborrel.   
Presentatie: Corné Klijn, Jan 
Paparazzi.     18.00   Top 40 hit-
dossier.   Presentatie: Erik de 
Zwart.     20.00   De Avond van 5.   
23.00   Radio 5 muzieknacht.      

6.00   Wijnand in de Ochtend.  
9.00   Tom & Joe.       10.00   Ivo 
van Breukelen.     13.00   Sophie 
Hijlkema.     16.00   De Vrijdag 
Vuurwerk Show.     19.00   De 
avondvrijdagshow.     22.00  

3voor12 Radio.     1.00   Maikel 
van Duinen.     4.00   Floris.    

6.00   Jan-Willem Start Op!   
Presentatie: Jeroen Kijk in de 
Vegte, Jan-Willem Roodbeen.  
9.00   Aan de slag!     12.00  

Annemiekes A-Lunch.     14.00  

Evelien!     16.00   Keur in de 
middag.       18.00   Rinkeldekinkel.   
20.00   Het platenpaleis.       22.00  

Pauls 90s.     0.00   Eddy's nacht-
wacht.     2.00   Het NPO Radio 2 
top 2000 dossier.    

6.00   Radio 1 Journaal.     9.30  

Spraakmakers.     11.30   Sven op 
1.     12.00   De nieuws BV.     13.30  

Bureau buitenland.     14.00   Radio 
Tour de France.     18.30   Dit is de 
dag.     19.00   Het misdaadbureau.  
20.00   5 Dagen ....     20.30   Langs 
de lijn en omstreken.     23.00   Met 
het oog op morgen.     0.00   Nooit 
meer slapen.     1.00   Vink.     2.00  

Nachtzuster.    

6.00     Dagtv.                                                                 17.55     Nu te zien!            
18.00     NOS Journaal.               18.15     Bin-
nensteBuiten.               18.50     EenVan-
daag.               19.20     Bed & Breakfast.            
20.10     NOS Journaal.               20.35     Weer 
Europa/Afrika.               20.40     Een huis 
vol emigreert.               21.25     Bodem.            
21.55     Nieuwsuur.               22.35     Weerbe-
richt Amerika/Caraïben.               22.40     

De avondetappe.               23.30     NOS 
Studio Fussball.               0.00   Nachttv.                                              

6.00     Dagtv.                         15.00  En route avec 
Pleijsier.               15.30  Ons tuintje.            
16.00  Commissaris Rex.               17.00  

The Partridge Family.               17.30  Op 
Hoop van Zegen.               18.30  De 
Amsterdamse Canon.               18.45  

Vier jaargetijden.               19.00  The love 
boat.               20.00  Sommergefühle - 
Die Hits des Sommers.               21.00  

La Piovra.               22.00  The Monkees.            
23.00  Dr. Finlay.               0.00       Nachttv.                

6.00     Dagtv.                             14.00     Radio Tour de 
France.               19.00     Jeugdjournaal 
met gebarentaal.               19.20     De 
slimste mens.               20.00     Journaal 
met gebarentaal.               20.25     Flikken 
Maastricht.               21.15     Swanenburg.            
21.55     Blackwater.               22.55   ?
G   Tele� lm: De laatste reis van 
meneer Van Leeuwen.          Drama, 
NL, 2010.      0.10     Swanenburg.            
1.00     Vink.               2.00-6.00     Nachtzuster.              

6.00     Dagtv.                                   20.00     Halve Finale 
II - Liszt Pianoconcours.               20.18     

Classica Spotlight.               20.30     

Dis covering Masterpieces - 
Haydn - Symfonie nr. 94.               21.01     

Discovering Masterpieces - 
Mozart: Symfonie nr. 41.               21.32     

Gaetano Donizetti: ‘Lucia di 
Lammermoor’.               23.47     Classica 
Spotlight.               0.00     Debussy - Pellé-
as et Melisande.               2.49       Nachttv.          

6.35     Dagtv.                               17.30     Leisure time – 
A summer’s day.               18.00     Op de 
planken.               18.15     Back to North 
Sea Jazz.               19.20     Krabbé zoekt 
Kahlo.                 20.30     Het uur van de 
wolf.               22.05     50 Jaar Film Fest 
Gent.               22.20     Can you feel it? 
How dance music conquered 
the world.               23.20     Op de planken.            
23.35     In Concert.               0.25     Podium 
dans.               0.55       Nachttv.              

6.29       Dagtv.                                                                 18.30    L’invité.               18.43   

*     Les Indes Galantes: Barock 
und Streetdance an der Pariser 
Oper.               20.30    Journal France 2.            
21.01    Tout le sport: Spécial Tour 
de France.               21.09   *     5e rang.            
22.36    Le Journal de la RTS.            
23.05    L’actu news.               23.36    La fête 
du Canada.               0.28    Basique, les 
sessions.               0.41       Nachttv.                      

6.25     Dagtv.                             16.00   @a    Les 
ambitieux.          Romantische kome-
die, F, 2006.      17.40  Im Regen-
wald der tropischen Ameisen.            
18.30  Neue Steinböcke für 
Bayern.               19.20  Journal.                 19.40  

Re: Franzosen gegen Amazon.            
20.15  Mord im Mittsommer.            
22.25   @a    Chevrotine.          
Drama� lm, F, 2020.      0.10  

Happy Pills.               1.45    Nachttv.                

6.00     Dagtv.                               17.30     International 
househunters.               18.00     Hoarding: 
Buried alive.               19.00     Say yes to 
the dress UK.               19.30     Say yes to 
the dress Benelux.               20.30     90 
day � ancé: Happily ever after?            
22.30     90 Day � ance: Love in 
paradise.               23.30     90 day � ancé: 
Happily ever after? Pillow talk.            
0.30     90 Day: The last resort.            
2.30       Nachttv.              
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HET ENIGE OFFICIËLE
TOUR DE FRANCE PAKKET 2024

B E S T E L  N U  Z O N D E R  V E R Z E N D K O S T E N *
TOURDEFRANCE.NL/VG

* ALLEEN GELDIG VOOR ADRESSEN IN NEDERLAND
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DE TOUR
2024
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& ONMISBAAR
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Tour de France Gids
is ook los verkrijgbaar
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F I L M S

Subconscious ★✩✩✩✩ (2015, 
Georgia Hilton) Mysterieus bedoel-
de b-thriller vol slechte special 
effects. 80 jaar na WO II wordt een 
onderzoek ingesteld naar de 
onderzeeër ‘Lionfi sh’, die in 1943 
om vage redenen uit de vloot werd 
gehaald. Er gebeuren al snel 
vreemde dingen. RTL 7, 23:55

Rampage ★★★✩✩ (2018, Brad 
Peyton) Dwayne Johnson speelt 
een nogal gespierde bioloog die 
wordt geconfronteerd met meer-
dere door buitenaards materiaal 
tot reusachtige proporties opgebla-
zen dieren die volledige steden in 
puin leggen. Gelukkig is een van 
hen de sympathieke gorilla George. 
Ongecompliceerd fi lmvermaak 
naar het gelijknamige videospel uit 
1986. Veronica, 23.55

Mississippi burning ★★★★✩

(1988, Alan Parker) Zomer 1964. 
In een klein dorpje in Mississippi 
verdwijnen drie mensenrechtenac-
tivisten. Twee FBI-agenten met 
zeer verschillende werkwijzen, (Wil-
liam Dafoe en Gene Hackman) 
onderzoeken de zaak en merken al 
snel dat ze niet bepaald welkom 
zijn. Hoe meer bewijzen er naar 
boven komen, hoe meer huizen als 

‘waarschuwing’ in brand worden 
gestoken. De fi lm – naar ware 

gebeurtenis – schetst een 
beklemmend beeld van het 

diepgewortelde racisme 
dat heerst in het zuiden 
van de VS. ARD, 0:45 

Star trek V: The fi nal 
frontier ★★★✩✩

(1989, William Shat-
ner) Kapitein Kirk en 
zijn mannen krijgen 
te maken met voort-
vluchtige Vulcan die 
verscheidende 
ambassadeurs op 
nabije planeet 
gevangen houdt. 
Wat erger is: het bij 

elkaar geraapte 
leger van deze gek 
weet de Enterprise te 

kapen. Acteur William 
Shatner mocht na jaren 
trouwe dienst als Kirk 
hier voor het eerst ook 
de regie doen. ZDF, 
1:00

De h is van happy ★★★✩

(2019, John Sheedy) Australische 
feelgood voor de jeugd. De 
12-jarige Candice is eindeloos 
optimistisch en samen met haar 
nieuwe schoolvriend Benson, die 
gelooft dat hij uit een andere 
dimensie komt, probeert ze haar 
twistende familieleden bij elkaar 
te brengen. NPO 3, 15.25

After earth ★★✩✩✩ (2013, M. 
Night Shyamalan) Nogal serieus 
en daardoor erg saai sciencefi cti-
onavontuur waarin een vader en 
zoon (Will en Jaden Smith als 
astronauten) stranden op een 
onherbergzame planeet, en 
aldaar proberen te overleven. De 
vader zit vast in het ruimteschip, 
terwijl de zoon al het vuile werk 
moet opknappen. RTL 7, 20.00

Dr. Knock ★★★✩✩ (Lorraine-
Lévy, 2017) Vrolijk vehikel voor 
acteur Omar Sy (Intouchables, 
Lupin), hier te zien als wonder-
dokter/oplichter die een dorpje 
in de Zwitserse Alpen het hoofd 
op hol brengt. De berglucht 
doet iedereen nogal goed en op 
zoek naar wat inkomsten ver-
zint de dokter dan maar zelf wat 
ziekten en symptomen. Het ver-
haal van Knock was eerder al 
een fi lm in 1925, 1933 en 
1951 en een toneelstuk in 
1925: 'Knock ou le Triomphe de 
la médecine'. Viaplay TV, 20.00

Puss in boots ★★★✩✩ (2011, 
Chris Miller) In deze afsplitsing 
van de komische animatiefi lm-
reeks Shrek volgen we de avontu-
ren van de zwaartvechtende kat 
uit de titel, met de lispelende 
stem van Antonio Banderas. Het 
verhaal speelt zich af voor dat uit 
Shrek 2, waarin Puss zijn debuut 
maakte. Samen met onder ande-
re Humpty Dumpty neemt hij het 
op tegen Jack en Jill, bekend van 
van een Brits rijmpje ('Jack and 
Jill went up the hill'), maar hier 
dienstdoende als twee bruten. 
Comedy Central, 20.30

Iris ★★★✩ (1987, Mady Saks) 
Succesvol drama over vrouw 
(Monique van de Ven) die besluit 
een dierenartspraktijk te openen 
in Fries dorp. Bij zowel de lokale 
bewoners als haar vriend ont-
moet ze de nodige skepsis en 

tegenwerking. Uitgangspunt 
voor de fi lm was een 
krantenbericht over 
dierenarts die 
haar verkrach-
ter castreerde. 
In 1992 
kwam er een 
vervolg in de 
vorm van een 
7-delige tv-
serie Ons, 
21:00

Species II ★★✩✩✩

(1998, Peter Medak) Een 
marsastronaut pikt buitenaards 
DNA op en ontpopt zich als serie-
verkrachter. Intussen, op aarde, 
wordt de bloeddorstige alien in 
voluptueuze vrouwengedaante 
Sil (uit deel 1, opnieuw Natasha 
Henstridge) weer in elkaar gezet. 
Misschien kan zij dit monster 
stoppen. RTL 7, 22:00

Mean girls ★★★★✩ (2014, 
Mark Waters) Komedie vol top-
quotes van schrijvers Tina Fey 
(30 Rock) en Rosalind Wiseman, 
op wier boek Queen Bees and 
Wannabes de fi lm is gebaseerd. 
Cady (Lindsay Lohan) is nieuw op 
school en wordt al snel ingelijfd 
door de populairste meisjes van 
haar klas (o.a. Rachel McAdams 
en Amanda Seyfried). Maar dan 
wordt ze verliefd op een ex van 
een van haar nieuwe vriendin-
nen. Na het succes van de fi lm 
kwam er in 2017 een Mean 
girls musical en na het 
succes van die musical 
volgde er dit jaar een 
fi lmremake met lied-
jes. Net 5, 22.45

Je suis né à 17 
ans ★★★✩✩

(2022, Julien Seri) 
Tv-fi lm, vertelt het 
verhaal van een tv-
presentator die als 
kind geslagen werd 
door zijn vader en nu 
zijn trauma onder 
ogen probeert te 
komen. Acteur en tv-
persoonlijkheid Thierry 
Beccaro, de man op wiens 
memoires de fi lm gebaseerd is, 
speelt zelf de hoofdrol. TV5 
Monde, 23:52

Puss in boots

Mean girls
zijn. Hoe meer bewijzen er naar 
boven komen, hoe meer huizen als 

‘waarschuwing’ in brand worden 
gestoken. De fi lm – naar ware 

gebeurtenis – schetst een 
beklemmend beeld van het 

diepgewortelde racisme 
dat heerst in het zuiden 
van de VS. ARD, 0:45 

Star trek V: The fi nal 
frontier ★★★✩✩

(1989, William Shat-
ner) Kapitein Kirk en 
zijn mannen krijgen 
te maken met voort-
vluchtige Vulcan die 
verscheidende 
ambassadeurs op 
nabije planeet 
gevangen houdt. 
Wat erger is: het bij 

elkaar geraapte 
leger van deze gek 
weet de Enterprise te 

kapen. Acteur William 
Shatner mocht na jaren 
trouwe dienst als Kirk 
hier voor het eerst ook 
de regie doen. ZDF, 
1:00

Cady (Lindsay Lohan) is nieuw op 
school en wordt al snel ingelijfd 
door de populairste meisjes van 
haar klas (o.a. Rachel McAdams 
en Amanda Seyfried). Maar dan 
wordt ze verliefd op een ex van 
een van haar nieuwe vriendin-
nen. Na het succes van de fi lm 
kwam er in 2017 een Mean 
girls musical en na het 
succes van die musical 
volgde er dit jaar een 
fi lmremake met lied-
jes. Net 5, 22.45

Je suis né à 17 
ans ★★★✩✩

(2022, Julien Seri) 
Tv-fi lm, vertelt het 
verhaal van een tv-
presentator die als 
kind geslagen werd 
door zijn vader en nu 
zijn trauma onder 
ogen probeert te 
komen. Acteur en tv-
persoonlijkheid Thierry 
Beccaro, de man op wiens 
memoires de fi lm gebaseerd is, 
speelt zelf de hoofdrol. TV5 
Monde, 23:52

Mean girls
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HET BESTE VAN VANDAAG

laar Steven Kazan nemen het op 
tegen mediapersoonlijkheid Patty 
Brard en cabaretier Rayen Panday. 
Presentatie: Linda de Mol. Herha-
ling.

Erik Scherder: het 
nut van optimisme 
Optimistisch brein
NPO 2, 20.45
Neuropsycholoog Erik Scherder 
speurt naar hoop en optimisme. 
In Den Haag bezoekt hij een 
klimaatdemonstratie. Overheerst 
daar pessimisme of optimisme? 
Filosoof Rob Wijnberg laat Scher-
der op een verrassende manier 
naar het nieuws kijken. Daarna is 
het tijd voor een experiment. Het 
Spinozacentrum in Amsterdam, 
gespecialiseerd in MRI-technolo-
gie, onderzoekt het brein. 

Brian Johnson: 
A life on the road
Metallica
VRT Canvas, 23.15
Start van zesdelige muziek-
documentaireserie die Brian 
Johnson, frontman van de 
 Australische hardrockband AC/
DC, in 2017 maakte (en twee 
jaar later nog een reeks). In elke 
afl evering ontmoet Johnson een 
beroemdheid om ervaringen uit 
te wisselen over het muzikan-
tenleven ‘on the road’. Hier: Lars 
Ulrich, drummer van Metallica, 
die vertelt over de tournee van 

de plaat Wherever we may roam 
(1991–1992). 

2Doc
Blijven gaan 
NPO 2, 23.50 
Documentaire over vijf senioren 
die in een Rotterdamse sport-
school trainen. Hoewel hun 
lichaam hapert en hun leefwereld 
kleiner wordt, hebben ze steun 
aan elkaar: al zwetende vallen 
herkomst en status weg. De fi lm 
toont de ouderen ook thuis, 
alleen, waar ze moeten accepteren 
dat de strijd tegen het verval altijd 
wordt verloren. Herhaling.

Met Bromet naar 
hondencursus
Puppy
NPO 2, 19.20 
Start. Documentairemaker Frans 
Bromet volgt mensen die op cur-
sus gaan met hun hond. Van de 
onvermijdelijke puppycursus tot 
schapendrijven en van de zachte 
aanpak van de reikideskundigen 
tot de harde aanpak van hiërar-
chische roedelfanaten. Herhaling.

Vranckx
Dromedarismarkt
VRT Canvas, 20.10
Documentaire. In Nouakchott, de 
hoofdstad van Mauritanië, vindt 
elke dag (!) de grootste dromeda-
rismarkt van West-Afrika plaats. 
Honderden dieren worden vooral 
om het vlees en de melk verkocht, 
want als lastdier wordt de dro-
medaris gaandeweg vervangen 
door de auto. Zal de dromedaris 
straks zijn unieke plaats in de 
Mauritaanse samenleving hebben 
afgestaan aan de gemakken van 
de moderne tijd? 

Ik hou van Holland
Rayen Panday e.a.
SBS 6, 20.30
Spelshow. Twee teams met Jeroen 
van Koningsbrugge (foto) en 
Richard Groenendijk beantwoor-
den kennisvragen over alles wat 
met Nederland te maken heeft. 
Stylist Roy Donders en gooche-

Ik hou van Holland

SPORT OP TV

Wielrennen Tour de 
France. 8ste etappe: 
semur-en-Auxois 
– Colombey-les-Deux-
Églises, 183,4 km
NPO 1, 14.15

Voetbal EK (m)
Kwartfi nales vanuit 
 Düsseldorf en Berlĳ n
NPO 1, 17.30 / 20.50

TOUR DE FRANCE MART SMEETS

Semur-en-Auxois– 
 Colombey-les-Deux-Églises, 
183,4 km 
Typische start met heuvel op, heuvel 
af, draaien en keren en negen man die 
op avontuur gaan (en het lang volhou-
den). Ooit, op 18 juni 1960, stond de 
Tour-karavaan stil in Colombey, waar 
de president van de Franse Republiek, 
Charles de Gaulle, woonde. Tourdirecteur 
Jacques Goddet sprak de hem toe: ‘Als 
u niet naar de Tour komt, komt de Tour 
maar bij u langs’. De Gaulle, geen wieler-
kenner, schudde de hand van geletrui-
drager Gastone Nencini en de Franse 
kampioen Henry Anglade en nog jaren-
lang ging het verhaal rond van zeker wel 
veertig renners die rustig hun volle blaas 
ledigden tegen de muur van de presiden-
tiële tuin. O ja, late massasprint dus.

bron: a.s.o. bron: a.s.o. bron: a.s.o. bron: a.s.o. 

0km 177,4km 163,5km 25,3km 183,4km0km 0km 0km

St-Jean-de-
Maurienne
499m

St-Vulbas
217m

M
âc

on
 2

27
m

Nuits-St-Georges
243m

Semur-en-Auxois 354m
Villy-en-
Auxois 
480m

Verrey-sous-
Salmaise
518m Giey-sur-

Aujon
396m

Santenoge
459m

Colombey-les-
Deux-Églises

349m

Gevrey-Chambertin
268m

Di
jo

n 
23

9mCheval Blanc
335m Lhuis

383m

Bois Clair
396m

Messanges
296m

Curley
454m

Morey-
St-Denis
264m

Vitteaux
493m

5de etappe 6de etappe 7de etappe
Individuele tijdrit

8ste etappe

Aoste
123 km

Lhuis
143 km Chambéry

66 km Aiguebelle
29 km

Les Échelles
90 km

177,4 km
163,5 km 25,3 km

Cormatin 31 km

Chagny 74 km
St-Désert

56 km

Pouilly-sur-
Sâone 119 km

Messanges 
8,6 km

Curley
14,4 km Morey-

St-Denis
19,9 km

Chaumont
147 km

Giey-sur-
Aujon 122 km

Minot 78 km

Lamargelle
59 km

183,4 km

St-Jean-de-
Maurienne

Mâcon Nuits-
St-Georges

Gevrey-
Chambertin

Colombey-les-
Deux-Églises

Semur-en-
Auxois

St-Vulbas Dijon

20km20km 30km30km 3km3km 10km10km

101VARA - 26/27 - 2024

27-zatoelichting.indd   10127-zatoelichting.indd   101 19-06-2024   16:2119-06-2024   16:21
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NPO 3NPO 2NPO 1

6.00 Teleshop. 7.30 New crea
tion church tv. 8.00 Teleshop. 
17.00 Politie 24/7. #TA 
18.00 Helden van hier:  

De spoedafdeling #A 
Realityprogramma.

19.00 Helden van hier: Het 
interventie team #TA 
Realityprogramma. M

20.00 Bureau Rotterdam #T 

A Reportageserie. M
21.30 Helden van hier: Het 

interventie team #TA 
Realityprogramma. M

PP
23.30 Politie in het holst van  

de nacht @GTA  
Realityserie.

 1.40 Nachttv

6.55 Ernst, Bobbie en de rest. 
7.25 Ernst & Bobbie: Een  
bruid voor de boswachter. 9.00 

Teleshop. 10.30 Lodewijks  
groene geluk. 11.00 House  
vision. 11.30 Gezondtijd. 12.00 

Nederland ontdekt. 12.30 De 
mooiste wegen. 13.00 Duur
zame roadtrip. 13.30 Vakantie 
kids. 14.00 Van woonvilla naar 
droomvilla. 14.30 De Bourgon
diërs. 15.00 Het goede buiten
leven. 15.30 Way of living. 16.00 

Sky high Dubai. 16.30 Camp to 
go. 17.00 Plezier en passie. 
17.30 Vakantie kids. 
18.00 Nieuws
18.15 Editie NL
18.30 Weer
18.35 Boulevard #TA  

Amusement.
19.30 Nieuws & weer
20.00 Weet ik veel T  

Quiz. 
21.45 De pappenheimers #A 

Quiz. 
22.45 Het perfecte plaatje op 

reis T Wedstrijd. M
23.30 Nieuws & weer
23.55 Het perfecte plaatje op 

reis T Wedstrijd. M
 0.45 Nachttv

6.30 Zapp Met o.a. om: 6.30 Tip de muis. 
6.39 Peppa pig. 6.50 Splat & Seymour. 7.00 

Lucas de spin. 7.10 Klumpies. 7.15 Knofje. 
8.10 Kindertijd. 8.20 Beestenbrigade bingo. 
8.40 Zappsport battle. 8.55 Zara en de 
magische kicksen. 9.10 Aap. @A 9.35 

Superheldenschool. 9.50 Freeks jungle 
school. 10.00 Zapp Kids top 20. 10.25 Koen 
kampioen marathon. T 12.05 Peperbollen. 
13.15 De faker op vakantie. 14.35 Weekover
zicht: Het verborgen eiland. @ 15.25 @a  
Zappbios: De h is van happy. #A Jeugd, 
Aus, 2019. 17.00 Checkpoint. 17.25 Zapp 
detective: Survivalkamp summer vibes. 
@A 17.35 Steven en Jamie Kazàn – Road 
to Vegas. 18.00 Wat maak je menu? 18.20 

Heel Vlaanderen bakt  kids. T 
19.00 Jeugdjournaal NOS L
19.20 Bommetje! (9/19) AVROTROS Spel. 

Afl: Chatilla van Grinsven. L
19.45 Enkeltje Verweggistan (8/8) EO  

Kinderprogramma. De elfjarige Bo  
en haar kleinere zusje Pip verhuizen 
met hun ouders naar een winter
sportdorp in Oostenrijk. Daar kunnen 
ze iedere dag skiën, maar ze missen 
opa en oma steeds meer. L M

20.10 Socutera 
Afl: Vereniging Humanitas. L M

20.20 Oxen: Hangdogs (S1, 3/6) ̂ GT  
KRO-NCRV Misdaadserie, DK.  
Afl: Een erfgenaam komt thuis.  
Kajsa Corfitzen keert terug naar 
Denemarken om het kasteel Nørlund 
over te nemen. Oxen denkt nog  
eens na over Mossmans aanbod,  
terwijl Margrethe probeert haar  
baan te behouden.

21.05 Oxen: Hangdogs (S1, 4/6) ̂ GT  
KRO-NCRV Misdaadserie, DK.  
Afl: Vriend of vijand. Margrethe en 
Oxen bouwen een band op.

21.55 De avondetappe NOS  
Livetalkshow vanaf een locatie langs 
het parcours van de Tour de France. 
Aan tafel praten analisten en andere 
gasten na over de etappe en andere 
gebeurtenissen in de koers. L

22.55 Dertigers (S4, 2024/24) $TH  
BNNVARA Dramaserie, NL. Carmen 
vertrekt uit het huis. Bart staat er 
weer alleen voor. Saar vraagt Pieter 
mee naar ZuidSpanje. L Y M

 1.35 Nachttv

8.00 Wildernis onder water. 8.35 Valkenburg 
in de Geul. 9.25 Wereldse hotels. 10.20 

2Doc: Moeder Suriname. 11.40 Het beste 
uit de sociëteit. 12.10 De vrouwen van 
Jezus van Nazareth. 13.00 Journaal. 13.10 

Oases. 14.00 Meldpunt. 14.35 Andere tijden 
special. 15.30 Fryslân dok. 16.05 Kruispunt. 
16.30 De verwondering. 17.00 Journaal. 
17.10 Petrus in het land. 17.30 De verande
ring. Gespreksprogramma. Afl: Rivelino 
Rigters. @GA 17.45 EO Metterdaad. 
Reportage. Afl: Kenia. 
18.00 Journaal NOS L
18.15 EenVandaag AVROTROS  

Actualiteiten. L
18.50 Nederland zingt EO Koor en samen

zang. Afl: Blijf mij nabij. L M
19.20 Met Bromet naar hondencursus 

(4/8) NTR Documentaireserie.  
Betekent de hond gezelschap voor 
altijd of zorgt het dier juist voor  
sociaal isolement? L Y M

20.00 Journaal NOS L
20.25 BinnensteBuiten KRO-NCRV  

Reportages. Wonen aan de rand  
van een natuurgebied; Alain Caron 
proeft wijn langs de snelweg. L M

20.45 Erik Scherder en het nut van  
optimisme (2/5) EO Documentaire
serie. Erik Scherder stuit in Den 
Haag op een klimaatdemonstratie. 
Overheerst daar pessimisme of  
optimisme? Filosoof Rob Wijnberg 
laat Erik op een verrassende manier 
naar het nieuws laat kijken. L

21.30 Nieuwsuur NOS Actualiteiten. L
22.10 The capture (S2, 78/8) $GTA  

KRO-NCRV Dramaserie, GB. Recher
cheur Rachel Carey gaat de confron
tatie aan met haar verdachte. Isaac 
Turner kiest ervoor om zijn eigen 
agenda te volgen.

23.50 2Doc: Blijven gaan MAX  
Documentaire. In deze documentaire 
worden vijf senioren tussen de 70 en 
91 jaar gevolgd die met elkaar in een  
Rotterdamse sportschool trainen.  
De senioren hebben steun aan 
elkaar: herkomst en sociale status 
vallen weg. L M

 0.50 De nachtzoen EO Interview.  
Afl: Suzan Doodeman. L M

 1.00-7.00 Nieuwsuur NOS  
Actualiteiten. M

7.10 Nederland in beweging. 7.30 Muziek
feest op het plein. 8.30 Close up: Sabine 
Weiss  Een eeuw fotografie. Portret, F. De 
ZwitsersFranse fotografe Sabine Weiss 
bouwde in het tijdsbestek van bijna een 
eeuw een monumentaal en divers oeuvre 
op. Ze fotografeerde gewone mensen in 
hun alledaagse bestaan. 9.25 Ruimteschip 
aarde. Documentaireserie. ’Ruimteschip 
aarde’ onderzoekt een van de oudste 
bomen van Nederland. En te zien is hoe de 
mens na de dood de bodem vervuilt, en 
hoe een slimme Delftenaar dit oplost. En 
hoe zou landbouw op andere planeten 
eruit kunnen zien? #A 10.20 The making 
of Planet earth. 10.30 Planet earth. Natuur
documentaire. Aandacht voor dieren die 
leven in extreme omstandigheden, zoals 
hoog in de bergen, op de toendra of in  
de woestijn. 11.25 Leven zonder letters. 
12.20 Sterren NL top 25. 13.00 Journaal. 
13.10 Floortje terug naar het einde van de 
wereld. Reisprogramma. In 2014 bezocht 
Floortje Dessing de Engelse dierenarts Joe 
Hollins op het extreem geïsoleerde eiland 
SintHelena. Het eiland is inmiddels een 
stuk minder geïsoleerd. 14.06 Socutera. 
Afl: Vereniging Humanitas. 
14.15 Tour de France NOS  

Liveverslag van de achtste etappe. 
Een etappe over 183,5 km van 
SemurenAuxois naar Colombey 
lesDeuxÉglises.

17.30 EK voetbal: Kwartfinale NOS  
Voorbeschouwing op en liveverslag 
van de kwartfinale gespeeld in de 
Merkur SpielArena in Düsseldorf.

20.15 Studio Fussball NOS Talkshow rond 
het EK voetbal in Duitsland. Met  
analyses en gasten. Presentatie: 
Sjoerd van Ramshorst. L

20.50 EK voetbal: Kwartfinale NOS  
Rechtstreeks verslag van de  
kwartfinale gespeeld in het  
Olympiastadion in Berlijn. L

23.10 Studio Fussball NOS Talkshow. L
23.45 Journaal NOS L
23.55 De avondetappe NOS Talkshow vanaf 

een locatie langs het parcours van 
de Tour de France. L M

 0.50 Journaal NOS L M
 1.05 EenVandaag AVROTROS L M
 1.30 Journaal met gebarentaal NOS L M
 1.55-5.55 Journaal NOS L M
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VERONICAVIAPLAY TV

RTL 8

NET 5RTL 7SBS 6

RTL 5

RTL 4

18.00 Extreme road rescue T 
Realityprogramma, Aus.

19.00 Border security:  
Dog patrol #TA  
Reportages, NZ.

20.00 Hufters op beeld:  
From hell #TA  
Realityprogramma, GB. 

21.00 Hufters op beeld @GT 
Amusement, VS. M

21.55 Dashcam disasters #A 
Realityprogramma, GB. M

QQ
23.55 Rampage: Big Meets 

Bigger $GTA Actie, 
VS, 2018. Met Dwayne 
Johnson, Jeffrey Dean 
Morgan, Will Yun Lee e.a. 
Regie: Brad Peyton.  
Verzorger Davis weet 
zeker dat gorilla George 
niemand kwaad doet. Tot 
hij door een genetisch 
experiment verandert in 
een gevaarlijke superaap. 

 1.50 Nachttv

6.00 Hart van Nederland.  
6.40 MediaShop. 16.05  

Dierenpark Emmen: De grote 
expe ditie. 16.35 De grote  
verhuizing. 17.35 Dieren op 
spreekuur. #A 
18.05 Supernanny @GT  

Realityprogramma, VS. 
Afl: Tobeck-Lawrence 
Family. M

19.00 Het gezin (S2, 7/9) T 
Documentaireserie, B. M

QQ
20.00 Dr. Knock @GT Kome-

die, F, 2017. Met Omar 
Sy, Ana Girardot, Alex Lutz 
e.a. Regie: Lorraine Lévy.

22.15 Formule 1: GP van  
Groot-Brittannië Verslag 
van de kwalificatie.

23.55 Charmed to death #A 
Documentaireserie, VS. 
Afl: Seduced to kill.

 0.50 Vandaag inside Oranje 
quiz T Quiz. L M

 1.15 Nachttv

6.30 Teleshop. 17.05 De dieren-
kliniek Down Under. #A 
18.00 De dierenkliniek  

Down Under #A M
20.00 CSI: New York  

(S7, 7/22) $GTA 
Misdaadserie, VS/Cdn. 
Afl: Hide sight. M

20.55 CSI: New York  
(S7, 8-11/22) $GTA 
Misdaadserie, VS/Cdn. 
Afl: Scared stiff/ 
Justified/Shop till you 
drop/To what end? M

 0.35 The inspector Lynley 
mysteries (S2, 1/4) #A 
Misdaadserie, GB. M

 2.20 Nachttv

6.00 Teleshop. 7.30 New crea-
tion church tv. 8.00 Teleshop. 
17.00 Politie 24/7. #TA 
18.00 Helden van hier:  

De spoedafdeling #A 
Realityprogramma.

19.00 Helden van hier: Het 
interventie team #TA 
Realityprogramma. M

20.00 Bureau Rotterdam #T 

A Reportageserie. M
21.30 Helden van hier: Het 

interventie team #TA 
Realityprogramma. M

PP
23.30 Politie in het holst van  

de nacht @GTA  
Realityserie.

 1.40 Nachttv

6.00 Hart van Nederland.  
7.35 Verkopen of verbouwen 
Canada. 10.35 Project bakeover. 
11.30 Grenzeloos verliefd. T 
12.30 Over gewicht. 14.30 NCIS: 
Hawaii. 17.10 Lang leve de lief-
de. T 
18.05 Lang leve de liefde T 

Datingprogramma. L M
19.00 vtwonen weer verliefd op 

je huis Woonprogramma. 
Afl: Nieuw-Vennep. L M

20.00 NCIS: Hawaii  
(S1, 16-18/22) $GTA 
Misdaadserie, VS.  
Afl: Monster/Breach/ 
T’N’T. M

QQ
22.45 Mean Girls @GTA 

Komedie, VS/Cdn, 2004. 
Met Lindsay Lohan e.a. 
Regie: Mark Waters.

 0.40 Five bedrooms (S2, 4/8) 
#TA Komische  
dramaserie, Aus. M

 1.40 Nachttv 

6.00 Teleshop. 13.00 Wipeout. 
T 14.00 Autosport NL. 14.30  

Idioten op de weg. 16.30 Rally 
special. 17.00 Idioten op de 
weg. 17.30 Hardcore pawn. T 
18.00 Hardcore pawn @GT 

Realityserie, VS.  
Marathonuitzending. M

QQ
20.00 After Earth $GA  

Sf, VS, 2013. Met Jaden 
Smith, Will Smith, David 
Denman e.a. Regie:  
M. Night Shyamalan.

QQ
22.00 Species II ̂ GTA  

Sf, VS, 1998. Met  
Michael Madsen, 
Natasha Henstridge, 
Marg Helgenberger e.a. 
Regie: Peter Medak.

QQ
23.55 Subconscious $TA 

Thriller, VS, 2015.  
Met Tim Abell, Aleisha 
Force, Tom Stedham e.a. 
Regie: Georgia Hilton.

 2.20 Nachttv

6.00 Hart van Nederland. 10.00 

The secret life of the zoo. 11.00 

Ik BBQ voor jou! 11.30 Vandaag 
inside Oranje-quiz. T 12.10 De 
bondgenoten. T 16.00 Doe 
maar duurzaam! 16.30 Wie 
woont het mooist. 17.00 De  
grote tuinverbouwing. 
18.30 Lachen om home video’s 

T Amusement. 
20.00 Vandaag inside  

Oranje-quiz T Quiz. L
20.30 Ik hou van Holland T 

Spel. De deelnemers zijn 
Roy Donders en Steven 
Kazàn. Zij nemen het  
op tegen Patty Brard en 
Rayen Panday. L M

22.00 Shownieuws: Halftime 
show Amusement. 

22.30 Hart van Nederland  
Actualiteiten. 

22.55 Vandaag inside Oranje 
Talkshow. Wilfred Genee, 
Johan Derksen en René 
van der Gijp geven hun 
kijk op het EK voetbal  
en de actualiteit. Met  
wisselende, terugkerende 
gasten aan tafel en aan 
de bar.

 0.00 Nachttv

6.55 Ernst, Bobbie en de rest. 
7.25 Ernst & Bobbie: Een  
bruid voor de boswachter. 9.00 

Teleshop. 10.30 Lodewijks  
groene geluk. 11.00 House  
vision. 11.30 Gezondtijd. 12.00 

Nederland ontdekt. 12.30 De 
mooiste wegen. 13.00 Duur-
zame roadtrip. 13.30 Vakantie 
kids. 14.00 Van woonvilla naar 
droomvilla. 14.30 De Bourgon-
diërs. 15.00 Het goede buiten-
leven. 15.30 Way of living. 16.00 

Sky high Dubai. 16.30 Camp to 
go. 17.00 Plezier en passie. 
17.30 Vakantie kids. 
18.00 Nieuws
18.15 Editie NL
18.30 Weer
18.35 Boulevard #TA  

Amusement.
19.30 Nieuws & weer
20.00 Weet ik veel T  

Quiz. 
21.45 De pappenheimers #A 

Quiz. 
22.45 Het perfecte plaatje op 

reis T Wedstrijd. M
23.30 Nieuws & weer
23.55 Het perfecte plaatje op 

reis T Wedstrijd. M
 0.45 Nachttv

6.30 Zapp Met o.a. om: 6.30 Tip de muis. 
6.39 Peppa pig. 6.50 Splat & Seymour. 7.00 

Lucas de spin. 7.10 Klumpies. 7.15 Knofje. 
8.10 Kindertijd. 8.20 Beestenbrigade bingo. 
8.40 Zappsport battle. 8.55 Zara en de 
magische kicksen. 9.10 Aap. @A 9.35 

Superheldenschool. 9.50 Freeks jungle 
school. 10.00 Zapp Kids top 20. 10.25 Koen 
kampioen marathon. T 12.05 Peperbollen. 
13.15 De faker op vakantie. 14.35 Weekover-
zicht: Het verborgen eiland. @ 15.25 @a  
Zappbios: De h is van happy. #A Jeugd, 
Aus, 2019. 17.00 Checkpoint. 17.25 Zapp 
detective: Survivalkamp summer vibes. 
@A 17.35 Steven en Jamie Kazàn – Road 
to Vegas. 18.00 Wat maak je menu? 18.20 

Heel Vlaanderen bakt - kids. T 
19.00 Jeugdjournaal NOS L
19.20 Bommetje! (9/19) AVROTROS Spel. 

Afl: Chatilla van Grinsven. L
19.45 Enkeltje Verweggistan (8/8) EO  

Kinderprogramma. De elfjarige Bo  
en haar kleinere zusje Pip verhuizen 
met hun ouders naar een winter-
sportdorp in Oostenrijk. Daar kunnen 
ze iedere dag skiën, maar ze missen 
opa en oma steeds meer. L M

20.10 Socutera 
Afl: Vereniging Humanitas. L M

20.20 Oxen: Hangdogs (S1, 3/6) ̂ GT  
KRO-NCRV Misdaadserie, DK.  
Afl: Een erfgenaam komt thuis.  
Kajsa Corfitzen keert terug naar 
Denemarken om het kasteel Nørlund 
over te nemen. Oxen denkt nog  
eens na over Mossmans aanbod,  
terwijl Margrethe probeert haar  
baan te behouden.

21.05 Oxen: Hangdogs (S1, 4/6) ̂ GT  
KRO-NCRV Misdaadserie, DK.  
Afl: Vriend of vijand. Margrethe en 
Oxen bouwen een band op.

21.55 De avondetappe NOS  
Livetalkshow vanaf een locatie langs 
het parcours van de Tour de France. 
Aan tafel praten analisten en andere 
gasten na over de etappe en andere 
gebeurtenissen in de koers. L

22.55 Dertigers (S4, 20-24/24) $TH  
BNNVARA Dramaserie, NL. Carmen 
vertrekt uit het huis. Bart staat er 
weer alleen voor. Saar vraagt Pieter 
mee naar Zuid-Spanje. L Y M

 1.35 Nachttv
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ZIGGO SPORTEUROSPORTRTL Z

BBC 1VRT CANVASVRT 1

COMEDY CENTRAL

STAR CHANNEL

ESPN

6.00  Call the midwife.                 8.10  

Rosemary & Thyme.               9.10  

Midsomer murders.                     13.00  

Agatha Christie’s Marple.               15.00  

McDonald & Dodds.               16.50  

Death in paradise.                 19.00  Death 
in paradise.               20.05  Inspector 
George Gently.               22.00  Miss 
Fisher’s murder mysteries.            
23.10  Harry Wild.               0.05  Vienna 
blood.               1.05       Nachttv.              

6.00     Dagtv.                     12.45     Moto2/
Moto3: GP van Duitsland.          
Kwali� catie.      14.30     MotoGP: GP 
van Duitsland .      15.45     MotoGP 
stories.               16.00     Autosport.               16.30     

Ziggo Sport race café.               17.30     

Formule 1 .      18.15     Tennis: 
Wimbledon . Live.      22.00     Wimble-
don vandaag.               22.30     MotoGP.            
23.00     Formule 1.               23.45     Wimble-
don vandaag.               0.45       Nachttv.          

7.00     Ochtendtv.         9.30     Olym-
pische Spelen: The power of 
the Olympics.               10.00     Formule E: 
ePrix van Portland.               10.55     The 
minute.                   12.00     Wielrennen: Tour 
de France.               12.40     The minute.            
12.45     Wielrennen: Tour de 
France. Verslag van etappe 8.            
18.00     Tennis: Wimbledon.                 23.00     

The minute.               23.05     Wielrennen: 
Tour de France.               0.00       Nachttv.                

6.00     RTL Nieuws.                 6.30     Gordon 
Ramsay: Oorlog in de keuken!     
@  GT             9.30     Gods of Wimble-
don.       T             12.30     Gordon Ramsay: 
Oorlog in de keuken!     @  GT   

16.30     American pickers.     @  TA   

17.30     Gordon Ramsay: Oorlog in 
de keuken!     @  GT           19.30     Crui-
sen over de Middellandse Zee.            
22.30     The food that built the 
world.                 0.30-6.00     RTL Nieuws.                                                      

7.00  Breakfast.               11.00  Saturday 
Kitchen.               12.30  Mary Berry Cook 
& Share.               13.00  News.               13.15 Ten-
nis: Wimbledon. Verslag van 
het grandslamtoernooi Wimble-
don, gespeeld op de All Eng-
land Lawn Tennis and Croquet 
Club in de buitenwijk Wimble-
don in Londen. 14.00 News. 
14.45 News. 15.00 Tennis: Wim-
bledon. Verslag van het grand-
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All England 
Lawn Tennis and Croquet Club 
in de buitenwijk Wimbledon in 
Londen. 15.05 Tennis: Wimble-
don. 17.00                              News. 17.30 Sport.
18.05   The repair shop   

Reportageserie. 
Restauratie-experts in 
Groot-Brittannië blazen 
nieuw leven in gekoester-
de familie-erfstukken.  M 

19.05   News   
19.25   Pointless Celebrities   

Quiz.  M 
20.00 Tennis: Wimbledon

Verslag van het grand-
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All 
England Lawn Tennis 
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon 
in Londen.

22.30   News   
23.00   Amusement 
23.10   News   
23.40   Speel� lm 
 1.00     Nachttv   

 7.30   Ketnet junior                 12.30   Zomer-
beelden.  13.30   Ketnet junior       .  
16.44   Critical kingdoms: Stories 
of hope.                 17.35   Sporza: UEFA 
Euro 2024        Liveverslag van 
de kwart� nale gespeeld in 
de Merkur Spiel-Arena in 
Düsseldorf. Verlengingen en 
strafschoppen mogelijk.  
20.00   VRT NWS update   L 
20.10   Vranckx          Reportages over 

de grote brandhaarden 
op het wereldtoneel en 
over kleine verhalen die 
aandacht verdienen.  L 

20.35   Rock Werchter live   
Liveverslag vanaf festival 
Rock Werchter 2024. Met 
interviews, sfeerbeelden 
en uiteraard veel muziek.  

21.35   Irvine Welsh’s Crime   (S1, 
1-2/6)        Detectiveserie, 
GB. De straten van Edin-
burgh zijn niet altijd veilig. 
Het is aan inspecteur 
Ray Lennox om daders 
te pakken. Na de vondst 
van Britneys lichaam 
steken oude demonen 
de kop op.  M 

PP  
23.15   Brian Johnson: A life on 

the road          Portret. Brian 
Johnson spreekt af met 
Lars Ulrich, de drummer 
van Metallica, die vertelt 
over de legendarische 
‘Wherever we may 
roam’-tour.   

 0.00-7.30   Herhalingen   

8.00  Radio2 op VRT 1.               11.00  

Zomerbeelden.               12.30  De week 
van Bruzz.               13.00  VRT NWS 
journaal.               13.25  Weer.               13.30  

Vlaanderen vakantieland.               13.50  

Sporza: UEFA Euro 2024 
magazine. Samenvatting.               
14.20  Sporza: Ronde van 
Frankrijk. Verslag van etappe 8: 
Semur-en-Auxois - Colombey-
les-Deux-Églises (183,5 km).            
17.55  Kijk uit.            
18.00   VRT NWS update   L 
18.10   Dierendokters 24/7   

Documentaireserie.  LM 

PP  
18.30   Challas en de kost   

Realityserie. De jongeren 
komen aan in Marrakech. 
Het eten valt tegen. In 
Tamegroute ontdekken 
ze een ander soort leven 
en dat zorgt voor een 
verhitte discussie.  L 

19.00   VRT NWS journaal   L 
19.35   Weer   L 
19.45   Sporza: UEFA Euro 2024   

Rechtstreeks verslag 
van de kwart� nale op het 
EK voetbal in Duitsland. 
De wedstrijd wordt 
gespeeld in het 
Olympiastadion in Berlijn. 
Verlengingen en straf-
schoppen mogelijk.  L 

23.15   VRT NWS journaal   L 
23.31   Loterijen/weer   
23.40   Sporza: UEFA Euro 

2024 magazine           L 
 0.10-9.00   Herhalingen   

6.00  South Park.     #  TA                           10.25  

Family guy.     @  GTA                           14.55  

South Park.     #  TA                           19.30  

Mike Judge’s Beavis & Butt-
Head.     $  DT           20.30   @a   

Puss in Boots.          Animatie, VS, 
2011.      22.30  The Simpsons.     
@  GTA                       2.20  Broad City.     #   

3.30  Work aholics.     @  GT           
4.10  Key & Peele.     #  TA           
4.50-6.00  Crank Yankers.                  

6.00  Shark tank.                       10.50  Marrying 
millions.                     14.20  Million dollar 
listing.                 16.20  Below deck Down 
Under.            
18.15   Below deck Down Under   

Realityserie. A� : The 
tipping point/The safety 
dance/Prom night.  M 

21.00   Chicago Med  
(S9, 12/13)        Dramaserie, 
VS. A� : Get by with a little 
help from my friends. 
Marcels nieuwe lever lijkt 
niet door te gaan.  M 

21.55   Chicago P.D.  
(S11, 12/13)        Actieserie, 
VS. A� : Inventory.  M 

22.50   9-1-1   (S7, 5-6/10)        
Dramaserie, VS. A� : 
You don’t know me/
There goes the groom.  M 

 0.40   The Simpsons   
Animatieserie, VS.  M 

 1.40-6.00   Make you laugh 
out loud          Amusement.  M 

7.15  Hey Duggee.               7.25  Go 
Jetters.               7.35  Grizzy and the 
Lemmings.               7.45  Boy Girl Dog 
Cat Mouse Cheese.               7.55  Mon-
ster Loving Maniacs.               8.05  

Shaun the Sheep.               8.15  Poké-
mon Horizons.               8.35  Game on 
Grandparents.               9.00  One Zoo 
Three.               9.20  Blue Peter.               9.50  

Newsround.               10.00  Gardeners’ 
World.            Tuinmagazine met tips 
en advies van experts.    11.00  

Interior Design Masters. Life-
styleprogramma. Aspirant 
interieurontwerpers nemen 
het tegen elkaar op in deze 
designwedstrijd.                 11.30 Tennis: 
Wimbledon. Verslag van het 
grandslamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All England 
Lawn Tennis and Croquet Club 
in de buitenwijk Wimbledon 
in Londen           .   
18.00 Flog It!

Antiekprogramma waarin 
mensen spullen proberen 
te veilen. M

18.50 Speel� lm
20.35 Celebrity Antiques Road 

Trip Antiekprogramma 
waarin beroemdheden 
door het Verenigd 
Koninkrijk reizen op 
zoek naar antiek.       22.00 

Muziekprogramma 
23.00   Amusement 
23.05   Stand-upcomedy 
 0.00   Sport 
 1.00     Nachttv   

6.00     Dagtv.                             14.30     Eredivisie 
highlights.               15.30     ESPN doc.            
16.30     Tien jaar Terug.               17.30     

ESPN vandaag.               18.00     30 voor 
30.               19.00     Major League 
Baseball.               21.50     ESPN doc.            
22.45     ESPN highlights.               23.00     

ESPN vandaag.               23.30     Voetbal-
praat.               0.30     ESPN vandaag.               
1.00     Voetbalpraat.               2.00     ESPN 
vandaag.                 2.50       Nachttv.                
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BBC FIRST NDRWDR

DISCOVERY

NAT. GEOGRAPHICZDFARDBBC 2 

6.00 Call the midwife. 8.10  

Rosemary & Thyme. 9.10 

Midsomer murders. 13.00  

Agatha Christie’s Marple. 15.00 

McDonald & Dodds. 16.50 

Death in paradise. 19.00 Death 
in paradise. 20.05 Inspector 
George Gently. 22.00 Miss  
Fisher’s murder mysteries. 
23.10 Harry Wild. 0.05 Vienna 
blood. 1.05 Nachttv. 

7.00 Breakfast. 11.00 Saturday 
Kitchen. 12.30 Mary Berry Cook 
& Share. 13.00 News. 13.15 Ten
nis: Wimbledon. Verslag van 
het grandslamtoernooi Wimble
don, gespeeld op de All Eng
land Lawn Tennis and Croquet 
Club in de buitenwijk Wimble
don in Londen. 14.00 News. 
14.45 News. 15.00 Tennis: Wim
bledon. Verslag van het grand
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All England 
Lawn Tennis and Croquet Club 
in de buitenwijk Wimbledon in 
Londen. 15.05 Tennis: Wimble
don. 17.00 News. 17.30 Sport.
18.05 The repair shop  

Reportageserie.  
Restauratieexperts in 
GrootBrittannië blazen 
nieuw leven in gekoester
de familieerfstukken. M

19.05 News
19.25 Pointless Celebrities 

Quiz. M
20.00 Tennis: Wimbledon  

Verslag van het grand
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All  
England Lawn Tennis  
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon  
in Londen.

22.30 News
23.00 Amusement
23.10 News
23.40 Speelfilm
 1.00 Nachttv

6.05 Dagtv. 14.00 Altantic  
Crossing. 16.00 WaPo Duisburg. 
16.50 Der CampingCheck. 17.35 

Büttenwarder op Platt. 18.00 

Nordtour. 18.45 Das! 19.30  

Ländermagazine. 20.00  

Tagesschau. 20.15 Die 100 
schönsten Hits der 70er.  
23.15 Roland Kaiser  Live in 
Berlin. 1.15 Rute raus, der 
Spass beginnt! 2.00 Nachttv. 

6.20 Dagtv. 15.15 Equestrian: 
Rolex Grand Slam  CHIO 
Aachen. 17.30 Erlebnis reisen. 
17.45 Kochen mit Mar tina und 
Moritz. 18.15 Lecker an Bord  
Eine kulinarische Sommer 
reise. 18.45 Aktuelle Stunde. 
19.30 Lokalzeit. 20.00 Tages
schau. 20.15 Der Bulle und das 
Landei. 23.10 Mordkommission 
Istanbul. 0.40 Nachttv. 

6.00 Ochtendtv. 6.30 Wheeler 
dealers. 8.30 Outback truckers. 
10.30 Abandoned engineering: 
America. 11.30 Expedition from 
hell: The lost tapes. 12.30 Mega 
shippers. 14.30 Gold rush: Fred
dy Dodge’s mine rescue. 17.00 

How do they do it? 
17.30 Homestead rescue  

Realityprogramma.  
Afl: Rubble with a cause.

19.30 The repair shop  
Reportageserie.  
Restauratieexperts  
blazen nieuw leven in 
familieerfstukken. M

20.30 Expedition unknown: 
Search for the afterlife 
Reportageserie.  
Afl: Looted treasures  
of Cambodia.

22.30 Ghost adventures  
Realityserie. Afl: Ghost 
train of Ely. M

 0.30 Nachttv

6.00 Dagtv. 11.00 Mega
structures. 12.05 My unique 
B&B. 13.00 Europe from above. 
14.00 World’s greatest train 
journeys from above. 14.45 Car 
S.O.S. 16.10 Conquistadors: 
The rise and fall. 17.05 China 
from above. 
18.05 The rise and fall of  

the Maya  
Documentaire serie. M

19.00 Lost cities revealed  
with Albert Lin  
Documentaireserie. M

20.00 Gordon Ramsay: Unchar-
ted Culinair programma. 

21.00 To catch a smuggler 
Reportageserie.  
Afl: Flesh, bones,  
ketamine and drones. M

22.00 The real Red Tails  
Documentaire. M

23.00 Europe from above  
Documentaireserie. M

 0.00 Nachttv

6.00 Ochtendtv. 8.40 heute 
Xpress. 8.43 pur+. 9.05 Bibi und 
Tina. 9.35 Pippi Langstrumpf. 
9.55 Pippi Langstrumpf. 10.23 

heute Xpress. 10.25 Notruf 
Hafen kante. 11.10 Soko Stutt
gart. 11.55 heute Xpress. 12.00  

einfach Mensch. 12.15 @a  
Ein Dorf rockt ab. Komedie, D, 
2017. 13.40 Rosamunde  
Pilcher: Sommer der Liebe. 
15.10 heute Xpress. 15.15 Bares 
für Rares. 16.10 Die Rosen
heimcops. 17.00 heute Xpress. 
17.05 Wahre Verbrechen:  
Suche nach Gerechtigkeit. 
18.05 Soko Kitzbühel  

Misdaadserie, A/D.  
Afl: Parasit. M

19.00 heute Actualiteiten.
19.25 Der Bergdoktor  

Dramaserie, D/A.  
Afl: Eine schwere  
Last  Deel 1.

20.15 Wilsberg – Vaterfreuden 
Misdaadserie, D.

21.45 Friesland – Fundsachen 
Misdaadserie, D.

23.15 Heute-Journal

QQ
23.30 Line of Duty Actie, GB/

VS, 2019. Met Aaron  
Eckhart, Dina Meyer, 
Giancarlo Esposito e.a. 
Regie: Steven C. Miller.

QQ
 1.00 Star Trek V: The Final 

Frontier Sf, VS, 1989. 
Met William Shatner,  
Leonard Nimoy e.a.

 2.40 Nachttv

6.20 Ochtendtv. 12.00 Tages
schau. 12.15 Die Tierärzte   
Retter mit Herz. 13.00 Die Tier
ärzte  Retter mit Herz. 13.45 

Tagesschau. 14.00 Sportschau: 
Tour de France. Liveverslag  
van etappe 8: SemurenAuxois 
 ColombeylesDeuxÉglises 
(183,5 km). 17.30 WaPo  
Duisburg. 
18.20 WaPo Duisburg  

Misdaadserie, D. Afl: 
Angelausflug/Doping. M

19.57 Lotto
20.00 Tagesschau
20.15 Donna Leon  

Misdaad serie, D.  
Afl: Auf Treu und  
Glauben/Die dunkle 
Stunde de Serenissima.

23.15 Tagesthemen
23.35 Das Wort zum Sonntag 

Religieus programma.
23.40 Inas Nacht  

Praatprogramma. M
 0.40 Tagesschau

QQ
 0.45 Mississippi Burning  

Drama, VS, 1988.  
Met Gene Hackman,  
Willem Dafoe, Frances 
McDormand e.a.  
Regie: Alan Parker.

 2.45 Tagesschau
 2.50 Donna Leon Misdaad

serie, D. Afl: Auf Treu  
und Glauben

 4.20 Deutschlandbilder  
Reportage.

 4.55 Nachttv

7.15 Hey Duggee. 7.25 Go  
Jetters. 7.35 Grizzy and the 
Lemmings. 7.45 Boy Girl Dog 
Cat Mouse Cheese. 7.55 Mon
ster Loving Maniacs. 8.05 

Shaun the Sheep. 8.15 Poké
mon Horizons. 8.35 Game on 
Grandparents. 9.00 One Zoo 
Three. 9.20 Blue Peter. 9.50 

Newsround. 10.00 Gardeners’ 
World. Tuinmagazine met tips 
en advies van experts. 11.00 

Interior Design Masters. Life
styleprogramma. Aspirant  
interieurontwerpers nemen  
het tegen elkaar op in deze 
designwedstrijd. 11.30 Tennis: 
Wimbledon. Verslag van het 
grandslamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All England 
Lawn Tennis and Croquet Club 
in de buitenwijk Wimbledon  
in Londen. 
18.00 Flog It!  

Antiekprogramma waarin 
mensen spullen proberen 
te veilen. M

18.50 Speelfilm
20.35 Celebrity Antiques Road 

Trip Antiekprogramma 
waarin beroemdheden 
door het Verenigd  
Koninkrijk reizen op  
zoek naar antiek.22.00 

Muziekprogramma
23.00 Amusement
23.05 Stand-upcomedy
 0.00 Sport
 1.00 Nachttv

6.00 Dagtv. 14.30 Eredivisie 
highlights. 15.30 ESPN doc. 
16.30 Tien jaar Terug. 17.30 

ESPN vandaag. 18.00 30 voor 
30. 19.00 Major League  
Baseball. 21.50 ESPN doc. 
22.45 ESPN highlights. 23.00 

ESPN vandaag. 23.30 Voetbal
praat. 0.30 ESPN vandaag.  
1.00 Voetbalpraat. 2.00 ESPN 
vandaag. 2.50 Nachttv. 
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(* = Ondertiteld)

NPO RADIO 5

NPO KLASSIEK

NPO 3FM

NPO RADIO 2

NPO RADIO 1

NPO 2 EXTRA

NPO 1 EXTRA

BVN

ONS

TV5 MONDE

ARTE

TLC

STINGRAY C.

7.00   De ochtend 
Ochtendprogramma waarin 
toegankelijke, verrassende 
muziek centraal staat. Andrea 
van Pol en Hans Smit houden 
je daarnaast kort op de hoogte 
van het belangrijkste nieuws 
van de dag.  
9.00   Musica religiosa 
Muziekprogramma met 
hoofdzakelijk klassieke 
muziek met christelijk 
religieuze signatuur. 
Presentatie: Elsbeth Gruteke. 
10.00   Een goedemorgen met... 
pianist en componist Bernd 
van den Bos.  
12.00   De muziekfabriek 
Muziek en de Prijs-cd. 
Presentatie: Jet Berkhout. 
14.00   Zaterdagmatinee 
Delibes. Lakmé. Radio 
Symfonie Orkest en Groot 
Omroepkoor o.l.v. Patrick 
Fournillier. Rolverdeling: 
Lakmé: Sumi Jo, sopraan. 
Mallika: Marina Comparato, 
mezzosopraan. Ellen: Ellen 
Schuring, sopraan. Rose: 
Angelina Ruzzafante, sopraan. 
Gérald: Jianyi Zhang, tenor e.a. 
Opname van 8 december 
2001 Concertgebouw, Amster-
dam. 
Presentatie: Hans Haffmans. 
17.00   Podium 
Nieuws uit de wereld van 
klassieke muziek, nieuwe cd's, 
interviews en concerttips. 
Presentatie: Wouter Pleijsier. 
19.00   Zomeravondconcert 
De mooiste opnames van con-
certpodia in binnen- en buiten-
land. 
Presentatie: Wouter Pleijsier, 
Beitske de Jong, Hein van 
Eekert. 
23.00   Vrije geluiden  
Late zaterdagavondmuziek-
show met grensverkennend 
repertoire. Tips, nieuwe cd’s, 
oude platen en muzikale 
ontdekkingen.  
0.00   De nacht 

6.00   Wekker-wakker-weekend!   
Presentatie: Jan Rietman.  
10.00   FM op 5.   Presentatie: 
Felix Meurders.     12.00   Angela.   
Presentatie: Angela Groot-
huizen.     14.00   Magical mystery 
tour.   Presentatie: Stefan 
Stasse.     16.00   Theater van 
het sentiment.   Presentatie: 
Bart van Leeuwen.     18.00   De 
muzikale fruitmand.       20.00  

Volgspot.   Presentatie: Hijlco 
Span.     23.00   Radio 5 muziek-
nacht.      

7.00   Mart Meijer.     10.00   Rámon.  
13.00   Mark en Mai.   Presen-
tatie: Mai Verbij, Mark van 
der Molen.     16.00   De verlang-
lijst.     19.00   Vera on track.     22.00  

The beat.     1.00   Sebastiaan 
Ockhuysen.     4.00   Floris 
Molenaar.    

7.00   Vroeg Pieken!     10.00  

Rinkeldekinkel.   Presentatie: 
Jeroen van Inkel.     12.00   Leuk 
is Anders.   Presentatie: 
Dolf Jansen.     14.00   Evelien!  
16.00   Muziekcafé.     18.00  

Soul night met Corné.     21.00  

Soul night met Shay.   Presen-
tatie: Shay Kreuger.     0.00  

Het NPO Radio 2 Soul Night 
Dossier.        

6.00   Een uur cultuur.     7.00  

Radio 1 Journaal.     8.30   Nieuws-
weekend.     11.00   De taalstaat.  
13.00   dr Kelder en Co.     14.00   Ra-
dio Tour de France.     18.00  

Langs de lijn. Programma met 
nieuws, achtergronden, live-
verslagen en interviews.     23.00  

Met het oog op morgen.     0.00  

De ongeloo� ijke radio.     1.00   De 
wereld van BNNVARA.      

6.00     Dagtv.                                                           18.00     NOS Journaal.            
18.20     Paramaribo pepers.               18.45     

EenVandaag.               19.15     Vroege 
vogels.               20.00     NOS Journaal.            
20.17     Weer.               20.30     Dwars door de 
Lage Landen.               21.15     Dragons’ 
den.               22.05     Nieuwsuur.               22.25     

Weerbericht Amerika/Caraïben.            
22.30     De avondetappe.               23.26     

NOS Studio Fussball.               23.50     

Toren C kort.               0.20   Nachttv.                              

6.00     Ochtendtv.                 11.00  All Crea-
tures Great & Small.               12.00  The 
Partridge Family.               12.30  Tommy 
teleshopping.               14.30  Rebus.            
16.30  All Creatures Great & 
Small.               17.30  Fantasy Island.            
18.30  De gouden jaren.               19.00  

Fatal Shot.               20.00  Charlie’s 
Angels.               21.00  ?G Iris.               23.00  

Outback Car Hunters.               0.00  Ons 
nostalgisch uur.               1.00       Nachttv.            

6.00     Dagtv.                   13.20     De slimste 
mens.               14.00     Radio Tour de 
 France.               18.00     Den Haag 
Beatstad nummer één.               19.00     

Jeugdjournaal met gebaren-
taal.               19.20     2 voor 12.               20.00     

Journaal met gebarentaal.            
20.20     Hoogvliegers.               21.05     

Goedenavond dames en heren.            
21.50     The walk-in.               22.35     Grace.            
0.05     Flikken.                       4.15   Nachttv.        

6.00     Dagtv.                                   19.37     Bruch - Viool-
concert nr. 1, Op. 26.               20.04     

Chopin - Fantasie in f mineur, 
Op. 49.               20.16     Classica Spot-
light.               20.30     Rocamadour: W. A. 
Mozarts korte missen.               21.41     

Haydn - Die Schöpfung.               23.24     

Fauré - Vioolsonate nr. 1 in 
A-groot, Op. 13.               23.53     Classica 
Spotlight.               0.00     Purcell - 
King Arthur.               1.44       Nachttv.            

7.20     Dagtv.                       15.40     Holland 
Opera: The divorce of Figaro.            
17.35     Jekels jacht.               18.15     Close 
up: Being Ad Visser.               19.10     Op 
de planken.               19.25     Vrije geluiden 
sessies.               19.50     Fonko.               20.15     

Makers van morgen.               20.30   ?G   W.          
Biogra� e, VS/Aus/HK/CH/CN, 
2008.      22.35     Women make � lm.            
23.35     Icons.               0.00     3voor12 
presenteert ...               1.00       Nachttv.              

6.02       Dagtv.                                                           18.41   *     Echappées 
Belles.               20.13   *     Restons nature.            
20.26    Sailing: Transat Québec–
Saint-Malo.               20.30    Journal 
France 2.               21.00    Tout le sport: 
Spécial Tour de France.               21.08    

Taratata 100% live.               23.24    Le 
Journal de la RTS.               23.52   *    @a   

Je suis né à 17 ans.          
Drama, F, 2022.      1.24       Nachttv.                  

6.40     Dagtv.                             17.40  Arte Repor-
tage.               18.35  Die erste männliche 
Hebamme in Haiti.               19.20  

Journal.               19.40  Geo Reportage: 
Panzer, Wölfe, Rothirsche - 
Bayerns wilder Übungsplatz.            
20.15  Yellowstone - Park der 
Extreme.               21.40  Rückeroberung 
der Rocky Mountains.               22.25  

Theaterfestival Avignon 
2024.               0.45       Nachttv.                          

6.00     Ochtendtv.                     12.00     Toddlers 
& tiaras.                 14.00     My cat from hell.            
15.00     Joe Millionaire.               17.00     

Daten op het kamp.               18.00     Say 
yes to the dress Benelux.                 19.00     

You, me & my ex.               20.00     Milf 
manor.               21.00     Bride & prejudice: 
The forbidden weddings.               22.30     

Extreme sisters.               23.30     Strange 
sex.               0.00     Sex sent me to the 
ER.                 2.00       Nachttv.              
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HET BESTE VAN VANDAAG

TOUR DE FRANCE MART SMEETS

Troyes – Troyes, 199 km
Eerste en laatste veertig kilometers zijn 
vandaag vlak; de rest is flink glooiend 
met ook nog witte gravelstroken. En dan 
ook nog bijna 200 kilometer wind? De 
geschiedenis leert ons, via de renners 
Fred De Bruyne, Jean Graczyk, Rik Van 
Looy, Marcel Kittel, Alessandro Petacchi, 
Erik Zabel en Jean-Paul van Poppel dat 
het in deze stad van 63.000 inwoners 
nog weleens op een flinke sprint aan-
kwam. Troyes is overigens zusterstad 
van Alkmaar. Voor wie het interesseert: 
prachtige kerken en nog mooiere musea. 
Ligt aan de Seine, op 140 kilomter van 
Parijs verwijderd, maar sinds Joop weten 
we: Parijs is nog ver – dit jaar zeker. Vele 
inwoners van Troyes vinden ‘andouille’ 
heerlijk, een speciaal bereide vorm van 
varkensvlees, met een heel, heel speci-
ale smaak.

Het filosofisch kwintet
Rechtsstaat en autocratische 
 verleidingen
NPO 1, 12.10
Over heel de wereld lijken auto-
craten bezig aan een opmars. In 
het discussieprogramma onder 
leiding van Arnon Grunberg 
wordt besproken hoe het komt 
dat alleenheersers in staat zijn om 
de macht te grijpen. 

Tussen kunst & 
kitsch

Javaanse ketting
NPO 1, 20.25
Kunstexpert Jaap Polak buigt 
zich in Museum de Fundatie 
over een ketting uit Indone-
sië. Daarnaast is er aandacht 
voor een fl esje uit de 1ste 
eeuw na Christus. Herhaling.

  
75 jaar NAVO

Terugblik
NPO 2, 20.20
Aan de vooravond 
van de NAVO-top 
in Washington blikt 

de NOS terug op het 
75-jarige bestaan van 

de alliantie. Annechien 
Steenhuizen presenteert 

vanuit Brussel, maar brengt 
ook een bezoek aan een grote 
oefening in Litouwen en aan 
het hoofdkwartier in Limburg. 
Ook kijkt Steenhuizen naar de 
toekomst, waarin Mark Rutte 
secretaris-generaal wordt.

Ik vertrek: even weg
Familie Mensing en familie 
Geurts
NPO 3, 20.40
De familie Mensing vertrok naar 
Italië, maar ze vinden het lastig 
om zaken voor elkaar te krijgen 
in hun nieuwe thuisland. Ze ont-
moeten het gezin Geurts dat al 
jaren in Spanje woont. De fami-
lies bezoeken elkaars gastenver-
blijven en bespreken hun ervarin-
gen in het buitenland. Herhaling.

Festival der Liebe
Duitstalige muziek
NPO 3, 21.35
Registratie van het door Jan Smit 
en Chantal Janzen gepresenteerde 
festival in Ahoy dat draait om 

Duitstalige muziek. Op het Rot-
terdamse podium zongen onder 
anderen Heino, Dennie Christian, 
Donnie en Frans Bauer muziek 
in de taal van onze oosterburen. 
Dj’s Coen en Sander brachten een 
après ski-programma. LPAGINA 20

2Doc
Wij & zij
NPO 2, 22.10
Filmmaker Klaartje Quirijns gaat 
in gesprek met psychiater Zohra 
Acherrat. Quirijns vraagt zich af 
hoe het komt dat mensen in een 
groep willen horen, en waarom 
we onszelf proberen te onder-
scheiden van anderen.

bron: a.s.o. bron: a.s.o. bron: a.s.o. bron: a.s.o. 
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Starship troopers ★★★★✩

(1997, Paul Verhoeven) 
Verhoevens gitzwarte, 
destijds in de VS niet 
helemaal begrepen 
visie op de toekomst, 
waarin übermen-
schen de wereld 
beheersen en vechten 
tegen enorme buiten-
aardse insecten. RTL 7, 
20.00

Law Abiding Citizen ★★★✩✩

(2009, F. Gary Gray) Zie omschrij-
ving zaterdag, pagina 54. Viaplay 
TV, 20.00

The last of the Mohicans
★★★★✩ (1992, Michael Mann) 
Fraai historisch drama van Mann 
(Heat, Miami vice), speelt zich tij-
dens de Frans-Britse oorlog in 
Noord-Amerika in de 18e eeuw. 
Met Daniel Day-Lewis als Haw-
keye, een witte jongen die opgroei-
de bij de Mohawk. Net 5, 20.00

Mamma mia! Here we go again
★★★✩✩  (2018, Ol Parker) Daar 
gaan we weer, met meer ABBA-
liedjes en nieuwe romantische 
avonturen op het Griekse eiland 
Kalokairi. Meryl Streep, die in de 
vorige fi lm de rol van Donna speel-
de, maakt pas op de plaats, want 
via fl ashbacks richt het verhaal 
zich dit keer op de jonge jaren van 
haar personage (hier gespeeld 
door Lily James). VRT 1, 21.00

Atonement ★★★✩✩ (2007, Joe 
Wright) Naar het boek van Ian 
McEwan waarin het leven van een 
jongeman (James McAvoy) aan 
vooravond van WO II verandert na 
een valse beschuldiging door het 
zusje van zijn geliefde (Keira 
Knightley). Bij vlagen visueel over-
weldigend, met name de scène 
rond Duinkerken. Regisseur Wright 
maakte samen met Knightley eer-
der kostuumdrama Pride & preju-
dice. Net 5, 22.15

Species III ★★✩✩✩ (2004, 
Brad Turner) Omdat de makers 
'een jonger publiek' wilden aan-
spreken, volgen we in deze tv-fi lm 
niet de bloeddorstige alien Eve, 
maar haar dochter Sara (Sunny 
Mabrey). Natasha Henstridge, de 
hoofdrolspeler uit deel 1 en 2, is 
alleen in het begin heel even te 
zien. RTL 7, 22.35

7 JULI 2024 ZONDAG

Bĳ schrift

SPORT OP TV

Motorsport MotoGP 
van Duitsland vanuit 
Chemnitz  
Ziggo sport, 10.45

Wielrennen Tour de 
France. 9de etappe: 
Troyes – Troyes, 199 km
NPO 1, 13.10

Autosport Formule 1: 
GP van Groot-Brittannië 
vanuit Silverstone
Viaplay, 16.00
NPO 1, 18.20

dat alleenheersers in staat zijn om 
de macht te grijpen. 

Tussen kunst & 
kitsch

Javaanse kettingJavaanse ketting
NPO 1, 20.25NPO 1, 20.25
Kunstexpert Jaap Polak buigt 
zich in Museum de Fundatie 
over een ketting uit Indone-
sië. Daarnaast is er aandacht 
voor een fl esje uit de 1ste 
eeuw na Christus. Herhaling.

  
75 jaar NAVO75 jaar NAVO

TerugblikTerugblik
NPO 2, 20.20NPO 2, 20.20
Aan de vooravond 
van de NAVO-top 
in Washington blikt 

de NOS terug op het 
75-jarige bestaan van 

de alliantie. Annechien 
Steenhuizen presenteert 

vanuit Brussel, maar brengt 

Viaplay 

keye, een witte jongen die opgroei-
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NPO 3NPO 2NPO 1

6.00 Teleshop. 7.00 New crea
tion church tv. 7.30 Antwoorden 
met Bayless Conley. 8.00 Hour 
of power. 10.05 Teleshop. 16.00 

Films & sterren. #TA 16.30 

24 uur in de politiecel. #TA 
17.30 De augurkenkoning. T 
19.00 Help, mijn man is  

klusser! T  
Realityprogramma. M

20.30 Voor hetzelfde geld 
Woonprogramma. M

22.00 Ontvoerd Reportages. M
23.30 24 uur in de politiecel # 

TA Realityserie, GB. M
 0.35 Politie 24/7 #TA  

Realityprogramma, B. M
 1.40 Nachttv

7.30 Ochtendtv. 12.00 De vis
vrouwen. 12.30 Ronreizen. 13.00 

Plezier en passie. 13.30 Way of 
living. 14.00 De wereld van de 
watersport. 14.30 Van woonvilla 
naar droomvilla. 15.00 Plezier 
en passie. 15.30 Mama’s 
wereld. 16.00 Zondag op Vier. 
T 17.00 Briljante breinen.  
17.30 De mooiste wegen. 
18.00 Nieuws
18.15 Editie NL
18.30 Weer
18.35 Boulevard #TA  

Amusement. 
19.20 VriendenLoterij: De  

winnaars Amusement. 
19.30 Nieuws & weer
20.00 Postcode Loterij Eén 

tegen 100 Spel. 
21.05 Beste kijkers T Spel. M
22.15 Rooijakkers over de vloer 

Reportageserie.  
Art Rooijakkers bezoekt 
de familie Bauer. M

22.45 Het kinderziekenhuis 
#A Realityserie. M

23.30 Nieuws & weer
23.45 Het kinderziekenhuis 

#A Realityserie. M
 0.15 Boulevard #TA M
 1.10 Nachttv

6.30 Zapp Met o.a. om: 6.37 Peppa pig. 
6.45 Splat & Seymour. 6.53 Lucas de spin. 
7.00 Brandweerman Sam. 7.10 Biff & Chip. 
7.20 Waffel de wonderhond. 7.40 Samson & 
Marie. 7.42 Vilda. 7.50 Raad eens wat ik 
doe. 8.15 Kindertijd. 8.20 Studio snugger. 
8.40 ZappSport kantine. 9.00 @a  Zapp
bios: Zomer zonder mama. @A Jeugd, 
NL, 2019. 10.25 Enkeltje Verweggistan. 
11.40 Heel Vlaanderen bakt  kids. T 12.20 

Dance camp. 13.35 Steven en Jamie Kazàn 
– Road to Vegas. 13.55 De eindmusical. 
14.15 Theodosia. # 14.40 Voetbalmeisjes. 
@GT 15.30 @a  Zappbios: Comedy 
Queen. #TA Komedie, S, 2022. 16.55 

Freeks wilde wereld. 17.05 Taarten van 
Babel. 17.30 Topdoks. @A 17.50 De dikke 
data show. 18.10 Teenage boss. T 18.35 

Welkom in de jaren 60. 
19.00 Jeugdjournaal NOS L
19.20 Kinderen van Mavungu (4/4) VPRO 

Documentaireserie.  
Afl: De kankantri. L M

19.45 Down the road (2/8) T  BNNVARA 
Reportageserie, B. Dieter Coppens 
heeft een fietstocht in de natuur op 
de planning staan, maar al snel 
begeeft de fiets van Ellen het. L M

20.40 Ik vertrek: Even weg (2/5) AVROTROS 
Reportageserie. De familie Mensing 
woont nog maar anderhalf jaar in  
Italië en is ondanks dat ze al veel 
opgebouwd hebben nog steeds  
zoekende. Ze lopen tegen regels  
aan waardoor ze steeds geremd  
worden in hun enthousiasme. L M

21.35 Festival der Liebe AVROTROS  
Registratie van het Festival der  
Liebe dat op 5 en 6 april 2024 in 
Rotterdam Ahoy werd gehouden,  
met het beste dat Duitstalige muziek 
te bieden heeft. Met de grootste 
schlagerhits en meezingers. L

22.55 Crimedocs: Love & hate (2/3) 
$DTA  AVROTROS Documentaire, 
GB. Afl: Murder in Mississippi. Als  
in Jackson een zwarte man wordt  
vermoord, brengt een FBIonderzoek 
een reeks aanvallen door lokale  
witte jongeren aan het licht.  
Maar wat is de ware rol van  
een achttien jarig meisje? M

23.55 Studio sport NOS Sportnieuws. L M
 1.15 Nachttv

8.00 Petrus in het land. 8.30 De verwonde
ring. 9.00 Ik mis je. 9.20 Bid, bedank en 
bewonder. 9.45 Geloofsgesprek. 10.00 

Eucharistieviering. Rechtstreekse eucha
ristieviering vanuit de Kathedrale Basiliek 
Sint Bavo in Haarlem. Celebrant: mgr. Jan 
Hendriks. 11.05 Nederland zingt op zondag. 
11.30 EO Metterdaad. 11.40 De verande
ring. @GA 11.55 Typisch Katwijk. 12.22 

Wilde Ganzen. 12.30 Paramaribo pepers. 
13.15 Fryslân dok. 13.45 Nu te zien! 14.00 

Erik Scherder en het nut van optimisme. 
14.40 BinnensteBuiten. 15.15 De boeddhis
tische blik. 16.25 Het beste uit de sociëteit. 
16.50 Socutera. 17.00 Journaal. 17.15  

Kruispunt. 17.45 Wildernis onder water.  
Afl: Op de bodem van de Zuiderzee. 

PP
18.20 Serengeti (1/6) EO  

Natuurdocumentaire, GB.  
Afl: Schuilplaats. L

19.20 Wereldse hotels (2/8) MAX  
Reportageserie, GB. Afl: Malediven  
Joali. Giles Coren en Monica Galetti 
ontdekken de geheimen van het  
runnen van een hotel op een  
afgelegen eiland in de Malediven.

20.20 75 jaar Navo (Brunssum) NOS  
Actualiteiten. Aandacht voor het 
75jarig bestaan van de Navo.  
Verhalen over het verleden, heden  
en de toekomst van de Noord 
Atlantische Verdragsorganisatie. L

21.15 Nu te zien! AVROTROS  
Kunst programma.  
Afl: The art of dra. L M

21.30 Nieuwsuur NOS  
Actualiteiten. L

22.10 2Doc: Wij & zij EO  
Documentaire. Afl: Wij & Zij.  
Film maker Klaartje Quirijns en  
psychiater Zohra Acherrat bespreken 
waarom mensen bij een groep willen 
horen en waarom ze zich willen 
onderscheiden van een ander. Ze 
stellen elkaar existentiële vragen. L

23.10 Laurent – De rebelse prins (4/4) EO 
Documentaireserie, B.  
Afl: De overtuiging van Laurent. L

 0.05 Nieuwsuur NOS Actualiteiten. L M
 0.45 Het filosofisch kwintet (4/6) HUMAN 

Praatprogramma.  
Afl: De rechtsstaat en 
autocratische verleidingen. L M

 1.35-7.00 Nieuwsuur NOS Actualiteiten. M

7.10 Nederland in beweging. 7.35 Het mooi
ste meisje van de klas. 8.25 Het echte 
leven in de dierentuin. 9.20 Welkom in hotel 
The Savoy. T 10.15 Nick, Simon & Kees: 
The Beatles. 11.05 Ruimteschip aarde. 
12.00 Journaal. 12.10 Het filosofisch  
kwintet. Praatprogramma. Autocratische 
leiders zijn bezig aan een opmars. Arnon 
Grunberg bespreekt met gasten waaruit  
de aantrekkingskracht van de autocraat 
bestaat en hoe het hen lukt om massa’s 
mensen op te zwepen. 
13.10 Tour de France NOS  

Liveverslag van de negende etappe. 
Een etappe over 199 km van Troyes 
naar Troyes. De renners wacht in 
deze etappe een heuvelachtig terrein 
met gravelstroken.

18.10 Journaal NOS L
18.20 Formule 1: GP van Groot-Brittannië 

NOS Verslag van de GP van Groot 
Brittannië, gereden op het circuit  
van Silverstone. L

18.40 Studio sport NOS Sportnieuws. Met 
livebeelden en samenvattingen van 
de belangrijkste sportwedstrijden 
en evenementen van de dag. L

20.00 Journaal NOS L
20.25 Tussen kunst en kitsch (7/9) AVRO-

TROS Taxatieprogramma. Afl: Diverse 
musea 1. In Museum de Fundatie 
bekijkt Jaap Polak een ketting met  
tijgernagels. De grootvader van de 
eigenaar heeft deze gekregen van 
zijn vriend Suparto, later Mang
kunegara VII, vorst op Java. L M

21.15 Studio Fussball NOS  
Talkshow. Presentatie: Sjoerd  
van Ramshorst. L

21.50 De avondetappe NOS  
Livetalkshow vanaf een locatie langs 
het parcours van de Tour de France. 
Aan tafel praten analisten en andere 
gasten na over de etappe en andere 
gebeurtenissen in de koers.  
Presentatie: Dione de Graaff. L

22.50 Journaal NOS L
22.55 75 jaar Navo (Brunssum) NOS  

Aandacht voor het 75jarig bestaan 
van de Navo. L M

23.50 Journaal NOS L M
 0.00 Studio Fussball NOS Talkshow. L M
 0.40 De avondetappe NOS Talkshow. L M
 1.35 Nachttv
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VERONICAVIAPLAY TV

RTL 8

NET 5RTL 7SBS 6

RTL 5

RTL 4

18.00 Border Security:  
Australië T  
Realityprogramma, Aus.

19.00 Border security:  
America’s front line T 
Realityprogramma. M

20.00 S.W.A.T. (S7, 10/13) 
$GTA Actieserie, VS. 
Afl: Snafu.

21.00 S.W.A.T. (S7, 11/13) 
$GTA Actieserie, VS. 
Afl: Whispers.

22.00 FBI: International  
(S2, 12/22) $GTA 
Misdaadserie, VS. Afl: 
Glimmers and ghosts. M

23.00 FBI: International  
(S2, 13/22) $GTA 
Misdaadserie, VS.  
Afl: Indefensible. M

23.45 FBI: Most wanted  
(S3, 15/22) $GDTA 
Misdaadserie, VS.  
Afl: Incel. M

 0.45 Nachttv

6.00 Hart van Nederland. 6.30 

MediaShop. 9.15 Formule 3: GP 
van Groot-Brittannië. 10.25  

Formule 1: GP Groot-Brittannië 
highlights. 10.50 Formule 2: GP 
van Groot-Brittannië. 12.15  

Formule 3: Groot Brittannië 
highlights. 12.50 Autosport:  
Porsche Supercup in Groot- 
Brittannië. 13.45 MediaShop. 
15.30 The doctors. #TA 
16.20 Station 19. #GTA 
17.10 Grey’s anatomy. #GTA 

QQ
18.05 Home for a Royal Heart 

Romantiek, VS, 2022. 
Met Dan Jeannotte, Scott 
Wentworth, Liz Taylor e.a. 
Regie: Graeme Campbell.

QQ
20.00 Law Abiding Citizen 

^GT Thriller, VS, 2009. 
Met Gerard Butler e.a. 
Regie: F. Gary Gray.

22.15 Formule 1: GP van  
Groot-Brittannië Verslag.

 0.45 Nachttv

6.30 Teleshop. 17.05 NCIS. 
#TAMisdaadserie, VS. 
18.00 NCIS (S7, 17/24) #TA 

Misdaadserie, VS.  
Afl: Double identity. M

19.00 NCIS (S7, 18/24) #TA 
Afl: Jurisdiction. M

20.00 Vera (S3, 4/4) $GTA 
Detectiveserie, GB.  
Afl: Prodigal son. M

22.00 Bergerac (S3, 4/10) 
^G Detectiveserie,  
GB/Aus. Afl: Ice maiden.

23.10 Bergerac (S3, 5/10) 
^G Detectiveserie,  
GB/Aus. Afl: Come out 
fighting.

 0.20 Nachttv

6.00 Teleshop. 7.00 New crea-
tion church tv. 7.30 Antwoorden 
met Bayless Conley. 8.00 Hour 
of power. 10.05 Teleshop. 16.00 

Films & sterren. #TA 16.30 

24 uur in de politiecel. #TA 
17.30 De augurkenkoning. T 
19.00 Help, mijn man is  

klusser! T  
Realityprogramma. M

20.30 Voor hetzelfde geld 
Woonprogramma. M

22.00 Ontvoerd Reportages. M
23.30 24 uur in de politiecel # 

TA Realityserie, GB. M
 0.35 Politie 24/7 #TA  

Realityprogramma, B. M
 1.40 Nachttv

6.00 Hart van Nederland. 8.00 

Verkopen of verbouwen Cana-
da. T 9.00 Verkopen of verbou-
wen Australië. 10.05  

Crime scene kitchen. 11.00 

House rules Australië. 14.05 

Plate of origin. 15.05 Master-
Chef junior USA. 16.55 Een dag 
in de dierentuin. 
18.55 Een dag in de dierentuin 

Documentaireserie, GB. 
Afl: Goodbye for now.

QQ
20.00 The Last of the  

Mohicans ̂ G  
Avontuur, VS, 1992.  
Met Daniel Day-Lewis, 
Madeleine Stowe,  
Russell Means e.a. 
Regie: Michael Mann.

QQ
22.15 Atonement $GSTA  

Drama, GB/F/VS, 2007. 
Met Keira Knightley, 
James McAvoy e.a. 
Regie: Joe Wright.

 0.15 Nachttv

6.00 Teleshop. 9.30 Vis tv. 10.00 

American ninja warrior. #A 
12.00 Wipeout. T 13.00 Idioten 
op de weg. 14.00 Autosport NL. 
14.30 Idioten op de weg. 16.30 

Rally special. 17.00 Idioten op 
de weg. 
18.00 Hardcore pawn @GT 

Realityserie, VS. M
18.30 Hardcore pawn @GT 

Realityserie, VS. M
19.00 De sterkste man Verslag.

QQ
20.00 Starship Troopers 

^GTA Sf, VS, 1997. 
Met Casper Van Dien, 
Dina Meyer, Denise 
Richards e.a. Regie:  
Paul Verhoeven.

QQ
22.35 Species III ̂ GTA  

Sf, VS, 2004. Met  
Sunny Mabrey, Robert 
Knepper, Natasha  
Henstridge e.a. Regie: 
Brad Turner.

 1.00 Nachttv

6.00 Hart van Nederland. 9.30 

Levende Steen ministries. 
10.00 The secret life of the zoo. 
10.30 De grote tuinverbouwing. 
12.00 Doe maar duurzaam! 
12.30 The secret life of the  
zoo. 13.05 Ik hou van Holland. 
T 14.30 Vandaag inside Oranje-
quiz. T 15.00 Droomhuis op 
het platteland. 16.00 Vakantie 
vier je zo! 16.30 Verkopen of  
verbouwen. 17.30 De grote  
verhuizing. 
18.30 De grote verbouwing 

Australië Afl: Carlton. M
19.30 vtwonen weer verliefd op 

je huis Woonprogramma. 
Afl: Soest. L M

20.30 Vandaag inside Oranje-
quiz T Quiz. L

21.00 Code van Coppens 
@TA Amusement.  
Afl: Zoo: Natascha en 
Natasja Froger - Pim 
Muda en Anne-Marie 
Jung. L M

21.55 Shownieuws: Halftime 
show Amusement. 

22.30 Hart van Nederland 
22.55 Vandaag inside Oranje 

Talkshow. 
 0.00 Nachttv

7.30 Ochtendtv. 12.00 De vis-
vrouwen. 12.30 Ronreizen. 13.00 

Plezier en passie. 13.30 Way of 
living. 14.00 De wereld van de 
watersport. 14.30 Van woonvilla 
naar droomvilla. 15.00 Plezier 
en passie. 15.30 Mama’s 
wereld. 16.00 Zondag op Vier. 
T 17.00 Briljante breinen.  
17.30 De mooiste wegen. 
18.00 Nieuws
18.15 Editie NL
18.30 Weer
18.35 Boulevard #TA  

Amusement. 
19.20 VriendenLoterij: De  

winnaars Amusement. 
19.30 Nieuws & weer
20.00 Postcode Loterij Eén 

tegen 100 Spel. 
21.05 Beste kijkers T Spel. M
22.15 Rooijakkers over de vloer 

Reportageserie.  
Art Rooijakkers bezoekt 
de familie Bauer. M

22.45 Het kinderziekenhuis 
#A Realityserie. M

23.30 Nieuws & weer
23.45 Het kinderziekenhuis 

#A Realityserie. M
 0.15 Boulevard #TA M
 1.10 Nachttv

6.30 Zapp Met o.a. om: 6.37 Peppa pig. 
6.45 Splat & Seymour. 6.53 Lucas de spin. 
7.00 Brandweerman Sam. 7.10 Biff & Chip. 
7.20 Waffel de wonderhond. 7.40 Samson & 
Marie. 7.42 Vilda. 7.50 Raad eens wat ik 
doe. 8.15 Kindertijd. 8.20 Studio snugger. 
8.40 ZappSport kantine. 9.00 @a  Zapp-
bios: Zomer zonder mama. @A Jeugd, 
NL, 2019. 10.25 Enkeltje Verweggistan. 
11.40 Heel Vlaanderen bakt - kids. T 12.20 

Dance camp. 13.35 Steven en Jamie Kazàn 
– Road to Vegas. 13.55 De eindmusical. 
14.15 Theodosia. # 14.40 Voetbalmeisjes. 
@GT 15.30 @a  Zappbios: Comedy 
Queen. #TA Komedie, S, 2022. 16.55 

Freeks wilde wereld. 17.05 Taarten van 
Babel. 17.30 Topdoks. @A 17.50 De dikke 
data show. 18.10 Teenage boss. T 18.35 

Welkom in de jaren 60. 
19.00 Jeugdjournaal NOS L
19.20 Kinderen van Mavungu (4/4) VPRO 

Documentaireserie.  
Afl: De kankantri. L M

19.45 Down the road (2/8) T  BNNVARA 
Reportageserie, B. Dieter Coppens 
heeft een fietstocht in de natuur op 
de planning staan, maar al snel 
begeeft de fiets van Ellen het. L M

20.40 Ik vertrek: Even weg (2/5) AVROTROS 
Reportageserie. De familie Mensing 
woont nog maar anderhalf jaar in  
Italië en is ondanks dat ze al veel 
opgebouwd hebben nog steeds  
zoekende. Ze lopen tegen regels  
aan waardoor ze steeds geremd  
worden in hun enthousiasme. L M

21.35 Festival der Liebe AVROTROS  
Registratie van het Festival der  
Liebe dat op 5 en 6 april 2024 in 
Rotterdam Ahoy werd gehouden,  
met het beste dat Duitstalige muziek 
te bieden heeft. Met de grootste 
schlagerhits en meezingers. L

22.55 Crimedocs: Love & hate (2/3) 
$DTA  AVROTROS Documentaire, 
GB. Afl: Murder in Mississippi. Als  
in Jackson een zwarte man wordt  
vermoord, brengt een FBI-onderzoek 
een reeks aanvallen door lokale  
witte jongeren aan het licht.  
Maar wat is de ware rol van  
een achttien jarig meisje? M

23.55 Studio sport NOS Sportnieuws. L M
 1.15 Nachttv
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L TELETEKST-ONDERTITELING Y AUDIODESCRIPTIE M HERHALING

ZIGGO SPORTEUROSPORTRTL Z

BBC 1VRT CANVASVRT 1

COMEDY CENTRAL

STAR CHANNEL

ESPN

6.00     Dagtv.                 12.05  Shakespeare 
and Hathaway: Private investi-
gators.                 14.00  Rosemary & 
Thyme.               15.05  Inspector George 
Gently.               17.00  Hope Street.               18.00  

Father Brown.               19.00  The Mallor-
ca � les.               20.00  Fleming, the 
man who would be Bond.               21.00  

Blackshore.               22.00  The Madame 
Blanc mysteries.               23.00  Agatha 
Christie’s Marple.               1.00       Nachttv.                

6.00     Ochtendtv.                   9.35     MotoGP: 
GP van Duitsland .      10.00     Formu-
le 1.               10.45     Moto3/Moto2/
MotoGP: GP van Duitsland.          
Race.          15.00     Ziggo Sport race 
café .      16.00     Golf: BMW Interna-
tional Open .      18.00     Ziggo Sport 
race café .      19.00     IndyCar .      21.00     

Tennis: Wimbledon .      22.00     Wim-
bledon vandaag.               22.30     Nascar 
Cup Series .      0.30       Nachttv.                  

7.00     Ochtendtv.           9.55     The 
minute.               10.00     Wielrennen: 
Midden-Brabant Poort Omloop.            
10.30     Mountainbiken: Wereld-
beker Haute-Savoie.               12.45     

Wielrennen: Tour de France. 
Verslag van etappe 9: Troyes - 
Troyes (199 km).               18.30     Tennis: 
Wimbledon.                 23.00     Wielrennen: 
Tour de France.               23.55     The 
minute.                 0.00       Nachttv.                      

6.00     RTL Nieuws.                 6.30     Gordon 
Ramsay: Oorlog in de keuken!     
@  GT             9.25     American pickers.     
@  TA               12.30     Gordon Ramsay: 
Oorlog in de keuken!     @  GT   

15.30     Gordon Ramsay: Oorlog 
in de keuken!     @  GT         16.30     

American pickers.     @  TA           17.30     

Gordon Ramsay: Oorlog in de 
keuken!     @  GT           19.30     Under-
cover boss.       T                 0.05     Nachttv.                                                      

7.00  Breakfast.               10.00  Sunday 
with Laura Kuenssberg.               11.00  

Politics.               11.30  Sunday Morning 
Live.               12.30  Homes under the 
hammer.               13.00  Bargain Hunt.            
13.45  Points of View.               14.00  

News.               14.15  Songs of praise.            
15.00 Tennis: Wimbledon. 
Verslag van het grandslam-
toernooi Wimbledon, gespeeld 
op de All England Lawn Tennis 
and Croquet Club in de buiten-
wijk Wimbledon in Londen.   17.45  

Garden Rescue. Tuinierpro-
gramma. Charlie Dimmock en 
haar team helpen huiseigena-
ren in Groot-Brittannië bij het 
maken van een nieuw ontwerp 
van hun tuin.            
18.30   Country� le   

Reportageserie over het 
Britse platteland.  

19.30   News   
20.00 Tennis: Wimbledon

Verslag van het grand-
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All 
England Lawn Tennis 
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon 
in Londen.       23.30 

News   
 0.00   Paranormal: The Village 

That Saw Aliens   
Documentaireserie.
Sian Eleni onderzoekt 
getuigenissen van 
paranormale activiteit.  

 2.55   Nachttv 

7.30   Ketnet junior       .          12.05   Zomer-
beelden.                 13.05   Sporza: Ronde 
van Frankrijk       . Liveverslag van 
etappe 9: Troyes - Troyes (199 
km). Vanaf 13:30 uur gaat het 
verslag verder op VRT 1.          13.35 

Ketnet junior.           17.45   Great 
American railway journeys. 
18.45   Brian Johnson: A life on 

the road          Portret. A� : Lars 
Ulrich. Brian Johnson 
spreekt in San Rafael 
in Californië af met Lars 
Ulrich, de drummer van 
Metallica, die verhalen 
vertelt over de legen-
darische ‘Wherever 
we may roam’-tour.  M 

19.30   Vranckx          Reportages over 
de grote brandhaarden 
op het wereldtoneel en 
over kleine verhalen die 
aandacht verdienen.  LM 

20.00   Rock Werchter live   
Liveverslag vanaf festival 
Rock Werchter 2024. Met 
interviews, sfeerbeelden 
en uiteraard veel muziek. 
Met optredens van o.a. 
Brutus, The Breeders, 
IDLES, Pretenders, Royal 
Blood, Foo Fighters, 
Isaac Roux, Whispering 
Sons, Froukje, Michael 
Kiwanuka, Matt Maltese, 
Lawrence, Lauren Spen-
cer Smith, Loyle Carner 
en Sampha.  L 

 0.10-7.30   Herhalingen   

9.00  Zomerbeelden.               10.00  

Erediensten.               11.00  Zomernacht-
concert uit Schönbrunn.               13.00  

VRT NWS journaal.               13.25  

Weer.               13.30  Sporza: Ronde van 
Frankrijk. Rechtstreeks verslag 
van etappe 9: Troyes - Troyes 
(199 km).            
18.30   Sporza: Formule 1 - GP 

van Groot-Brittannië   
Samenvatting van de 
GP van Groot-Brittannië, 
gereden op het Silver-
stone Circuit.  L 

18.50   Sporza: 25 Hours Fun 
Cup Spa-Francorchamps   
Samenvatting.  

19.00   VRT NWS journaal   L 
19.22   Sportweekend   L 
19.55   Weer   L 

PP  
20.00   Vive le vélo          Talkshow 

gepresenteerd. Te gast 
zijn Lien Crapoen, 
Leroy Van Goethem 
en Koen Naert.  L 

QQ  
21.00   Mamma Mia! Here We 

Go Again          Musical� lm, 
GB/VS, 2018. Met Lily 
James, Amanda Seyfried, 
Dominic Cooper e.a. 
Regie: Ol Parker.  

22.50   VRT NWS journaal   L 
23.04   Loterijen/weer   
23.10   Sporza: Diamond League   

Hoogtepunten van de 
Diamond League atletiek-
meeting in Parijs.  L 

23.30   Journaal   L 
0.00-6.00 Herhalingen

6.00  Last man standing.       T           
6.55  Modern family.     @  GT   

11.20  Friends.     @  GT                           15.50  

Mike & Molly.       T                           20.30   @a   

Yes Man.     $  TH    Komedie, 
VS/GB, 2008.      22.30  Modern 
family.     @  GT             0.00  Mike & 
Molly.       T             1.30  The Neigh-
borhood.                   2.50  Broad City.     $   

3.30  Workaholics.     @  GT           
4.10    Nachttv.              

6.00  Make you laugh out loud.            
6.15  Shark tank.                     10.10  Below 
deck adventure.                         15.50  Below 
deck Down Under.            
18.55   Below deck Down Under   

Realityserie. A� : Yachtie 
or nice/99 Problems and 
Thalassa ain’t one.  M 

21.00   Grey’s anatomy  
(S2, 10-11/27)        Drama-
serie, VS. A� : Much 
too much/Owner of 
a lonely heart.  M 

22.50   The Simpsons   
(S33, 5-6/22) 
Animatieserie, VS.  M 

23.45   Hawaii � ve-0  
(S8, 14-15/25)        Misdaad-
serie, VS. A� : The child-
ren of Kalaihoahia/
A coral reef strengthens 
out into land.  M 

 1.35-6.00   Make you laugh 
out loud          Amusement. 
Marathonuitzending.  M 

7.10  Glorious Gardens from 
Above.               7.55  Country� le.               8.55  

Christine’s Garden.               9.25  Christi-
ne’s Garden.               9.55  Beechgrove 
Garden.               10.25  Landward.               10.55  

Saturday Kitchen Best Bites.            
12.25  Strawbridge Over the 
Drawbridge.               12.55   @a    Speel-
� lm .      14.40  The Great British 
Sewing Bee.               15.40  Talking Pic-
tures.               16.25   @a    Speel� lm .   
18.30   Flog It!   

Antiekprogramma waarin 
mensen spullen proberen 
te veilen.  M 

19.30   This Farming Life   
Reportageserie. Het 
moderne boerenleven in 
Schotland.  

20.30   UEFA .  
23.10   Best of Glastonbury   

Hoogtepunten van het 
Glastonbury Festival in 
Somerset.  M 

 1.10   The Repair Shop   
Reportageserie. 
Restauratie-experts in 
Groot-Brittannië blazen 
nieuw leven in gekoester-
de familie-erfstukken.  

 2.10   Dead Calm: Killing in 
the Med?   
Documentaire.  M 

 3.40   Great British 
Railway Journeys   
Documentaireserie met 
Michael Portillo.  M 

 4.10-7.00   This is BBC Two   
Amusement.    

6.00     Dagtv.                           13.30     Voetbalpraat.            
14.30     Eredivisie highlights.            
15.30     ESPN doc.               16.30     Tien jaar 
Terug.               17.30     ESPN doc.               18.00     

ESPN vandaag.               18.30     Voetbal-
praat.               19.30     Major League 
Baseball.               22.20     ESPN Funniest.            
22.45     ESPN top goals.               23.00     

ESPN vandaag.               23.30     Voetbal-
praat.               0.30     ESPN vandaag.               1.00     

Voetbalpraat.               2.00       Nachttv.                    
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L TELETEKST-ONDERTITELING Y AUDIODESCRIPTIE M HERHALING

BBC FIRST NDRWDR

DISCOVERY

NAT. GEOGRAPHICZDFARDBBC 2 

6.00 Dagtv. 12.05 Shakespeare 
and Hathaway: Private investi
gators. 14.00 Rosemary &  
Thyme. 15.05 Inspector George 
Gently. 17.00 Hope Street. 18.00 

Father Brown. 19.00 The Mallor
ca files. 20.00 Fleming, the  
man who would be Bond. 21.00 

Blackshore. 22.00 The Madame 
Blanc mysteries. 23.00 Agatha 
Christie’s Marple. 1.00 Nachttv. 

7.00 Breakfast. 10.00 Sunday 
with Laura Kuenssberg. 11.00 

Politics. 11.30 Sunday Morning 
Live. 12.30 Homes under the 
hammer. 13.00 Bargain Hunt. 
13.45 Points of View. 14.00 

News. 14.15 Songs of praise. 
15.00 Tennis: Wimbledon.  
Verslag van het grandslam
toernooi Wimbledon, gespeeld 
op de All England Lawn Tennis 
and Croquet Club in de buiten
wijk Wimbledon in Londen.17.45 

Garden Rescue. Tuinierpro
gramma. Charlie Dimmock en 
haar team helpen huiseigena
ren in GrootBrittannië bij het 
maken van een nieuw ontwerp 
van hun tuin. 
18.30 Countryfile  

Reportageserie over het 
Britse platteland.

19.30 News
20.00 Tennis: Wimbledon  

Verslag van het grand
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All  
England Lawn Tennis  
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon  
in Londen.23.30 

News
 0.00 Paranormal: The Village 

That Saw Aliens  
Documentaireserie. 
Sian Eleni onderzoekt 
getuigenissen van  
paranormale activiteit.

 2.55 Nachttv

6.00 Dagtv. 16.00 Rute raus, der 
Spass beginnt! 16.30 Rainer 
Sass  Gutes aus dem Norden. 
17.00 Bingo! 18.00 Rund um  
den Michel. 18.45 Das! 19.30 

Ländermagazine. 20.00 Tages
schau. 20.15 Wassertouren, die 
Sie kennen sollten. 21.45 Kaum 
zu glauben! 22.45 NDR Quiz
show  Promi Special. 0.30 Der 
CampingCheck. 1.15 Nachttv. 

6.15 Dagtv. 16.15 Radweg von 
Meer zu Meer  Die Grenzroute 
zwischen Deutschland und 
Dänemark. 17.15 Ein Jahr auf 
unserer Erde. 18.45 Aktuelle 
Stunde. 19.30 Eques trian: Rolex 
Grand Slam  CHIO Aachen. 
20.00 Tagesschau. 20.15 Wun
derschön! 21.45 WaPo Duis
burg. 22.30 Tatort. 0.00 Hubert 
und Staller. 1.35 Nachttv. 

6.00 Ochtendtv. 10.30 Rust  
Valley restorers. 11.30 Gold 
rush: Parker’s trail. 12.30 Gold 
divers. 13.30 Deadliest catch. 
14.30 Traffic cops. 15.30 Salvage 
hunters: Classic cars. 17.30 

Border control: Sweden. 
18.30 Border control: Spain 

Realityprogramma. M
19.30 The repair shop  

Reportageserie. M
20.30 Naked and afraid:  

Castaways  
Realityserie. Afl: The 
barehanded killer is back.

21.30 Ed Stafford: First man 
out Realityprogramma. 
Afl: Valley of the Gods. M

22.30 Ghost adventures  
Realityserie. Afl: Old  
Bullion Plaza School.

23.30 Help! My house is haun
ted Realityprogramma. 
Afl: Unfinished business.

 0.30 Nachttv

6.00 Food factory. 7.00 Gordon 
Ramsay: Uncharted. 7.55  

Gordon Ramsay: Uncharted. 
8.50 The incredible Pol farm. 
9.55 Yukon vet. 10.50 America’s 
National Parks. 12.00 Europe 
from above. 12.50 Europe from 
above. 13.55 Access 360° 
world heritage. 14.50 Car S.O.S. 
15.50 Construction fails. 17.10 

Ice road rescue. 
19.00 Erased: WW2’s heroes of 

color Documentaireserie. 
Afl: Pearl Harbor.

20.00 Europe from above  
Documentaireserie.  
Afl: Balkans.

21.00 Construction fails  
Documentaire. M

22.00 Massive engineering 
mistakes  
Reportageserie. M

22.55 Columbus’ Cursed 
 Colony Reportageserie.

 0.00 Nachttv

6.00 Ochtendtv. 10.15 Bares für 
Rares – Lieblingsstücke. 11.55 

heute Xpress. 12.00 Fernseh
garten. 14.10 Duell der Garten
profis. 15.40 heute Xpress. 
15.45 planet e.: Möwen  die  
frechen Diebe der Lüfte. 16.15 

Die Rosenheimcops. 17.00 

heute. 17.15 Das war dann  
mal weg. 
18.00 Reportage Reportage.

PP
18.30 Terra Xplore: Wie fake 

bist du? Reportageserie.
18.55 Aktion Mensch Gewinner 

Amusement.
19.00 heute Actualiteiten.
19.10 Berlin direkt – Sommer

interview Talkshow.
19.30 Terra X: Nikola Tesla  

Magier der Elektrizität  
Documentaire.

20.15 Katie Fforde: Für immer 
Mama Dramaserie, D.

21.45 HeuteJournal
22.15 Mord im Mittsommer 

Misdaadserie, S.  
Afl: Nadia. M

23.45 Terra X History:  
Die Geschichte des  
Terrorismus  
Geschiedenisprogramma.

 0.30 heute Xpress

QQ
 0.35 Von Erholung war nie die 

Rede Komedie, D, 2017. 
Met Andrea Sawatzki, 
Uwe Ochsenknecht,  
Günther Maria Halmer 
e.a. Regie: Vivian Naefe.

 2.05 Nachttv

6.20 Ochtendtv. 10.00 Tages
schau. 10.03 Immer wieder 
sonntags. 12.00 Tagesschau. 
12.03 Presseclub. 12.45 Europa
magazin. 13.15 Echtes Leben: 
Geliebter Autist  Wer bin ich 
ohne dich. 13.45 Tagesschau. 
13.50 Sportschau: Tour de  
France & Triathlon Challenge. 
Liveverslag van de Triathlon 
Challenge in Roth en van de 
etappe 9 in de Tour de France: 
Troyes  Troyes (199 km). 
18.00 Bericht aus Berlin   

Sommerinterview  
Interviewprogramma.

18.30 Weltspiegel
19.15 Sportschau: Heimspiel 

74  Die erste Fussball 
WM in Deutschland 
Documentaire.

20.00 Tagesschau
20.15 Tatort Misdaadserie, D. 

Afl: Das kalte Haus/ 
Zwei Leben. M

23.15 Tagesthemen
23.35 ttt  extra  

Kunstprogramma.

QQ
 0.05 Bis es mich gibt  

Dramafilm, D, 2022. Met 
Johannes Dullin, Karin 
Hanczewski, Gisa Flake 
e.a. Regie: Sabine Koder.

 1.45 Tagesschau
 1.50 Tatort Misdaadserie, D. 

Afl: Zwei Leben. M
 3.20 Tagesschau
 3.25 ttt  extra M
 3.55 Nachttv

7.10 Glorious Gardens from 
Above. 7.55 Countryfile. 8.55 

Christine’s Garden. 9.25 Christi
ne’s Garden. 9.55 Beechgrove 
Garden. 10.25 Landward. 10.55 

Saturday Kitchen Best Bites. 
12.25 Strawbridge Over the 
Drawbridge. 12.55 @a  Speel
film. 14.40 The Great British 
Sewing Bee. 15.40 Talking Pic
tures. 16.25 @a  Speelfilm. 
18.30 Flog It!  

Antiekprogramma waarin 
mensen spullen proberen 
te veilen. M

19.30 This Farming Life  
Reportageserie. Het 
moderne boerenleven in 
Schotland.

20.30 UEFA.
23.10 Best of Glastonbury  

Hoogtepunten van het 
Glastonbury Festival in 
Somerset. M

 1.10 The Repair Shop  
Reportageserie.  
Restauratieexperts in 
GrootBrittannië blazen 
nieuw leven in gekoester
de familieerfstukken.

 2.10 Dead Calm: Killing in  
the Med?  
Documentaire. M

 3.40 Great British  
Railway Journeys  
Documentaireserie met 
Michael Portillo. M

 4.10-7.00 This is BBC Two  
Amusement.

6.00 Dagtv. 13.30 Voetbalpraat. 
14.30 Eredivisie highlights. 
15.30 ESPN doc. 16.30 Tien jaar 
Terug. 17.30 ESPN doc. 18.00 

ESPN vandaag. 18.30 Voetbal
praat. 19.30 Major League 
Baseball. 22.20 ESPN Funniest. 
22.45 ESPN top goals. 23.00 

ESPN vandaag. 23.30 Voetbal
praat. 0.30 ESPN vandaag. 1.00 

Voetbalpraat. 2.00 Nachttv. 
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(* = Ondertiteld)

NPO RADIO 5

NPO KLASSIEK

NPO 3FM

NPO RADIO 2

NPO RADIO 1

NPO 2 EXTRA

NPO 1 EXTRA

BVN

ONS

TV5 MONDE

ARTE

TLC

STINGRAY C.

7.00   De ochtend 
Ochtendprogramma waarin 
toegankelijke, verrassende 
muziek centraal staat. Andrea 
van Pol en Hans Smit houden 
je daarnaast kort op de hoogte 
van het belangrijkste nieuws 
van de dag.  
9.00   Tussen hemel en aarde 
Programma met klassieke, 
vaak religieuze muziek voor het 
ultieme zondagochtend gevoel. 
Presentatie: Wilfred Kemp. 
11.00   Zondagochtendconcert 
Mooie opnamen uit het 
rijke archief van Het Zondag-
ochtend Concert. Werken van 
Wagner, Grieg en Rossini. 
Presentatie: Hans van den 
Boom. 
12.15   De muziekfabriek 
Muziek en de Prijs-cd. 
Presentatie: Willem de Vries. 
14.00   Het zondagmiddagconcert  
Presentatie: Selma van Dijk. 
16.30   Diskotabel 
Bespreking van nieuwe 
cd's met een panel van 
deskundigen en liefhebbers 
van klassieke muziek. 
Presentatie: Cécile Huijnen. 
18.00   Panorama zondag 
Wat biedt energie, troost, 
plezier, bezinning? Een goed 
gesprek aan tafel, met veel 
muziek. 
Presentatie: Hans Smit. 
20.00   Zomeravondconcert 
Schleswig Hollstein Festival, 
openingsconcert. 1. Mozart. 
Pianoconcert nr. 25 in C KV 
503. 2. Mahler. Symfonie 
nr. 5 in cis. NDR Elb Phil-
harmonisches Orchester o.l.v. 
Alan Gilbert. Emanuel Ax, 
piano. Rechtstreeks vanuit het 
Muziek- en congrescentrum Lü-
beck, Duitsland. 
Presentatie: Hans van den 
Boom. 
23.00   Vrije geluiden 
0.00   De nacht 
Klassieke muziek.    

6.00   Groot nieuws.       9.00   De 
sandwich.   Presentatie: 
Jacques Klöters.     10.00   Ander-
mans veren.   Presentatie: Kick 
van der Veer.     11.00   De sand-
wich.       12.00   Vakantieadres.   
Presentatie: Robin Peters.  
14.00   Magical mystery tour.   
Presentatie: Stefan Stasse.  
16.00   Theater van het senti-
ment.   Presentatie: Bart van 
Leeuwen.     18.00   De muzikale 
fruitmand.       20.00   Volgspot.   
23.00   Radio 5 muzieknacht.      

7.00   Mart Meijer.     10.00  

Rámon.     13.00   Mark en Mai.   
Presentatie: Mai Verbij, Mark 
van der Molen.     16.00   Yoeri 
Lee� ang.     19.00   Vera on track.  
22.00   Wat anders.     1.00   Sebas-
tiaan Ockhuysen.     4.00   Annan 
Verboom.    

7.00   Vroeg Pieken!     10.00   Rinkel-
dekinkel.   Presentatie: Jeroen 
van Inkel.     12.00   Het platen-
paleis.   Presentatie: Shay 
Kreuger.     14.00   Evelien!     16.00  

Martine in de middag.     18.00   De 
verrukkelijke 15.       19.00   Blok-
huis.       21.00   De albumshow.     0.00  

Van Inkels choice.       2.00   Het 
NPO Radio 2 top 2000 dos-
sier.     4.00   Hekker op je wekker.    

6.00   Een uur cultuur.     7.00  

Vroege vogels.     10.00   OVT. 
Onvoltooid Verleden Tijd.     12.00  

De perstribune.     14.00   Radio 
Tour de France.     19.00   Dijkstra 
& Evenblij ter plekke.     21.00   Met 
Mandy.     22.00   Langs de lijn.  
23.00   Met het oog op 
morgen.     0.00   Wat blijft.     2.00   De 
Nacht van KRO-NCRV.     5.00  

Vroeg!    

6.00     Dagtv.                                               17.15     Jeugdjournaal.            
17.35     Nederland zingt op zon-
dag.               18.30     Maestro.               19.10     Ivo 
op zondag.               20.00     NOS Journaal.            
20.15     Weer Europa/Afrika.               20.25     

NOS 75 jaar Navo (Brunssum).            
21.15     Tussen kunst en kitsch.            
22.05     Nieuwsuur.               22.34     Weerbe-
richt Amerika/Caraïben.               22.40     

De avondetappe.               23.30     NOS 
Studio Fussball.               0.00   Nachttv.                          

7.00     Ochtendtv.                 12.00  Mijlpalen 
in de 20e eeuw.               12.30  Tommy 
teleshopping.               14.30  James 
Martin’s Islands to Highlands.            
15.30  New Music Now.               17.00  

La Piovra.               18.00  The Partridge 
Family.               18.30  De gouden jaren.            
19.00  Landgirls.               20.00  Commis-
saris Rex.               21.00  Dr. Finlay.               22.00  

Cimarron Strip.               0.00  The love 
boat.               1.00       Nachttv.                  

6.00     Ochtendtv.             11.25     2 voor 
12.               12.00     De perstribune.               14.00     

Radio Tour de France.               18.00     

Den Haag Beatstad nummer 
één.               19.00     Jeugdjournaal.               19.20     

De slimste mens.               20.00     Jour-
naal met gebarentaal.               20.15     

Vera.               21.45     Voetbalmaf� a.               22.35     

Blue lights.               23.25     Flikken Maas-
tricht.               0.15     Den Haag Beatstad 
nummer één.               1.15   Nachttv.          

6.00     Dagtv.                                   19.51     Villa-Lobos - 
Strijkkwartet nr. 16.               20.14     

Classica Spotlight.               20.30     

Donizetti - L’elisir d’amore.            
22.52     Brahms - Tragische 
Ouverture, Op. 81.               23.07     Enrico 
Viccardi speelt Albinoni en 
Ruppe.               23.24     Graupner - Magni-
� cat anima mea.               23.46     Classica 
Spotlight.               0.00     Bellini - I Capule-
ti e I Montecchi.               2.20       Nachttv.          

6.00     Dagtv.                             15.50     Jeff Beck: 
Live at Ronnie Scott’s.               16.55     2 
meter sessies.               17.20     Bach – 
300 Years of Brandenburg 
Concertos.               19.00     50 Jaar Film 
Fest Gent.               19.20     Op de planken.            
19.35     In Concert.               20.30     Buren & 
The Guggenheim.               21.30     Icons.            
21.55     From South East with 
love.               23.50     Holland Opera: 
Dwaalhuis.               0.45       Nachttv.            

6.04       Dagtv.                                                       18.00    64 minutes.            
18.30    L’invité.               18.41   *     Les 
maîtres du café.               19.34   *     Gar-
diens de la forêt.               20.27    Sailing: 
Transat Québec–Saint-Malo.            
20.30    Journal France 2.               21.04   

*     La Disparition?               22.33    Le Jour-
nal de la RTS.               23.02   *    @a   

Voulez-vous danser avec moi?          
Drama, F, 1959.      0.32       Nachttv.                        

6.55     Dagtv.                           18.40  Zu Tisch.               
19.10  Journal.               19.30  Im Herzen 
Massai - Kenias erste Range-
rinnen.               20.15   @a    Rush.          
Biogra� e, GB/D/VS, 2013.   
22.10  ‘We Are the Champions’ - 
Die Geschichte der grössten 
Sporthymne aller Zeiten.               23.05  

Freddie Mercury: The � nal act.            
0.35  George Benjamin: Picture 
a day like this.               1.45       Nachttv.                

6.00     Ochtendtv.                 12.00     Seeking 
sister wife.               13.00     Life after lock-
up.               14.00     Outdaughtered.               15.00     

My 600-lb life: Where are they 
now?               17.00     90 day � ancé               19.00     

100 Day dream home.               20.00     

My mum, your dad UK.               21.00     

Doubling down with the 
Derricos.               22.00     22 Kids and 
counting.               23.00     Kim & Koen.            
0.00     Sex sent me.                 2.00       Nachttv.              
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Focus special

TOUR DE FRANCE MART SMEETS

Rustdag
Ooit, in 1979, werd er op de rustdag, 
ergens in een ski-chalet in de Alpen, 
een grootse lunch geserveerd waar de 
internationale pers uitgenodigd was. 
Kaviaar werd met handen gegeten en de 
ploppende wijnflessen zorgden voor een 
luide symfonie. Na de rijk besprenkelde 
lunch kon het journaille zich met elkaar 
gaan meten in terreinwagens over een 
keurig afgezet, bergachtig circuit. Luis 
Ocaña, ex-winnaar van de Tour en nu 
ster en analist bij de Spaanse radio, was 
flink bezopen, maar klom in zo’n ding 
en gaf gas. Een half uur later werden 
alle festiviteiten direct afgelast. Ocaña 
lag buiten kennis in een ziekenhuis met 
botbreuken en problemen met bijna alles 
(gehoor, zicht) en vanaf dat moment zijn 
al die ‘leuke’ feestjes in de Tour niet meer 
voorgekomen. Ik bedankte voor de eer 
en ging iets heel leuks doen.

Dertigers
Nieuwe vriendengroep
NPO 3, 19.25 
Start nieuw seizoen. Nu de vorige 
Dertigers-cast na vier seizoenen 
meer uit veertigers bestaat, is het 
tijd voor een nieuwe bezetting. 
Zeven vrienden worstelen met de 
uitdagingen van hun generatie, 
en de verwachtingen die bij hun 
leeftijd komen kijken, zoals het 
ouderschap en hun carrière. Met 
Claire Bender, Teun Donders, 
Teunie de Brouwer, Sabastián 
Mrkvicka, Sia Cyrroes en Stefanie 
van Leersum. LPAGINA 26

Four lives
Miniserie
NPO 2, 20.25
Waargebeurd misdaaddrama, 
start. Tussen 2014 en’ 15 berooft 
de Engelse seriemoordenaar Step-
hen Port vier jongemannen van 
hun leven. Hun levensverhalen 
worden verteld vanuit het per-
spectief van hun familie en naas-
ten, die alles op alles zetten om de 
waarheid boven tafel te krijgen. 

MAX Vakantieman
Gedupeerde reizigers
NPO 1, 20.35
Start nieuw seizoen. Sybrand 
Niessen en voormalig ombuds-
man Jeanine Janssen schieten rei-
zigers met groot en klein vakan-
tieleed te hulp, van beschimmelde 
roereieren bij het ontbijtbu� et tot 
een boeking bij een niet-bestaand 
hotel. In de rubriek ‘Beste vakan-
tieman’ worden kijkersvragen 
beantwoord.

Focus special
Animal Farm
NPO 2, 22.10
De mens ziet vee vooral als eco-
nomisch product. Maar wat als 

we ons meer focussen op het 
gevoelsleven van de kip, de koe 
en het varken? Wetenschappelijke 
experimenten tonen aan hoe 
intelligent die dieren zijn.

Alain Carr’s avonturen 
met Agatha Christie
Detectiveschrijfster
NPO 2, 22.55
Start. Komiek Alan Carr is fan 
van de boeken van Agatha Chris-
tie. Goede reden om zich verder 
in haar leven te verdiepen. Zo 
bezoekt hij haar vakantiehuis en 
spreekt hij met haar achterklein-
zoon over haar persoonlijkheid.

F I L M S
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Endangered species ★★✩✩✩

(2021, M.J. Bassett) B-thriller 
waarin een rijk Amerikaans gezin 
(Rebecca Romijn, Philip Winches-
ter) tijdens een safari in Kenia 
botst op een neushoorn en daarna 
tussen de wilde dieren moet zien 
te overleven. (Maar wie boeit dat 
wat?) RTL 7, 20.25

Love In the maldives ★★✩✩✩

(2023, Colin Theys) Film uit de 
fabriek van kaartenmaker Hall-
mark. Journalist Rae heeft een 
column over solo-reizen en 
bezoekt dit keer de Maldiven, 
waar ze een sexy gids ontmoet. 
RTL 8, 20.25

The house with a clock 
in its walls ★★★✩✩

(2018, Eli Roth) Nos-
talgische griezelfi lm 
voor iets jongere 
kijkers, speelt zich 
af in een groot 
huis vol magische 
verrassingen. Wees-
jongetje Lewis Barna-
velt komt er te wonen 
bij zijn lollige oom (Jack 
Black), die een tovenaar blijkt 
en heks heeft als buurvrouw (Cate 
Blanchet). Viaplay TV, 20.30

Troy ★★★✩✩ (2004, Wolfgang 
Petersen) Grootse Hollywoodadap-
tatie van de Ilias van Homerus. 
Aan de lange kant en zonder 
inmenging van de goden, maar 
met indrukwekkende veldslagen 
en een vloeiende gevechtstech-
niek van Brad Pitt, hier als halfgod 
Achilles. Ook met Eric Bana (Hec-
tor), Orlando Bloom (Paris) en Dia-
ne Kruger (Helen). Veronica, 
20.30

The dare ★★✩✩✩ (2019, Giles 
Alderson) Saw-achtige horror. Een 
vader die weinig tijd doorbrengt 
met zijn gezin wordt wakker in een 
kelder en wordt samen met drie 
andere gevangenen aan het den-
ken gezet door een psycho met 
masker. RTL 7, 22.30

Push ★★✩✩✩(2014, Brian A. 
Miller) Rommelige sf-actie. Twee 
fi guren met speciale gaven (Chris 
Evans, Dakota Fanning) rennen 
door Hongkong op zoek naar een 
meisje, en op de vlucht voor de 
overheidsorganisatie genaamd 
The DivisionViaplay TV, 22.35
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NPO 3NPO 2NPO 1

6.00 Teleshop. 17.00 112  
vandaag. #TA 17.30 Politie 
op je hielen. @GT 
18.30 Deurwaarders UK @GT 

Realityserie, GB. M
19.30 Deurwaarders UK @GT 

Realityserie, GB. M
20.30 Ontvoerd Reportages. M
21.55 112 vandaag #TA 

Reportages over de  
meldingen bij 112.

22.25 24 uur in de ER $TA 
Realityserie, GB. M

23.25 Ambulance: Code red % 

TA Realityserie, GB. M
 0.35 Politie op je hielen @G 

T Realityprogramma. M
 1.45 Nachttv

6.00 Editie NL. 6.30 Nieuws & 
Weer. 9.10 Boulevard. #TA 
10.00 Eigen huis & tuin: Lekker 
leven. 11.00 Ik weet er alles 
van! T 11.30 The bold and the 
beautiful. #A 12.00 NCIS. 
#TA 13.00 NCIS: Los  
Angeles. #TA 14.05 Beste 
kijkers. T 15.26 Bestemming 
X. T 17.00 Eigen huis & tuin: 
Lekker leven. 
18.00 Nieuws
18.15 Editie NL
18.30 Weer
18.35 Boulevard #TA  

Amusement. 
19.30 Nieuws & weer
20.00 Ik weet er alles van! T 

Quiz.
20.30 Voor hetzelfde geld 

Woonprogramma. Amber 
en Raymond uit Den 
Haag dromen van een 
groter huis met veel 
grond, buiten de drukte 
van de stad. 

22.00 De moeite waard?! 
Woonprogramma. M

23.30 Nieuws & weer
23.50 Boulevard #TA  

Amusement. M
 0.45 Nachttv

6.30 Zapp Met o.a. om: 6.42 Bing. 6.50  

Nurdys. 6.56 Kiwi & Strit. 7.01 Kiri & Lou. 
7.19 Zin in Zappelin. 8.52 Kikker & vriend-
jes. 9.00 Het zandkasteel. 10.14 Timmy tijd. 
10.19 Bing. 10.26 Tom en de boterham met 
aardbeienjam en honing. 10.31 Hoi Dug-
gee. 10.38 De avonturen van Pim & Pom in 
het museum. 10.45 Woezel & Pip overal 
vriendjes. 10.59 Olly, het kleine witte busje. 
11.04 Nijntje en vriendjes. 11.09 Lief mon-
ster. 11.15 Ella, Oscar & Hoo. 11.26 Sarah 
en Eend. 11.30 Hoelahoep. 12.14 Masha en 
de beer. 12.21 Zin in Zappelin. 14.15 Zo is 
Joey! 14.30 Agent Binky: Huisdieren van het 
universum. 14.39 Machtige Mike. 14.45 

Interstellar Ella. 14.55 Moomin vallei. 15.20 

Jungle book. @TA 15.30 Lassie. @GA 
15.55 Rudi het racevarken. T 16.22 Lucas 
etc. @ 16.30 Dance academy. @GT 16.50 

Brugklas marathon. T 17.40 Het verborgen 
eiland. @GA 18.00 Checkpoint. 18.30 De 
faker op vakantie. 18.45 Het klokhuis. 
19.00 Jeugdjournaal NOS L

PP
19.25 Dertigers (S5, 1/24) BNNVARA  

Dramaserie, NL. De vriendengroep 
komt samen om de dertigste  
verjaardag van Sam te vieren. L Y

20.00 De luizenmoeder (1/10) $DT  
AVROTROS Comedyserie, NL. Afl: Het 
zijn altijd de nieuwkomers. Hannah is 
nieuw op basisschool De klimop en 
dochter Floor natuurlijk ook. L M

20.35 Sportlab Sedoc - De weg naar Parijs 
(2/4) AVROTROS Reportageserie.  
Gregory Sedoc is in Rotterdam bij  
de training van turnster Eythora 
Thorsdottir, en gaat naar het EK 
baanwielrennen in Apeldoorn. Tom 
van den Bogaard is door blessures 
achterop geraakt qua ranking. L

21.25 Battle naar Parijs  
Documentaireserie. Nederlandse 
breakdancers worden gevolgd in  
de aanloop naar de Olympische  
Spelen in Parijs.

22.05 Achterblijvers (1/6) T  POWNED 
Reportageserie. Een kennismaking 
met Laura, Djennah, Harry en  
Ramona. L M

23.00 Dertigers (S5, 1/24) BNNVARA  
Dramaserie, NL. L Y M

23.35 Penoza (S5, 2/10) $GTA  KRO-
NCRV Misdaadserie, NL. L Y M

 0.25 Nachttv

7.00 Journaal met gebarentaal. 7.15 Bin-
nensteBuiten. 7.55 Krabbé zoekt Kahlo. 
8.40 MAX geheugentrainer. 9.00 Journaal 
met gebarentaal. 9.15 Nederland in bewe-
ging. 9.35 Nieuwsuur. 10.10 Typisch Katwijk. 
10.35 Noord-Zuid-Oost-West. 11.05 Binnen-
steBuiten. 11.40 Journaal regio. 12.00  

Journaal. 12.20 Kook mee met MAX. 12.35 

De hofbar. T 13.00 Journaal. 13.15 Gort 
over de grens. 14.00 MAX Maakt Mogelijk 
helpt. 14.15 De kleuren van Caspers. 15.00 

Close up: Sabine Weiss - Een eeuw foto-
grafie. 16.00 Journaal. 16.10 Krabbé zoekt 
Kahlo. 16.57 Politieke partijen. 17.00 Jour-
naal. 17.10 Natuur op 2: Eden – Paradijs  
op aarde. 
18.00 Journaal NOS L
18.15 Journaal regio NOS L
18.30 Expeditie Nederland MAX  

Afl: Het zal je werk maar zijn ... L M
19.10 BinnensteBuiten KRO-NCRV  

Reportages. Een huis met torentje 
waar het carillon nog klinkt; Ramon 
Brugman maakt crackers met zalm-
filet américain; het langste park van 
Nederland in Leiden. L M

19.50 Rail away EO Reportageserie.  
Afl: Brazilië: Belo Horizonte - Barão 
de Cocais. L M

PP
20.25 Four lives (S1, 1/3) $TAH  KRO-

NCRV Miniserie, GB. Als vier jonge 
homoseksuele mannen kort na 
elkaar dood worden aangetroffen in  
Barking, een buitenwijk van Londen, 
zoeken hun dierbaren naar de ware 
oorzaak.

21.30 Nieuwsuur NOS Actualiteiten. L
22.10 Focus special (2/6) NTR  

Reportageserie. Afl: Animal farm. 
Boerderijdieren zijn slimmer en  
socialer dan gedacht, blijkt uit experi-
menten van Duitse onderzoekers. L

PP
22.55 Alan Carr’s avonturen met  

Agatha Christie (1/3) #A  MAX 
Documentaireserie, GB. Alan Carr 
doet onderzoek naar het leven van 
Agatha Christie en bezoekt onder 
andere Burgh Island en Greenway 
House. Ook ontmoet Alan dominee 
Richard Coles.

23.50 Kruispunt (9/14) KRO-NCRV  
Reportageserie. Afl: 100 jaar Jules 
de Corte. L M

 0.15 Nachttv

5.55 Nederland in beweging. 6.10 MAX 
geheugentrainer. 6.30 Journaal. 7.00 Jour-
naal. 9.20 Journaal. 10.00 Journaal. 10.15 

Nederland in beweging. 10.30 MAX geheu-
gentrainer. 10.45 Journaal. 13.00 Journaal. 
14.00 Journaal. 15.00 Journaal. 15.55 75 
jaar Navo (Brunssum). 17.00 Journaal. 
17.05 TV monument. Portret. Presentatrice 
Dione de Graaff staat centraal. Op de ten-
nisbaan in Leusden gaat Dionne Stax met 
haar in gesprek. 17.55 Politieke partijen. 
18.00 Journaal NOS L
18.15 EenVandaag AVROTROS  

Nieuws en achtergronden uit  
binnen- en buitenland. L

18.50 KVWeetjes (6/13) KRO-NCRV  
Consumentenprogramma. Normaal 
gesproken maken mensen vitamine 
D aan door zonlicht. Maar in de win-
termaanden is de zon te zwak, dus 
slikken mensen pilletjes. De verslag-
gevers onderzoeken deze pilletjes.

19.05 We zijn er bijna! (1/6) MAX  
Reportageserie. Afl: Kennismaking 
aan de Italiaanse kust. Een kennis-
making met ervaren reisleiders 
Gerard en Giesela. Oud-deelnemers 
Japik en Jelly uit Friesland zijn ook 
terug. Buurvrouwen Brenda en 
Renée besloten samen op kampeer-
avontuur te gaan. L Y M

20.00 Journaal NOS L

PP
20.35 MAX vakantieman (1/8) MAX  

Consumentenprogramma. Sybrand 
Niessen gaat samen met MAX 
Ombudsman Jeanine Janssen op 
zoek naar oplossingen voor de 
meest uiteenlopende vakantie-
problemen van vakantiegangers. L

21.25 Studio Fussball NOS  
Talkshow rond het EK voetbal  
in Duitsland. Met analyses en  
gasten. L

22.00 De avondetappe NOS  
Livetalkshow vanaf een locatie langs 
het parcours van de Tour de France. 
Aan tafel praten analisten en andere 
gasten na over de etappe en andere 
gebeurtenissen in de koers. L

23.00 Journaal NOS L
23.25 Studio Fussball NOS Talkshow. L M
 0.05 De avondetappe NOS Talkshow. L M
 1.00 Journaal NOS L M
 1.20 Nachttv
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L TELETEKST-ONDERTITELING Y AUDIODESCRIPTIE M HERHALING

VERONICAVIAPLAY TV

RTL 8

NET 5RTL 7SBS 6

RTL 5

RTL 4

18.00 The big bang theory T 
Comedyserie, VS. M

18.15 Two and a half men 
@GT Comedyserie, 
VS.Drie afleveringen. M

19.35 The big bang theory T 
Comedyserie, VS.  
Twee afleveringen. M

QQ
20.30 Troy ̂ G Avontuur, 

VS/M/GB, 2004. Met 
Orlando Bloom, Diane 
Kruger, Brad Pitt e.a. 
Regie: Wolfgang  
Petersen. Helena, konin-
gin van Sparta, wordt 
verliefd op prins Paris.  
Ze verlaat haar man  
Menelaos en vertrekt met 
Paris naar Troje. Dat kan 
Menelaos niet zomaar 
laten gebeuren; hij moet 
wraak nemen.

23.40 S.W.A.T. (S7, 10/13) $ 

GTA Actieserie, VS. M
 0.35 Nachttv

6.00 Hart van Nederland. 6.20 

MediaShop. 16.50 McLeod’s 
daughters. #A 
18.35 Ally McBeal $DTA  

Comedyserie, VS. M

QQ
20.30 The House with a Clock 

in its Walls #A Fantasy, 
VS, 2018. Met Owen  
Vaccaro, Jack Black, Cate 
Blanchett e.a. Regie: Eli 
Roth. Weesjongen Lewis 
gaat bij zijn oom wonen. 
Hij krijgt steeds meer het 
vermoeden dat diens 
huis leeft. Samen met 
zijn oom en buurvrouw 
Zimmerman gaat Lewis 
op zoek naar de gehei-
men van de oude villa.

QQ
22.35 Push $G Actie, VS/Cdn, 

2009. Met Chris Evans, 
Dakota Fanning e.a. 

 0.45 Vandaag inside Oranje-
quiz T Quiz. L M

 1.10 Nachttv

6.30 Teleshop. 17.05 NCIS: Los 
Angeles. #TA 
18.05 The bold and the  

beautiful TA Soap, VS.
18.30 The bold and the  

beautiful - The beginning 
Soap, VS. M

19.00 Married at first sight 
Australië T  
Datingprogramma.

QQ
20.25 Love In the Maldives  

Drama, VS, 2023.  
Met Jocelyn Hudon e.a. 

22.10 Law & order: Special  
victims unit  
(S8, 17-18/22) $GT 
Misdaadserie, VS. M

 0.10 Nachttv

6.00 Teleshop. 17.00 112  
vandaag. #TA 17.30 Politie 
op je hielen. @GT 
18.30 Deurwaarders UK @GT 

Realityserie, GB. M
19.30 Deurwaarders UK @GT 

Realityserie, GB. M

PP
20.30 Kees van der Spek: 

Oplichters in het toeris-
me @GT Reportages.

21.55 112 vandaag #TA 
Reportages over de  
meldingen bij 112.

22.25 24 uur in de ER $TA 
Realityserie, GB. M

23.25 Ambulance: Code red % 

TA Realityserie, GB. M
 0.35 Nachttv

6.00 Hart van Nederland.  
7.30 MediaShop. 9.00 Tommy 
teleshopping. 11.25 My kitchen 
rules Australië. 13.20 Tommy 
teleshopping. 13.55 Wat eten 
we? 14.15 Lang leve de liefde. 
T 15.10 Date smakelijk. 16.05 

Hell’s kitchen. T 17.05 Neigh-
bours. #A 17.30 Lang leve de 
liefde. T 
18.30 Date smakelijk  

Datingprogramma. L
19.25 Hell’s kitchen T  

Kookwedstrijd, VS. 
20.25 Million Dollar Island  

Australië Spel, Aus.
21.55 Project runway T  

Realityserie, VS. Afl: Are 
you fur real?

22.55 The amazing race GTA 
Realityserie, VS. 

 0.50 Station 19 (S7, 4/10) 
$GTA Dramaserie, 
VS. Afl: Trouble man. M

 1.45-6.00 Hart van Nederland 

6.00 Teleshop. 9.30 Vis TV XL. 
10.30 Stop! Politie. 11.25 Idioten 
op de weg. 13.00 Flodder. 
@GT 14.00 Pawn stars. T 
16.00 Bar rescue. T 17.55  

Pawn stars. T 
18.00 Pawn stars T  

Realityserie, VS.  
Marathonuitzending. M

QQ
20.25 Endangered Species 

^GT Actie, VS/K, 
2021. Met Rebecca 
Romijn, Philip Winchester, 
Jerry O’Connell e.a. 
Regie: Michael J.  
Bassett.

QQ
22.30 The Dare ̂ GTA  

Horror, GB/Bul/VS, 
2019. Met Bart Edwards, 
Richard Brake, Richard 
Short e.a. Regie:  
Giles Alderson.

 0.35 Pawn stars T  
Realityserie, VS. M

 1.30 Nachttv

6.00 Hart van Nederland. 10.35 

Vandaag inside Oranje-quiz. T 
11.05 Shownieuws: Halftime 
show. 11.35 Droomhuis op  
het platteland. 12.35 De bond-
genoten. T 13.30 50/50. T 
14.00 Handhavers in actie. 
@GTA 14.55 Code van  
Coppens. @TA 15.55 Droom-
huis op het platteland. 17.50 

Hart van Nederland. 
18.00 Wordt u al geholpen? T 

Juridisch programma. L
18.30 Handhavers in actie @G 

TA Realityserie. L M
19.30 De bondgenoten T  

Realityserie. 
20.30 Vandaag inside Oranje-

quiz T Quiz. L
21.00 Mr. Frank Visser doet  

uitspraak T Juridisch 
programma. Afl: De kont 
toekeren. Joyce ergert 
zich aan haar buurvrouw 
Tatiana. L M

21.55 Shownieuws: Halftime 
show Amusement. 

22.30 Hart van Nederland  
Actualiteiten. 

22.55 Vandaag inside Oranje 
Talkshow.

 0.00 Nachttv

6.00 Editie NL. 6.30 Nieuws & 
Weer. 9.10 Boulevard. #TA 
10.00 Eigen huis & tuin: Lekker 
leven. 11.00 Ik weet er alles 
van! T 11.30 The bold and the 
beautiful. #A 12.00 NCIS. 
#TA 13.00 NCIS: Los  
Angeles. #TA 14.05 Beste 
kijkers. T 15.26 Bestemming 
X. T 17.00 Eigen huis & tuin: 
Lekker leven. 
18.00 Nieuws
18.15 Editie NL
18.30 Weer
18.35 Boulevard #TA  

Amusement. 
19.30 Nieuws & weer
20.00 Ik weet er alles van! T 

Quiz.
20.30 Voor hetzelfde geld 

Woonprogramma. Amber 
en Raymond uit Den 
Haag dromen van een 
groter huis met veel 
grond, buiten de drukte 
van de stad. 

22.00 De moeite waard?! 
Woonprogramma. M

23.30 Nieuws & weer
23.50 Boulevard #TA  

Amusement. M
 0.45 Nachttv

6.30 Zapp Met o.a. om: 6.42 Bing. 6.50  

Nurdys. 6.56 Kiwi & Strit. 7.01 Kiri & Lou. 
7.19 Zin in Zappelin. 8.52 Kikker & vriend-
jes. 9.00 Het zandkasteel. 10.14 Timmy tijd. 
10.19 Bing. 10.26 Tom en de boterham met 
aardbeienjam en honing. 10.31 Hoi Dug-
gee. 10.38 De avonturen van Pim & Pom in 
het museum. 10.45 Woezel & Pip overal 
vriendjes. 10.59 Olly, het kleine witte busje. 
11.04 Nijntje en vriendjes. 11.09 Lief mon-
ster. 11.15 Ella, Oscar & Hoo. 11.26 Sarah 
en Eend. 11.30 Hoelahoep. 12.14 Masha en 
de beer. 12.21 Zin in Zappelin. 14.15 Zo is 
Joey! 14.30 Agent Binky: Huisdieren van het 
universum. 14.39 Machtige Mike. 14.45 

Interstellar Ella. 14.55 Moomin vallei. 15.20 

Jungle book. @TA 15.30 Lassie. @GA 
15.55 Rudi het racevarken. T 16.22 Lucas 
etc. @ 16.30 Dance academy. @GT 16.50 

Brugklas marathon. T 17.40 Het verborgen 
eiland. @GA 18.00 Checkpoint. 18.30 De 
faker op vakantie. 18.45 Het klokhuis. 
19.00 Jeugdjournaal NOS L

PP
19.25 Dertigers (S5, 1/24) BNNVARA  

Dramaserie, NL. De vriendengroep 
komt samen om de dertigste  
verjaardag van Sam te vieren. L Y

20.00 De luizenmoeder (1/10) $DT  
AVROTROS Comedyserie, NL. Afl: Het 
zijn altijd de nieuwkomers. Hannah is 
nieuw op basisschool De klimop en 
dochter Floor natuurlijk ook. L M

20.35 Sportlab Sedoc - De weg naar Parijs 
(2/4) AVROTROS Reportageserie.  
Gregory Sedoc is in Rotterdam bij  
de training van turnster Eythora 
Thorsdottir, en gaat naar het EK 
baanwielrennen in Apeldoorn. Tom 
van den Bogaard is door blessures 
achterop geraakt qua ranking. L

21.25 De battle naar Parijs OZW  
Documentaireserie. Nederlandse 
breakdancers worden gevolgd in de 
aanloop naar de Olympische Spelen 
in Parijs.

22.05 Achterblijvers (1/6) T  POWNED 
Reportageserie. Een kennismaking 
met Laura, Djennah, Harry en  
Ramona. L M

23.00 Dertigers (S5, 1/24) BNNVARA  
Dramaserie, NL. L Y M

23.35 Penoza (S5, 2/10) $GTA   
KRO-NCRV Misdaadserie, NL. L Y M

 0.25 Nachttv

115

8 JULI 2024 MAANDAG 

VARAGIDS - 27 - 2024

hfstvbindinc_varagids_copy202427listing0002pages2-3vara_27_spoorb_d1_ma.indd_0507a1d7969c453fbb383fb1b7021a1c   115hfstvbindinc_varagids_copy202427listing0002pages2-3vara_27_spoorb_d1_ma.indd_0507a1d7969c453fbb383fb1b7021a1c   115 6/20/2024   1:10:11 PM6/20/2024   1:10:11 PM



L TELETEKST-ONDERTITELING Y AUDIODESCRIPTIE M HERHALING

ZIGGO SPORTEUROSPORTRTL Z

BBC 1VRT CANVASVRT 1

COMEDY CENTRAL

STAR CHANNEL

ESPN

6.00     Ochtendtv.             9.35  Murdoch 
mysteries.               10.35  Death in para-
dise.               11.50  Midsomer murders.            
13.50  My life is murder.               14.45  

Murdoch mysteries.               15.50  

Midsomer murders.                 17.50  

Death in paradise.                 20.00  

Murdoch mysteries.               21.00  

Father Brown.               22.00  Mrs Sidhu 
investigates.               23.00  Silent 
witness.               0.05       Nachttv.                  

6.00     Dagtv.                         14.00     Tennis: Wim-
bledon.          Rechtstreeks verslag 
van dag 8.      18.00     Tennis: 
Wimbledon.          Rechtstreeks 
verslag.      22.00     Wimbledon 
vandaag.               22.30     Crashen in de 
keuken.               23.00     Boksen: Top 
rank boxing.               23.30     Wimbledon 
vandaag.               0.30     Crashen in 
de keuken.               1.00     Autosport.               
1.30     MotoGP.               2.00       Nachttv.            

7.00     Snooker: The Players 
Championship.               8.30     Wiel-
rennen.                 10.00     Tennis.               11.00     

Tennis.               12.00     Tennis: Wimble-
don. Liveverslag van een ten-
niswedstrijd.                     23.00     The minute.            
23.05     Wiel rennen: Tour de 
France.               0.00     Snooker: Riyadh 
Season World Masters.               1.30     

Wiel rennen: Giro d’Italia.               
3.00       Nachttv.          

6.00     Dagtv.                                                                                         17.00     Nieuws.               
17.15     Z360.               17.30     Nieuws.                   
18.05     American pickers.     @  TA   

18.30     Gordon Ramsay: Oorlog 
in de keuken!     @  GT           20.30     Een 
nieuw leven in de zon. Reality-
programma, GB. Britten verhui-
zen naar het vasteland van 
Europa om hun eigen bedrijf te 
starten.                   23.30     Gods of Wimble-
don.       T             2.20-6.00     RTL Nieuws.                                          

7.00  Breakfast.               10.30  Morning 
Live.               11.45  Scam Interceptors.            
12.15  Homes under the ham-
mer.               13.15  Tennis: Wimbledon. 
Verslag van het grandslamtoer-
nooi Wimbledon, gespeeld op 
de All England Lawn Tennis and 
Croquet Club in de buitenwijk 
Wimbledon in Londen.               14.00  

News.               14.45  News.               15.00  

Tennis: Wimbledon. Verslag 
van het grandslamtoernooi 
Wimbledon, gespeeld op de 
All England Lawn Tennis and 
Croquet Club in de buitenwijk 
Wimbledon in Londen.               15.05  

Tennis: Wimbledon.               17.00  

News.               17.30  Sport.            
19.00   News   
20.00   Tennis: Wimbledon   

Verslag van het grand-
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All 
England Lawn Tennis 
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon 
in Londen.  

20.30   Sport 
22.00   Who do you think you 

are?          Realityprogramma. 
Bekende Britten onder-
zoeken hun stamboom 
en ontdekken geheimen 
van hun voorouders.  M 

23.00   News   
23.40   Sport 
23.50   Peacock   

Comedyserie, GB.  M 
 0.40     Nachttv 

 7.30   Ketnet junior   
Kinderprogramma’s. 
Programma’s voor 
peuters en kleuters.  

11.55   Zomerbeelden   
12.55   Sporza  

Sportprogramma   
13.35   Ketnet junior   

Kinderprogramma’s. 
Programma’s voor 
peuters en kleuters.  

16.00   Radio 1: De wereld 
vandaag          Live vanuit de 
Radio 1-studio.  

17.35   Sporza   
Sportprogramma

20.00   Terzake          Actualiteiten. 
Achtergrond en duiding 
bij het nieuws van de dag 
met Kathleen Cools of 
Annelies Beck.  L 

20.35 De afspraak
Actualiteiten. Van maan-
dag tot donderdag drie 
tot vier gasten bij en uit 
het nieuws en de actua-
liteit. Dagelijks heeft 
Bart Schols of Phara de 
Aguirre een afspraak 
met boeiende gasten. 
En op vrijdag blikt Ivan 
De Vadder terug op de 
politieke week. L

21.15   Documentaire 
Documentaire.

22.45   Cargo     
Misdaadserie, Fin.  M 

 0.24-9.00   Nachtlus          Door-
lopende herhalingen.    

6.00  Radio2 op VRT1: Sta op 
met Radio2.               9.00  Radio2 op 
VRT1: Sta op met Radio2.            
12.00  Zomerbeelden.               12.20  

Dagelijkse kost.               12.35  Sporza.            
13.00  VRT NWS journaal.               13.25  

Weer.               13.30  Sporza.               17.45  Clips.            
17.55  Vlaanderen vakantieland.            
18.13   VRT NWS update   L 
18.15   Weer   L 
18.20   Chateau Planckaert   

Realityserie. Eddy 
Planckaert wordt 
samen met zijn familie 
gevolgd terwijl zij een 
kasteel restaureren in 
Frankrijk.  LM 

19.00 VRT NWS journaalL
19.30 Blokken

Quiz. Twee kandidaten 
nemen het tegen elkaar 
op in een kennisquiz 
gecombineerd met 
elementen uit het 
computerspel Tetris. 
Presentatie: Ben Crabbé. 

20.20 WeerL
20.30 Thuis

Soap, B. L
21.00   VRT NWS journaal   L 
21.45   Weer   L 
21.50   Sporza   

Sportnieuws. L 
23.15   VRT NWS journaal   L 
23.35   Sporza   

Sportprogramma.  L 
 0.07   Eurodreams   

Amusement.  
 0.10-9.00   Journaal   L 

6.00     Dagtv.                                     13.00  Last man 
standing.       T           14.00  Mike & 
Molly.       T           14.55  Friends.     @  GT   

15.50  Last man standing.       GT   

16.45  2 Broke girls.     @  GT   

17.35  Young Sheldon.                 18.30  

Modern family.     @  GT           19.30  

Mike & Molly.       T           20.30  Last 
man standing.       T           21.30  

Friends.     @  GT             23.00  Modern 
family.     @  GT           0.00    Nachttv.                                  

6.00  Make you laugh out loud.            
6.05  Shipping wars.               6.30  Shark 
tank.                 8.25  Below deck adven-
ture.                 10.20  Below deck Down 
Under.                 12.25  Shark tank.               13.25  

Shark tank.               14.25  Flip this 
house.               15.25  Marrying millions.            
16.15  Below deck adventure.            
18.10   Below deck Down Under   

Realityserie, VS/Aus. A� : 
New kids on the block/
Nice girls � nish last.  M 

20.05   The equalizer  
(S3, 17-18/18)        
Misdaadserie, VS. A� : 
Justi� ed/Eye for an eye.  

21.55   NCIS   (S4, 16-17/24)        
Misdaadserie, VS. 
A� : Dead man walking/
Skeletons.  M 

23.50   The walking dead  
(S7, 5-6/16)        Horrorserie, 
VS. A� : Go getters/
Swear.  M 

 1.50     Nachttv   

7.30  Garden Rescue: Top of the 
Plots.               8.15  Bargain Hunt.               9.00  

Amusement.               10.00  News.               11.30  

Tennis: Wimbledon. Verslag 
van het grandslamtoernooi 
Wimbledon, gespeeld op de 
All England Lawn Tennis and 
Croquet Club in de buitenwijk 
Wimbledon in Londen.               13.15  

Politics Live. De actualiteiten 
van de dag worden besproken.            
14.00   Tennis: Wimbledon   

Verslag van het grand-
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All 
England Lawn Tennis 
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon 
in Londen.  

20.00   Saving Lives at Sea   
Documentaireserie over 
de mensen achter de 
Britse Koninklijke 
Nationale Reddingsboten 
Maatschappij RNLI.  M 

21.00   Your Home Made Perfect   
Woonprogramma. 
Met behulp van ‘virtual 
reality’ zien mensen 
hoe hun huis eruit zou 
kunnen zien, voordat 
het in werkelijkheid 
wordt gebouwd.  M 

22.00   Today at Wimbledon   
Samenvatting.  

23.00   The Royle family   
Comedyserie, GB.  M 

23.30   Newsnight          Actualiteiten.  
 0.05     Nachttv 

6.00     Dagtv.                             14.30     Samenvatting 
Keuken Kampioen Divisie.            
15.30     ESPN doc.               16.30     Tien jaar 
Terug.               17.30     Club TV special.            
18.00     PSV TV.               18.30     ESPN van-
daag.               19.00     Voetbalpraat.               20.00     

Last Train to Paris.               20.30     ESPN 
doc.                 22.00     Voetbalpraat.               23.00     

ESPN vandaag.               23.30     Voetbal-
praat.               0.30     ESPN vandaag.               1.00     

Voetbalpraat.               2.00       Nachttv.                    
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BBC FIRST NDRWDR

DISCOVERY

NAT. GEOGRAPHICZDFARDBBC 2 

6.00 Ochtendtv. 9.35 Murdoch 
mysteries. 10.35 Death in para
dise. 11.50 Midsomer murders. 
13.50 My life is murder. 14.45 

Murdoch mysteries. 15.50 

Midsomer murders. 17.50 

Death in paradise. 20.00  

Murdoch mysteries. 21.00 

Father Brown. 22.00 Mrs Sidhu 
investigates. 23.00 Silent  
witness. 0.05 Nachttv. 

7.00 Breakfast. 10.30 Morning 
Live. 11.45 Scam Interceptors. 
12.15 Homes under the ham
mer. 13.15 Tennis: Wimbledon. 
Verslag van het grandslamtoer
nooi Wimbledon, gespeeld op 
de All England Lawn Tennis and 
Croquet Club in de buitenwijk 
Wimbledon in Londen. 14.00 

News. 14.45 News. 15.00  

Tennis: Wimbledon. Verslag 
van het grandslamtoernooi 
Wimbledon, gespeeld op de  
All England Lawn Tennis and 
Croquet Club in de buitenwijk 
Wimbledon in Londen. 15.05 

Tennis: Wimbledon. 17.00 

News. 17.30 Sport. 
19.00 News
20.00 Tennis: Wimbledon  

Verslag van het grand
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All  
England Lawn Tennis  
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon  
in Londen.

20.30 Sport
22.00 Who do you think you 

are? Realityprogramma. 
Bekende Britten onder
zoeken hun stamboom 
en ontdekken geheimen 
van hun voorouders. M

23.00 News
23.40 Sport
23.50 Peacock  

Comedyserie, GB. M
 0.40 Nachttv

6.20 Dagtv. 18.00 Ländermaga
zine. 18.15 Vom Elbstrand zu 
Olympia  Hanna und Marlas 
grosser Traum. 18.45 Das! 19.30 

Ländermagazine. 20.00 Tages
schau. 20.15 Marktcheck. 21.00 

Rasch durch den Garten. 21.45 

NDR Info. 22.00 45 Min. 22.45 

Wie egoistisch bist du? 23.15 

Supermarkt. Actie, D, 1974. 
0.35 Marktcheck. 1.20 Nachttv. 

6.15 Dagtv. 18.00 Aktuell/Lokal
zeit. 18.15 Was kostet Urlaub 
mit dem Caravan in Dänemark? 
18.45 Aktuelle Stunde. 19.30 

Lokalzeit. 20.00 Tagesschau. 
20.15 Der Vorkoster. 21.00  

Land und lecker. 21.45 Aktuell. 
22.15 Hallo Tierheim! 22.45 

Unsere eigene Farm  Hier  
blüht uns was. 23.15 Quizduell
Olymp. 3.10 Nachttv. 

6.00 How do they do it? 6.30 

Tanked. 8.30 Kindig customs. 
10.30 Find it, fix it, drive it.  
11.30 Gold rush: White water. 
13.30 Border control: Spain. 
14.30 Mighty truckers. 16.30  

Vintage voltage. 
18.30 Wheeler dealers 

 Realityprogramma.  
Afl: Ford Popular. M

19.30 The repair shop  
Reportageserie. M

20.30 Gold rush: Parker’s trail 
Reportageserie.  
Afl: Motherlode M.I.A.

21.30 Gold divers  
Realityserie.  
Afl: Fortune’s fools. M

22.30 Sin City tow Realityserie. 
Afl: Car sharks. M

23.30 Wheeler dealers  
Realityprogramma.  
Afl: 1970 International 
Scout. M

 0.30 Nachttv

6.00 Dagtv. 12.10 Yukon vet. 
13.05 Last of the giants. 14.15 

Europe from above. 15.20  

America’s hardest prisons. 
16.15 WWII hell under the sea. 
17.15 Banged up abroad. 
18.15 The border  

Reportageserie. 
19.00 Border patrol  

Realityprogramma. M
19.30 To catch a smuggler 

Reportageserie. M
20.30 Air crash investigation 

Reportageserie.  
Afl: Blind landing. M

21.30 Europe from above  
Documentaireserie.  
Afl: Polish Riviera. M

22.30 Gordon Ramsay:  
Uncharted  
Culinair programma. M

23.30 Conquistadors:  
The rise and fall  
Documentaireserie. M

 0.30 Nachttv

9.00 Ochtendtv. 10.30 Notruf 
Hafenkante. 11.15 Soko Stutt
gart. 12.00 heute. 12.10 Mittags
magazin. 14.00 heute  in  
Deutschland. 14.15 Die Küchen
schlacht. 15.00 heute Xpress. 
15.05 Bares für Rares. 16.00 

heute  in Europa. 16.10 Die 
Rosenheimcops. 17.00 heute. 
17.10 Hallo Deutschland. 
18.00 Soko Hamburg  

Misdaadserie, D. Afl: Tod 
eines Teppichhändlers. M

19.00 heute Actualiteiten.
19.25 Wiso Consumenten

programma.
20.15 Unter anderen  

Umständen – Dämonen 
Misdaadserie, D.

21.45 Heute-Journal

QQ
22.15 Birthday Girl Thriller, DK, 

2023. Met Trine Dyrholm, 
Flora Ofelia Hofman Lin
dahl, Herman Tømmeraas 
e.a. Regie: Michael Noer. 
Nanna nodigt haar doch
ter Cille en haar beste 
vriendin uit om Cille’s 
achttiende verjaardag te 
vieren tijdens een cruise.

23.45 heute journal update 
Nieuwsbulletin.

QQ
 0.00 Treffen sich zwei  

Komediefim, D, 2016. 
Met Nicolette Krebitz, 
Clemens Schick, Fran
ziska Weisz e.a. Regie: 
Ulrike von Ribbeck.

 1.25 Nachttv

9.00 Tagesschau. 9.05 Hubert 
ohne Staller. 9.55 Tagesschau. 
10.00 Meister des alltags. 10.30 

Gefragt – Gejagt. 11.15 Buffet. 
12.00 Tagesschau. 12.10  

Mittagsmagazin. 14.00 Tages
schau. 14.03 Der Winzerkönig. 
14.45 Der Winzerkönig. 15.30 

@a  Sehnsucht nach Liebe. 
Drama, D, 2004. 17.00 Tages
schau. 17.15 Brisant. 
18.00 Gefragt – Gejagt Quiz.
18.50 Morden im Norden  

Misdaadserie, D.  
Afl: Abgetaucht. M

19.45 Wissen vor acht: Zukunft 
Wetenschapsprogramma.

19.55 Wirtschaft vor acht  
Businessprogramma.

20.00 Tagesschau

QQ
20.15 Eingeschlossene Gesell-

schaft Komedie, D, 
2022. Met Florian David 
Fitz, Anke Engelke, Justus 
von Dohnányi e.a. Regie: 
Sönke Wortmann.

21.50 Tagesthemen
22.25 ARD Wissen: Mein  

Körper. Meine Wohlfühl-
temperatur - Hitze  
Documentaire.

23.10 ARD Crime Time: 
Tatunca Nara und die 
Toten im Dschungel 
Reportage.

23.45 Tagesschau
23.55 Tatort Misdaadserie, D. 

Afl: Das kalte Haus. M
 1.25 Nachttv

7.30 Garden Rescue: Top of the 
Plots. 8.15 Bargain Hunt. 9.00 

Amusement. 10.00 News. 11.30 

Tennis: Wimbledon. Verslag 
van het grandslamtoernooi 
Wimbledon, gespeeld op de  
All England Lawn Tennis and 
Croquet Club in de buitenwijk 
Wimbledon in Londen. 13.15 

Politics Live. De actualiteiten 
van de dag worden besproken. 
14.00 Tennis: Wimbledon  

Verslag van het grand
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All  
England Lawn Tennis  
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon  
in Londen.

20.00 Saving Lives at Sea 
Documentaireserie over 
de mensen achter de  
Britse Koninklijke  
Nationale Reddingsboten 
Maatschappij RNLI. M

21.00 Your Home Made Perfect 
Woonprogramma.  
Met behulp van ‘virtual 
reality’ zien mensen  
hoe hun huis eruit zou 
kunnen zien, voordat  
het in werkelijkheid  
wordt gebouwd. M

22.00 Today at Wimbledon 
Samenvatting.

23.00 The Royle family  
Comedyserie, GB. M

23.30 Newsnight Actualiteiten.
 0.05 Nachttv

6.00 Dagtv. 14.30 Samenvatting 
Keuken Kampioen Divisie. 
15.30 ESPN doc. 16.30 Tien jaar 
Terug. 17.30 Club TV special. 
18.00 PSV TV. 18.30 ESPN van
daag. 19.00 Voetbalpraat. 20.00 

Last Train to Paris. 20.30 ESPN 
doc. 22.00 Voetbalpraat. 23.00 

ESPN vandaag. 23.30 Voetbal
praat. 0.30 ESPN vandaag. 1.00 

Voetbalpraat. 2.00 Nachttv. 
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(* = Ondertiteld)

NPO RADIO 5

NPO KLASSIEK

NPO 3FM

NPO RADIO 2

NPO RADIO 1

NPO 2 EXTRA

NPO 1 EXTRA

BVN

ONS

TV5 MONDE

ARTE

TLC

STINGRAY C.

7.00   De ochtend 
Ochtendprogramma waarin 
toegankelijke, verrassende 
muziek centraal staat. Andrea 
van Pol en Hans Smit houden 
je daarnaast kort op de hoogte 
van het belangrijkste nieuws 
van de dag.  
9.00   De klassieken 
Klassieke muziek uit de 
muziekgeschiedenis. Met de 
'Kettingreactie' en 'WhatsAb'. 
Presentatie: Ab Nieuwdorp. 
12.00   De muziekfabriek 
Muziek en de Prijs-cd. 
Presentatie: Carine Lacor. 
14.00   Maatwerk 
Met aangename klassieke 
muziek die perfect aansluit op 
de middag. 
Presentatie: Sander Zwiep. 
16.00   Podium 
Nieuws uit de wereld van 
klassieke muziek, nieuwe cd's, 
interviews en concerttips. 
Presentatie: Hans Haffmans. 
19.00   Opium 
Dagelijks magazine met 
en over kunst, cultuur en 
(klassieke) muziek. 
Presentatie: Annemieke 
Bosman. 
20.00   Zomeravondconcert 
VriendenLoterij Zomer-
Concerten. 1. Beethoven. 
Pianotrio in Es opus 70 nr. 2. 
2. Liszt. Tristia, Vallée 
d’Obermann. 3. Saint-Saëns. 
Pianotrio nr. 2 in e opus 92. 
Van Baerle Trio. Rechtstreeks 
vanuit het Concertgebouw, 
Amsterdam. 
Presentatie: Beitske de Jong, 
Wouter Pleijsier, Hein van 
Eekert. 
22.30   Passaggio late night 
Een programma tussen dag en 
nacht. 
Presentatie: Pieter van Nes. 
0.00   Keihard klassiek 
De nieuwste en meest relaxte 
klassieke muziek. 
Presentatie: Jan van Poppel. 
1.00   De nacht 

6.00   Goeiedag Haandrikman!   
Presentatie: Bert Haandrik-
man.     9.00   Arbeidsvitaminen.   
Presentatie: Hans Schiffers.  
12.00   Lunch Lekker met Daniël 
Dekker.   Presentatie: Daniel 
Dekker.     14.00   Open huis.   
Presentatie: Henk van Steeg.  
16.00   BertOp5.   Presentatie: 
Bert Kranenbarg.     18.00   De 
avondstart.   Presentatie: 
Angela Groothuizen.     20.00   De 
Avond van 5.       23.00   Radio 5 mu-
zieknacht.      

6.00   Wijnand in de Ochtend.  
9.00   Tom & Joe.   Presentatie: 
Tom de Graaf, Joe Stam.     10.00  

Ivo van Breukelen.     13.00  

Sophie Hijlkema.     16.00   Barend 
& Benner.     19.00   Jaimy de 
Ruijter.       22.00   VoorAan.     1.00   Obi 
Raaijmaakers.     4.00   Andres.    

6.00   Jan-Willem Start Op!   
Presentatie: Jeroen Kijk in de 
Vegte, Jan-Willem Roodbeen.  
9.00   Aan de slag!     12.00   Anne-
miekes A-Lunch.     14.00   Paul!  
16.00   De Wild in de middag.  
18.00   Het oor wil ook wat.  20.00

Het platenpaleis.    22.00   Dees 
Moet Je Horen!     0.00   Het NPO 
Radio 2 top 2000 dossier.       4.00  

Dit is Tannaz.    

6.00   Radio 1 Journaal.     9.30  

Spraakmakers.     11.30   Sven op 
1.     12.00   De nieuws BV.     13.30  

Bureau buitenland.     14.00   Radio 
Tour de France.     18.30   Dit is de 
dag.     19.00   Kunststof.     20.00   5 
Dagen ....     20.30   WNL Haagse 
Lobby.     21.30   Langs de lijn en 
omstreken.     23.00   Met het oog 
op morgen.     0.00   Nooit meer 
slapen.     1.00   Mischa!        

6.30     Dagtv.                                                           17.25     Langs de 
kust.               18.00     NOS Journaal.               18.15     

BinnensteBuiten.               18.50     Een-
Vandaag.               19.20     Bed & break-
fast.               20.10     NOS Journaal.               20.35     

Weer.               20.40     Tijl in het voetspoor 
van Richard Wagner.               21.20     

Meisjes van de Goede Herder.            
22.10     Nieuwsuur.               22.40     Weer.            
22.45     De avondetappe.               23.35     

Studio Fussball.               0.05   Nachttv.                                      

6.00     Dagtv.                         15.00  Home Sweet 
Home.               15.30  Ouwe Jongens 
Smørrebrød.               16.00  Hi-de-Hi!            
16.30  One Foot in the Grave.            
17.15  ‘Allo ‘allo!               17.45  Keeping 
up appearances.               18.30  De 
Amsterdamse Canon.               18.45  

Vier jaargetijden.               19.00  The love 
boat.               20.00  Charlie’s Angels.            
21.00  Rebus.               23.00  Fantasy 
Island.               0.00       Nachttv.                        

6.00     Dagtv.                           14.00     Radio Tour de 
France.               18.30     RegioNed.               18.40     

Mensen zoals jij en ik.               19.00     

Jeugdjournaal met gebaren-
taal.               19.20     De slimste mens.            
20.00     Journaal met gebaren-
taal.               20.25     Flikken Maastricht.            
21.15     Dertigers.               21.40     Safe 
home.               22.30     Hoogvliegers.            
23.15     Flikken Maastricht.               0.05     

Dertigers.               0.30   Nachttv.            

6.00     Dagtv.                             15.54     Giselle.               17.38     

Europakonzert 2013 - Praag.            
19.13     Pierre Boulez - A life for 
music.               20.11     Classica Spotlight.            
20.30     Tsjaikovski - Iolanta.               22.23     

Bach - Vioolsonate nr. 3 (BWV 
1005).               22.48     Villa-Lobos - Strijk-
kwartet nr. 12.               23.15     CMIM 
Voice 2022 - Halve � nale: 
Bryan Murray.               23.45     Classica 
Spotlight.               0.00       Nachttv.              

7.20     Dagtv.                             15.50     Blokhuis 
extra.               17.00     Op de planken.            
17.15     Van Morrison live at Eden.            
18.05     Makers van morgen.               18.20     

Icons.               18.45     3voor12 presen-
teert ...               19.45     This is pop.               20.30     

Club Blitz en de stijliconen van 
de 80’s.               22.00     Countdown!            
22.50     Op de planken.               23.05     

2 meter sessies.               23.30     Der 
Messias.               1.45       Nachttv.            

6.29       Dagtv.                                                             18.30    L’invité.               18.40   

*     Les dames de la côte.               20.12    

Château!               20.26    Sailing: Transat 
Québec–Saint-Malo.               20.30    Jour-
nal France 2.               21.03   *     Fort 
Boyard.               23.00    Le Journal de la 
RTS.               23.28    L’actu news.               23.59   

*    @a    L’homme est une 
femme comme les autres.          
Komedie, F, 1998.      1.41       Nachttv.                  

6.20     Dagtv.                             18.05  Mit Kompass 
und Köpfchen auf hoher 
See.               18.35  Saving paradise.            
19.20  Journal.               19.40  Re:.               20.15   

@a    Conti: Meine zwei Gesich-
ter.          Drama� lm, D, 2022.      21.45   

@a    The French 
Connection.          Thriller, VS, 1971.   
23.25   @a    The Exorcist.          
Horror� lm, VS, 1973.      
1.25       Nachttv.                  

6.00     Dagtv.                       13.30     Unexpected.            
14.30     I love a mama’s boy.               15.30     

My lottery dream home.                 16.30     

Property brothers: Forever 
home.               17.30     International 
househunters.               18.00     Hoarding: 
Buried alive.               19.00     Say yes to 
the dress UK.               19.30     Too large.            
20.30     My 600-lb life: Where are 
they now?               22.30     Skin A&E.            
23.30     Skin tight.               0.30       Nachttv.                    
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HET BESTE VAN VANDAAG

Close up

TOUR DE FRANCE MART SMEETS

Orléans – St-Amand- 
Montrond, 187,3 km
Wederom een etappe zonder serieuze 
hindernissen. Herinner je de (bijna 
dezelfde) doldwaze waaier-rit van 2013? 
65 renners bij elkaar in de buurt en de 
rest werd naar huis gereden. Met dank 
aan de ploegen Belkin en Quick-Step. 
Alejandro Valverde, Rui Costa, Robert 
Gesink, Tom Dumoulin, Richie Porte, 
Wout Poels, Romain Bardet, Thibaut 
Pinot, Damiano Cunego, Ryder Hesjedal 
– allemaal gefopt en op flinke achter-
stand gezet. De Tour zou best weer eens 
zo’n etappe willen meemaken. Waaierrij-
den is als het nippen aan Southern Com-
fort. Eigenlijk was het toen een etappe 
met een dubbele split. Bauke Mollema 
kwam op de tweede plaats in het klas-
sement te staan. En Laurens ten Dam 
stond vijfde. Vandaag: massasprint. Let 
op de wind! Inderdaad: Bau en Lau.

The suspect 
Politieserie
NPO 2, 20.30 
Start vijfdelige Britse politie-
serie uit 2022 naar de gelijkna-
mige roman. Wanneer de politie 
 psychiater Joseph O’Loughlin 
(Aidan Turner) vraagt te helpen 
bij een moordonderzoek, duiken 
er geheimen uit zijn verleden op. 
The Guardian zag er een heerlijke 
‘sadistische thriller’ in.

Au pairs
Maui
NPO 3, 20.30 
Realityserie over vier Nederlandse 
au pairs op Hawaii. Bibi ontkomt 
op vakantie in Maui ook niet aan 
de grillen van haar gastmoeder. 
Quincy krijgt heimwee. De au 
pairs smeden plannen om haar 
te verrassen voor haar verjaardag. 
En: er komt onverwacht bezoek 
uit Nederland.

Wortelboer en Van 
Rossem 
Wonen
NPO 3, 21.25
De generatiekloof tussen Maar-
ten van Rossem en Emma Wor-
telboer openbaart zich op het 
gebied van wonen. Hoe heeft Van 
Rossem het sobere huishouden 
van de jaren 50 ervaren? En hoe 
rommelig woonde Wortelboer in 
haar studententijd? Herhaling.

Close up
Jamie Wyeth 
NPO 2, 22.10 
De Amerikaanse realistisch schil-
der Jamie Wyeth (1946) stamt uit 
een kunstenaarsfamilie. Wyeth 
probeerde zich in de jaren zestig 
dan ook fl ink te onderscheiden. 
Dat deed hij onder meer door 
beroemdheden als John F. Ken-

nedy, Arnold Schwarzenegger, 
Rudolf Noerejev en Andy Warhol 
vast te leggen. Documentaire. 

Andere tijden special 
Okito
NPO 2, 23.10
Het verhaal van de Joodse goo-
chelaar Theo Bamberg (1875–
1963) aka Okito, deels verteld 
door bewonderaar en collega 
Hans Klok. Sommige trucs en 
instrumenten die hij ontwikkelde 
worden nog steeds gebruikt. Het 
Joods Museum in Amsterdam 
bereidt een tentoonstelling voor 
over hem. Herhaling.
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Into the blue ★★★✩✩ (2005, 
John Stockwell) Mooie lijven alom 
in deze thriller rond een groepje 
duikers (Paul Walker en Jessica 
Alba) dat in de problemen komt 
als ze stuiten op een neergestort 
vliegtuig vol cocaïne. RTL 7, 20.25

Beauty and the billionaire
★★✩✩✩ (2022, Brian Brough) 
Goedkope romantiek rondom lieve 
offi ce manager die onverwachts 
voor een miljardair komt te wer-
ken, waarna de vonk overslaat.
RTL 8, 20.25

Ghostbusters ★★★★✩ (1984, 
Ivan Reitman) Lollige komedie met 
fraaie speciale effecten 
over groepje mannen 
dat gat in de markt 
vindt als spokenja-
gers, net wanneer 
een eeuwenoude 
demon New York 
City heeft uitge-
zocht voor zijn 
wederopstanding.
Veronica, 20.30

The NeverEnding Sto-
ry ★★★★✩ (1984, Wolf-
gang Petersen) De eerste Engels-
talige film van Petersen (Das boot) 
is een meeslepend, wonder-
schoon ogend fantasieavontuur 
over een eenzaam jongetje dat via 
mysterieus oud boek terechtkomt 
in mythisch land dat wel een held 
kan gebruiken. Viaplay TV, 20.30

Ghostbusters II ★★★✩✩

(1989, Ivan Reitman) Prima ver-
volg op de griezelkomedie uit 
1984. Het geestenverdelgingsbe-
drijf is bankroet, maar een kans 
dient zich aan als New York wordt 
geteisterd door een slijmerige 
groene massa. Veronica, 22.10

Holes ★★★✩✩ (2003, Andrew 
Davis) Een onterecht veroordeelde 
jongen (Shia LaBeouf) wordt naar 
strafkamp in de woestijn gestuurd 
waar hij zijn tijd dient te slijten met 
het graven van gaten. Maar waar-
om? Ongewone doch aantrekke-
lijke mix van familiefilm en fantasy. 
Viaplay TV, 22.20

Into the blue: The reef
★★✩✩✩ (2009, Stephen Herek) 
Vervolg met meer geduik en mooie 
mensen, maar zonder de grote 
namen uit het eerste deel. RTL 7, 
22.40

9 JULI 2024 DINSDAG

Bĳ schrift

SPORT OP TV

Wielrennen Tour de 
France. 10de etappe: 
Orléans – Saint-Amand-
Montrond, 187,3 km
NPO 1, 14.25

Voetbal EK (m)
Halve fi nale vanuit 
München
NPO 1, 20.50
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NPO 3NPO 2NPO 1

6.00 Teleshop. 17.00 112  
vandaag. #TA 17.30 Politie 
op je hielen. @GT 
18.30 Deurwaarders UK @GT 

Realityserie, GB. M
20.30 Bureau Rotterdam 

%TA Reportageserie. 
Twee vrouwen liggen 
vechtend op de grond  
in het centrum van  
Rotterdam. M

21.55 112 vandaag #TA 
Reportages.

22.25 24 uur in de ER $TA 
Realityserie, GB. M

23.25 Ambulance: Code red % 

TA Realityserie, GB. M
 0.35 Nachttv

6.00 Editie NL. 6.30 Nieuws & 
Weer. 9.10 Boulevard. #TA 
10.00 Eigen huis & tuin: Lekker 
leven. 11.00 Ik weet er alles 
van! T 11.30 The bold and the 
beautiful. #TA 12.00 NCIS. 
#TA 13.00 NCIS: Los  
Angeles. #TA 14.05 De  
moeite waard?! 15.30 Voor  
hetzelfde geld. 17.00 Eigen  
huis & tuin: Lekker leven. 
18.00 Nieuws
18.15 Editie NL 
18.30 Weer
18.35 Boulevard #TA  

Amusement. 
19.30 Nieuws & weer
20.00 Ik weet er alles van! T 

Quiz.
20.30 Het kinderziekenhuis 

#A Realityserie. Een 
kijkje achter de schermen 
bij het Wilhelmina Kinder-
ziekenhuis in Utrecht. 

22.00 De moeite waard?! 
Woonprogramma. Maaike 
gaat met hulp van haar 
vader Jan het verbouw-
avontuur aan. M

23.30 Nieuws & weer
23.50 Boulevard #TA M
 0.45 Nachttv

6.30 Zapp Met o.a. om: 6.43 Bing. 6.56 Kiwi 
& Strit. 7.01 Kiri & Lou. 7.12 Lucas de spin. 
7.19 Zin in Zappelin. 8.52 Kikker & vriend-
jes. 9.00 Het zandkasteel. 9.15 Sesam-
straat. 9.30 Jojo & Ouma. 9.41 Tik tak 2.0. 
9.45 Maan en ik. 10.08 Nurdys. 10.59 Olly, 
het kleine witte busje. 11.04 Nijntje en 
vriendjes. 11.09 Lief monster. 11.16 Ella, 
Oscar & Hoo. 12.21 Zin in Zappelin. 13.50 

De smurfen. @A 14.05 Bollie en Billie. @ 
14.15 Zo is Joey! 14.25 Agent Binky: Huis-
dieren van het universum. 14.40 Machtige 
Mike. 14.45 Interstellar Ella. 14.55 Moomin 
vallei. 15.20 Jungle book. @TA 15.30 Las-
sie. @GA 15.55 Rudi het racevarken. T 
16.22 Lucas etc. @ 16.30 Dance academy. 
@GT 16.55 Brugklas. T 17.45 Het verbor-
gen eiland. @GA 18.05 Checkpoint. 18.30 

De faker op vakantie. 18.45 Het klokhuis. 
19.00 Jeugdjournaal NOS L
19.25 Dertigers (S5, 2/24) BNNVARA  

Dramaserie, NL. Suus wordt  
bekri tiseerd door haar ouders  
vanwege haar levensstijl. L Y

20.00 De luizenmoeder (2/10) $DT  
AVROTROS Comedyserie, NL.  
Afl: Afspraak is afspraak. Directeur 
Anton maakt kennis met de nieuwe 
conciërge. L M

20.30 Au pairs (7/9) T  BNNVARA  
Realityprogramma. Bibi mag met 
haar gastgezin mee op vakantie, 
Aïcha staat voor een uitdaging,  
Melanie ondergaat een make-over  
en Quincy krijgt heimwee. L

21.25 Wortelboer en Van Rossem (4/6) T  
BNNVARA Amusement. Afl: Wonen. 
Maarten van Rossem en Emma  
Wortelboer bespreken het wonen van 
vroeger en nu. Maarten vertelt over 
het sobere huishouden van de jaren 
50 en Emma vertelt hoe rommelig ze 
woonde in haar studententijd. L M

22.15 De avondetappe NOS Livetalkshow 
vanaf een locatie langs het parcours 
van de Tour de France. L

23.15 Dertigers (S5, 2/24) BNNVARA  
Dramaserie, NL. L Y M

23.50 Penoza (S5, 3/10) $GTA  KRO-
NCRV Misdaadserie, NL. L Y M

 0.40 Au pairs (7/9) T  BNNVARA  
Realityprogramma. L M

 1.35 Wortelboer en Van Rossem L M
 2.20 Nachttv

7.00 Journaal met gebarentaal. 7.15 Bin-
nensteBuiten. 7.55 Krabbé zoekt Kahlo. 
8.40 MAX geheugentrainer. 9.00 Journaal 
met gebarentaal. 9.15 Nederland in bewe-
ging. 9.35 Nieuwsuur. 10.10 Kook mee met 
MAX. 10.25 Expeditie Nederland. 11.05  

BinnensteBuiten. 11.45 Journaal regio. 
12.00 Journaal. 12.15 Kook mee met MAX. 
12.30 Stand van Nederland: Generatie 
next. 13.00 Journaal. 13.20 Bak mee  
met MAX. 13.40 2Doc: Keeper. T 15.00 

Journaal. 15.25 Met Bromet naar honden-
cursus. 16.00 Journaal. 16.10 Krabbé  
zoekt Kahlo. 16.57 Politieke partijen. 17.00 

Journaal. 17.05 Natuur op 2: Eden –  
Paradijs op aarde. 
18.00 Journaal NOS L
18.15 Journaal regio NOS L
18.30 Noord-Zuid-Oost-West MAX  

Reportageserie. Afl: Het vertrek  
van pastoor Maagd. L

19.10 BinnensteBuiten KRO-NCRV  
Reportages. Wonen in een werkende 
molen; Sharon de Miranda maakt 
lasagne uit de pan; Niels Treffers 
knapt een tuin op en maakt daar 
 een studieplek. L M

19.55 Rail away EO  
Reportageserie. Afl: Japan,  
Nagasaki - Sasebo. Startpunt van  
de route is in de stad Nagasaki, 
gelegen in een baai op het zuidelijke 
eiland Kyushu. L M

PP
20.30 The suspect (S1, 1/5) $TAH  

KRO-NCRV Misdaadserie, GB. Wan-
neer de succesvolle psycholoog  
Joe O’Loughlin door de politie  
wordt gevraagd om te helpen bij het 
onderzoek naar de moord op een  
jonge vrouw, wordt hij geconfronteerd 
met zijn verleden.

21.30 Nieuwsuur NOS Actualiteiten. L
22.10 Close up: De onverschrokken blik 

van kunstenaar Jamie Wyeth T  
AVROTROS Documentaire. Kunstenaar 
Jamie Wyeth worstelt in de jaren  
zestig om zich te onderscheiden  
van zijn beroemde vader. L

23.10 Andere tijden special (4/10) NTR 
Geschiedenisprogramma. Afl: Hans 
Klok en de erfenis van Okito. L M

23.55 De nachtzoen EO  
Interview. Afl: Sam Janse. L M

 0.10-7.00 Nieuwsuur NOS L M

5.55 Nederland in beweging. 6.10 MAX 
geheugentrainer. 6.30 Journaal. 8.30 Jour-
naal. 9.00 Journaal. 10.00 Journaal. 10.15 

Nederland in beweging. 10.30 MAX geheu-
gentrainer. 10.45 Journaal. 13.45 Journaal. 
13.52 Socutera. 14.00 Journaal. 14.10  

Journaal. 
14.25 Tour de France NOS  

Liveverslag van de tiende etappe. 
Een etappe over 187,3 km van  
Orléans naar Saint-Amand-Montrond.

17.56 Politieke partijen   
Politiek programma. 

18.00 Journaal NOS L
18.15 EenVandaag AVROTROS  

Nieuws en achtergronden uit  
binnen- en buitenland. L

18.50 KVWeetjes (7/13) KRO-NCRV  
Consumentenprogramma.  
Alle bananen in de Nederlandse 
supermarkten zijn van hetzelfde ras, 
maar de prijzen verschillen. De ver-
slaggevers van de ‘Keuringsdienst’ 
onderzoeken hoe dat kan en waarom 
er maar een bananensoort is. L

19.05 We zijn er bijna! (2/6) MAX  
Reportageserie. Afl: Reisdag in de 
wolken. De groep kampeerders  
staat op een strandcamping bij  
het stadje Calvi aan de westkust  
van Corsica. Ze maken een stads-
wandeling naar de citadel van het 
oude havenstadje. De reis gaat  
verder naar Sagone. L Y M

20.00 Journaal NOS L
20.30 Studio Fussball NOS Talkshow rond 

het EK voetbal in Duitsland. Met  
analyses en gasten. Presentatie: 
Sjoerd van Ramshorst. L

20.50 EK voetbal: Halve finale NOS  
Rechtstreeks verslag van de halve 
finale, gespeeld in de Allianz Arena  
in München. L

23.05 Studio Fussball NOS  
Talkshow rond het EK voetbal in 
Duitsland. Met analyses en  
gasten. L

23.40 Journaal NOS L
 0.10 De avondetappe NOS  

Talkshow vanaf een locatie langs het 
parcours van de Tour de France. L M

 1.05 Journaal NOS L M
 1.35 EenVandaag AVROTROS L M
 2.00 Nachttv
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L TELETEKST-ONDERTITELING Y AUDIODESCRIPTIE M HERHALING

VERONICAVIAPLAY TV

RTL 8

NET 5RTL 7SBS 6

RTL 5

RTL 4

18.00 Two and a half men 
@GT Comedyserie, VS.  
Drie afleveringen. M

19.10 The big bang theory T 
Comedyserie, VS.  
Twee afleveringen. M

19.35 The big bang theory T 
Comedyserie, VS. M

QQ
20.00 Ghostbusters #TA 

Komedie, VS, 1984. Met 
Bill Murray, Dan Aykroyd, 
Sigourney Weaver e.a. 
Regie: Ivan Reitman. Drie 
wetenschappers worden 
ontslagen omdat hun 
onderzoek naar occulte 
zaken niet wetenschap-
pelijk genoeg zou zijn. 
Dus zetten Venkman en 
zijn collega’s een gees-
tenuitdrijvingsdienst op.

QQ
22.10 Ghostbusters II @A 

Komedie, VS, 1989.  
Met Bill Murray e.a. 

 0.20 Nachttv

6.00 Hart van Nederland. 6.20 

MediaShop. 16.45 McLeod’s 
daughters. #A 
18.30 Ally McBeal $DTA  

Comedyserie, VS.

QQ
20.30 The NeverEnding Story 

@GA Fantasy, D/VS, 
1984. Met Barret Oliver, 
Gerald McRaney, Chris 
Eastman e.a. Regie:  
Wolfgang Petersen.  
Als Bastian weer eens 
wordt gepest op school, 
vlucht hij een boekwinkel 
in, waar de eigenaar  
hem een magisch  
boek laat zien.

QQ
22.20 Holes @GTA  

Avontuur, VS, 2003.  
Met Shia LaBeouf, 
Sigourney Weaver e.a. 
Regie: Andrew Davis.

 0.40 Vandaag inside Oranje-
quiz T Quiz. L M

 1.00 Nachttv

6.30 Teleshop. 16.35 Goede  
tijden, slechte tijden. #TA 
17.05 NCIS: Los Angeles. TA 
18.05 The bold and the  

beautiful TA Soap, VS.
18.30 The bold and the  

beautiful – The beginning 
Soap, VS. M

19.00 Married at first sight 
Australië T 

QQ
20.25 Beauty and the  

Billionaire  
Komedie, VS, 2022. 

22.30 Law & order: Special  
victims unit  
(S8, 19-20/22) $GT 
Misdaadserie, VS. M

 0.30 Nachttv

6.00 Teleshop. 17.00 112  
vandaag. #TA 17.30 Politie 
op je hielen. @GT 
18.30 Deurwaarders UK @GT 

Realityserie, GB. M
20.30 Bureau Rotterdam 

%TA Reportageserie. 
Twee vrouwen liggen 
vechtend op de grond  
in het centrum van  
Rotterdam. M

21.55 112 vandaag #TA 
Reportages.

22.25 24 uur in de ER $TA 
Realityserie, GB. M

23.25 Ambulance: Code red % 

TA Realityserie, GB. M
 0.35 Nachttv

6.00 Dagtv. 12.25 Het blok  
Australië. T 13.20 Tommy tele-
shopping. 13.55 Wat eten  
we? 14.15 Lang leve de liefde. 
T 15.10 Date smakelijk.  
16.05 Hell’s kitchen. T 17.05 

Neighbours. #A 17.35 Lang 
leve de liefde. T 
18.30 Date smakelijk L
19.30 Hell’s kitchen T  

Kookwedstrijd, VS. 
20.30 Station 19 (S7, 5/10) 

$GTA Dramaserie, 
VS. Afl: My way.

21.25 The Spencer sisters  
(S1, 4/10) #A Mis-
daadserie, Cdn. Afl: The 
restauranteur’s ruin.

22.20 Chicago fire (S5, 7/22) 
$GTA Dramaserie, 
VS. Afl: Lift each other. M

23.10 New Amsterdam  
(S5, 12/13) $A  
Dramaserie, VS. M

 0.05 Nachttv

6.00 Teleshop. 9.30 Vis TV XL. 
10.30 Stop! Politie. 11.25 Idioten 
op de weg. 13.00 Flodder. 
@GT 14.00 Pawn stars. T 
16.00 Bar rescue. T 17.55 Pawn 
stars. T 
18.00 Pawn stars T  

Realityserie, VS.  
Marathonuitzending. M

QQ
20.25 Into the Blue $A  

Actie, VS, 2005. Met Paul 
Walker, Jessica Alba, 
Scott Caan e.a. Regie: 
John Stockwell.

QQ
22.40 Into the Blue: The Reef 

^GT Avontuur, VS, 
2009. Met Chris  
Carmack, Laura  
Vandervoort, Marsha  
Thomason e.a. Regie: 
Stephen Herek.

 0.35 Pawn stars T Reality-
serie, VS. Afl: Pawn stars 
and movie stars. M

 1.30 Nachttv

6.00 Hart van Nederland. 10.40 

Vandaag inside Oranje-quiz. T 
11.10 Shownieuws: Halftime 
show. 11.35 Droomhuis op  
het platteland. 12.35 De bond-
genoten. T 13.30 50/50. T 
14.00 Handhavers in actie. 
@GTA 14.55 Mr. Frank  
Visser doet uitspraak. T 15.55 

Droomhuis op het platteland. 
17.50 Hart van Nederland. 
18.00 Wordt u al geholpen? T 

Juridisch programma. L
18.30 Handhavers in actie @G 

TA Realityserie. L M
19.30 De bondgenoten T  

Realityserie. 
20.30 Vandaag inside Oranje-

quiz T Quiz. L
21.00 Stegeman op de bres T 

Realityprogramma. L
21.55 Shownieuws: Halftime 

show Amusement. 
22.30 Hart van Nederland 
22.55 Vandaag inside Oranje 

Talkshow. 
 0.00 Vandaag inside Oranje-

quiz T Quiz. L M
 0.30 Shownieuws: Halftime 

show Amusement. L M
 1.00 De bondgenoten T L M
 1.40 Nachttv

6.00 Editie NL. 6.30 Nieuws & 
Weer. 9.10 Boulevard. #TA 
10.00 Eigen huis & tuin: Lekker 
leven. 11.00 Ik weet er alles 
van! T 11.30 The bold and the 
beautiful. #TA 12.00 NCIS. 
#TA 13.00 NCIS: Los  
Angeles. #TA 14.05 De  
moeite waard?! 15.30 Voor  
hetzelfde geld. 17.00 Eigen  
huis & tuin: Lekker leven. 
18.00 Nieuws
18.15 Editie NL 
18.30 Weer
18.35 Boulevard #TA  

Amusement. 
19.30 Nieuws & weer
20.00 Ik weet er alles van! T 

Quiz.
20.30 Het kinderziekenhuis 

#A Realityserie. Een 
kijkje achter de schermen 
bij het Wilhelmina Kinder-
ziekenhuis in Utrecht. 

22.00 De moeite waard?! 
Woonprogramma. Maaike 
gaat met hulp van haar 
vader Jan het verbouw-
avontuur aan. M

23.30 Nieuws & weer
23.50 Boulevard #TA M
 0.45 Nachttv

6.30 Zapp Met o.a. om: 6.43 Bing. 6.56 Kiwi 
& Strit. 7.01 Kiri & Lou. 7.12 Lucas de spin. 
7.19 Zin in Zappelin. 8.52 Kikker & vriend-
jes. 9.00 Het zandkasteel. 9.15 Sesam-
straat. 9.30 Jojo & Ouma. 9.41 Tik tak 2.0. 
9.45 Maan en ik. 10.08 Nurdys. 10.59 Olly, 
het kleine witte busje. 11.04 Nijntje en 
vriendjes. 11.09 Lief monster. 11.16 Ella, 
Oscar & Hoo. 12.21 Zin in Zappelin. 13.50 

De smurfen. @A 14.05 Bollie en Billie. @ 
14.15 Zo is Joey! 14.25 Agent Binky: Huis-
dieren van het universum. 14.40 Machtige 
Mike. 14.45 Interstellar Ella. 14.55 Moomin 
vallei. 15.20 Jungle book. @TA 15.30 Las-
sie. @GA 15.55 Rudi het racevarken. T 
16.22 Lucas etc. @ 16.30 Dance academy. 
@GT 16.55 Brugklas. T 17.45 Het verbor-
gen eiland. @GA 18.05 Checkpoint. 18.30 

De faker op vakantie. 18.45 Het klokhuis. 
19.00 Jeugdjournaal NOS L
19.25 Dertigers (S5, 2/24) BNNVARA  

Dramaserie, NL. Suus wordt  
bekri tiseerd door haar ouders  
vanwege haar levensstijl. L Y

20.00 De luizenmoeder (2/10) $DT  
AVROTROS Comedyserie, NL.  
Afl: Afspraak is afspraak. Directeur 
Anton maakt kennis met de nieuwe 
conciërge. L M

20.30 Au pairs (7/9) T  BNNVARA  
Realityprogramma. Bibi mag met 
haar gastgezin mee op vakantie, 
Aïcha staat voor een uitdaging,  
Melanie ondergaat een make-over  
en Quincy krijgt heimwee. L

21.25 Wortelboer en Van Rossem (4/6) T  
BNNVARA Amusement. Afl: Wonen. 
Maarten van Rossem en Emma  
Wortelboer bespreken het wonen van 
vroeger en nu. Maarten vertelt over 
het sobere huishouden van de jaren 
50 en Emma vertelt hoe rommelig ze 
woonde in haar studententijd. L M

22.15 De avondetappe NOS Livetalkshow 
vanaf een locatie langs het parcours 
van de Tour de France. L

23.15 Dertigers (S5, 2/24) BNNVARA  
Dramaserie, NL. L Y M

23.50 Penoza (S5, 3/10) $GTA  KRO-
NCRV Misdaadserie, NL. L Y M

 0.40 Au pairs (7/9) T  BNNVARA  
Realityprogramma. L M

 1.35 Wortelboer en Van Rossem L M
 2.20 Nachttv

121

9 JULI 2024 DINSDAG 

VARAGIDS - 27 - 2024

hfstvbindinc_varagids_copy202427listing0003pages2-3vara_27_spoorb_d1_di.indd_8df1b93ba9ab4b2199c066901c7ac70c   121hfstvbindinc_varagids_copy202427listing0003pages2-3vara_27_spoorb_d1_di.indd_8df1b93ba9ab4b2199c066901c7ac70c   121 6/20/2024   1:32:06 PM6/20/2024   1:32:06 PM



L TELETEKST-ONDERTITELING Y AUDIODESCRIPTIE M HERHALING

ZIGGO SPORTEUROSPORTRTL Z

BBC 1VRT CANVASVRT 1

COMEDY CENTRAL

STAR CHANNEL

ESPN

6.00     Ochtendtv.         7.35  Midsomer 
murders.                 9.35  Murdoch myste-
ries.               10.35  Death in paradise.            
11.50  Midsomer murders.                 13.50  

Father Brown.               14.50  Murdoch 
mysteries.               15.55  Midsomer 
murders.                 17.50  Death in para-
dise.                 20.00  Murdoch mysteries.            
21.00  My life is murder.                 23.00  

Silent witness.               0.05  Signora 
Volpe.               2.00       Nachttv.              

6.00     Dagtv.                         14.00     Tennis: Wim-
bledon.          Liveverslag van een 
kwart� nale (v).        18.25     Voetbal: 
Vriendschappelijke wedstrijd.          
Ajax - Sint-Truiden.      20.30     Tennis: 
Wimbledon.          Liveverslag van 
een kwart� nale (v).      22.00     Wim-
bledon vandaag.               22.30     Crashen 
in de keuken.               23.00     World Athle-
tics Continental Tour Gold.            
23.30     Wimbledon.               0.30       Nachttv.                  

7.00     Snooker: Riyadh Season 
World Masters.               8.30     Rotsdui-
ken.               9.30     Olympische Spelen.            
11.00     Wielrennen: Tour de Fran-
ce.               12.45     Wielrennen: Tour de 
France.               18.00     Tennis.                 20.00     Wiel-
rennen.               20.55     The minute.               21.00     

Wielrennen.               22.00     Wielrennen: 
Tour de France.               23.55     The 
minute.               0.00     Snooker: WK 
Shef� eld.               1.30       Nachttv.            

6.00     Dagtv.                                                                                             17.30     Nieuws.               
17.45     Special: Angels & Stars.            
17.55     Nieuws.               18.05     American 
pickers.     @  TA         18.30     Gordon 
Ramsay: Oorlog in de keuken!     
@  GT           20.30     Het drukste
treinstation van Australië. 
Documentaireserie, Aus.     
$  TH             23.30     Een nieuw leven 
in de zon. Realityprogramma, 
GB.                   2.20-6.00     RTL Nieuws.                                          

7.00  Breakfast.               10.30  Morning 
Live.               11.45  Scam Interceptors.            
12.15  Homes under the ham-
mer.               13.15  Tennis: Wimbledon. 
Verslag van het grandslamtoer-
nooi Wimbledon, gespeeld op 
de All England Lawn Tennis and 
Croquet Club in de buitenwijk 
Wimbledon in Londen.               14.00  

News.               14.45  News.               15.00  

Tennis: Wimbledon. Verslag 
van het grandslamtoernooi 
Wimbledon, gespeeld op de 
All England Lawn Tennis and 
Croquet Club in de buitenwijk 
Wimbledon in Londen.               15.05  

Tennis: Wimbledon.               17.00  

News.               17.30  UEFA Euro 2024.            
19.00   News   
20.00   Tennis: Wimbledon   

Verslag van het grand-
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All 
England Lawn Tennis 
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon 
in Londen.  

20.30   UEFA Euro 2024
  Verslag van de eerste 
halve � nale.

22.00   The Great British Sewing 
Bee          Wedstrijd.  

23.00   News   
23.40   UEFA Highlights   

Met een samenvatting 
van de vandaag 
gespeelde halve � nale.  

23.50   Speel� lm 
 0.40     Nachttv 

 7.30   Ketnet junior   
Kinderprogramma’s. 
Programma’s voor 
peuters en kleuters.  

11.55   Zomerbeelden   
12.55   Sporza: Ronde van 

Frankrijk          Liveverslag 
van etappe 10. Orléans - 
Saint-Amand-Montrond. 
187,3 km.  

13.35   Ketnet junior   
Kinderprogramma’s.  

14.00   Villa politica   
15.30   Ketnet junior   

Kinderprogramma’s.  
16.00   Radio 1: De wereld 

vandaag          Live vanuit de 
Radio 1-studio.  

17.35   Sporza: UEFA Euro 2024   
Verslag.  

20.00   Terzake          Actualiteiten. 
Achtergrond en duiding 
bij het nieuws van de dag 
met Kathleen Cools of 
Annelies Beck.  L 

20.35   Laurent: Prins op 
overschot    
Documentaireserie over 
prins Laurent, de meest-
besproken Coburger van 
zijn generatie.  LM 

PP  
21.30   Secrets of the 

superagers    
Documentaireserie, GB.  

22.20   Curse of the 
Chippendales  M 

23.10   Minx   
Comedyserie, VS.  M 

 0.15-9.00   Nachtlus   

6.00  Radio2 op VRT1: Sta op 
met Radio2. Live vanuit de 
Radio2-studio.               9.00  Radio2 op 
VRT1: Sta op met Radio2. Live 
vanuit de Radio2-studio.               12.00  

Zomerbeelden. Beelden van 
vakantiebestemmingen en 
mooie plekken in België.               13.00  

VRT NWS journaal.               13.25  Weer.            
13.30  Sporza: Ronde van 
Frankrijk. Liveverslag van 
etappe 10. Orléans - Saint-
Amand-Montrond. 187,3 
km.               17.50  Clips. Muziek-
programma.            
18.13   VRT NWS update   L 
18.15   Weer   L 
18.20   Chateau Planckaert   

Realityserie. Eddy 
Planckaert wordt samen 
met zijn familie gevolgd 
terwijl zij een kasteel 
restaureren in 
Frankrijk.  LM 

19.00   VRT NWS journaal   L 
19.45   Weer   L 
21.00   Sporza: UEFA Euro 2024   

Rechtstreeks verslag 
van de eerste halve 
� nale.  L 

23.15   VRT NWS journaal   L 
23.35   Sporza: UEFA Euro 

2024 magazine   
Sportprogramma. Met 
een samenvatting van 
de vandaag gespeelde 
halve � nale.  L 

 0.04   Loterijen/weer   
 0.10-9.00   Journaal   L 

6.00     Dagtv.                                     13.00  Last man 
standing.       GTA           14.00  Mike & 
Molly.       T           14.55  Friends.       T           15.50  

Last man standing.       GTA   

16.45  2 Broke girls.     @  GT   

17.35  Young Sheldon.                 18.30  

Modern family.     @  GT           19.30  

Mike & Molly.       T           20.30  Friends.       
T               22.30  The Daily Show.     @  G   

23.00  Modern family.     @  GT   

0.00    Nachttv.                                  

6.00     Ochtendtv.               8.40  Below deck 
adventure.                 10.35  Below deck 
Down Under.                 12.30  Shark tank.            
14.25  Flip this house.               15.25  

Marrying millions.               16.15  Below 
deck adventure.            
18.10   Below deck Down Under   

Realityserie. A� : Dirty 
laundry/Drink like no 
one’s watching.  M 

20.05   Chicago Med  
(S9, 13/13)        Dramaserie, 
VS. A� : I think I know 
you, but do I really?  

21.00   Chicago P.D.  
(S11, 13/13)        
Actieserie, VS. A� : More.  

22.00   NCIS   (S4, 18-19/24)        
Misdaadserie, VS. A� : 
Iceman/Grace period.  M 

23.55   The night shift  
(S4, 1-2/10)        
Drama-serie, VS. A� : 
Recoil/Off the rails.  M 

 1.45     Nachttv   

7.30  Saturday Kitchen Best 
Bites.               9.00  The Great British 
Sewing Bee.               10.00  News.               12.00  

Tennis: Wimbledon. Verslag 
van het grandslamtoernooi 
Wimbledon, gespeeld op de 
All England Lawn Tennis and 
Croquet Club in de buitenwijk 
Wimbledon in Londen.               13.15  

Politics Live. De actualiteiten 
van de dag worden besproken.            
14.00   Tennis: Wimbledon   

Verslag van het grand-
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All 
England Lawn Tennis 
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon 
in Londen.  

20.05   Celebrity Antiques Road 
Trip          Antiekprogramma. 
Beroemdheden reizen 
door het Verenigd 
Koninkrijk op zoek 
naar antiek.  M 

21.00   Your Home Made Perfect   
Woonprogramma. 
Met behulp van ‘virtual 
reality’ zien mensen 
hoe hun huis eruit zou 
kunnen zien, voordat 
het in werkelijkheid 
wordt gebouwd.  M 

22.00   Today at Wimbledon   
Samenvatting.  

23.00   Keeping up appearances   
Comedyserie, GB.  M 

23.30   Newsnight 
 0.05     Nachttv 

6.00     Dagtv.                               15.30     ESPN doc.            
16.30     Tien jaar Terug.               17.30     PSV 
TV.               18.00     Club TV special.                 18.30     

ESPN vandaag.               19.00     Feyen-
oord TV.               19.25     ESPN doc.               20.00     

Last Train to Paris.               20.35     ESPN 
doc.               21.15     False Positive.               23.00     

ESPN vandaag.               23.30     Voetbal-
praat.               0.30     ESPN vandaag.            
1.00     Voetbalpraat.               2.00     ESPN 
vandaag.                 2.50       Nachttv.                
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BBC FIRST NDRWDR

DISCOVERY

NAT. GEOGRAPHICZDFARDBBC 2 

6.00 Ochtendtv. 7.35 Midsomer 
murders. 9.35 Murdoch myste
ries. 10.35 Death in paradise. 
11.50 Midsomer murders. 13.50 

Father Brown. 14.50 Murdoch 
mysteries. 15.55 Midsomer 
murders. 17.50 Death in para
dise. 20.00 Murdoch mysteries. 
21.00 My life is murder. 23.00 

Silent witness. 0.05 Signora  
Volpe. 2.00 Nachttv. 

7.00 Breakfast. 10.30 Morning 
Live. 11.45 Scam Interceptors. 
12.15 Homes under the ham
mer. 13.15 Tennis: Wimbledon. 
Verslag van het grandslamtoer
nooi Wimbledon, gespeeld op 
de All England Lawn Tennis and 
Croquet Club in de buitenwijk 
Wimbledon in Londen. 14.00 

News. 14.45 News. 15.00  

Tennis: Wimbledon. Verslag 
van het grandslamtoernooi 
Wimbledon, gespeeld op de  
All England Lawn Tennis and 
Croquet Club in de buitenwijk 
Wimbledon in Londen. 15.05 

Tennis: Wimbledon. 17.00 

News. 17.30 UEFA Euro 2024. 
19.00 News
20.00 Tennis: Wimbledon  

Verslag van het grand
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All  
England Lawn Tennis  
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon  
in Londen.

20.30 UEFA Euro 2024 
Verslag van de eerste  
halve finale.

22.00 The Great British Sewing 
Bee Wedstrijd.

23.00 News
23.40 UEFA Highlights  

Met een samenvatting 
van de vandaag  
gespeelde halve finale.

23.50 Speelfilm
 0.40 Nachttv

6.00 Dagtv. 16.15 Wer weiss 
denn sowas? 17.00 NDR Info. 
17.10 Leopard, Seebär &  
Co. 18.00 Ländermagazine. 
18.15 Alarm auf dem Wasser   
Grosseinsatz für die Wasser
schutzpolizei. 18.45 Das! 19.30 

Ländermagazine. 20.00 Tages
schau. 20.15 Visite. 21.00 Aben
teuer Diagnose. 21.45 NDR 
Info. 22.00 Tatort. 1.00 Nachttv. 

6.20 Dagtv. 14.20 In aller Freund
schaft – Die jungen Ärzte.  
16.00 Aktuell. 16.15 Hier und 
heute. 18.00 Aktuell/Lokalzeit. 
18.15 Wie wohnt NRW? 18.45 

Aktuelle Stunde. 19.30 Lokal
zeit. 20.00 Tagesschau. 20.15 

Tatort. 21.45 Aktuell. 22.15 Poli
zeiruf 110. 23.40 Tatort. 1.10 In 
aller Freundschaft – Die jungen  
Ärzte. 3.00 Nachttv. 

6.00 Ochtendtv. 8.30 Kindig cus
toms. 10.30 Find it, fix it, drive 
it. 11.30 Gold rush: White water. 
13.30 Border control. 14.30 

Mighty truckers. 16.30 Vintage 
voltage. 17.30 Vintage voltage. 
18.30 Wheeler dealers  

Realityprogramma.  
Afl: Chevrolet Corvette 
Stingray. M

19.30 The repair shop  
Reportageserie. Experts 
blazen nieuw leven in 
familieerfstukken. M

20.30 Abandoned engineering: 
America  
Documentaireserie.

21.30 Expedition from hell:  
The lost tapes  
Documentaireserie. Afl: 
Worst expedition ever. M

22.30 Wheeler dealers  
Realityprogramma.  
Afl: Ford Popular. M

 0.30 Nachttv

6.00 Dagtv. 13.05 Last of the 
giants. 14.15 Europe from  
above. 15.00 Drain the oceans. 
16.15 America’s hardest pri
sons. 17.15 Banged up abroad. 
18.15 The border  

Documentaireserie. M
19.00 Border patrol  

Realityprogramma. M
19.30 To catch a smuggler 

Reportageserie.  
Afl: Flesh, bones,  
ketamine and drones. M

20.30 Air crash investigation 
Reportageserie. Afl: 
Grand Canyon disaster. M

21.30 Conquistadors:  
The rise and fall  
Documentaireserie. 

22.30 The rise and fall of the 
Maya Documentaire
serie. Afl: Civilization. M

23.30 WWII hell under the sea 
Documentaireserie. M

 0.30 Nachttv

9.00 heute Xpress. 9.05 Volle 
Kanne – Service täglich. 10.30 

Notruf Hafenkante. 11.15 Soko 
Stuttgart. 12.00 heute. 12.10 

Mittagsmagazin. 14.00 heute  
in Deutschland. 14.15 Die 
Küchenschlacht. 15.00 heute 
Xpress. 15.05 Bares für Rares. 
16.00 heute  in Europa. 16.10 

Die Rosenheimcops. 17.00 

heute. 17.10 Hallo Deutschland. 
18.00 Soko Köln Misdaadserie, 

D. Afl: Fuchsmann. M
19.00 heute Actualiteiten.
19.25 Die Rosenheim-cops  

Misdaadserie, D. Afl:  
One Way in den Tod. M

20.15 Muttertag – Ein Taunus-
krimi Miniserie, D.

23.15 Heute-Journal
23.45 Markus Lanz Talkshow 

met Markus Lanz.
 0.45 heute journal update

QQ
 1.00 Birthday Girl Thriller, DK, 

2023. Met Trine Dyrholm, 
Flora Ofelia Hofman Lin
dahl, Herman Tømmeraas 
e.a. Regie: Michael Noer. 
Nanna nodigt haar doch
ter Cille en haar beste 
vriendin uit om Cille’s 
achttiende verjaardag  
te vieren tijdens een 
cruise naar het Caribisch 
gebied. Maar de eerste 
avond van de vakantie 
verandert in een  
nachtmerrie.

 2.30 Nachttv

9.00 Tagesschau. 9.05 Hubert 
ohne Staller. 9.55 Tagesschau. 
10.00 Meister des alltags.  
10.30 Gefragt – Gejagt. 11.15 

Buffet. 12.00 Tagesschau.  
12.10 Mittagsmagazin. 14.00  

Tagesschau. 14.10 Sportschau: 
Tour de France. Liveverslag  
van etappe 10: Orléans   
SaintAmandMontron  
(187,5 km). 17.35 Brisant. 
18.00 Gefragt – Gejagt Quiz.
18.50 WaPo Bodensee  

Misdaadserie, D. Afl: 
Stunde der Wahrheit. M

19.45 Wissen vor acht – Natur 
Reportage.

19.55 Wirtschaft vor acht  
Businessprogramma.

20.00 Tagesschau
20.15 Donna Leon – Schöner 

Schein Misdaadserie, D.
21.45 Donna Leon – Das 

Gesetz der Lagune  
Misdaadserie, D. Bij een 
explosie op een schip in 
de haven van Pellestrina 
vallen twee slachtoffers. 
De autopsie maakt duide
lijk dat de mannen zijn 
vermoord, waardoor 
inspecteur Brunetti in 
actie moet komen.

23.15 Tagesthemen
23.50 ARD Crime Time: Auf 

den Spuren des Todes-
flüsterers Reportage.

 0.20 Tagesschau
 0.30 Nachttv

7.30 Saturday Kitchen Best 
Bites. 9.00 The Great British 
Sewing Bee. 10.00 News. 12.00 

Tennis: Wimbledon. Verslag 
van het grandslamtoernooi 
Wimbledon, gespeeld op de  
All England Lawn Tennis and 
Croquet Club in de buitenwijk 
Wimbledon in Londen. 13.15 

Politics Live. De actualiteiten 
van de dag worden besproken. 
14.00 Tennis: Wimbledon  

Verslag van het grand
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All  
England Lawn Tennis  
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon  
in Londen.

20.05 Celebrity Antiques Road 
Trip Antiekprogramma. 
Beroemdheden reizen 
door het Verenigd  
Koninkrijk op zoek  
naar antiek. M

21.00 Your Home Made Perfect 
Woonprogramma.  
Met behulp van ‘virtual 
reality’ zien mensen  
hoe hun huis eruit zou 
kunnen zien, voordat  
het in werkelijkheid  
wordt gebouwd. M

22.00 Today at Wimbledon 
Samenvatting.

23.00 Keeping up appearances 
Comedyserie, GB. M

23.30 Newsnight
 0.05 Nachttv

6.00 Dagtv. 15.30 ESPN doc. 
16.30 Tien jaar Terug. 17.30 PSV 
TV. 18.00 Club TV special. 18.30 

ESPN vandaag. 19.00 Feyen
oord TV. 19.25 ESPN doc. 20.00 

Last Train to Paris. 20.35 ESPN 
doc. 21.15 False Positive. 23.00 

ESPN vandaag. 23.30 Voetbal
praat. 0.30 ESPN vandaag.  
1.00 Voetbalpraat. 2.00 ESPN 
vandaag. 2.50 Nachttv. 
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(* = Ondertiteld)

NPO RADIO 5

NPO KLASSIEK

NPO 3FM

NPO RADIO 2

NPO RADIO 1

NPO 2 EXTRA

NPO 1 EXTRA

BVN

ONS

TV5 MONDE

ARTE

TLC

STINGRAY C.

5.00   Voor de Dag 
Voor de vroege starters, de 
nachtbrakers en de erg late 
slapers. 
Presentatie: Camiel Jansen. 
7.00   De ochtend 
Ochtendprogramma waarin 
toegankelijke, verrassende 
muziek centraal staat. Andrea 
van Pol en Hans Smit houden 
je daarnaast kort op de hoogte 
van het belangrijkste nieuws 
van de dag.  
9.00   De klassieken 
Klassieke muziek uit de 
muziekgeschiedenis. Met de 
'Kettingreactie' en 'WhatsAb'. 
Presentatie: Ab Nieuwdorp. 
12.00   De muziekfabriek 
Muziek en de Prijs-cd. 
Presentatie: Carine Lacor. 
14.00   Maatwerk 
Met aangename klassieke 
muziek die perfect aansluit op 
de middag. 
Presentatie: Sander Zwiep. 
16.00   Podium 
Nieuws uit de wereld van 
klassieke muziek, nieuwe cd's, 
interviews en concerttips. 
Presentatie: Hans Haffmans. 
19.00   Opium 
Dagelijks magazine met 
en over kunst, cultuur en 
(klassieke) muziek. 
Presentatie: Annemieke 
Bosman. 
20.00   Zomeravondconcert 
De mooiste opnames van 
concertpodia in binnen- en 
buitenland. 
Presentatie: Beitske de Jong, 
Wouter Pleijsier, Hein van 
Eekert. 
22.30   Passaggio late night 
Een programma tussen dag en 
nacht. 
Presentatie: Hans Smit. 
0.00   Keihard klassiek 
De nieuwste en meest relaxte 
klassieke muziek. 
Presentatie: Jan van Poppel. 
1.00   De nacht 
Klassieke muziek.    

6.00   Goeiedag Haandrikman!   
Presentatie: Bert Haandrik-
man.     9.00   Arbeidsvitaminen.   
Presentatie: Hans Schiffers.  
12.00   Lunch Lekker met Daniël 
Dekker.   Presentatie: Daniel 
Dekker.     14.00   Open huis.   
Presentatie: Henk van Steeg.  
16.00   BertOp5.   Presentatie: 
Bert Kranenbarg.     18.00   De 
avondstart.   Presentatie: 
Angela Groothuizen.     20.00   De 
Avond van 5.       23.00   Radio 5 mu-
zieknacht.      

6.00   Wijnand in de Ochtend.  
9.00   Tom & Joe.   Presentatie: 
Tom de Graaf, Joe Stam.     10.00  

Ivo van Breukelen.     13.00  

Sophie Hijlkema.     16.00   Barend 
& Benner.     19.00   Jaimy de 
Ruijter.       22.00   VoorAan.     1.00   Obi 
Raaijmaakers.     4.00   Andres.    

6.00   Jan-Willem Start Op!   
Presentatie: Jeroen Kijk in de 
Vegte, Jan-Willem Roodbeen.  
9.00   Aan de slag!     12.00  

Annemiekes A-Lunch.     14.00  

Paul!     16.00   De Wild in de 
middag.     18.00   Het oor wil ook 
wat. 20.00 Het platenpaleis.  
22.00   Dees Moet Je Horen!     0.00  

Het Radio 2 top 2000 dossier.  
4.00   Dit is Tannaz.    

6.00   Radio 1 Journaal.     9.30  

Spraakmakers.     11.30   Sven op 
1.     12.00   De nieuws BV.     13.30  

Bureau buitenland.     14.00   Radio 
Tour de France.     18.30   Dit is de 
dag.       19.00   Kunststof.     20.00   5 
Dagen ....     20.30   Langs de lijn 
en omstreken.     23.00   Met het 
oog op morgen.     0.00   Nooit 
meer slapen.     1.00   Mischa!     2.00  

De Nacht van EO.     5.00   Vroeg!    

6.00     Dagtv.                                                               18.00     NOS Journaal.            
18.15     BinnensteBuiten.               18.45     

EenVandaag.               19.15     Bed & 
breakfast.               20.00     NOS Journaal.            
20.27     Weer Europa/Afrika.               20.30     

MAX vakantieman.               21.25     Kruis-
punt: De weg naar Santiago.            
21.40     Nieuwsuur.               22.10     Weerbe-
richt Amerika/Caraïben.               22.30     

De avondetappe.               23.20     NOS 
Studio Fussball.               0.10   Nachttv.        

6.00     Dagtv.                             16.00  Frankie Drake 
Mysteries.               17.00  Dr. Finlay.            
18.00  The Monkees.               18.30  De 
Amsterdamse Canon.               18.45  

Vier jaargetijden.               19.00  The 
love boat.               20.00  All Creatures 
Great & Small.               21.00  Bewit-
ched.               21.30  James Martin’s 
Islands to Highlands.               22.30  

Outback Car Hunters.               23.30  The 
Lone Ranger.               0.00       Nachttv.                    

6.00     Dagtv.                           14.00     Radio Tour de 
France.               18.30     RegioNed.               18.40     

Mensen zoals jij en ik.               19.00     

Jeugdjournaal.               19.20     De slimste 
mens.               20.00     Journaal met 
gebarentaal.               20.25     Dertigers.            
20.50     Voetbal: Europees Kam-
pioenschap 2024.               22.55     Hoog-
vliegers.               23.40     Dertigers.               0.05     

BinnensteBuiten.               0.40     Regio-
Ned.               1.00       Nachttv.          

6.00     Dagtv.                                   19.54     Classica Spot-
light.               20.30     Mexicaans Concert - 
Deel II.               21.10     Clara Haskil – 
Der Zauber der Interpretation.            
22.06     Beethoven - Triple Con-
certo, Op. 56.               22.44     GayBird 
Leung & Zephyr Quartet.               23.17     

CMIM Voice 2022 - Halve 
� nale: Harriet Burns.               23.44     

Classica Spotlight.            
0.00       Nachttv.            

6.35     Dagtv.                         15.30     Buren & The 
Guggenheim.               16.30     Icons.               17.00     

From South East with love.            
18.55     Holland Opera: Dwaal-
huis.               19.45     This is pop.               20.30     

Het uur van de wolf.               22.00     Blok-
huis extra.               23.00     Op de plan-
ken.               23.15     Marvin Gaye – Live in 
Amsterdam 1976.               0.15     Nel-
sons conducts Mahler’s 6th 
Symphony.               1.45   Nachttv.              

6.29       Dagtv.                                                               18.30    L’invité.               
18.41   *     Seuls ensemble.               20.01   

*     Tenir Salon.               20.25    Sailing: 
Transat Québec–Saint-Malo.            
20.30    Journal France 2.               21.00    

Tout le sport: Spécial Tour de 
France.               21.08   *     Les dames de 
la côte.               22.39    Le Journal de la 
RTS.               23.08    L’actu news.               23.41    

Maîtres anciens.               1.05       Nachttv.                    

6.25     Dagtv.                                 18.35  Saving para-
dise.               19.20  Journal.               19.40  

Re:.               20.15  Wohin die Flüsse 
ver schwinden - Leben in der 
Wasserkrise.               21.45  Wasser-
krieg am Nil.               22.40  Land unter! 
Wie schützen wir unsere 
Küsten?               23.45  Die Nacht, 
als die Flut kam - Protokoll 
einer Klima katastrophe.               
1.20       Nachttv.                  

6.00     Dagtv.                         14.30     I love a 
mama’s boy.               15.30     My lottery 
dream home.                 16.30     Property 
brothers: Forever home.               17.30     

International househunters.            
18.00     Hoarding: Buried alive.            
19.00     Say yes to the dress UK.            
19.30     Long Island medium.            
20.30     Seeking sister wife.                 22.30     

So freakin cheap.               23.30     Sex 
sent me.               0.30       Nachttv.                    
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HET BESTE VAN VANDAAG

The corridors of power

TOUR DE FRANCE MART SMEETS

Évaux-les-Bains – Le Lioran, 
211 km
Koers naar het zuiden. Lange, redelijk 
vlakke aanloop. Dan 2de, 1ste, 2de en 
3de categorie bergen. Geweldige finale. 
Skigebied dat pas vorm kreeg toen presi-
dent Georges Pompidou zijn zakenvrien-
den uit de buurt ging verwennen. Het 
werd een mooi, rijk skigebied, één van 
de nieuwste in Frankrijk in de Cantal. De 
klimmers kennen deze serie bergen nau-
welijks, dus benieuwd hoe de mannen 
zullen gaan koersen. Eerste ingeving: op 
reserve, kat uit de boom kijken, reserves 
niet voluit aanspreken. Maar als Tadej 
Pogacar nou eens zijn duivels hier voor 
eventjes wil ontbinden, dan hebben we 
een heel echte etappe en ook nog dit: in 
het Centraal Massief kan het vervelend 
heet zijn en als dat vandaag zo is, wordt 
het een slagveldje.

Rail away 
Zuid-Tirol
NPO 2, 19.55 
Het is herfst, in Zuid-Tirol de tijd 
voor het traditionele törgelen, 
waar wordt genoten van lokale 
wijn. Vanuit hoofdstad Bolzano 
vertrekt de trein langs de rivier 
de Adige de bergen in. De route 
loopt langs de vallei naar Merano, 
met overal prachtige wijn- en 
appelboomgaarden. 

Over leven
Jan van Ommen
NPO 2, 20.25 
Jan van Ommen was met zijn 
vrouw Alie op vakantie in Indo-
nesië. Ze besluiten een tripje te 
maken met een toeristenboot, 
maar de boot zinkt. Veertig uur 
lang dreven ze rond de Indone-
sische archipel. Met Coen Ver-
braak bespreekt Van Ommen de 
gesprekken die hij en Alie hadden 
in wat hun laatste moment leek 
te zijn.  

Wat houdt ons tegen? 
Papier
NPO 2, 20.55
Het gebruik van wegwerpplastic 
wordt met nieuwe wetgeving 
steeds verder ontmoedigd en 
steeds vaker vervangen door kar-
ton: frietbakjes, kartonnen beker-
tjes en papieren rietjes. Het voelt 
duurzaam, maar is dat het wel? 
Wat moet er gebeuren om herge-
bruik weer standaard te maken? 

3Doc
Moordtieten
NPO 3, 21.20 
Infl uencer Dionne Slagter (30) 
koos op haar 22ste na een periode 
van anorexia voor een borstver-
groting. Om haar heen hoort ze 
echter steeds meer verhalen van 

vrouwen die complicaties krijgen 
van hun siliconen implantaten. 
Slachter zoekt uit of zij haar 
borstimplantaten beter kan laten 
verwijderen. Herhaling. 

The corridors of power 
Rwanda
NPO 2, 22.10
Niets stond een interventie in 
Rwanda in de weg. Toch werden 
in 1994 in honderd dagen 800.000 
mensen, die behoorden tot de 
Tutsi-clan, vermoord. Dat Ame-
rika niet ingreep, lijkt te wijten 
aan een eerder incident in Soma-
lië, waarbij achttien Amerikaanse 
soldaten omkomen. 
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I Tonya ★★★✩✩ (2017, Craig 
Gillespie) Hoofdrolspeler (en pro-
ducent) Margot Robbie is de grote 
winnaar van deze snedige biopic 
over het leven van Tonya Harding, 
de Amerikaanse kunstschaatser 
van eenvoudige komaf die in 1994 
misschien wel maar misschien 
ook niet betrokken was bij de aan-
slag op de knie van haar tegen-
standster Nancy Kerrigan. De per-
sonages spreken soms recht in de 
camera, ieder met diens eigen ver-
sie van de waarheid. Arte, 20.15

47 meters down ★★★✩✩

(2017, Johannes Roberts) Haaien-
horror. Twee jonge vrouwen laten 
zich in een stalen kooi in de zee 
zakken, maar dan knapt plots hun 
kabel. RTL 7, 20.25

A time to kill ★★★★✩ (1996, 
Joel Schumacher) Vlekkeloze en 
aangrijpende verfilming van een 
John Grisham-boek. Een zuidelijk 
stadje in de VS is in rep en roer 
wanneer een zwarte man (Samuel 
L. Jackson) de twee racisten ver-
moordt die zijn dochter verkracht-
ten. De carrièreadvocaat (Matthew 
MacConaughey) die zaak op zich 
neemt, komt terecht in een 
spervuur van hysterie en 
krijgt tegenstand van 
een intimiderende 
openbaar aanklager 
(Kevin Spacey). 
Veronica, 20.25

The bridge on the 
river Kwai ★★★★★

(1957, David Lean) 
Met meerdere Oscars 
bekroonde megaproductie 
over de verschrikkingen van Brit-
se krijgsgevangen in een Japans 
interneringskamp. Colonel Nichol-
son (Alec Guinness) wordt 
gedwongen de bouw van een brug 
in de jungle van Thailand te bege-
leiden en probeert het onderste 
uit de kan te halen voor zijn man-
schappen maar ook de brug. Na 
het succes van Kwai ging regis-
seur David Lean van groter naar 
grootst met de verfi lming van Law-
rence of Arabia. Ons, 21.00

47 meters down: Uncaged
★★✩✩✩ (2019, Johannes 
Roberts) Horrorvervolg, speelt zich 
opnieuw af ver weg op het water, 
waar haaien de dienst uitmaken. 
RTL 7, 22.10
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47 meters down

SPORT OP TV

Wielrennen Tour de 
France. 11de etappe: 
Évaux-les-Bains – Le 
Lioran, 211 km
NPO 1, 12.25

Voetbal EK (m)
Halve fi nale vanuit 
Dortmund
NPO 1, 20.50
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NPO 3NPO 2NPO 1

6.00 Teleshop. 17.00 112  
vandaag. #TA 17.30 Politie 
op je hielen. @GT 
18.30 Deurwaarders UK @GT 

Realityserie, GB. M
20.30 Britain’s got talent 

@TA Talentenjacht.  
De meest uiteenlopende 
acts worden beoordeeld.

21.55 112 vandaag #TA 
Reportages.

22.25 24 uur in de ER $TA 
Realityserie, GB. M

23.25 Ambulance: Code red % 

TA Realityserie, GB. M
 0.35 Politie op je hielen @G 

T Realityprogramma. M
 1.45 Nachttv

6.00 Editie NL. 6.30 Nieuws & 
Weer. 9.10 Boulevard. #TA 
10.00 Eigen huis & tuin: Lekker 
leven. 11.00 Ik weet er alles 
van! T 11.30 The bold and the 
beautiful. #TA 12.00 NCIS. 
#TA 13.00 NCIS: Los  
Angeles. #TA 14.05 De  
moeite waard?! 15.30 Het  
kinderziekenhuis. #A 17.00 

Eigen huis & tuin: Lekker leven. 
18.00 Nieuws
18.15 Editie NL Achtergronden 

van het dagelijkse nieuws 
worden belicht.

18.30 Weer
18.35 Boulevard #TA  

Amusement. 
19.30 Nieuws & weer
20.00 Ik weet er alles van! T 

Quiz.
20.30 Het perfecte plaatje op 

reis T Wedstrijd. Het 
moment van de grote 
finale is aangebroken. 

22.00 De moeite waard?! 
Woonprogramma. M

23.30 Nieuws & weer
23.50 Boulevard #TA  

Amusement. M
 0.45 Editie NL M
 1.35 Nachttv

6.30 Zapp Met o.a. om: 6.43 Bing. 6.50 Nur-
dys. 6.56 Kiwi & Strit. 7.20 Zin in Zappelin. 
9.15 Sesamstraat. 9.30 Jojo & Ouma. 9.43 

Tik tak 2.0. 9.50 Maan en ik. 10.10 Nurdys. 
10.15 Timmy tijd. 10.21 Bing. 10.28 Tom en 
de boterham met aardbeienjam en honing. 
10.33 Hoi Duggee. 11.05 Nijntje en vriend-
jes. 11.10 Lief monster. 11.15 Ella, Oscar & 
Hoo. 11.27 Sarah en Eend. 11.35 Hoela-
hoep. 11.48 Vegesauriërs. 11.55 Pop papier-
stad. 12.05 Olivia. 12.16 Masha en de beer. 
12.23 Zin in Zappelin. 13.45 Splat & Sey-
mour. 13.55 De smurfen. @A 14.05 Bollie 
en Billie. @TA 14.20 Zo is Joey! 14.30 

Agent Binky: Huisdieren van het univer-
sum. 14.40 Beestenbrigade bingo. 14.55 

Studio snugger. 15.10 Zappsport battle. 
15.25 @a  Zappbios: De Krokodillenbende 
slaat terug. #TA Jeugd, D, 2010. 16.50 

Brugklas marathon. T 17.40 Het verborgen 
eiland. @ 18.00 Checkpoint. 18.30 De faker 
op vakantie. 18.45 Het klokhuis. 
19.00 Jeugdjournaal NOS L
19.25 Dertigers (S5, 3/24) BNNVARA  

Dramaserie, NL. De vriendengroep 
komt samen en verwelkomt Rubens 
nieuwe huisgenoot Ada. Niet ieder-
een is blij met haar komst. L Y

20.00 De luizenmoeder (3/10) $DT  
AVROTROS Comedyserie, NL.  
Afl: Er zijn er twee jarig, hoera hoera. 
Hannahs dochter Floor is jarig en  
wil Youandi niet uitnodigen. L M

20.30 Geluk bij een ongeluk (6/6) T   
POWNED Realityprogramma. Berger 
Henk rukt uit voor een hoogzwangere 
vrouw met een lekke band. Berger 
Robert krijgt een politie-escorte  
tijdens de Nijmeegse Vierdaagse. M

21.20 3Doc: Moordtieten T  BNNVARA 
Documentaire. Dionne Slagter liet in 
2013 haar borsten vergroten. Maar 
wat zit er eigenlijk in haar lijf? Ze 
onderzoekt de gevaren van haar sili-
conen borstimplantaten en komt tot 
een schokkende ontdekking. L M

22.20 De avondetappe NOS Livetalkshow 
vanaf een locatie langs het parcours 
van de Tour de France. L

23.20 Dertigers (S5, 3/24) BNNVARA  
Dramaserie, NL. L Y M

23.55 Penoza (S5, 4/10) $GTA  KRO-
NCRV Misdaadserie, NL. L Y M

 0.45 Nachttv

7.00 Journaal met gebarentaal. 7.15 Bin-
nensteBuiten. 7.55 Krabbé zoekt Kahlo. 
8.40 MAX geheugentrainer. 9.00 Journaal 
met gebarentaal. 9.15 Nederland in bewe-
ging. 9.35 Nieuwsuur. 10.10 Kook mee met 
MAX. 10.30 Noord-Zuid-Oost-West. 11.05 

BinnensteBuiten. 11.40 Journaal regio. 
12.00 Journaal. 12.20 Kook mee met MAX. 
12.35 De geknipte gast. 13.00 Journaal. 
13.20 Gort over de grens. 14.00 Journaal. 
14.15 Historisch bewijs. 15.00 Journaal. 
15.25 Expeditie Nederland. 16.00 Journaal. 
16.10 Krabbé zoekt Kahlo. 16.56 Politieke 
partijen. 17.00 Journaal. 17.10 Natuur op 2: 
Eden – Paradijs op aarde. 
18.00 Journaal NOS L
18.15 Journaal regio NOS L
18.30 Noord-Zuid-Oost-West MAX  

Reportageserie. Afl: Van bunker naar 
buitenhuis (7) - Route C. L

19.10 BinnensteBuiten KRO-NCRV  
Reportages. Wonen in een oud  
Philips-huis; Leon Mazairac bezoekt 
het culinaire Leuven met tv-kok 
Jeroen Meus; alles over het nut  
van wespen. L M

19.50 Rail away (1/4) #A  EO  
Reportageserie. Afl: Portugal: Lissa-
bon Oriente - Setúbal - Évora. L M

20.25 Over leven (5/8) HUMAN  
Interviewprogramma. Jan van 
Ommen overleefde veertig uur op 
zee na een schipbreuk tussen de 
Indonesische eilanden Sumbawa  
en Flores. L

20.55 Wat houdt ons tegen? (5/6) HUMAN 
Reportageserie. Afl: De papier- 
paradox. Plastic wordt tegenwoordig 
vervangen door karton: de bruine 
frietbakjes en papieren rietjes voelen 
duurzaam, maar zijn ze dat wel? Jour-
nalisten onderzoeken wat de samen-
leving ervan weerhoudt om van her-
gebruik de standaard te maken. L

21.30 Nieuwsuur NOS Actualiteiten. L
22.10 The corridors of power (3/8) ̂ G  

VPRO Documentaireserie, IL. Afl: 
Rwanda – Een binnenlandse kwestie.

23.15 Onze man bij de taliban (2/4) $A  
VPRO Documentaire. 
Afl: Als God het wil. L M

 0.00 De nachtzoen EO Interview.  
Afl: Nicole de Jong. L M

 0.15-7.00 Nieuwsuur NOS L M

5.55 Nederland in beweging. 6.10 MAX 
geheugentrainer. 6.30 Journaal. 8.45 Jour-
naal. 9.00 Journaal. 10.00 Journaal. 10.15 

Nederland in beweging. 10.30 MAX geheu-
gentrainer. 10.45 Journaal. 12.10 Journaal. 
12.25 Tour de France. Liveverslag van de 
elfde etappe. Een etappe over 211 km van 
Evaux-les-Bains naar Le Lioran. De renners 
trekken in deze etappe door de heuvels 
van het Centraal Massief. 17.30 Journaal. 
17.40 Op safari. Realityprogramma. In het 
safaripark lijkt het een gewone doorde-
weekse dag, maar achter de schermen 
gebeurt er van alles. Zo moet er een jong 
springbokje gevonden worden die een chip 
moet krijgen. 17.54 Politieke partijen. 
18.00 Journaal NOS L
18.15 EenVandaag AVROTROS  

Nieuws en achtergronden uit  
binnen- en buitenland. L

18.50 KVWeetjes (8/13) KRO-NCRV  
Consumentenprogramma. Alle pijn-
boompitten die in Nederland te koop 
zijn, komen uit China. Naast dat ze 
van mindere kwaliteit zijn, kunnen  
er verkeerde tussen zitten. De  
‘Keuringsdienst’ onderzoekt hoe  
je deze herkent. L

19.05 We zijn er bijna! (3/6) MAX  
Reportageserie. Afl: Start van de  
jeu-de-boulescompetitie. De groep 
reist van de westkust van Corsica 
naar de andere kant van het eiland, 
Porto Vecchio. Er is een excursie 
naar Bonifacio. De groep neemt 
afscheid van Corsica en steekt over 
naar Sardinië. L Y M

20.00 Journaal NOS L
20.30 Studio Fussball NOS Talkshow rond 

het EK voetbal in Duitsland. Met  
analyses en gasten. Presentatie: 
Sjoerd van Ramshorst. L

20.50 EK voetbal: Halve finale NOS  
Rechtstreeks verslag vvan de halve 
finale, gespeeld in het Signal Iduna 
Park in Dortmund. L

23.05 Studio Fussball NOS Talkshow. L
23.40 Journaal NOS L
 0.10 De avondetappe NOS Talkshow vanaf 

een locatie langs het parcours van 
de Tour de France. L M

 1.05 Journaal NOS L M
 1.35 EenVandaag AVROTROS L M
 2.20 Nachttv

126
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VERONICAVIAPLAY TV

RTL 8

NET 5RTL 7SBS 6

RTL 5

RTL 4

18.00 Two and a half men 
@GT Comedyserie, VS. 
Drie afleveringen. M

19.10 The big bang theory T 
Comedyserie, VS. 
Twee afleveringen. M

QQ
20.00 A Time to Kill ̂ GT 

Drama, VS, 1996. Met 
Matthew McConaughey, 
Sandra Bullock, Samuel 
L. Jackson e.a. Regie: 
Joel Schumacher. Een 
tienjarig zwart meisje 
wordt verkracht door twee 
leden van de Ku Klux 
Klan. Haar vader neemt 
het recht in eigen hand 
en vermoordt de twee 
mannen. 

23.05 FBI: International  
(S2, 12-13/22) $GTA 
Misdaadserie, VS.  
Afl: Glimmers and 
ghosts/Indefensible. M

 1.00 Nachttv

6.00 Hart van Nederland. 6.20 

MediaShop. 16.45 McLeod’s 
daughters. #A 
18.30 Ally McBeal $DTA  

Comedyserie, VS.
20.30 Urk! T Realityserie.  

Bij Teun en Ap zijn de  
rollen een keertje  
omgekeerd. Tony is in 
paniek als zijn trouwe 
vriend hem gesmeerd is. 
Gerda en Klaas gaan op 
zoek naar hun droomhuis 
op Urk. L M

21.25 Supernanny @GT  
Realityprogramma, VS. 
Afl: Jones-Nickolich  
family. M

22.20 Het gezin (S2, 8/9) T 
Documentaireserie, B. M

23.20 Villa Zuid-Afrika T  
Realityprogramma, B. M

 0.25 Vandaag inside Oranje 
quiz T Quiz. L M

 0.55 Nachttv

6.30 Teleshop. 16.35 Goede  
tijden, slechte tijden. #TA 
17.05 NCIS: Los Angeles. TA 
18.05 The bold and the  

beautiful TA Soap, VS.
18.30 The bold and the  

beautiful - The beginning 
Soap, VS. M

19.00 Married at first sight 
Australië T

QQ
20.25 Love on Retreat T 

Romantiek, VS, 2022. 
Met Ansley Gordon e.a. 

22.25 Law & order: Special  
victims unit  
(S8, 21-22/22) $GT 
Misdaadserie, VS. M

 0.25 Nachttv

6.00 Teleshop. 17.00 112  
vandaag. #TA 17.30 Politie 
op je hielen. @GT 
18.30 Deurwaarders UK @GT 

Realityserie, GB. M
20.30 Britain’s got talent 

@TA Talentenjacht.  
De meest uiteenlopende 
acts worden beoordeeld.

21.55 112 vandaag #TA 
Reportages.

22.25 24 uur in de ER $TA 
Realityserie, GB. M

23.25 Ambulance: Code red % 

TA Realityserie, GB. M
 0.35 Politie op je hielen @G 

T Realityprogramma. M
 1.45 Nachttv

6.00 Ochtendtv. 11.25 Het  
blok Australië. T 13.20 Tele-
shopping. 13.55 Wat eten we? 
14.15 Lang leve de liefde. T 
15.10 Date smakelijk. 16.05 

Hell’s kitchen. T 17.05 Neigh-
bours. #A 17.35 Lang leve  
de liefde. T 
18.30 Date smakelijk  

Datingprogramma. L
19.30 Hell’s kitchen T  

Kookwedstrijd, VS. 
20.30 Family law (S1, 9-10/10) 

$T Misdaadserie, Cdn.  
Afl: Blame it on the 
mother/Legacy.

22.25 Law & order: Special  
victims unit  
(S24, 15/22) $GTA  
Misdaadserie, VS.

23.10 Coroner (S4, 12/12) 
$GTA Misdaad- 
serie, Cdn. Afl: Death 
goes on. M

 0.05 Nachttv

6.00 Teleshop. 9.30 Vis TV XL. 
10.30 Stop! Politie. 11.25 Idioten 
op de weg. 13.00 Flodder. 
@GT 14.00 Pawn stars. T 
16.00 Bar rescue. T 17.55 Pawn 
stars. T 
18.00 Pawn stars T  

Realityserie, VS.  
Marathonuitzending. M

QQ
20.25 47 Meters Down ̂ TA 

Horror, GB/VS, 2017. 
Met Mandy Moore, Claire 
Holt, Chris Johnson e.a. 
Regie: Johannes Roberts.

QQ
22.10 47 Meters Down:  

Uncaged ̂ TA  
Horror, GB/VS, 2019. 
Met Sophie Nélisse, 
Corinne Foxx, Brianne  
Tju e.a. Regie: Johannes 
Roberts.

23.55 Pawn stars T  
Realityserie, VS.  
Afl: Bam! Pow! Pawn! M

 0.50 Nachttv

6.00 Hart van Nederland. 10.40 

Vandaag inside Oranje quiz. T 
11.10 Shownieuws: Halftime 
show. 11.40 Droomhuis op  
het platteland. 12.35 De bond-
genoten. T 13.35 50/50. T 
14.05 Handhavers in actie. 
@GTA 15.00 Het roer om. T 
15.55 Droomhuis op het platte-
land. 16.55 vtwonen weer ver-
liefd op je huis. 17.50 Hart van 
Nederland. 
18.00 Wordt u al geholpen? T 

Juridisch programma. L
18.30 Handhavers in actie @G 

TA Realityserie. L M
19.30 De bondgenoten T  

Realityserie. 
20.30 Vandaag inside Oranje 

quiz T Quiz. L
21.00 Steenrijk, straatarm  

Realityprogramma.  
Afl: Hendrik-Ido-Ambacht 
en Arnhem. L M

21.55 Shownieuws: Halftime 
show Amusement.

22.30 Hart van Nederland 
22.55 Vandaag inside Oranje 

Talkshow. 
 0.00 Vandaag inside Oranje 

quiz T Quiz. L M
 0.30 Nachttv

6.00 Editie NL. 6.30 Nieuws & 
Weer. 9.10 Boulevard. #TA 
10.00 Eigen huis & tuin: Lekker 
leven. 11.00 Ik weet er alles 
van! T 11.30 The bold and the 
beautiful. #TA 12.00 NCIS. 
#TA 13.00 NCIS: Los  
Angeles. #TA 14.05 De  
moeite waard?! 15.30 Het  
kinderziekenhuis. #A 17.00 

Eigen huis & tuin: Lekker leven. 
18.00 Nieuws
18.15 Editie NL Achtergronden 

van het dagelijkse nieuws 
worden belicht.

18.30 Weer
18.35 Boulevard #TA  

Amusement. 
19.30 Nieuws & weer
20.00 Ik weet er alles van! T 

Quiz.
20.30 Het perfecte plaatje op 

reis T Wedstrijd. Het 
moment van de grote 
finale is aangebroken. 

22.00 De moeite waard?! 
Woonprogramma. M

23.30 Nieuws & weer
23.50 Boulevard #TA  

Amusement. M
 0.45 Editie NL M
 1.35 Nachttv

6.30 Zapp Met o.a. om: 6.43 Bing. 6.50 Nur-
dys. 6.56 Kiwi & Strit. 7.20 Zin in Zappelin. 
9.15 Sesamstraat. 9.30 Jojo & Ouma. 9.43 

Tik tak 2.0. 9.50 Maan en ik. 10.10 Nurdys. 
10.15 Timmy tijd. 10.21 Bing. 10.28 Tom en 
de boterham met aardbeienjam en honing. 
10.33 Hoi Duggee. 11.05 Nijntje en vriend-
jes. 11.10 Lief monster. 11.15 Ella, Oscar & 
Hoo. 11.27 Sarah en Eend. 11.35 Hoela-
hoep. 11.48 Vegesauriërs. 11.55 Pop papier-
stad. 12.05 Olivia. 12.16 Masha en de beer. 
12.23 Zin in Zappelin. 13.45 Splat & Sey-
mour. 13.55 De smurfen. @A 14.05 Bollie 
en Billie. @TA 14.20 Zo is Joey! 14.30 

Agent Binky: Huisdieren van het univer-
sum. 14.40 Beestenbrigade bingo. 14.55 

Studio snugger. 15.10 Zappsport battle. 
15.25 @a  Zappbios: De Krokodillenbende 
slaat terug. #TA Jeugd, D, 2010. 16.50 

Brugklas marathon. T 17.40 Het verborgen 
eiland. @ 18.00 Checkpoint. 18.30 De faker 
op vakantie. 18.45 Het klokhuis. 
19.00 Jeugdjournaal NOS L
19.25 Dertigers (S5, 3/24) BNNVARA  

Dramaserie, NL. De vriendengroep 
komt samen en verwelkomt Rubens 
nieuwe huisgenoot Ada. Niet ieder-
een is blij met haar komst. L Y

20.00 De luizenmoeder (3/10) $DT  
AVROTROS Comedyserie, NL.  
Afl: Er zijn er twee jarig, hoera hoera. 
Hannahs dochter Floor is jarig en  
wil Youandi niet uitnodigen. L M

20.30 Geluk bij een ongeluk (6/6) T   
POWNED Realityprogramma. Berger 
Henk rukt uit voor een hoogzwangere 
vrouw met een lekke band. Berger 
Robert krijgt een politie-escorte  
tijdens de Nijmeegse Vierdaagse. M

21.20 3Doc: Moordtieten T  BNNVARA 
Documentaire. Dionne Slagter liet in 
2013 haar borsten vergroten. Maar 
wat zit er eigenlijk in haar lijf? Ze 
onderzoekt de gevaren van haar sili-
conen borstimplantaten en komt tot 
een schokkende ontdekking. L M

22.20 De avondetappe NOS Livetalkshow 
vanaf een locatie langs het parcours 
van de Tour de France. L

23.20 Dertigers (S5, 3/24) BNNVARA  
Dramaserie, NL. L Y M

23.55 Penoza (S5, 4/10) $GTA  KRO-
NCRV Misdaadserie, NL. L Y M

 0.45 Nachttv

127
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ZIGGO SPORTEUROSPORTRTL Z

BBC 1VRT CANVASVRT 1

COMEDY CENTRAL

STAR CHANNEL

ESPN

6.00     Ochtendtv.             9.35  Murdoch 
mysteries.               10.35  Death in para-
dise.               11.50  Midsomer murders.            
13.50  Ms Fisher’s modern mur-
der mysteries.               14.50  Murdoch 
mysteries.               15.50  Midsomer 
murders.                 17.50  Death in para-
dise.                 20.00  Murdoch mysteries.            
21.00  Death in paradise.               22.05  

Catch me a killer.               23.10  Happy 
Valley.               0.15       Nachttv.                  

6.00     Dagtv.                       14.00     Tennis: Wim-
bledon.          Rechtstreeks verslag 
van een kwart� nale (m).      18.00     

Tennis: Wimbledon.          Recht-
streeks verslag van een kwart-
� nale (m).      22.00     Wimbledon 
vandaag.               22.30     The inside line.            
23.00     European Tour hoogtepun-
ten.               23.30     Wimbledon vandaag.            
0.30     World Athletics Continental 
Tour Gold.               1.00       Nachttv.                

7.00     Snooker: WK Shef� eld.            
8.30     Surfen: WSL Champion-
ship Tour.               9.30     Autosport: FIA 
WTCR.               9.45     The minute.               9.50     

Wielrennen: Tour de France.            
11.00     Wielrennen: Tour de Fran-
ce.               17.45     Tennis.                 20.00     Wielren-
nen.               21.00     Olympische Spelen.            
22.30     Sport.               22.35     Wielrennen.            
0.00     Endurance autoraces: 
Qatar 1812 km.               1.30       Nachttv.            

6.00     Dagtv.                                                                                             17.30     Nieuws.               17.45     

Z360.               17.55     Nieuws.               18.05     

American pickers.     @  TA         18.30     

Gordon Ramsay: Oorlog in de 
keuken!     @  GT           20.30     Cruisen 
over de Middellandse Zee. 
Documentaireserie over het 
personeel en de gasten op 
cruiseschepen.         23.30     Het druk-
ste treinstation van Australië.     
$  TH             2.20       Nachttv.                                  

7.00  Breakfast.               10.30  Morning 
Live.               11.45  Scam Interceptors.            
12.15  Homes under the ham-
mer.               13.15  Tennis: Wimbledon. 
Verslag van het grandslamtoer-
nooi Wimbledon, gespeeld op 
de All England Lawn Tennis and 
Croquet Club in de buitenwijk 
Wimbledon in Londen.               14.00  

News.               14.45  News.               15.00  Ten-
nis: Wimbledon. Verslag van 
het grandslamtoernooi Wimble-
don, gespeeld op de All Eng-
land Lawn Tennis and Croquet 
Club in de buitenwijk Wimble-
don in Londen.            
19.00   News   
20.00   Tennis: Wimbledon   

Verslag van het grand-
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All 
England Lawn Tennis 
and Croquet Club in 
de buitenwijk Wimbledon 
in Londen.  

22.00   The repair shop   
Reportageserie.  Restau-
ratie-experts in Groot-
Brittannië blazen nieuw 
leven in gekoesterde 
familie-erfstukken. M 

23.00   News   
23.40   The Traitors   

Spel, VS.  Wie zijn de 
drie verraders? Twintig 
onbekenden moeten 
raden wie van hen de 
verraders zijn. M 

 0.40     Nachttv   

 7.30   Ketnet junior   
Kinderprogramma’s.  

12.30   Zomerbeelden   
13.30   Ketnet junior   

Kinderprogramma’s.  
16.00   Radio 1: De wereld 

vandaag          Live vanuit de 
Radio 1-studio.  

17.25   Natuurdocumentaire 
18.15   Secrets of the super-

agers   (2/6)        Documentai-
reserie, GB. Dr. Michael 
Mosley probeert het 
geheim te ontdekken 
achter mensen die tot 
op zeer hoge leeftijd � t 
en gezond blijven. M 

19.05   Laurent: Prins op over-
schot   (2/4)        
Documentaireserie over 
prins Laurent.  LM 

20.00   Terzake   
Actualiteiten.  L 

PP  
20.35   Wild Oman: The wonder 

of Arabia          Tweedelige 
documentaire over de 
natuurlijke rijkdom van 
het sultanaat Oman.  

PP  
21.30   Concorde: The untold 

story          Historische 
documentaire over de 
race om het eerste 
supersonische vliegtuig 
te bouwen.  L 

22.15   Hospital   (3/6)        
Documentaireserie, 
GB.  LM 

QQ  
23.15   Speel� lm 
 0.50   Nachttv 

6.00  Radio2 op VRT1: Sta op 
met Radio2.               9.00  Radio2 op 
VRT1: Sta op met Radio2.            
12.00  Zomerbeelden.               13.00  VRT 
NWS journaal.               13.25  Weer.            
13.30  Thuis.               13.55  Clips.               
14.00  Sporza: UEFA Euro 2024 
magazine.               14.30  Sporza: Ronde 
van Frankrijk. Rechtstreeks 
verslag van etappe 11: 
Evaux-les-Bains – Le Lioran.            
17.55  Clips.            
18.13   VRT NWS update   L 
18.20   Chateau Planckaert   

Realityserie.  LM 
19.00   VRT NWS journaal   L 
19.45   F.C. De Kampioenen   

Comedyserie, B. De 
belevenissen van de 
spelers, trainer en voor-
zitter van de slecht 
presterende voetbalploeg 
F.C. De Kampioenen 
en hun gezinnen.  LM 

20.25   Joker+ en lotto   
20.30   Weer   L 
20.35   Sporza: UEFA Euro 2024

Rechtstreeks verslag van 
een halve � nale op het 
EK voetbal. Deze wordt 
gespeeld in het Signal 
Iduna Park (Westfalensta-
dion), de thuishaven van 
Borussia Dortmund is 
met ruim 80.000 plaat-
sen het grootste voetbal-
stadion van Duitsland. 
L 23.25   Loterijen/
weer   

6.00     Dagtv.                                     13.00  Last man 
standing.       GTA           14.00  Mike & 
Molly.       T           14.55  Friends.       T           15.50  

Last man standing.       GTA   

16.45  2 Broke girls.     @  GT   

17.35  Young Sheldon.                 18.30  

Modern family.     @  GT           19.30  

Mike & Molly.       T           20.30  Friends.       
T               22.30  The Daily Show.     @  G   

23.00  Modern family.     @  GT   

0.00    Nachttv.                                  

6.00  Make you laugh out loud.            
6.15  Shark tank.                 8.10  Below 
deck adventure.                 10.05  Below 
deck Down Under.                 12.00  Shark 
tank.                 14.00  Flip this house.            
15.00  Marrying millions.               15.55  

Below deck adventure.            
18.00   Below deck Down Under   

Realityserie. A� : Drink 
like no one’s watching/
Yes, we Cairns.  M 

20.05   9-1-1   (S7, 7-8/10)        
Dramaserie, VS. 
A� : Ghost of a second 
chance/Step nine.  

21.55   NCIS   (S4, 20-21/24)        
Misdaadserie, VS. 
A� : Cover story/
Brother in arms.  M 

23.50   Grey’s anatomy  
(S2, 10-11/27)        
Drama serie, VS. A� : 
Much too much/
Owner of a lonely.  M 

 1.40     Nachttv   

7.30  Garden Rescue: Top of the 
Plots.               8.00  Homes under the 
hammer.               9.00  See Hear.               9.30  

Rick Stein’s Food Stories.               10.00  

News.               12.00  Tennis: Wimble-
don. Verslag van het grands-
lamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All England 
Lawn Tennis and Croquet Club 
in de buitenwijk Wimbledon in 
Londen.               13.15  Politics Live.            
14.00   Tennis: Wimbledon   

Verslag van het grand-
slamtoernooi Wimbledon.  

20.00   EastEnders   
Soap, GB.  

21.00   Your Home Made Perfect   
Woonprogramma. 
Met behulp van ‘virtual 
reality’ zien mensen 
hoe hun huis eruit zou 
kunnen zien, voordat het 
in werkelijkheid wordt 
gebouwd.  M 

22.00   Today at Wimbledon   
Samenvatting.  

23.00   Miranda          Comedyserie, 
GB. Over een vrouw van 
in de dertig, die niet goed 
raad weet met zichzelf, 
haar onhandig grote 
lichaam, jeugdvrien-
dinnen en mannen.  M 

23.30   Newsnight   
Actualiteiten.  

 0.05   Documentaire 
 1.05   See Hear   

Magazine.  M 
 1.35     Nachttv   

6.00     Dagtv.                           13.00     Voetbalpraat.            
14.00     Feyenoord TV.               14.30     ESPN 
top goals.               15.30     ESPN doc.            
16.30     Tien jaar Terug.               17.30     

Feyenoord TV.               18.00     ESPN doc.            
18.30     ESPN vandaag.                 19.00     Nine 
for IX.               20.00     Last Train to Paris.            
20.35     ESPN doc.               21.15     D. Wade 
Life Unexpected.               23.00     ESPN 
vandaag.               23.30     Voetbalpraat.            
0.30       Nachttv.                          
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BBC FIRST NDRWDR

DISCOVERY

NAT. GEOGRAPHICZDFARDBBC 2 

6.00 Ochtendtv. 9.35 Murdoch 
mysteries. 10.35 Death in para
dise. 11.50 Midsomer murders. 
13.50 Ms Fisher’s modern mur
der mysteries. 14.50 Murdoch 
mysteries. 15.50 Midsomer 
murders. 17.50 Death in para
dise. 20.00 Murdoch mysteries. 
21.00 Death in paradise. 22.05 

Catch me a killer. 23.10 Happy 
Valley. 0.15 Nachttv. 

7.00 Breakfast. 10.30 Morning 
Live. 11.45 Scam Interceptors. 
12.15 Homes under the ham
mer. 13.15 Tennis: Wimbledon. 
Verslag van het grandslamtoer
nooi Wimbledon, gespeeld op 
de All England Lawn Tennis and 
Croquet Club in de buitenwijk 
Wimbledon in Londen. 14.00 

News. 14.45 News. 15.00 Ten
nis: Wimbledon. Verslag van 
het grandslamtoernooi Wimble
don, gespeeld op de All Eng
land Lawn Tennis and Croquet 
Club in de buitenwijk Wimble
don in Londen. 
19.00 News
20.00 Tennis: Wimbledon  

Verslag van het grand
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All  
England Lawn Tennis  
and Croquet Club in  
de buitenwijk Wimbledon 
in Londen.

22.00 The repair shop  
Reportageserie. Restau
ratieexperts in Groot 
Brittannië blazen nieuw 
leven in gekoesterde 
familieerfstukken. M

23.00 News
23.40 The Traitors  

Spel, VS. Wie zijn de  
drie verraders? Twintig 
onbekenden moeten 
raden wie van hen de  
verraders zijn. M

 0.40 Nachttv

6.00 Dagtv. 17.00 NDR Info. 
17.10 Leopard, Seebär & Co. 
18.00 Ländermagazine. 18.15 

Ersatzteillager Citroen. 18.45 

Das! 19.30 Ländermagazine. 
20.00 Tagesschau. 20.15  

Hannah goes Wild. 21.45 NDR 
Info. 22.00 @a  Das Glück 
klopft an die Tür. Komediefilm, 
D, 2006. 23.30 Festmachen. 
1.25 Nachttv. 

6.20 Dagtv. 16.00 Aktuell.  
16.15 Hier und heute. 18.00 

Aktuell/Lokalzeit. 18.15 Yvonne  
Willicks: Der grosse Haus
haltscheck. 18.45 Aktuelle  
Stunde. 19.30 Lokalzeit. 20.00 

Tagesschau. 20.15 Wir werden  
Camper. 21.00 Was kostet... 
21.45 Aktuell. 22.15 Lokalzeit 
MordOrte. 23.00 Wallander.  
0.30 Nachttv. 

6.00 How do they do it? 6.30 

Tanked. 8.30 Kindig customs. 
10.30 Richard Hammond’s work
shop. 11.30 Gold rush: White 
water. 13.30 Border control: 
Spain. 14.30 Mighty truckers. 
16.30 Vintage voltage. 17.30  

Vintage voltage. 
18.30 Wheeler dealers  

Realityprogramma.  
Afl: FSM Syrena 105. M

19.30 The repair shop  
Reportageserie.  
Restauratieexperts  
blazen nieuw leven in 
familieerfstukken. M

20.30 Deadliest catch  
Realityserie.

21.30 Traffic cops  
Realityprogramma.

22.30 Wheeler dealers  
Realityprogramma.  
Afl: Chevrolet Corvette 
Stingray. M

 0.30 Nachttv

6.00 Dagtv. 12.10 Yukon vet. 
12.55 Massive engineering  
mistakes. 14.00 WWII hell  
under the sea. 15.00 Border 
protection Spain. 16.00 Ameri
ca’s hardest prisons. 17.15  

Banged up abroad. 
18.10 Airport security: Peru 

Reportageserie. M
19.00 Border patrol  

Realityprogramma. M
19.30 To catch a smuggler 

Reportageserie. Afl:  
My big fat weed run. M

20.30 Air crash investigation 
Reportageserie.  
Afl: Deadly solution. M

21.30 Made for murder  
Documentaireserie.  
Afl: Kelly Cochran. M

22.30 Breakout  
Reportageserie. M

23.35 Top secret UFO projects: 
Declassified 

 0.25 Nachttv

9.00 heute Xpress. 9.05 Volle 
Kanne – Service täglich. 10.30 

Notruf Hafenkante. 11.15 Soko 
Stuttgart. 12.00 heute. 12.10 

Mittagsmagazin. 14.00 heute  
in Deutschland. 14.15 Die 
Küchenschlacht. 15.00 heute 
Xpress. 15.05 Bares für Rares. 
16.00 heute  in Europa. 16.10 

Die Rosenheimcops. 17.00 

heute. 17.10 Hallo Deutschland. 
18.00 Soko Wismar  

Misdaad serie, D.  
Afl: Scheiden tut weh. M

18.54 Lotto am Mittwoch -  
Die Gewinnzahlen  
Amusement.

19.00 heute Actualiteiten.
19.25 Duell der Gartenprofis - 

Mein grünes Paradies 
Tuinierprogramma.

20.15 Muttertag – Ein Taunus-
krimi Miniserie, D. 
Afl: Muttertag. In Mam
molshain wordt het 
lichaam van de oude  
Theodor Reifenrath 
gevonden. Zijn kluis is 
opengebroken en leeg. 
Pia Sander en Oliver von 
Bodenstein beginnen aan 
het onderzoek. In het 
hondenhok voor het huis, 
doen ze een gruwelijke 
ontdekking. M

23.15 Heute-Journal
23.45 Markus Lanz  

Talkshow.
 0.45 Nachttv

9.00 Tagesschau. 9.05 Hubert 
ohne Staller. 9.55 Tagesschau. 
10.00 Meister des alltags.  
10.30 Gefragt – Gejagt. 11.15  

Buffet. 12.00 Tagesschau. 12.10  

Mittagsmagazin. 14.00 Tages
schau. 14.10 Sportschau: Tour 
de France. Liveverslag van 
etappe 11: ÉvauxlesBains  Le 
Lioran (211 km). 17.20 Brisant. 
18.00 Gefragt – Gejagt Quiz.
18.50 Watzmann ermittelt  

Misdaadserie, D.  
Afl: Der letzte Ritt. M

19.45 Wissen vor acht - Erde 
Wetenschapsprogramma.

19.55 Wirtschaft vor acht  
Businessprogramma.

20.00 Tagesschau
20.15 Donna Leon  

Misdaad serie, D.  
Afl: Schöner Schein/Das 
Gesetz der Lagune. M

23.15 Tagesthemen
23.50 ARD Crime Time:  

Auf den Spuren des 
Todesflüsterers  
Reportage. M

 0.20 Tagesschau
 0.30 Donna Leon  

Misdaad serie, D.  
Afl: Schöner Schein M

 2.00 Tagesschau
 2.05 Donna Leon  

Misdaad serie, D.  
Afl: Das Gesetz  
der Lagune M

 3.35 Hubert ohne Staller M
 4.25 Nachttv

7.30 Garden Rescue: Top of the 
Plots. 8.00 Homes under the 
hammer. 9.00 See Hear. 9.30 

Rick Stein’s Food Stories. 10.00 

News. 12.00 Tennis: Wimble
don. Verslag van het grands
lamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All England 
Lawn Tennis and Croquet Club 
in de buitenwijk Wimbledon in 
Londen. 13.15 Politics Live. 
14.00 Tennis: Wimbledon  

Verslag van het grand
slamtoernooi Wimbledon.

20.00 EastEnders  
Soap, GB.

21.00 Your Home Made Perfect 
Woonprogramma.  
Met behulp van ‘virtual 
reality’ zien mensen  
hoe hun huis eruit zou 
kunnen zien, voordat het 
in werkelijkheid wordt 
gebouwd. M

22.00 Today at Wimbledon 
Samenvatting.

23.00 Miranda Comedyserie, 
GB. Over een vrouw van 
in de dertig, die niet goed 
raad weet met zichzelf, 
haar onhandig grote 
lichaam, jeugdvrien
dinnen en mannen. M

23.30 Newsnight  
Actualiteiten.

 0.05 Documentaire
 1.05 See Hear  

Magazine. M
 1.35 Nachttv

6.00 Dagtv. 13.00 Voetbalpraat. 
14.00 Feyenoord TV. 14.30 ESPN 
top goals. 15.30 ESPN doc. 
16.30 Tien jaar Terug. 17.30  

Feyenoord TV. 18.00 ESPN doc. 
18.30 ESPN vandaag. 19.00 Nine 
for IX. 20.00 Last Train to Paris. 
20.35 ESPN doc. 21.15 D. Wade 
Life Unexpected. 23.00 ESPN 
vandaag. 23.30 Voetbalpraat. 
0.30 Nachttv. 
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(* = Ondertiteld)

NPO RADIO 5

NPO KLASSIEK

NPO 3FM

NPO RADIO 2

NPO RADIO 1

NPO 2 EXTRA

NPO 1 EXTRA

BVN

ONS

TV5 MONDE

ARTE

TLC

STINGRAY C.

5.00   Voor de Dag 
Voor de vroege starters, 
de nachtbrakers en de erg late 
slapers. 
Presentatie: Amy Muller. 
7.00   De ochtend 
Ochtendprogramma waarin 
toegankelijke, verrassende 
muziek centraal staat. Andrea 
van Pol en Hans Smit houden 
je daarnaast kort op de hoogte 
van het belangrijkste nieuws 
van de dag.  
9.00   De klassieken 
Klassieke muziek uit 
de muziekgeschiedenis. 
Met de 'Kettingreactie' en 
'WhatsAb'. 
Presentatie: Ab Nieuwdorp. 
12.00   De muziekfabriek 
Muziek en de Prijs-cd. 
Presentatie: Carine Lacor. 
14.00   Maatwerk 
Met aangename klassieke 
muziek die perfect aansluit op 
de middag. 
Presentatie: Sander Zwiep. 
16.00   Podium 
Nieuws uit de wereld 
van klassieke muziek, 
nieuwe cd's, interviews en con-
certtips. 
Presentatie: Hans Haffmans. 
19.00   Opium 
Dagelijks magazine met 
en over kunst, cultuur en 
(klassieke) muziek. 
Presentatie: Annemieke 
Bosman. 
20.00   Zomeravondconcert 
De mooiste opnames van 
concertpodia in binnen- en 
buitenland. 
Presentatie: Selma van Dijk. 
22.30   Passaggio late night 
Een programma tussen dag en 
nacht. 
Presentatie: Pieter van Nes. 
0.00   Keihard klassiek 
De nieuwste en meest relaxte 
klassieke muziek. 
Presentatie: Jan van Poppel. 
1.00   De nacht 
Klassieke muziek.    

6.00   Goeiedag Haandrikman!   
Presentatie: Bert Haandrik-
man.     9.00   Arbeidsvitaminen.   
Presentatie: Hans Schiffers.  
12.00   Lunch Lekker met Daniël 
Dekker.   Presentatie: Daniel 
Dekker.     14.00   Open huis.   
Presentatie: Henk van Steeg.  
16.00   BertOp5.   Presentatie: 
Bert Kranenbarg.     18.00   De 
avondstart.   Presentatie: 
Angela Groothuizen.     20.00   De 
Avond van 5.       23.00   Radio 5 mu-
zieknacht.      

6.00   Wijnand in de Ochtend.  
9.00   Tom & Joe.   Presentatie: 
Tom de Graaf, Joe Stam.     10.00  

Ivo van Breukelen.     13.00  

Sophie Hijlkema.     16.00   Barend 
& Benner.     19.00   Jaimy de 
Ruijter.       22.00   VoorAan.     1.00  

Annan Verboom.     4.00   Andres.    

6.00   Jan-Willem Start Op!   
Presentatie: Jeroen Kijk in de 
Vegte, Jan-Willem Roodbeen.  
9.00   Aan de slag!     12.00  

Annemiekes A-Lunch.     14.00  

Paul!     16.00   De Wild in de 
middag.     18.00   Het oor wil ook 
wat. 20.00 Het platenpaleis.  
22.00   Dees Moet Je Horen!     0.00  

Het Radio 2 top 2000 dossier.  
4.00   Dit is Tannaz.    

6.00   Radio 1 Journaal.     9.30  

Spraakmakers.     11.30   Sven op 
1.     12.00   De nieuws BV.     13.30  

Bureau buitenland.     14.00   Radio 
Tour de France.     16.00   EenVan-
daag.     18.30   Dit is de dag.     19.00  

Kunststof.     20.00   5 Dagen.  
20.30   Langs de lijn.     23.00   Met 
het oog op morgen.     0.00   Nooit 
meer slapen.     1.00   Mischa!     2.00  

De Nacht van NTR.     5.00   Vroeg!    

13.00     Dagtv.                                   18.00     NOS Jour-
naal.               18.15     BinnensteBuiten.            
18.50     EenVandaag.               19.20     Bed & 
breakfast.               20.10     NOS Journaal.            
20.35     Weer Europa/Afrika.               20.40     

In de voetsporen van de jaren 
70.               21.25     Sportlab Sedoc.               22.05     

Nieuwsuur.               22.35     Weerbericht 
Amerika/Caraïben.               22.40     De 
avondetappe.               23.35     NOS Studio 
Fussball.               0.05   Nachttv.                                      

7.00     Dagtv.                         14.30  Kloosters & 
Abdijen.               15.00  Reisgenøten.            
15.30  Ouwe Jongens Smørre-
brød.               16.00  Cimarron Strip.            
18.00  The Lone Ranger.               18.30  

De Amsterdamse Canon.               18.45  

Vier jaargetijden.               19.00  The love 
boat.               20.00  Commissaris Rex.            
21.00   @a    The Bridge on the 
River Kwai. Oorlog, GB/VS, 
1957               0.00       Nachttv.                    

6.00     Dagtv.                           14.00     Radio Tour de 
France.               18.30     RegioNed.               18.40     

Mensen zoals jij en ik.               19.00     

Jeugdjournaal met gebaren-
taal.               19.20     De slimste mens.            
20.00     Journaal met gebaren-
taal.               20.25     Dertigers.               20.50     

Voetbal: Europees Kampioen-
schap 2024.               22.55     Goeden-
avond dames en heren.               23.40     

Dertigers.               0.05   Nachttv.              

6.00     Dagtv.                             16.23     Ice Dance: 
Sleeping Beauty.               18.13     Mozart-
gala in Praag.               19.19     De geschie-
denis van het Lucerne Festival.            
20.10     Classica Spotlight.               20.30     

Klarinetconcert K 581 & Kegel-
statttrio, K 498.               21.55     Misha 
Fomin vanuit het Concert-
gebouw.               23.25     Bach - Sonate 
nr. 5 BWV 1018.               23.43     Classica 
Spotlight.               0.00       Nachttv.              

6.00     Dagtv.                                 15.45     Countdown!            
16.40     Op de planken.               17.00     2 
meter sessies.               17.25     Der Mes-
sias.               19.45     This is pop.               20.30     

Desmond Tutu – Children of the 
Light.               22.00     Contact: Magnum 
photos.               22.25     Vrije geluiden 
sessies.               22.45     Op de planken.            
23.00     Back to North Sea Jazz.            
0.00     20 Years West-Eastern 
Divan Orchestra.               1.55       Nachttv.          

6.29       Dagtv.                                                               18.39   *     Meurtres 
à...               20.11   *     Itinéraires Paysans.            
20.26    Sailing: Transat Québec–
Saint-Malo.               20.30    Journal.             
21.01    Tout le sport: Spécial Tour 
de France.               21.08   *     1924, le 
Paris des Jeux olympiques.            
22.39    Le Journal.               23.07    L’actu 
news.               23.43   *     Les petits 
meurtres.               1.18       Nachttv.                      

6.25     Dagtv.                           16.15   @a    La 
mariée était en noir.          Misdaad, 
F/I, 1968.      18.35  Saving para-
dise.               19.20  Journal.               19.40  Re:.            
20.15   @a    I, Tonya.          Biogra� e, 
VS, 2017.      22.10  Katarina 
Witt – Weltstar aus der DDR.            
23.05  Champions Chic.               23.55  

P!nk: The Truth About Love 
Tour - Live from Melbourne.               
1.45       Nachttv.                    

6.00     Dagtv.                       14.30     I love a 
mama’s boy.               15.30     My lottery 
dream home.                 16.30     Property 
brothers.               17.30     International 
househunters.               18.00     Hoarding: 
Buried alive.               19.00     Say yes to 
the dress UK.               19.30     Fred van 
Leer: Alles uit de kast.               20.30     

Doubling down.               21.30     Out-
daughtered.               22.30     Seeking 
sister wife.                 0.30       Nachttv.                    
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HET BESTE VAN VANDAAG

Disco: soundtrack 

of a revolution

TOUR DE FRANCE MART SMEETS

Aurillac – Villeneuve-sur-Lot, 
203,6 km
In 2000 begon in de finishplaats de 
triomftocht van Erik Dekker. De man uit 
Hoogeveen scoorde in negen dagen drie 
etappezeges. Eerst hier, solo, daarna de 
11de etappe in Revel toen hij Santiago 
Botero fopte, door te doen of hij wereld-
benen had, maar in werkelijkheid tegen 
de kramp aan reed. Vervolgens pakte hij 
in het Zwitserse Lausanne nummer drie, 
weer door nipt alleen vooruit te blijven. 
Geletruidrager Lance Armstrong zei, in 
het passeren van de winnaar, met een 
glimlach: ‘Yo Dekker, three is enough, 
isn’t it? Congrats, you fucker.’ Wie is de 
‘fucker’ van vandaag? Ik gok een 
sprinter. Waarschijnlijk wind tegen.

B&B vol liefde: hoe is 
het nu met?
Reality
RTL 4, 20.30
De week voor het nieuwe sei-
zoen van B&B vol liefde bezoekt 
presentator Art Rooijakkers oud-
deelnemers van het programma. 
In Spanje ontmoet hij Debbie 
en Paul die een jaar geleden ver-
kliefd werden. Daarnaast ontmoet 
hij Olof en Marian, die in Portu-
gal geen liefde maar een mooie 
vriendschap vonden.

Floortje terug naar het 
einde van de wereld
Groenland
NPO 1, 20.35
Floortje Dessing gaat terug naar 
de Franse familie Brossier. Tijdens 
haar eerste bezoek woonde het 
gezin op een ingevroren zeil-
boot in Canada, waar ze negen 
maanden per jaar in ijskoude 
omstandigheden leefden. Nu treft 
Dessing de familie in Groenland, 
waar ze wetenschappers naar de 
Arctische wateren vervoeren voor 
hun onderzoek. Herhaling.

Het jachtseizoen
Schaatsers
SBS 6, 21.00
Lukt het schaatskampioenen 
Ireen Wust en Kjeld Nuis om uit 
handen te blijven van hun ach-
tervolgers? De twee sporters slaan 
in oranje overalls op de vlucht 
en worden achtervolgd door het 
team van StukTV. 

Disco: soundtrack of a 
revolution
Muziekdocumentaire
NPO 3, 21.20
Eerste afl evering van driedelige 
BBC-docu over de opkomst van 
discomuziek. Na de Stonewall-rel-
len in New York in 1969, waarbij 
de gay-gemeenschap in opstand 
kwam tegen de politie, wordt er 
in de jaren 70 hard gestreden 
voor acceptatie. Het discogenre 

groeit uit tot de soundtrack van 
de homorechten. LPAGINA 38

2Doc
Vroeg verloren
NPO 2, 22.10
Documentaire van Liesbeth Ras-
ker, die als 10-jarige haar moeder 
verloor. Jarenlang heeft ze gezegd 
dat ze dat verlies verwerkt had, 

totdat ze als volwassene 
wederom geconfron-

teerd werd 
met een 
groot ver-
driet. 
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Great white ★★✩✩✩ (2021, 
Martin Wilson) Australische 
haaienfi lm, maakt weinig 
indruk. Twee grote wit-
te exemplaren rui-
ken hun kans wan-
neer een groep 
toeristen met hun 
vliegtuig in zee 
belandt. RTL 7, 
20.25

While you were 
sleeping ★★★✩✩

(1995, Jon Turteltaub) 
Plezierig romantische komedie 
waarin Lucy (Sandra Bullock) zich 
voordoet als de vriendin van in 
coma geraakte knappe man. 
Diens broer Jack (Bill Pullman) 
blijkt ook heel leuk. Net 5, 20.30

Underwater ★★★✩✩ (2020, 
William Eubank) Ze zeggen wel-
eens dat de onderwaterwereld iets 
weg heeft van een buitenaardse 
planeet, en dat is precies het idee 
achter deze horrorthriller. Na een 
aardbeving komt een onderzoeks-
team (o.a. Kristen Stewart) vast te 
zitten op de bodem van de oce-
aan. Ze moeten behalve zuurstof-
tekorten ook een mysterieus 
wezen zien te overleven. Stijlvol 
gefi lmd allemaal, maar niet gewel-
dig spannend. Veronica, 20.30

Bait ★★✩✩✩ (2012, Kimble 
Rendall) Actiehorror waarin een 
groepje mensen vast komt te zit-
ten in een ondergelopen super-
markt aan de kust wanneer daar 
een tsunami huishoudt. En dan 
komen de haaien. RTL 7, 22.10

The abyss ★★★★✩ (1989, 
James Cameron) Spannend actie-
avontuur van de regisseur van 
Titanic. De bemanning van een 
booreiland wordt gedwongen om 
een onder geheimzinnige omstan-
digheden gezonken onderzeeër op 
te sporen en naar boven te halen. 
Veronica, 22.15

Serendipity ★★★✩✩ (2001, 
Peter Chesholm) Romantische 
komedie met hoofdrol voor ‘het 
lot’. Jonathan (John Cusack) en 
Sara (Kate Beckinsale) hebben de 
avond van hun leven na een kort-
stondige ontmoeting in een waren-
huis bij de handschoenenbalie. 
Tien jaar later moeten ze weer aan 
elkaar denken. Net 5, 22.35

11  JULI 2024 DONDERDAG

Serendipity

SPORT OP TV

Wielrennen Tour de 
France. 12de etappe: 
Aurillac – Villeneuve-
sur-Lot, 203,6 km
NPO 1, 13.45
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NPO 3NPO 2NPO 1

6.00 Teleshop. 17.00 112  
vandaag. #TA 17.30 Politie 
op je hielen. @GT 
18.30 Deurwaarders UK @GT 

Realityserie, GB. M
19.30 Deurwaarders UK #TA 

Realityserie, GB. M
20.30 Bij ons op de boerderij 

Realityprogramma. M
21.55 112 vandaag #TA 

Reportages.
22.25 24 uur in de ER $TA 

Realityserie, GB. M
23.25 Ambulance: Code red % 

TA Realityserie, GB. M
 0.35 Politie op je hielen @G 

T Realityprogramma. M
 1.45 Nachttv

6.00 Editie NL. 6.30 Nieuws & 
Weer. 9.10 Boulevard. #TA 
10.00 Eigen huis & tuin: Lekker 
leven. 11.00 Ik weet er alles 
van! T 11.30 The bold and the 
beautiful. #TA 12.00 NCIS. 
#TA 13.00 NCIS: Los  
Angeles. #TA 14.05 De  
moeite waard?! 15.30 Het  
perfecte plaatje op reis. T 
17.00 Eigen huis & tuin:  
Lekker leven. 
18.00 Nieuws
18.15 Editie NL
18.30 Weer
18.35 Boulevard #TA  

Amusement. 
19.30 Nieuws & weer
20.00 Ik weet er alles van! T 

Quiz.

PP
20.30 B&B vol liefde: Hoe is 

het nu met? Special 
waarin deelnemers uit de 
afgelopen drie seizoenen 
centraal staan. 

22.00 De moeite waard?! 
Woonprogramma. M

23.30 Nieuws & weer
23.50 Boulevard #TA  

Amusement. M
 0.45 Editie NL M
 1.35 Nachttv

6.30 Zapp Met o.a. om: 6.43 Bing. 6.50 Nur
dys. 6.56 Kiwi & Strit. 7.01 Kiri & Lou. 7.06 

Pingu in de stad. 7.12 Lucas de spin. 7.19 

Zin in Zappelin. 8.54 Kikker & vriendjes. 
9.00 Het zandkasteel. 9.15 Sesamstraat. 
9.30 Jojo & Ouma. 9.42 Tik tak 2.0. 9.50 

Maan en ik. 10.10 Nurdys. 10.15 Timmy tijd. 
10.20 Bing. 10.28 Tom en de boterham met 
aardbeienjam en honing. 11.15 Ella, Oscar 
& Hoo. 11.27 Sarah en Eend. 11.35 Hoela
hoep. 11.48 Vegesauriërs. 11.55 Pop papier
stad. 12.05 Olivia. 12.15 Masha en de beer. 
12.22 Zin in Zappelin. 13.55 De smurfen. 
@A 14.10 Bollie en Billie. @TA 14.20 Zo 
is Joey! 14.30 Agent Binky: Huisdieren van 
het universum. 14.45 Interstellar Ella. 14.55 

Moomin vallei. @A 15.15 Jungle book. 
@TA 15.25 Lassie. @GA 15.50 Rudi 
het racevarken. T 16.18 Lucas etc. @ 
16.25 Dance academy. @ 16.50 Brugklas 
marathon. T 17.40 Het verborgen eiland. 
@GA 18.00 Checkpoint. 18.30 De faker 
op vakantie. 18.45 Het klokhuis. 
19.00 Jeugdjournaal NOS L
19.25 Dertigers (S5, 4/24) BNNVARA  

Dramaserie, NL. Laura zoekt een 
manier zoekt om het geruzie tussen 
haar ouders op te lossen. L Y

20.00 De luizenmoeder (4/10) $DT  
AVROTROS Comedyserie, NL. Afl: Laat 
ze maar glanzen. Juf Ank maakt zich 
op voor de tienminutengesprekjes, 
die moeten worden onderworpen aan 
een nieuwe zelfbedachte methode 
van directeur Anton. L M

20.30 Het beste van ...Whitney Houston 
AVROTROS Muziekprogramma.  
Verschillende gasten vertellen  
over hun herinneringen aan Whitney 
Houston. L M

PP
21.20 Disco: Soundtrack of a revolution 

(1/3) @G  OZW Muziekprogramma, 
GB. Afl: Rock the boat. Een wereld
wijde muziekrage ontstaat in de loft
appartementen en kelderbars van 
het New York van de jaren zeventig.

22.20 Dertigers (S5, 4/24) BNNVARA  
Dramaserie, NL. L Y M

22.55 Orphan black: Echoes (S1, 9/10) 
^GT  BNNVARA Dramaserie, VS.  
Afl: Attracting awful things.

23.45 Penoza (S5, 5/10) $GTA  KRO-
NCRV Misdaadserie, NL. L Y M

 0.40 Nachttv

7.00 Journaal met gebarentaal. 7.15 Bin
nensteBuiten. 7.55 Krabbé zoekt Kahlo. 
8.40 MAX geheugentrainer. 9.00 Journaal 
met gebarentaal. 9.15 Nederland in bewe
ging. 9.35 Nieuwsuur. 10.10 Kook mee met 
MAX. 10.25 NoordZuidOostWest. 11.05 

BinnensteBuiten. 11.40 Journaal regio. 
12.00 Journaal. 12.20 Kook mee met MAX. 
12.40 Nu te zien! 13.00 Journaal. 13.15 

Socutera. 13.20 De verwondering. 14.00 

Journaal. 14.15 Kruispunt. 14.40 Journaal 
regio. 15.00 Journaal. 15.30 NoordZuid
OostWest. 16.00 Journaal. 16.10 Krabbé 
zoekt Kahlo. 16.57 Politieke partijen. 17.00 

Journaal. 17.05 Natuur op 2: Snow dogs 
with Gordon Buchanan. 
18.00 Journaal NOS L
18.15 Journaal regio NOS L
18.30 Noord-Zuid-Oost-West MAX  

Afl: Hoe gaat het?  Route C. L
19.10 BinnensteBuiten KRO-NCRV  

Reportages. TheoBert Pot creëert 
een woonkamer vol gitaren. L M

19.50 Rail away (3/5) EO Reportageserie. 
Afl: Frankrijk: Ligne des Hirondelles – 
Dole  SaintClaude. M

20.25 Valkenburg in de Geul (3/3) NTR 
Documentaireserie. Kunstenares 
Claudia Vollers en burgemeester 
Daan Prevoo spreken met Gronin
gers. De lotgenoten delen hun erva
ringen en kijken samen vooruit. L

21.15 Nu te zien! AVROTROS  
Kunstprogramma. Afl: Breitner. L

21.30 Nieuwsuur NOS  
Actualiteiten. L

22.10 2Doc: Vroeg verloren VPRO  
Documentaire. Liesbeth Rasker  
was tien jaar oud toen haar moeder 
stierf. Ze onderzoekt de impact  
daarvan op haar leven. L

23.10 Mocronado’s (4/6) $DT  WNL 
Documentaireserie. Afl: Kinderen en 
opvoeding. De reislustige Mohamed 
Amdaouech (77) heeft zijn reislust 
en ondernemerschap aan zijn  
kinderen meegegeven. Met zijn  
familie gaat hij bowlen. Met de 
‘Mocronado’s’ praat Mohamed  
over de opvoeding. L M

23.55 De nachtzoen EO Interview.  
Afl: Klaas Nanninga. L M

 0.10-7.00 Nieuwsuur NOS  
Actualiteiten. L M

5.55 Nederland in beweging. 6.10 MAX 
geheugentrainer. 6.30 Journaal. 8.45 Jour
naal. 10.00 Journaal. 10.15 Nederland in 
beweging. 10.30 MAX geheugentrainer. 
10.45 Journaal. 12.45 Journaal. 13.45 Tour 
de France. Liveverslag van de twaalfde 
etappe. Een etappe over 204 km van  
Aurillac naar VilleneuvesurLot. 17.53  

Politieke partijen. 
18.00 Journaal NOS L
18.15 EenVandaag AVROTROS  

Nieuws en achtergronden uit  
binnen en buitenland. L

18.50 KVWeetjes (9/13) KRO-NCRV  
Consumentenprogramma. Meer 
winst voor de kroegbaas, minder  
bier voor de consument. In de  
horeca zijn glazen in omloop die  
lijken op vaasjes, maar de inhoud 
van een fluitje hebben. L

19.05 We zijn er bijna! (4/6) MAX  
Reportageserie. Afl: Spectaculaire 
jeepsafari. De kampeergroep is  
aangekomen op Sardinië en maakt 
een boottocht door de Maddalena 
Archipel, die bekendstaat als de  
Cariben van Europa. Ook rijdt de 
groep met jeeps door de binnen
landen van Sardinië. L Y M

20.00 Journaal NOS L
20.35 Floortje terug naar het einde van  

de wereld (5/6) BNNVARA  
Reisprogramma. In het eerste  
seizoen bezocht Floortje Dessing  
de Franse familie Brossier op hun 
ingevroren zeilboot in Canada. Negen 
maanden per jaar woonden Eric,  
zijn vrouw en twee jonge dochters  
op deze boot, midden op het ijs.  
Buitentemperaturen van 30, ijsberen 
op de loer, maar óók schommelen 
aan de giek en op de snowscooter 
naar school. L M

21.30 Studio Fussball NOS  
Talkshow rond het EK voetbal  
in Duitsland. Met analyses en  
gasten. Presentatie: Sjoerd van 
Ramshorst. L

22.15 De avondetappe NOS Livetalkshow 
vanaf een locatie langs het parcours 
van de Tour de France. L

23.15 Journaal NOS L
23.40 Studio Fussball NOS Talkshow. L M
 0.20 Nachttv

132
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VERONICAVIAPLAY TV

RTL 8

NET 5RTL 7SBS 6

RTL 5

RTL 4

18.00 The big bang theory T 
Comedyserie, VS. M

18.15 Two and a half men 
@GT Comedyserie, VS. 
Drie afleveringen. M

19.35 The big bang theory T 
Comedyserie, VS.  
Twee afleveringen. M

QQ
20.30 Underwater ̂ GT  

Thriller, Cdn/VS, 2020. 
Met Kristen Stewart,  
Vincent Cassel,  
Mamoudou Athie e.a. 
Regie: William Eubank. 
Diepzeeonderzoekers  
krijgen te maken met een 
aardbeving die hun onder-
grondse laboratorium ver-
woest. Het team bestaat 
uit mensen die elkaar 
niet goed kennen.

QQ
22.15 The Abyss $GT Sf, VS, 

1989. Met Ed Harris, 
Michael Biehn e.a. 

 1.05 Nachttv

6.00 Hart van Nederland. 6.20 

MediaShop. 16.45 McLeod’s 
daughters. #A 
18.30 Ally McBeal $DTA  

Comedyserie, VS.
20.30 Bull (S3, 11/22) $GA 

Dramaserie, VS.  
Afl: Separate together. M

21.25 Bull (S3, 12/22) $GA 
Dramaserie, VS.  
Afl: Split hairs. M

QQ
22.20 The NeverEnding Story 

@GA Fantasy, D/VS, 
1984. Met Barret Oliver, 
Gerald McRaney e.a. 
Regie: Wolfgang  
Petersen. Als Bastian 
weer eens wordt gepest 
op school, vlucht hij een 
boekwinkel in, waar de 
eigenaar hem een 
magisch boek laat zien.

 0.10 Vandaag inside Oranje 
quiz T Quiz. L M

 0.40 Nachttv

6.30 Teleshop. 16.35 Goede  
tijden, slechte tijden. #TA 
17.05 NCIS: Los Angeles. TA 
18.05 The bold and the  

beautiful TA Soap, VS.
18.30 The bold and the  

beautiful - The beginning 
Soap, VS. M

19.00 Married at first sight 
Australië T 

20.25 Scott & Bailey  
(S1, 1-2/6) $GTA  
Misdaadserie, GB.  
Afl: Congratulations. M

22.25 Law & order: Special  
victims unit (S9, 1-2/19) 
$GA Misdaadserie. M

 0.25 Nachttv

6.00 Teleshop. 17.00 112  
vandaag. #TA 17.30 Politie 
op je hielen. @GT 
18.30 Deurwaarders UK @GT 

Realityserie, GB. M
19.30 Deurwaarders UK #TA 

Realityserie, GB. M
20.30 Bij ons op de boerderij 

Realityprogramma. M
21.55 112 vandaag #TA 

Reportages.
22.25 24 uur in de ER $TA 

Realityserie, GB. M
23.25 Ambulance: Code red % 

TA Realityserie, GB. M
 0.35 Politie op je hielen @G 

T Realityprogramma. M
 1.45 Nachttv

6.00 Hart van Nederland.  
7.30 MediaShop. 9.00 Tommy 
teleshopping. 11.20 Het blok 
Australië. T 13.15 Tommy tele-
shopping. 14.00 Wat eten we? 
14.15 Lang leve de liefde. T 
15.15 Date smakelijk. 16.10 

Hell’s kitchen. T 17.05 Neigh-
bours. #A 17.35 Lang leve de 
liefde. T 
18.30 Date smakelijk L
19.30 Hell’s kitchen T  

Kookwedstrijd, VS. 

QQ
20.30 While You Were Sleeping 

@G Romantische  
komedie, VS, 1995. Met 
Sandra Bullock, Bill Pull-
man, Peter Gallagher e.a. 
Regie: Jon Turteltaub.

QQ
22.35 Serendipity Romantische 

komedie, VS, 2001.  
Met John Cusack, Kate 
Beckinsale e.a. Regie: 
Peter Chesholm.

 0.20 Nachttv

6.00 Teleshop. 9.30 Vis tv. 10.30 

Stop! Politie. 11.25 Idioten op 
de weg. 13.00 Flodder. @GT 
14.00 Pawn stars. T 16.00 Bar 
rescue. T 17.55 Pawn stars. T 
18.00 Pawn stars T  

Realityserie, VS.  
Marathonuitzending. M

QQ
20.25 Great White $TA  

Thriller, Aus/GB/VS, 
2021. Met Katrina  
Bowden, Aaron  
Jakubenko, Kimie  
Tsukakoshi e.a.  
Regie: Martin Wilson.

QQ
22.10 Bait ̂ GTA  

Horror, Aus/Sin, 2012. 
Met Xavier Samuel,  
Phoebe Tonkin, Chris  
Betts e.a. Regie:  
Kimble Rendall.

 0.05 Pawn stars T  
Realityserie, VS. Afl: 
Rick’s surreal supper. M

 1.00 Nachttv

6.00 Hart van Nederland. 10.40 

Vandaag inside Oranje-quiz. T 
11.10 Shownieuws: Halftime 
show. 11.35 Droomhuis op het 
platteland. 12.35 De bondgeno-
ten. T 13.30 50/50. T 14.00 

Handhavers in actie. @GTA 
14.55 Steenrijk, straatarm. 
15.55 Droomhuis op het platte-
land. 17.50 Hart van Nederland. 
18.00 Wordt u al geholpen? T 

Juridisch programma. L
18.30 Handhavers in actie @G 

TA Realityserie. L M
19.30 De bondgenoten T  

Realityserie. 
20.30 Vandaag inside Oranje-

quiz T Quiz. L
21.00 Het jachtseizoen T  

Amusement. Afl: Kjeld 
Nuis & Ireen Wüst. L M

21.55 Shownieuws: Halftime 
show Amusement. 

22.30 Hart van Nederland  
Actualiteiten. 

22.55 Vandaag inside Oranje 
Talkshow. 

 0.00 Vandaag inside Oranje-
quiz T Quiz. L M

 0.30 Shownieuws: Halftime 
show Amusement. L M

 1.00 Nachttv

6.00 Editie NL. 6.30 Nieuws & 
Weer. 9.10 Boulevard. #TA 
10.00 Eigen huis & tuin: Lekker 
leven. 11.00 Ik weet er alles 
van! T 11.30 The bold and the 
beautiful. #TA 12.00 NCIS. 
#TA 13.00 NCIS: Los  
Angeles. #TA 14.05 De  
moeite waard?! 15.30 Het  
perfecte plaatje op reis. T 
17.00 Eigen huis & tuin:  
Lekker leven. 
18.00 Nieuws
18.15 Editie NL
18.30 Weer
18.35 Boulevard #TA  

Amusement. 
19.30 Nieuws & weer
20.00 Ik weet er alles van! T 

Quiz.

PP
20.30 B&B vol liefde: Hoe is 

het nu met? Special 
waarin deelnemers uit de 
afgelopen drie seizoenen 
centraal staan. 

22.00 De moeite waard?! 
Woonprogramma. M

23.30 Nieuws & weer
23.50 Boulevard #TA  

Amusement. M
 0.45 Editie NL M
 1.35 Nachttv

6.30 Zapp Met o.a. om: 6.43 Bing. 6.50 Nur-
dys. 6.56 Kiwi & Strit. 7.01 Kiri & Lou. 7.06 

Pingu in de stad. 7.12 Lucas de spin. 7.19 

Zin in Zappelin. 8.54 Kikker & vriendjes. 
9.00 Het zandkasteel. 9.15 Sesamstraat. 
9.30 Jojo & Ouma. 9.42 Tik tak 2.0. 9.50 

Maan en ik. 10.10 Nurdys. 10.15 Timmy tijd. 
10.20 Bing. 10.28 Tom en de boterham met 
aardbeienjam en honing. 11.15 Ella, Oscar 
& Hoo. 11.27 Sarah en Eend. 11.35 Hoela-
hoep. 11.48 Vegesauriërs. 11.55 Pop papier-
stad. 12.05 Olivia. 12.15 Masha en de beer. 
12.22 Zin in Zappelin. 13.55 De smurfen. 
@A 14.10 Bollie en Billie. @TA 14.20 Zo 
is Joey! 14.30 Agent Binky: Huisdieren van 
het universum. 14.45 Interstellar Ella. 14.55 

Moomin vallei. @A 15.15 Jungle book. 
@TA 15.25 Lassie. @GA 15.50 Rudi 
het racevarken. T 16.18 Lucas etc. @ 
16.25 Dance academy. @ 16.50 Brugklas 
marathon. T 17.40 Het verborgen eiland. 
@GA 18.00 Checkpoint. 18.30 De faker 
op vakantie. 18.45 Het klokhuis. 
19.00 Jeugdjournaal NOS L
19.25 Dertigers (S5, 4/24) BNNVARA  

Dramaserie, NL. Laura zoekt een 
manier zoekt om het geruzie tussen 
haar ouders op te lossen. L Y

20.00 De luizenmoeder (4/10) $DT  
AVROTROS Comedyserie, NL. Afl: Laat 
ze maar glanzen. Juf Ank maakt zich 
op voor de tienminutengesprekjes, 
die moeten worden onderworpen aan 
een nieuwe zelfbedachte methode 
van directeur Anton. L M

20.30 Het beste van ...Whitney Houston 
AVROTROS Muziekprogramma.  
Verschillende gasten vertellen  
over hun herinneringen aan Whitney 
Houston. L M

PP
21.20 Disco: Soundtrack of a revolution 

(1/3) @G  OZW Muziekprogramma, 
GB. Afl: Rock the boat. Een wereld-
wijde muziekrage ontstaat in de loft-
appartementen en kelderbars van 
het New York van de jaren zeventig.

22.20 Dertigers (S5, 4/24) BNNVARA  
Dramaserie, NL. L Y M

22.55 Orphan black: Echoes (S1, 9/10) 
^GT  BNNVARA Dramaserie, VS.  
Afl: Attracting awful things.

23.45 Penoza (S5, 5/10) $GTA  KRO-
NCRV Misdaadserie, NL. L Y M

 0.40 Nachttv
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ZIGGO SPORTEUROSPORTRTL Z

BBC 1VRT CANVASVRT 1

COMEDY CENTRAL

STAR CHANNEL

ESPN

6.00     Ochtendtv.             9.35  Murdoch 
mysteries.               10.35  Death in para-
dise.               11.50  Midsomer murders.            
13.50  Mrs Sidhu investigates.            
14.50  Murdoch mysteries.               15.55  

Midsomer murders.                 17.50  

Death in paradise.                 20.00  Grant-
chester.               21.00  Catch me a 
killer.               22.00  Miss Scarlet and 
the duke.               23.00  Sister Boniface 
mysteries.               0.00       Nachttv.                  

6.00     Dagtv.                           13.30     Wimbledon 
vandaag.               14.30     Tennis: Wimble-
don.          Rechtstreeks verslag van 
de halve � nale (v).        20.30     ATP 
Tour: This week.               21.00     Sport 
stories.               21.30     The inside line.            
22.00     Wimbledon vandaag.            
22.30     Tussen de palen.               23.30     

Wimbledon vandaag.               0.30     

ATP Tour: This week.               1.00     

Tennis history.               1.30       Nachttv.            

7.00     Dagtv.               12.15     Wielrennen: 
Tour de France. Rechtstreeks 
verslag van etappe 12: Aurillac 
- Villeneuve-sur-Lot (204 km).            
18.00     Wielrennen: Giro d’Italia 
(v).               19.00     Paardensport: Grand 
Slam Tournament.               20.00     

Snooker: Riyadh Season 
World Masters.               22.00     Wiel-
rennen: Tour de France.               
0.00       Nachttv.              

6.00     Dagtv.                                                                                   16.15     Z360.               16.30     

Nieuws.                           18.05     American pic-
kers.     @  TA         18.30     Gordon 
Ramsay: Oorlog in de keuken!     
@  GT           20.30     The food that 
built the world. Documentaire-
serie, VS.                   23.30     Cruisen over de 
Middellandse Zee. Documen-
taireserie over het personeel 
en de gasten op twee nieuwe 
cruiseschepen.         2.20       Nachttv.                                  

7.00  Breakfast.               10.30  Morning 
Live.               11.45  Scam Interceptors. 
Reportageserie. Rav Wilding 
probeert cybercriminelen op 
heterdaad te betrappen.               12.15  

Homes under the hammer.            
Realityprogramma. Vanuit een 
veilingzaal wordt de verkoop 
van drie huizen gevolgd. Wie is 
de hoogste bieder en wat zijn 
de plannen van de kopers met 
hun aankoop? Wie boekt er 
vooruitgang en misschien wel 
winst?    13.15  Bargain Hunt. Brits 
spelprogramma rond antiek en 
curiosa.               14.00  News.               14.35  

News.               14.45  Tennis: Wimble-
don.            Verslag van het grand-
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All England 
Lawn Tennis and Croquet Club 
in de buitenwijk Wimbledon in 
Londen. 
19.00   News   
20.00   Tennis: Wimbledon   

Verslag van het grand-
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All 
England Lawn Tennis 
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon in 
Londen.  

22.25   Not Going Out          Britse 
comedyserie over het 
leven van de � iere� uiter 
Lee, zijn verhuurster Lucy 
en hun vrienden.  M 

22.55   News 
 3.00   Nachttv 

 7.30   Ketnet junior   
Kinderprogramma’s.  

12.30   Zomerbeelden   
13.30   Ketnet junior   

Kinderprogramma’s.  
16.00   Radio 1: De wereld 

vandaag   
Live vanuit de Radio 
1-studio.  

17.25   Documentaire 
18.20   Reportageserie 
19.05   Wild Oman: The wonder 

of Arabia          Documentaire 
over de natuurlijke 
rijkdom van het sultanaat 
Oman.  M 

20.00   Terzake   
Actualiteiten. Achtergrond 
en duiding bij het nieuws 
van de dag met Kathleen 
Cools of Annelies 
Beck.  L 

20.35   Muziekprogramma 
21.35   Documentaire 
23.20   Billy the Kid   (S1, 3/8)        

Amerikaanse avonturen-
serie gebaseerd op het 
leven van de beroemde 
Amerikaanse outlaw Billy 
the Kid.  M 

 0.05   Billy the Kid   (S1, 4/8)        
Amerikaanse avonturen-
serie gebaseerd op het 
leven van de beroemde 
Amerikaanse outlaw Billy 
the Kid.  M 

 0.55   Nachttv          Doorlopende 
herhaling tot de start van 
de ochtenduitzendingen.     

6.00  Radio2 op VRT1: Sta op 
met Radio2.               9.00  Radio2 op 
VRT1: Sta op met Radio2.            
12.00  Zomerbeelden. Beelden 
van vakantiebestemmingen 
en mooie plekken in België.            
13.00  VRT NWS journaal.               13.25  

Weer.               13.30  Sporza: Ronde van 
Frankrijk. Rechtstreeks verslag 
van etappe 12: Aurillac – 
Ville neuve-sur-Lot.            
18.00   Clips   

Muziekprogramma.  
18.13   VRT NWS update   L 
18.15   Weer   L 
18.20   Chateau Planckaert   

Realityserie.  Eddy Planc-
kaert en zijn familie wor-
den gevolgd terwijl zij een 
kasteel restaureren. LM 

19.00   VRT NWS journaal   L 
19.45   F.C. De Kampioenen   

Comedyserie, B.  De bele-
venissen van de spelers, 
trainer en voorzitter van 
de slecht presterende 
voetbalploeg F.C. De 
Kampioenen. LM 

20.25   Weer   L 
20.30   Sporza: Euro 2024 & 

Tour          Talkshow.  
21.25   Ons huis/Nieuw huis   

Woonprogramma.  L 
22.25   VRT NWS journaal   L 
22.40   Weer   LM 
22.45   First dates   

Realityprogramma.  LM 
23.34   Eurodreams   
23.35-6.00   Journaal   L 

6.00     Dagtv.                                     13.00  Last man 
standing.       GTA           14.00  Mike & 
Molly.       T           14.55  Friends.       T           15.50  

Last man standing.       GTA   

16.45  2 Broke girls.     @  GT   

17.35  Young Sheldon.                 18.30  

Modern family.     @  GT           19.30  

Mike & Molly.       T           20.30  Friends.       
T               22.30  The Daily Show.     @  G   

23.00  Modern family.     @  GT   

0.00    Nachttv.                                  

6.00     Ochtendtv.                 10.00  Below 
deck adventure.                 12.05  Shark 
tank.                 14.05  Flip this house.            
15.05  Marrying millions.               16.00  

Below deck adventure.               16.55  

Below deck.               17.55  Below 
deck Down Under.            
19.00   Below deck Down Under   

Realityserie. 
A� : Floating circus.  

20.05   Hawaii � ve-0  
(S8, 16-17/25)        Misdaad-
serie, VS. A� : Only the 
stars of heaven know 
where Pae Is/The � re 
blazed up, then only 
ashes were left.  M 

22.00   NCIS   (S4, 22-23/24)        
Misdaadserie, VS. A� : In 
the dark/Trojan horse.  M 

23.55   9-1-1   (S7, 7-8/10)        
Dramaserie, VS. 
A� : Ghost of a second 
chance/Step nine.  M 

 1.45     Nachttv   

7.25   @a    Speel� lm .      9.00  Gar-
deners’ World. Tuinmagazine 
met tips en advies van experts.  
10.00  News.               12.00  Tennis: Wim-
bledon.            Verslag van het grand-
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All England 
Lawn Tennis and Croquet Club 
in de buitenwijk Wimbledon 
in Londen. 
16.00   Tennis: Wimbledon   

Verslag van het grand-
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All 
England Lawn Tennis 
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon in 
Londen.

20.00   EastEnders          Soap, GB.  
21.00   Gardeners’ World   

Tuinmagazine met tips en 
advies van experts.  

22.00   Saving Lives at Sea   
Documentaireserie over 
de mensen achter de 
Britse Koninklijke Natio-
nale Reddingsboten 
Maatschappij RNLI.  M 

22.25   Live at the Apollo   
Stand-upcomedy. Zes 
compilaties van shows 
waarin verschillende 
onderwerpen centraal 
staan.  M 

22.55   Gimme Gimme Gimme   
Comedyserie, GB.  M 

QQ  
23.25   Speel� lm 
 1.25   Today at Wimbledon   
 2.25     Nachttv 

7.00     Dagtv.                     12.45     ESPN Live.            
14.30     ESPN Funniest.               15.00     Club 
TV special.               15.30     ESPN doc.            
16.30     Tien jaar Terug.               17.30     

ESPN doc.               18.30     ESPN van-
daag.               19.00     Voetbalpraat.               20.00     

Last Train to Paris.               20.30     ESPN 
doc.               21.15     ESPN Live.               23.00     

ESPN vandaag.               23.30     Voetbal-
praat.               0.30     ESPN vandaag.               1.00     

Voetbalpraat.               2.00       Nachttv.                    
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BBC FIRST NDRWDR

DISCOVERY

NAT. GEOGRAPHICZDFARDBBC 2 

6.00 Ochtendtv. 9.35 Murdoch 
mysteries. 10.35 Death in para
dise. 11.50 Midsomer murders. 
13.50 Mrs Sidhu investigates. 
14.50 Murdoch mysteries. 15.55 

Midsomer murders. 17.50 

Death in paradise. 20.00 Grant
chester. 21.00 Catch me a  
killer. 22.00 Miss Scarlet and 
the duke. 23.00 Sister Boniface 
mysteries. 0.00 Nachttv. 

7.00 Breakfast. 10.30 Morning 
Live. 11.45 Scam Interceptors. 
Reportageserie. Rav Wilding 
probeert cybercriminelen op 
heterdaad te betrappen. 12.15 

Homes under the hammer. 
Realityprogramma. Vanuit een 
veilingzaal wordt de verkoop 
van drie huizen gevolgd. Wie is 
de hoogste bieder en wat zijn 
de plannen van de kopers met 
hun aankoop? Wie boekt er 
vooruitgang en misschien wel 
winst? 13.15 Bargain Hunt. Brits 
spelprogramma rond antiek en 
curiosa. 14.00 News. 14.35 

News. 14.45 Tennis: Wimble
don. Verslag van het grand
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All England 
Lawn Tennis and Croquet Club 
in de buitenwijk Wimbledon in 
Londen. 
19.00 News
20.00 Tennis: Wimbledon  

Verslag van het grand
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All  
England Lawn Tennis  
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon in 
Londen.

22.25 Not Going Out Britse 
comedyserie over het 
leven van de flierefluiter 
Lee, zijn verhuurster Lucy 
en hun vrienden. M

22.55 News
 3.00 Nachttv

6.00 Dagtv. 17.00 NDR Info. 
17.10 Leopard, Seebär & Co. 
18.00 Ländermagazine. 18.15 

Förster der Meere  Ostsee
fischer im Aufbruch. 18.45 Das! 
19.30 Ländermagazine. 20.00 

Tagesschau. 20.15 Die Donau  
Ein Fluss, zehn Länder. 21.45 

NDR Info. 22.00 Morden im  
Norden. 23.35 Grossstadtrevier. 
0.25 Motiv Liebe. 1.15 Nachttv. 

6.20 Dagtv. 16.00 Aktuell. 16.15 

Hier und heute. 18.00 Aktuell/
Lokalzeit. 18.15 Björn Freitag 
kocht grenzenlos köstlich.  
18.45 Aktuelle Stunde. 19.30 

Lokalzeit. 20.00 Tagesschau. 
20.15 Abenteuer Erde. 21.45 

Aktuell. 22.15 Menschen  
hautnah. 23.00 @a  La belle 
saison. Drama, F/B, 2015.  
0.40 Nachttv. 

6.00 Ochtendtv. 7.30 Tanked. 
8.30 Kindig customs. 9.30  

Kindig customs. 10.30 Richard 
Hammond’s workshop. 11.30 

Gold rush: White water. 13.30 

Border control: Spain. 14.30 

Mighty truckers. 16.30 Vintage 
voltage. 
18.30 Wheeler dealers  

Realityprogramma. M
19.30 The repair shop  

Reportageserie.  
Restauratieexperts  
blazen nieuw leven in 
familieerfstukken. M

20.30 Wheeler dealers world 
tour Realityserie.  
Afl: Holden Surf Wagon  
Australia.

21.30 Rust Valley restorers 
Realityprogramma.

22.30 Wheeler dealers  
Realityprogramma.  
Afl: FSM Syrena 105. M

 0.30 Nachttv

6.00 Ochtendtv. 10.10 Heartland 
docs. 11.15 Secrets of the zoo. 
12.10 Yukon vet. 12.55 Massive  
engineering mistakes. 14.00 

WWII hell under the sea. 15.00 

Breakout. 16.15 America’s  
hardest prisons. 17.15  

Banged up abroad. 
18.10 Airport security: Peru 

Reportageserie. M
19.00 Border patrol  

Realityprogramma. M
19.30 To catch a smuggler 

Reportageserie. M
20.30 Air crash investigation 

Reportageserie. Afl:  
America’s deadliest. M

21.30 Construction fails  
Documentaire.

22.30 Massive engineering 
mistakes  
Reportage serie. M

23.30 Europe from above  
Documentaireserie. M

 0.25 Nachttv

9.00 heute Xpress. 9.05 Volle 
Kanne – Service täglich. 10.30 

Notruf Hafenkante. 11.15 Soko 
Stuttgart. 12.00 heute. 12.10 

Mittagsmagazin. 14.00 heute  
in Deutschland. 14.15 Die 
Küchenschlacht. 15.00 heute 
Xpress. 15.05 Bares für Rares. 
16.00 heute  in Europa. 16.10 

Die Rosenheimcops. 17.00 

heute. 17.10 Hallo Deutschland. 
18.00 Soko Stuttgart  

Misdaadserie, D.  
Afl: Abgetaucht. M

19.00 heute Actualiteiten.
19.25 Notruf Hafenkante  

Misdaadserie, D.  
Afl: Schicksalstag. M

20.15 Die Bergretter  
Actieserie, D. Kilian  
Wilks vrouw, Frederike,  
ligt al acht maanden in 
coma na een skiongeluk, 
Er lijkt geen hoop op  
herstel. Intussen heeft  
hij een gelukkige relatie 
met de sportlerares  
Isabel Lombardi, met  
wie hij een leven samen 
in Zwitserland plant.  
Zijn dochter Nina weet 
hier niets van. M

21.45 Heute-Journal
22.15 Maybrit Illner Talkshow.
23.15 Markus Lanz Talkshow.
 0.30 heute journal update
 0.45 Einmal Frühling und 

zurück Dramaserie, D.
 2.15 Nachttv

9.00 Ochtendtv. 9.55 Tages
schau. 10.00 Meister des all
tags. 10.30 Gefragt – Gejagt. 
11.15 Buffet. 12.00 Tagesschau. 
12.10 Mittagsmagazin. 14.00 

Tagesschau. 14.10 Sportschau: 
Tour de France. Liveverslag van 
etappe 12: Aurillac  Villeneuve
surLot (204 km). 17.35 Brisant. 
18.00 Gefragt – Gejagt Quiz.
18.50 Wapo Elbe  

Misdaadserie, D.  
Afl: Von Lachsen  
und Leichen. M

19.45 Wissen vor acht - 
Mensch

19.55 Wirtschaft vor acht  
Businessprogramma.

20.00 Tagesschau
20.15 Der Kroatien-Krimi:  

Vor Mitternacht  
Misdaadserie, D.

21.45 Monitor  
Reportage.

22.15 Tagesthemen

PP
22.50 Faking Bad - Besser  

als die Wahrheit  
Spel. Te gast zijn Oliver 
Welke, Torsten Sträter, 
Laura Karasek en  
Michael Kessler. Presen
tatie: Oliver Kalkofe.

23.35 Inas Nacht  
Praatprogramma.

 0.35 Tagesschau
 0.45 Der Kroatien-Krimi:  

Vor Mitternacht  
Misdaadserie, D. M

 2.15 Nachttv

7.25 @a  Speelfilm. 9.00 Gar
deners’ World. Tuinmagazine 
met tips en advies van experts. 
10.00 News. 12.00 Tennis: Wim
bledon. Verslag van het grand
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All England 
Lawn Tennis and Croquet Club 
in de buitenwijk Wimbledon  
in Londen. 
16.00 Tennis: Wimbledon  

Verslag van het grand
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All  
England Lawn Tennis  
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon in 
Londen.

20.00 EastEnders Soap, GB.
21.00 Gardeners’ World  

Tuinmagazine met tips en 
advies van experts.

22.00 Saving Lives at Sea 
Documentaireserie over 
de mensen achter de  
Britse Koninklijke Natio
nale Reddingsboten 
Maatschappij RNLI. M

22.25 Live at the Apollo  
Standupcomedy. Zes 
compilaties van shows 
waarin verschillende 
onderwerpen centraal 
staan. M

22.55 Gimme Gimme Gimme 
Comedyserie, GB. M

QQ
23.25 Speelfilm
 1.25 Today at Wimbledon 
 2.25 Nachttv

7.00 Dagtv. 12.45 ESPN Live. 
14.30 ESPN Funniest. 15.00 Club 
TV special. 15.30 ESPN doc. 
16.30 Tien jaar Terug. 17.30 

ESPN doc. 18.30 ESPN van
daag. 19.00 Voetbalpraat. 20.00 

Last Train to Paris. 20.30 ESPN 
doc. 21.15 ESPN Live. 23.00 

ESPN vandaag. 23.30 Voetbal
praat. 0.30 ESPN vandaag. 1.00 

Voetbalpraat. 2.00 Nachttv. 
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(* = Ondertiteld)

NPO RADIO 5

NPO KLASSIEK

NPO 3FM

NPO RADIO 2

NPO RADIO 1

NPO 2 EXTRA

NPO 1 EXTRA

BVN

ONS

TV5 MONDE

ARTE

TLC

STINGRAY C.

7.00   De ochtend 
Ochtendprogramma waarin 
toegankelijke, verrassende 
muziek centraal staat. Andrea 
van Pol en Hans Smit houden 
je daarnaast kort op de hoogte 
van het belangrijkste nieuws 
van de dag.  
9.00   De klassieken 
Klassieke muziek uit de 
muziekgeschiedenis. Met de 
'Kettingreactie' en 'WhatsAb'. 
Presentatie: Ab Nieuwdorp. 
12.00   De muziekfabriek 
Muziek en de Prijs-cd. 
Presentatie: Carine Lacor. 
14.00   Maatwerk 
Met aangename klassieke 
muziek die perfect aansluit op 
de middag. 
Presentatie: Sander Zwiep. 
16.00   Podium 
Nieuws uit de wereld van 
klassieke muziek, nieuwe cd's, 
interviews en concerttips. 
Presentatie: Hans Haffmans. 
19.00   Opium 
Dagelijks magazine met 
en over kunst, cultuur en 
(klassieke) muziek. 
Presentatie: Annemieke 
Bosman. 
20.00   Zomeravondconcert 
West Cork Chamber Music 
Festival. 1. Mozart. Viool-
sonate in G KV 301. Esther 
Hoppe, viool. Alasdair Beat-
son, piano. 2. Bacewicz. 
Pianokwintet nr. 1. Dudok 
Quartet. Alasdair Beatson, 
piano. 3. Fauré. Pianokwartet 
nr. 2 in g opus 45. Esther 
Hoppe, viool. Dana Zemtsov, 
altviool. Christopher Marwood, 
cello. Alasdair Beatson, piano. 
Opname van 6 juli vanuit 
Bantry House, West Cork. 
Presentatie: Wouter Pleijsier. 
22.30   Passaggio late night 
Een programma tussen dag en 
nacht. 
Presentatie: Pieter van Nes. 
0.00   Keihard klassiek 
1.00   De nacht 

6.00   Goeiedag Haandrikman!   
Presentatie: Bert Haandrik-
man.     9.00   Arbeidsvitaminen.   
Presentatie: Hans Schiffers.  
12.00   Lunch Lekker met Daniël 
Dekker.   Presentatie: Daniel 
Dekker.     14.00   Open huis.   
Presentatie: Henk van Steeg.  
16.00   BertOp5.   Presentatie: 
Bert Kranenbarg.     18.00   De 
avondstart.   Presentatie: 
Angela Groothuizen.     20.00   De 
Avond van 5.       23.00   Radio 5 mu-
zieknacht.      

6.00   Wijnand in de Ochtend.  
9.00   Tom & Joe.   Presentatie: 
Tom de Graaf, Joe Stam.     10.00  

Ivo van Breukelen.     13.00  

Sophie Hijlkema.     16.00   Barend 
& Benner.     19.00   Jaimy de 
Ruijter.       22.00   VoorAan.     1.00  

Annan Verboom.     4.00   Andres.    

6.00   Jan-Willem Start Op!   
Presentatie: Jeroen Kijk in de 
Vegte, Jan-Willem Roodbeen.  
9.00   Aan de slag!     12.00  

Annemiekes A-Lunch.     14.00  

Paul!     16.00   De Wild in de 
middag.     18.00   Het oor wil ook 
wat. 20.00 Het platenpaleis.  
22.00   Dees Moet Je Horen!     0.00  

Het Radio 2 top 2000 dossier.  
4.00   Dit is Tannaz.    

6.00   Radio 1 Journaal.     9.30  

Spraakmakers.     11.30   Sven op 
1.     12.00   De nieuws BV.     13.30  

Bureau buitenland.     14.00   Radio 
Tour de France.     18.30   Dit is de 
dag.       19.00   Kunststof.     20.00   5 
Dagen ....     20.30   Langs de lijn.  
23.00   Met het oog op morgen.  
0.00   Nooit meer slapen.     1.00  

Mischa!     2.00   De Nacht van 
Caribisch Netwerk.     5.00   Vroeg!    

6.00     Dagtv.                                                               18.00     NOS Journaal.            
18.15     BinnensteBuiten.               18.50     

EenVandaag.               19.20     Bed & 
breakfast.               20.10     NOS Journaal.            
20.35     Weer Europa/Afrika.               20.40     

Het geheim van de meester.            
21.20     Jekels jacht.               22.05     

Nieuwsuur.               22.30     Weerbericht 
Amerika/Caraïben.               22.35     De 
avondetappe.               23.30     NOS Studio 
Fussball.               0.10   Nachttv.                                      

6.30     Dagtv.                           16.00  Landgirls.            
17.00  Charlie’s Angels.               18.00  

Bewitched.               18.30  De Amster-
damse Canon.               18.45  Vier jaar-
getijden.               19.00  The love boat.            
20.00  Fantasy Island.               21.00  

Hi-de-Hi!               21.30  One Foot in the 
Grave.               22.00  ‘Allo ‘allo!               22.30  

Keeping up appearances.               23.00  

Frankie Drake Mysteries.               0.00  

The love boat.               1.00       Nachttv.              

6.00     Dagtv.                           14.00     Radio Tour de 
France.               18.30     RegioNed.               18.40     

Mensen zoals jij en ik.               19.00     

Jeugdjournaal met gebaren-
taal.               19.20     De slimste mens.            
20.00     Journaal met gebaren-
taal.               20.25     Flikken Maastricht.            
21.15     Dertigers.               21.40     Vera.            
23.10     Flikken Maastricht.               0.00     

De slimste mens.               0.40     Regio-
Ned.               1.00       Nachttv.          

6.00     Dagtv.                             17.39     The Galileo 
Project: Music of the Spheres.            
18.59     Villa-Lobos - Strijkkwartet 
nr. 6.               19.30     Brahms - Viool-
sonate nr. 2, Op. 100.               19.51     

Classica Spotlight.               20.30     

The Nutcracker on Ice.               22.09     

Penderecki - Symfonie: Zeven 
poorten van Jeruzalem.               
23.38     Stingray Originals - 
Seljan Nasibli.               0.00       Nachttv.            

6.00     Dagtv.                                   17.15     Marvin 
Gaye – Live in Amsterdam 
1976.               18.15     Nelsons conducts 
Mahler’s 6th Symphony.               19.45     

This is pop.               20.30     Herman 
Brood - Kunst... begin drrr niet 
an.               21.45   ?G   Blue Valentine.          
Drama, VS, 2010.      23.30     VPRO 
Film talks.               23.45     Vrije geluiden 
sessies.               0.05     50 Jaar Film Fest 
Gent.               0.25       Nachttv.                    

6.29       Dagtv.                                                                     18.39   *     OPJ, Paci-
� que Sud.                 20.25    Sailing: Tran-
sat Québec–Saint-Malo.               20.30    

Journal France 2.               21.00    Tout le 
sport: Spécial Tour de France.            
21.09   *    @a    Démons de midi.          
Drama, F/B/E, 1979.      22.50    Le 
Journal de la RTS.               23.19    L’actu 
news.               23.52    Génération 
Paname.               1.22       Nachttv.                    

6.25     Ochtendtv.             9.00  Magischer 
Maghreb.                   12.10  Re:.               12.40  Baga-
ge.                 14.15  Mord im Mittsommer.            
18.05  Mit Kompass und Köpf-
chen auf hoher See.               18.35  

Die Dolomiten - Sommer in 
den italienischen Alpen.               19.20  

Journal.               19.40  Re:.               20.15  Unsere 
Kontinente.                 22.00  Die Durrells 
auf Korfu.                     1.10   @a    Été 85.          
Drama, F, 2020.      2.50    Nachttv.                

6.00     Ochtendtv.                           15.30     My lottery 
dream home.                 16.30     Property 
brothers: Forever home.               17.30     

International househunters.            
18.00     Hoarding: Buried alive.            
19.00     Say yes to the dress UK.            
19.30     100 Day dream home.            
20.30     Milf manor.               21.30     My 
mum, your dad UK.               22.30     Life 
after lock-up.               23.30     Sex sent 
me to the ER.               0.30       Nachttv.                    
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TOUR DE FRANCE MART SMEETS

Agen – Pau, 165,3 km
Een bijna klassieke Touretappe. De laat-
ste vijftig kilometer zijn lastig, met klim-
metjes. Pau staat op de tweede plaats 
in de lijst van aankomstplaatsen met 71 
maal. Welke plaats (anders dan Parijs) 
er tien meer heeft? Even nadenken. De 
Italiaan Alfredo Binda won de eerste in 
1930 en de Fransman Julian Alaphi-
lippe de laatste in 2019. Nederlandse 
zeges? Léon van Bon, Adrie van der 
Poel, Erik Breukink, Gerrie Knetemann, 
Henk Lubberding, Theo Middelkamp. 
Laatstgenoemde in 1938. Meest trieste 
aankomst ooit in Pau? Geneutraliseerde 
‘herdenkingsetappe Fabio Casartelli’ in 
1995. Hele dag stapvoets gereden en 
velen huilend en kapot. O ja, Bordeaux 
heeft 81 aankomsten in de Tour.

Nederland op film
Uit het keurslijf
NPO 2, 19.50
Documentaireserie opgebouwd 
uit amateurbeelden. Het archief-
materiaal toont hoe de positie 
van vrouwen de afgelopen eeuw 
veranderde. Te zien is hoe, gevoed 
door drie feministische golven, 
de Nederlandse vrouwen aan een 
inhaalslag begonnen. Herhaling.

Oases
Gambia
NPO 2, 20.30
Reisprogramma waarin Kefah 
Allush afgelegen plekken bezoekt. 
Deze week is hij in Gambia, het 
kleinste land op het Afrikaanse 
continent. Het wordt volledig 
omringd door buurland Senegal. 
Allush vraagt zich af hoe inwo-
ners van Gambia omgaan met 
invloeden van buitenaf.

Concert at sea
Festival
NPO 1, 20.35
Eerste deel van de registratie 
van Concert at sea, het jaarlijkse 
muziekfestival aan de Zeeuwse 
Brouwersdijk. Dit jaar trokken, 
naast organisator en vaste afslui-
ter BLØF, artiesten als Kane, Nile 
Rodgers, Acda & De Munnik en 
Typhoon eind juni naar Zeeland. 
De muzikale hoogtepunten van 
het weekend passeren de revue.

Het roer om
Polen
SBS 6, 21.00
De Friese Eke & Goitske zijn 
verliefd geworden op Polen, 
en besluiten er twee huizen te 
kopen. Een van die huizen, gele-
gen in Lapsze Wyzne, willen ze 
verhuren aan vakantiegangers.

Het uitbreken van de oorlog in 
Oekraïne zorgt voor veel onzeker-
heid bij het stel. Hoe zal het toe-
risme in Polen hierop reageren? 
Herhaling.

Where the wild men 
are with Ben Fogle
Thailand
NPO 3, 23.25
De Britse presentator Ben Fogle 
ontmoet mensen die onafhanke-
lijk leven in verre uithoeken van 
de wereld. Hij reist naar het Thai-
se eiland Koh Samui voor een 
bezoek aan Niall Harbison. Hij 
verruilde zijn thuisland Ierland 
voor het eiland in Zuid-Oost Azië, 
waar hij zich inzet om het leven 
van zwerfhonden te verbeteren.

bron: a.s.o. bron: a.s.o. bron: a.s.o. bron: a.s.o. 
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Amsterdamned ★★★★✩

(1988, Dick Maas) Amusante thril-
ler over een sadistische moorde-
naar die Amsterdam onveilig 
maakt. Rechercheur Eric Visser 
(Huub Stapel) opent samen met 
duiker Laura (Monique van de 
Ven) een klopjacht. RTL 7, 20.25

The man from U.N.C.L.E. 
★★★✩✩ (2015, Guy Ritchie) 
Groots opgezette remake van spi-
onnenserie uit de jaren 60. CIA-
spion Napoleon Solo (Henry Cavill) 
en zijn Russische evenknie Illya 
Kuryakin (Armie Hammer) strijden 
samen tegen een geheime organi-
satie. Veronica, 20.25

Fifty shades freed ★★✩✩✩

(2018, James Foley) Ook in derde 
verfi lming van de boekenreeks 
met sm-elementen is er weinig 
echte spanning. Net 5, 20.30

Hustlers ★★★★✩ (2019, Lorene 
Scafaria) Misdaaddrama, gemaakt 
door een goeddeels vrouwelijke 
crew, geeft een sprankelend 
inkijkje in de wereld van een 
groepje strippers uit het luxere 
segment. De vrouwen, 
onder wie Destiny (Con-
stance Wu) en Ramo-
na (Jennifer Lopez), 
zijn gewend om rijke 
bankiers te verma-
ken, maar tijdens de 
crisis in 2008 raken 
zij hun opdrachten 
kwijt en bedenken ze 
een nieuw plan om veel 
geld te verdienen. Gebaseerd 
op een waargebeurd verhaal dat 
werd opgetekend in New York 
Magazine. Net 5, 22.35

Bandits ★★★★✩ (2001, Barry 
Levinson) Merkwaardige romanti-
sche misdaadkomedie met Bruce 
Willis en Billy Bob Thornton als 
twee bankovervallers die toevallig 
tegen een verveelde dame (Cate 
Blanchett) aanlopen. Veronica, 
22.40

De lift ★★★★✩ (1983, Dick 
Maas) Effectieve Nederhorror, de 
eerste grote fi mhit van Dick Maas. 
Monteur Felix (Huub Stapel) en 
journalist Mieke (Willeke van 
Ammelrooy) ontdekken dat een 
demonische lift in een kantoor 
gebouw het ene na het andere 
slachtoffer maakt. RTL 7, 22.40

12 JULI 2024 VRIJDAG

Hustlers

SPORT OP TV

Wielrennen Tour de 
France. 13de etappe: 
Agen – Pau 163,3 km
NPO 1, 14.45

Voetbal EK Kwalifi catie-
wedstrĳ d (v): Nederland 
– Italië vanuit Sittard
NPO 3, 20.20
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NPO 3NPO 2NPO 1

6.00 Teleshop. 17.00 112  
vandaag. #TA 17.30 Politie 
op je hielen. @GT 
18.30 Deurwaarders UK #TA 

Realityserie, GB. M
19.30 Deurwaarders UK #TA 

Realityserie, GB. M
20.30 Bij ons op het kamp T 

Realityserie. M
21.55 112 vandaag #TA 

Reportages.
22.25 24 uur in de ER $TA 

Realityserie, GB. M
23.25 Ambulance: Code red % 

TA Realityserie, GB. M
 0.35 Politie op je hielen @G 

T Realityprogramma. M
 1.45 Nachttv

6.00 Editie NL. 6.30 Nieuws & 
Weer. 9.10 Boulevard. #TA 
10.00 Eigen huis & tuin: Lekker 
leven. 11.00 Ik weet er alles 
van! T 11.30 The bold and the 
beautiful. #TA 12.00 NCIS. 
#TA 13.00 NCIS: Los  
Angeles. #TA 14.05 De  
moeite waard?! 15.30 B&B vol 
liefde: Hoe is het nu met? 17.00 

Eigen huis & tuin: Lekker leven. 
18.00 Nieuws
18.15 Editie NL
18.30 Weer
18.35 Boulevard #TA  

Amusement. 
19.30 Nieuws & weer
20.00 Ik weet er alles van! T 

Quiz.
20.35 Secret duets Spel.  

Vier panelleden moeten 
op basis van de stem 
raden wie hun zang
partner is, die achter  
een muur zingt. M

22.05 De moeite waard?! 
Woonprogramma. M

23.30 Nieuws & weer
23.55 Boulevard #TA  

Amusement. M
 0.55 Editie NL M
 1.45 Nachttv

6.30 Zapp Met o.a. om: 6.42 Bing. 6.50 Nur
dys. 6.56 Kiwi & Strit. 7.00 Kiri & Lou. 7.05 

Pingu in de stad. 7.12 Lucas de spin. 7.19 

Zin in Zappelin. 9.15 Sesamstraat. 9.30 Jojo 
& Ouma. 9.43 Tik tak 2.0. 9.50 Maan en ik. 
10.10 Nurdys. 10.15 Timmy tijd. 10.33 Hoi 
Duggee. 10.40 De avonturen van Pim & 
Pom in het museum. 10.45 Woezel & Pip 
overal vriendjes. 11.00 Olly, het kleine witte 
busje. 11.05 Nijntje en vriendjes. 11.10 Lief 
monster. 11.15 Ella, Oscar & Hoo. 11.27 

Sarah en Eend. 12.05 Olivia. 12.16 Masha 
en de beer. T 12.22 Zin in Zappelin. 14.10 

Bollie en Billie. @TA 14.20 Zo is Joey! 
14.32 Agent Binky: Huisdieren van het  
universum. 14.40 Interstellar Ella. 14.55 

Moomin vallei. 15.15 Jungle book. @TA 
15.25 Lassie. @GA 15.50 Rudi het race
varken. T 16.15 Lucas etc. @GTA 16.25 

Dance academy. @GT 16.50 Brugklas 
marathon. T 17.40 Het verborgen eiland. 
@GA 18.00 Checkpoint. 18.30 De faker 
op vakantie. 18.45 Het klokhuis. #A 
19.00 Jeugdjournaal NOS L
19.25 Puberruil (1/8) KRO-NCRV Reality

programma. Afl: Joep vs Dion. M
19.55 De luizenmoeder (6/10) $DT  

AVROTROS Comedyserie, NL.  
Afl: Lentekriebels. Over de sociale 
perikelen rondom het schoolplein. 
Moeder Hannah en dochter Floor zijn 
nieuw op basisschool De Klimop. M

20.25 Voetbal (v): EK-kwalificatie  
Nederland - Italië NOS  
Voorbeschouwing op en liveverslag 
van de EKkwalificatiewedstrijd (v): 
Nederland  Italië. De wedstrijd wordt 
gespeeld in het  Fortuna Sittard  
Stadion in Sittard. L

23.25 Where the wild men are with  
Ben Fogle (10/12) AVROTROS  
Reportageserie, GB. Afl: Koh Samui, 
Thailand. Ben Fogle reist naar Zuid
oostAzië. Hij ontmoet daar onder
nemer Niall, die zijn succesvolle  
carrière heeft ingeruild voor de  
Thaise stranden om de straathonden 
van het land te helpen.

 0.20 Penoza (S5, 6/10) $GTA   
KRO-NCRV Misdaadserie, NL. L Y M

 1.10 Puberruil (1/8) KRO-NCRV Reality
programma. Afl: Joep vs Dion. M

 1.45 Jeugdjournaal met gebarentaal L M
 2.10 Nachttv

7.00 Journaal met gebarentaal. 7.15 Bin
nensteBuiten. 7.55 Krabbé zoekt Kahlo. 
8.40 MAX geheugentrainer. 9.00 Journaal 
met gebarentaal. 9.15 Nederland in bewe
ging. 9.30 Nieuwsuur. 10.05 RegioNed. 10.35 

Journaal regio. 10.50 BinnensteBuiten. 
11.25 RegioNed. 12.00 Journaal. 12.15 Bak 
mee met MAX. 12.40 De hofbar. T 13.00 

Journaal. 13.15 Gort over de grens. 14.00 

Close up: De onverschrokken blik van kun
stenaar Jamie Wyeth. T 15.00 Journaal. 
15.20 NoordZuidOostWest. 16.00 Journaal. 
16.10 Krabbé zoekt Kahlo. 16.57 Politieke 
partijen. 17.00 Journaal. 17.05 Natuur op 2: 
Dynasties. #A 
18.00 Journaal NOS L
18.15 Journaal regio NOS L
18.30 RegioNed MAX Reportages. L
18.55 Noord-Zuid-Oost-West MAX  

Reportageserie. Afl: Route C. L M
19.10 BinnensteBuiten KRO-NCRV  

Reportages. Een houten dijkhuis; 
Alain Caron is in een wijngaard waar 
muziek druiven laat groeien; een 
strandreservaat in de Randstad vol 
vogels en zeehonden. L M

19.50 Nederland op film (1/6) MAX  
Documentaireserie. Afl: Uit het 
keurslijf. Als er iets spectaculair  
verandert tijdens het tijdperk van de 
amateurfilm, dan is het de plek die 
Nederlandse vrouwen innemen. L M

20.30 Oases (4/6) EO Reportageserie.  
Afl: Gambia. Het kleinste land van 
het Afrikaanse vasteland is Gambia. 
Het land wordt omringd door buur
land Senegal en kent veelal dezelfde 
stammen. Kefah Allush onderzoekt 
wat hen bindt en hoe ze omgaan  
met invloeden van buitenaf. L

21.15 The making of Planet Earth (4/7) EO 
Natuurprogramma, GB. Afl: Zoet
water. In Pakistan volgt een filmcrew 
de met uitsterven bedreigde  
indusdolfijn. M

21.30 Nieuwsuur NOS Actualiteiten. L
22.10 The sketch artist (S1, 78/10) 

$GTA  KRO-NCRV Misdaadserie, 
Cdn. Afl: Magie de sang, partie 1  2.

PP
23.40 North Sea Jazz NTR Verslag van het 

North Sea Jazz Festival in Rotterdam. 
 0.40 De nachtzoen EO  

Interview. Afl: Xavière Kolk. L M
 0.55-7.00 Nieuwsuur NOS L M

5.55 Nederland in beweging. 6.10 MAX 
geheugentrainer. 6.30 Journaal. 8.10 Jour
naal. 10.00 Journaal. 10.15 Nederland in 
beweging. 10.30 MAX geheugentrainer. 
10.45 Journaal. 13.00 Journaal. 14.25 Jour
naal. 14.45 Tour de France. Liveverslag van 
de dertiende etappe. Een etappe over 
165,5 km van Agen naar Pau. 17.55 Politie
ke partijen. 
18.00 Journaal NOS L
18.15 EenVandaag AVROTROS  

Nieuws en achtergronden uit  
binnen en buitenland. L

18.50 KVWeetjes (10/13) KRO-NCRV  
Consumentenprogramma. Belgische 
chocolade staat bekend als de beste 
chocolade ter wereld. De verslagge
vers van de ‘Keuringsdienst’ onder
zoeken wat deze chocolade zo goed 
maakt en de rol van de marketing. L

19.05 We zijn er bijna! (5/6) MAX  
Reportageserie. Afl: Spookstad in  
de bergen. Martine van Os gaat op 
reis met een groep kampeerders.  
Tijdens de reis praat ze met de  
kampeerders over hun leven en  
het reizen. L Y M

20.00 Journaal NOS L
20.35 Concert at Sea (1/2) AVROTROS  

Concert. De muzikale hoogtepunten 
vanaf de Brouwersdam in Zeeland  
tijdens Concert at Sea 2024. Met 
optredens van Son Mieux, Suzan  
& Freek en Kane. L

21.30 Studio Fussball NOS  
Talkshow rond het EK voetbal in 
Duitsland. Met analyses en  
gasten. Presentatie: Sjoerd van 
Ramshorst. L

22.05 De avondetappe NOS  
Livetalkshow vanaf een locatie langs 
het parcours van de Tour de France. 
Aan tafel praten analisten en andere 
gasten na over de etappe en andere 
gebeurtenissen in de koers. L

23.05 Journaal NOS L
23.30 Studio Fussball NOS  

Talkshow rond het EK voetbal in 
Duitsland. L M

 0.05 De avondetappe NOS  
Talkshow met Dione de Graaff. L M

 1.00 Journaal NOS L M
 1.30 EenVandaag AVROTROS L M
 1.55 Nachttv

138
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VERONICAVIAPLAY TV

RTL 8

NET 5RTL 7SBS 6

RTL 5

RTL 4

18.00 The big bang theory T 
Comedyserie, VS. M

18.15 Two and a half men 
@GT Comedyserie, VS. 
Drie afleveringen. M

19.35 The big bang theory T 
Comedyserie, VS.  
Twee afleveringen. M

QQ
20.25 The Man from U.N.C.L.E. 

^G Actie, VS/GB, 
2015. Met Henry Cavill, 
Armie Hammer, Alicia 
Vikander e.a. Regie:  
Guy Ritchie. CIA-agent 
Napoleon Solo en KGB-
agent Illya Kuryakin 
nemen deel aan een 
gezamenlijke missie 
tegen een mysterieuze 
criminele organisatie. 

QQ
22.40 Bandits $G Misdaad, 

VS, 2001. Met Bruce  
Willis, Billy Bob Thornton, 
Cate Blanchett e.a. 

 1.15 Nachttv

6.00 Hart van Nederland. 6.20 

MediaShop. 15.50 The flying 
doctors. @GTA 16.50 

McLeod’s daughters. #A 
18.35 Ally McBeal $DTA  

Comedyserie, VS.
20.30 Secret bridesmaids’  

business (S1, 1-2/6) 
$G ST Dramaserie, 
Aus. Een onverwacht 
huwelijksaanzoek brengt 
drie beste vrienden  
dichterbij dan ooit. M

22.30 Private eyes (S3, 5/12) 
$GTA Misdaadserie, 
Cdn. Afl: The grape 
deception. M

23.30 Private eyes (S3, 6/12) 
$GTA Misdaadserie, 
Cdn. Afl: Hog day after-
noon. M

 0.25 Vandaag inside Oranje 
quiz T Quiz. L M

 0.55 Tommy teleshopping
 3.25-6.00 Hart van Nederland 

6.30 Teleshop. 16.35 Goede  
tijden, slechte tijden. #TA 
17.05 NCIS: Los Angeles. TA 
18.05 The bold and the  

beautiful TA Soap, VS.
18.30 The bold and the  

beautiful - The beginning 
Soap, VS. M

19.00 Married at first sight 
Australië T 

20.25 Dalziel and Pascoe  
(S1, 1/3) $GTA 
Detectiveserie, GB. Afl: A 
clubbable woman. M

22.30 Law & order: Special  
victims unit (S9, 3-4/19) 
$GA Misdaadserie. M

 0.30 Nachttv

6.00 Teleshop. 17.00 112  
vandaag. #TA 17.30 Politie 
op je hielen. @GT 
18.30 Deurwaarders UK #TA 

Realityserie, GB. M
19.30 Deurwaarders UK #TA 

Realityserie, GB. M
20.30 Bij ons op het kamp T 

Realityserie. M
21.55 112 vandaag #TA 

Reportages.
22.25 24 uur in de ER $TA 

Realityserie, GB. M
23.25 Ambulance: Code red % 

TA Realityserie, GB. M
 0.35 Politie op je hielen @G 

T Realityprogramma. M
 1.45 Nachttv

6.00 Hart van Nederland. 7.30 

MediaShop. 9.00 Tommy tele-
shopping. 11.20 Het blok Aus-
tralië. T 13.15 Tommy tele-
shopping. 14.00 Wat eten we? 
14.15 Lang leve de liefde. T 
15.10 Date smakelijk. 16.10 

Hell’s kitchen. T 17.05 Neigh-
bours. #A 17.35 Lang leve de 
liefde. T 
18.30 Date smakelijk L M
19.30 Hell’s kitchen T  

Kookwedstrijd, VS. 

QQ
20.30 Fifty Shades Freed 

^ST Romantiek, VS, 
2018. Met Jamie  
Dornan, Dakota Johnson, 
Arielle Kebbel e.a.  
Regie: James Foley.

QQ
22.35 Hustlers ̂ ST  

Misdaadkomedie, VS, 
2019. Met Constance 
Wu, Jennifer Lopez e.a. 
Regie: Lorene Scafaria.

 0.45 Nachttv

6.00 Teleshop. 9.30 Vis tv. 10.30 

Stop! Politie. 11.25 Idioten op 
de weg. 13.00 Flodder. @GT 
14.00 Pawn stars. T 16.00 Bar 
rescue. T 17.55 Pawn stars. T 
18.00 Pawn stars T  

Realityserie, VS.  
Marathonuitzending. M

QQ
20.25 Amsterdamned ̂ GTA 

Thriller, NL, 1988.  
Met Huub Stapel,  
Monique van de Ven,  
Serge-Henri Valcke e.a. 
Regie: Dick Maas. Een 
seriemoordenaar maakt 
de Amsterdamse grach-
ten onveilig. Inspecteur 
Eric Visser doet onder-
zoek naar de zaak. 

QQ
22.40 De lift ̂ TA Horror, NL, 

1983. Met Huub Stapel, 
Willeke van Ammelrooy, 
Josine van Dalsum e.a. 
Regie: Dick Maas.

 0.45 Nachttv

6.00 Hart van Nederland. 10.30 

Vandaag inside Oranje-quiz. T 
11.00 Shownieuws: Halftime 
show. 11.35 Droomhuis op het 
platteland. 12.40 De bondgeno-
ten. T 13.35 50/50. T 14.05 

Handhavers in actie. @GTA 
15.00 Het jachtseizoen. T 15.55 

Droomhuis op het platteland. 
17.50 Hart van Nederland. 
18.00 Wordt u al geholpen? T 

Juridisch programma. L
18.30 Handhavers in actie @G 

TA Realityserie.  L M
19.30 De bondgenoten T  

Realityserie. 
20.30 Vandaag inside Oranje-

quiz T Quiz. L
21.00 Het roer om T Reality-

programma. De Friese 
Eke en Goitske zijn ver-
liefd op Polen. Ze hebben 
hier twee huizen laten 
bouwen waarvan ze er 
een willen verhuren. L M

21.55 Shownieuws: Halftime 
show Amusement. 

22.30 Hart van Nederland  
Actualiteiten. 

22.55 Vandaag inside Oranje 
Talkshow. 

 0.00 Nachttv 

6.00 Editie NL. 6.30 Nieuws & 
Weer. 9.10 Boulevard. #TA 
10.00 Eigen huis & tuin: Lekker 
leven. 11.00 Ik weet er alles 
van! T 11.30 The bold and the 
beautiful. #TA 12.00 NCIS. 
#TA 13.00 NCIS: Los  
Angeles. #TA 14.05 De  
moeite waard?! 15.30 B&B vol 
liefde: Hoe is het nu met? 17.00 

Eigen huis & tuin: Lekker leven. 
18.00 Nieuws
18.15 Editie NL
18.30 Weer
18.35 Boulevard #TA  

Amusement. 
19.30 Nieuws & weer
20.00 Ik weet er alles van! T 

Quiz.
20.35 Secret duets Spel.  

Vier panelleden moeten 
op basis van de stem 
raden wie hun zang-
partner is, die achter  
een muur zingt. M

22.05 De moeite waard?! 
Woonprogramma. M

23.30 Nieuws & weer
23.55 Boulevard #TA  

Amusement. M
 0.55 Editie NL M
 1.45 Nachttv

6.30 Zapp Met o.a. om: 6.42 Bing. 6.50 Nur-
dys. 6.56 Kiwi & Strit. 7.00 Kiri & Lou. 7.05 

Pingu in de stad. 7.12 Lucas de spin. 7.19 

Zin in Zappelin. 9.15 Sesamstraat. 9.30 Jojo 
& Ouma. 9.43 Tik tak 2.0. 9.50 Maan en ik. 
10.10 Nurdys. 10.15 Timmy tijd. 10.33 Hoi 
Duggee. 10.40 De avonturen van Pim & 
Pom in het museum. 10.45 Woezel & Pip 
overal vriendjes. 11.00 Olly, het kleine witte 
busje. 11.05 Nijntje en vriendjes. 11.10 Lief 
monster. 11.15 Ella, Oscar & Hoo. 11.27 

Sarah en Eend. 12.05 Olivia. 12.16 Masha 
en de beer. T 12.22 Zin in Zappelin. 14.10 

Bollie en Billie. @TA 14.20 Zo is Joey! 
14.32 Agent Binky: Huisdieren van het  
universum. 14.40 Interstellar Ella. 14.55 

Moomin vallei. 15.15 Jungle book. @TA 
15.25 Lassie. @GA 15.50 Rudi het race-
varken. T 16.15 Lucas etc. @GTA 16.25 

Dance academy. @GT 16.50 Brugklas 
marathon. T 17.40 Het verborgen eiland. 
@GA 18.00 Checkpoint. 18.30 De faker 
op vakantie. 18.45 Het klokhuis. #A 
19.00 Jeugdjournaal NOS L
19.25 Puberruil (1/8) KRO-NCRV Reality-

programma. Afl: Joep vs Dion. M
19.55 De luizenmoeder (6/10) $DT  

AVROTROS Comedyserie, NL.  
Afl: Lentekriebels. Over de sociale 
perikelen rondom het schoolplein. 
Moeder Hannah en dochter Floor zijn 
nieuw op basisschool De Klimop. M

20.25 Voetbal (v): EK-kwalificatie  
Nederland - Italië NOS  
Voorbeschouwing op en liveverslag 
van de EK-kwalificatiewedstrijd (v): 
Nederland - Italië. De wedstrijd wordt 
gespeeld in het  Fortuna Sittard  
Stadion in Sittard. L

23.25 Where the wild men are with  
Ben Fogle (10/12) AVROTROS  
Reportageserie, GB. Afl: Koh Samui, 
Thailand. Ben Fogle reist naar Zuid-
oost-Azië. Hij ontmoet daar onder-
nemer Niall, die zijn succesvolle  
carrière heeft ingeruild voor de  
Thaise stranden om de straathonden 
van het land te helpen.

 0.20 Penoza (S5, 6/10) $GTA   
KRO-NCRV Misdaadserie, NL. L Y M

 1.10 Puberruil (1/8) KRO-NCRV Reality-
programma. Afl: Joep vs Dion. M

 1.45 Jeugdjournaal met gebarentaal L M
 2.10 Nachttv
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L TELETEKST-ONDERTITELING Y AUDIODESCRIPTIE M HERHALING

ZIGGO SPORTEUROSPORTRTL Z

BBC 1VRT CANVASVRT 1

COMEDY CENTRAL

STAR CHANNEL

ESPN

6.00     Ochtendtv.         7.35  Midsomer 
murders.                 9.35  Murdoch myste-
ries.               10.35  Death in paradise.            
11.50  Midsomer murders.                 13.50  

My life is murder.               14.50  Mur-
doch mysteries.               15.50  Mid-
somer murders.                 17.50  Death 
in paradise.                 20.00  Grantchester.            
21.00  Blue lights.               22.15  Mc -
Donald & Dodds.               0.05  London 
kills.               1.05       Nachttv.              

7.00     Dagtv.                           14.30     Tennis: Wim-
bledon.          Rechtstreeks verslag 
van de halve � nale (m).      17.30     

Tennis: Wimbledon.          Liveverslag 
van de halve � nale (m).      20.30     

Atletiek: Diamond League 
Monaco.          Rechtstreeks verslag.   
22.00     Wimbledon vandaag.            
22.30     Ziggo Sport race café.            
23.45     Wimbledon vandaag.               
0.45       Nachttv.                

7.00     Endurance autoraces: 6 
uur van Imola.               8.30     Olympische 
Spelen: The power of the Olym-
pics.               9.00     Olympische Spelen.            
9.30     Tennis.                 12.00     The minute.            
12.05     Wielrennen.               13.15     Wiel-
rennen: Tour de France. Livever-
slag.               18.00     Tennis.                 21.00     Wiel-
rennen.               21.55     The minute.               22.00     

Wielrennen: Tour de France.            
23.55     The minute.               1.30       Nachttv.            

6.00     Dagtv.                                                                                   16.15     Special: 
Angels & Stars.               16.30     Nieuws.            
18.05     American pickers.     @  TA   

18.30     Gordon Ramsay: Oorlog in 
de keuken!     @  GT           20.30     Alles 
over the Simpsons. Documen-
taireserie, VS. Schrijvers, 
acteurs en regisseurs vertellen 
over de animatieserie.       T             
23.30     The food that built the 
world.                   2.20-6.00     RTL Nieuws.                                          

7.00 Breakfast. Ontbijtprogram-
ma met het laatste nieuws en 
economische actualiteiten, 
sport en het weerbericht. 11.00 

Saturday Kitchen. Kookpro-
gramma met eten, chef-koks 
en bekende gasten. 12.30 Mary 
Berry Cook & Share. 13.00 Foot-
ball Focus. 13.30 MOTD Top 10. 
14.00 News. 14.10 Weather. 
14.15 Bargain Hunt. Brits 
spelprogramma rond antiek 
en curiosa.          
16.45  Tennis: Wimbledon

Verslag van het grand-
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All 
England Lawn Tennis 
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon 
in Londen.    

17.00  News               
17.30  Amusement 
19.00   News   
20.00   Tennis: Wimbledon   

Verslag van het grand-
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All 
England Lawn Tennis 
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon 
in Londen.  

22.00   Question Time   
Praatprogramma.  

23.00   News   
23.40   Sport 
23.50   Question Time   

Praatprogramma.  
 0.40     Nachttv   

 7.30   Ketnet junior   
Kinderprogramma’s. 
Programma’s voor 
peuters en kleuters.  

12.30   Zomerbeelden   
13.30   Ketnet junior   

Kinderprogramma’s. 
Programma’s voor 
peuters en kleuters.  

16.00   Radio 1: De wereld 
vandaag   
Live vanuit de Radio 
1-studio.  

17.35   Reportage 
20.00   Terzake   

Actualiteiten. Achtergrond 
en duiding bij het nieuws 
van de dag met Kathleen 
Cools of Annelies 
Beck.  L 

20.35   Muziekprogramma 

QQ  
21.35   Speel� lm 
23.00   Conversations with 

friends    Dramaserie, GB/
VS/Irl. Twee studenten 
en een getrouwd stel 
betreden een verward 
web van vriendschap, 
ontrouw en leugens.  M 

23.45   Conversations with 
friends   Twee studenten 
en een getrouwd stel 
betreden een verward 
web van vriendschap, 
ontrouw en leugens.  M 

 0.30   Nachttv   
Doorlopende herhaling 
tot de start van de och-
tenduitzendingen.  LM 

6.00  Radio2 op VRT1: Sta op 
met Radio2.               9.00  Radio2 op 
VRT1: Sta op met Radio2.            
12.00  Zomerbeelden. Beelden 
van vakantiebestemmingen en 
mooie plekken in België.               13.00  

VRT NWS journaal.               13.25  Weer.            
13.30  Thuis.               13.55  Clips.               14.05  

Sporza: Ronde van Frankrijk. 
Rechtstreeks verslag van etap-
pe 13: Agen - Pau. Heuvelrit.            
18.00   Clips   

Muziekprogramma.  M 
18.06   VRT NWS update   L 
18.08   Weer   L 
18.15   Chateau Planckaert   

Realityserie. Eddy 
Planckaert wordt samen 
met zijn familie gevolgd 
terwijl zij een kasteel 
restaureren in 
Frankrijk.  LM 

19.00   VRT NWS journaal   L 
19.45   Weer   L 
19.50   Reportage
20.15 F.C. De Kampioenen

Comedyserie, B. De bele-
venissen van de spelers, 
trainer en voorzitter van 
de slecht presterende 
voetbalploeg F.C. De 
Kampioenen en hun 
gezinnen. LM

20.50 Spel
21.55 Documentaire
23.15   VRT NWS journaal   L 
23.35   Sportactualiteiten 
 0.04   Loterijen/weer   
 0.10-8.00   Journaal   L 

6.00     Dagtv.                                             14.55  Friends.       T   

15.50  Last man standing.       GT   

16.45  2 Broke girls.     @  GT   

17.35  Young Sheldon.                 18.30  

Modern family.                 19.30  Mike & 
Molly.       T           20.30   @a    Observe 
and Report.     ̂   GST   

Komedie, VS, 2009.      22.25   @a   

Yes Man.     $  TH   

Komedie� lm, VS/GB, 
2008.      0.25    Nachttv.                                  

6.00  Make you laugh out loud.            
6.05  Shipping wars.               6.35  Shark 
tank.                 8.30  American pickers.            
10.25  Below deck adventure.            
11.20  Below deck.               12.25  Shark 
tank.                 14.25  Flip this house.            
15.20  Marrying millions.               16.05  

Below deck.            
18.00   Below deck Down Under   

Realityserie. A� : Floating 
circus/Ice, ice, maybe.  M 

20.05   Hudson & Rex   (S5, 
13-14/20)        Misdaadserie, 
Cdn. A� : The Miranda 
act/Rexit, stage left.  

22.00   The equalizer  
(S3, 17-18/18)        Misdaad-
serie, VS. A� : Justi� ed/
Eye for an eye.  M 

23.50   Zoey’s extraordinary 
playlist          Comedyserie, VS.  

 0.45   Coyote   (S1, 5/6)        
Misdaadserie, VS. 
A� : King tide.  

 1.45     Nachttv   

7.20  Garden Rescue: Top of the 
Plots.               7.50  Homes under the 
hammer.               8.50  Amusement.               9.50  

Lifeline.               10.00  Wanted Down 
Under Revisited. Reportage.            
10.45  Animal Park.               11.30  Scam 
Interceptors.               12.00  Tennis: 
Wimbledon.            Verslag van het 
grandslamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All England 
Lawn Tennis and Croquet Club 
in de buitenwijk Wimbledon in 
Londen. Met onder andere de 
halve � nales heren enkelspel 
en de halve � nales dames-
dubbel. 
16.00   Tennis: Wimbledon   

Verslag van het grand-
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All 
England Lawn Tennis 
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon 
in Londen.  

20.05   Grand Tours   
Reportage.  M 

21.00   Your Home Made Perfect   
Woonprogramma. Met 
behulp van ‘virtual reality’ 
zien mensen hoe hun 
huis eruit zou kunnen 
zien.  M 

22.00   Today at Wimbledon   
Samenvatting.  

23.00   Citizen Khan   
Comedyserie, GB.  M 

23.30   Newsnight   
Actualiteiten.  

 0.15     Nachttv   

6.00     Dagtv.                               15.00     Club TV spe-
cial.               15.30     ESPN doc.               16.30     Tien 
jaar Terug.               18.00     ESPN doc.            
18.30     ESPN vandaag.               19.00     

Voetbalpraat.               20.00     Last Train 
to Paris.                 20.30     ESPN Funniest.            
21.00     ESPN doc.               22.00     Voetbal-
praat.               23.00     ESPN vandaag.            
23.30     Voetbalpraat.               0.30     ESPN 
vandaag.               1.00     Voetbalpraat.            
2.00       Nachttv.            
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L TELETEKST-ONDERTITELING Y AUDIODESCRIPTIE M HERHALING

BBC FIRST NDRWDR

DISCOVERY

NAT. GEOGRAPHICZDFARDBBC 2 

6.00 Ochtendtv. 7.35 Midsomer 
murders. 9.35 Murdoch myste
ries. 10.35 Death in paradise. 
11.50 Midsomer murders. 13.50 

My life is murder. 14.50 Mur
doch mysteries. 15.50 Mid
somer murders. 17.50 Death  
in paradise. 20.00 Grantchester. 
21.00 Blue lights. 22.15 Mc 
Donald & Dodds. 0.05 London 
kills. 1.05 Nachttv. 

7.00 Breakfast. Ontbijtprogram
ma met het laatste nieuws en 
economische actualiteiten, 
sport en het weerbericht. 11.00 

Saturday Kitchen. Kookpro
gramma met eten, chefkoks 
en bekende gasten. 12.30 Mary 
Berry Cook & Share. 13.00 Foot
ball Focus. 13.30 MOTD Top 10. 
14.00 News. 14.10 Weather. 
14.15 Bargain Hunt. Brits  
spelprogramma rond antiek  
en curiosa.
16.45 Tennis: Wimbledon 

Verslag van het grand
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All  
England Lawn Tennis  
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon  
in Londen. 

17.00 News 
17.30 Amusement 
19.00 News
20.00 Tennis: Wimbledon  

Verslag van het grand
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All  
England Lawn Tennis  
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon  
in Londen.

22.00 Question Time  
Praatprogramma.

23.00 News
23.40 Sport
23.50 Question Time  

Praatprogramma.
 0.40 Nachttv

6.00 Dagtv. 17.00 NDR Info. 
17.10 Leopard, Seebär & Co. 
18.00 Ländermagazine. 18.15 

Hofgeschichten. 18.45 Das! 
19.30 Ländermagazine. 20.00 

Tagesschau. 20.15 Kreuzfahrt 
im Schneckentempo  Mit  
dem Lastkahn zur Müritz.  
21.15 Yared kommt rum. 21.45 

NDR Info. 22.00 Talkshow.  
0.00 Nachttv. 

6.20 Dagtv. 16.00 Aktuell. 16.15 

Hier und heute. 18.00 Aktuell/
Lokalzeit. 18.15 2 für 300. 18.45 

Aktuelle Stunde. 19.30 Lokal
zeit. 20.00 Tagesschau. 20.15 

Die A2  Arbeitstier und Drama
queen. 21.00 A45  Die Königin 
der Autobahnen. 21.45 Aktuell. 
22.00 Kölner Treff. 23.45 Boule
vardissimo  Sternstunden  
des Talks. 1.15 Nachttv. 

6.00 How do they do it? 6.30 

Tanked. 8.30 Kindig customs. 
10.30 Richard Hammond’s work
shop. 11.30 Gold rush: White 
water. 13.30 Border control: 
Spain. 14.30 Mighty truckers. 
16.30 Vintage voltage. 17.30  

Vintage voltage. 
18.30 Wheeler dealers  

Realityprogramma. M
19.30 The repair shop  

Reportageserie.  
Afl: Windup Panda. M

20.30 Sin City tow Realityserie. 
Afl: Bachelor party foul.

21.30 Late night lockup  
Realityprogramma.  
Afl: Confessions of  
an honest thief.

22.30 Gold rush: Parker’s trail 
Reportageserie.  
Afl: Motherlode M.I.A. M

23.30 Wheeler dealers  
Realityprogramma. M

 0.30 Nachttv

6.00 Food factory. 7.05 Mega
factories. 8.00 Abandoned.  
9.00 Mine kings. 10.10 Heart
land docs. 11.15 Secrets of  
the zoo. 12.10 Yukon vet. 12.55 

Construction fails. 14.00 WWII 
hell under the sea. 14.05  

Europe from above. 16.00  

America’s hardest prisons. 
17.15 Banged up abroad. 
18.10 Ultimate airport Dubai 

compilations  
Reportageserie.

19.00 Border patrol  
Realityprogramma. M

19.30 To catch a smuggler 
Reportageserie.  
Afl: Not my meth.

20.30 Air crash investigation 
Reportageserie.  
Afl: Fatal fixation.

21.30 The incredible Dr. Pol 
Realityprogramma.  
Afl: Feliz Navidog.

 0.25 Nachttv

9.00 heute Xpress. 9.05 Volle 
Kanne – Service täglich. 10.30 

Notruf Hafenkante. 11.15 Soko 
Stuttgart. 12.00 heute. 12.10 

Mittagsmagazin. 14.00 heute  
in Deutschland. 14.15 Die 
Küchenschlacht. 15.00 heute 
Xpress. 15.05 Bares für Rares. 
16.00 heute  in Europa. 16.10 

Die Rosenheimcops. 17.00 

heute. 17.10 Hallo Deutschland. 
18.00 sportstudio live: Fuss-

ball - EM-Qualifikation 
der Frauen Liveverslag 
van de EKkwalificatie
wedstrijd (v): IJsland  
Duitsland. De wedstrijd 
wordt gespeeld in  
Reykjavik.

20.15 Die Chefin Misdaadserie, 
D. Afl: Abgehängt. M

21.15 Letzte Spur Berlin  
Misdaadserie, D.  
Afl: Recht und  
Gerechtigkeit. M

22.00 Heute-Journal
22.30 heute-show history  

Cabaret.
23.00 Der ZDF Comedy Som-

mer Standupcomedy.
23.30 Neo Ragazzi Talkshow.
 0.15 heute journal update 
 0.30 Ermittler  

Documentaireserie.
 1.15 Terra X History: Die 

Geschichte des Terroris-
mus Geschiedenis
programma. M

 2.00 Nachttv

9.00 Tagesschau. 9.05 Hubert 
ohne Staller. 9.55 Tagesschau. 
10.00 Meister des alltags.  
10.30 Gefragt – Gejagt. 11.15 

Buffet. 12.00 Tagesschau. 12.10  

Mittagsmagazin. 14.00 Tages
schau. 14.10 Sportschau:  
Tour de France. Liveverslag  
van etappe 13: Agen  Pau 
(165,5 km). 17.35 Brisant. 
18.00 Gefragt – Gejagt Quiz.
18.50 Quizduell-Olymp Quiz.
19.45 Wissen vor acht: Zukunft 

Wetenschapsprogramma.
19.55 Wirtschaft vor acht  

Businessprogramma.
20.00 Tagesschau
20.15 Die Eifelpraxis – Unter 

Druck Dramaserie, D.
21.45 Tagesthemen

QQ
22.20 Everything Everywhere 

All at Once Komedie,  
VS, 2022. Met Stephanie 
Hsu, Ke Huy Quan, 
Michelle Yeoh e.a.  
Regie: Daniel Kwan  
en Daniel Scheinert. Het 
leven van de overwerkte 
moeder Evelyns bevindt 
zich in een crisis. Door 
een fout in de belasting
aangifte dreigt haar  
wasserette failliet te 
gaan en haar huwelijk  
op de klippen te lopen.

 0.30 Maria Wern, Kripo  
Gotland Misdaadserie,  
S. Afl: Wunden. M

 2.00 Nachttv

7.20 Garden Rescue: Top of the 
Plots. 7.50 Homes under the 
hammer. 8.50 Amusement. 9.50 

Lifeline. 10.00 Wanted Down 
Under Revisited. Reportage. 
10.45 Animal Park. 11.30 Scam 
Interceptors. 12.00 Tennis:  
Wimbledon. Verslag van het 
grandslamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All England 
Lawn Tennis and Croquet Club 
in de buitenwijk Wimbledon in 
Londen. Met onder andere de 
halve finales heren enkelspel 
en de halve finales dames
dubbel. 
16.00 Tennis: Wimbledon  

Verslag van het grand
slamtoernooi Wimbledon, 
gespeeld op de All  
England Lawn Tennis  
and Croquet Club in de 
buitenwijk Wimbledon  
in Londen.

20.05 Grand Tours  
Reportage. M

21.00 Your Home Made Perfect 
Woonprogramma. Met 
behulp van ‘virtual reality’ 
zien mensen hoe hun 
huis eruit zou kunnen 
zien. M

22.00 Today at Wimbledon 
Samenvatting.

23.00 Citizen Khan  
Comedyserie, GB. M

23.30 Newsnight  
Actualiteiten.

 0.15 Nachttv

6.00 Dagtv. 15.00 Club TV spe
cial. 15.30 ESPN doc. 16.30 Tien 
jaar Terug. 18.00 ESPN doc. 
18.30 ESPN vandaag. 19.00 

Voetbalpraat. 20.00 Last Train 
to Paris. 20.30 ESPN Funniest. 
21.00 ESPN doc. 22.00 Voetbal
praat. 23.00 ESPN vandaag. 
23.30 Voetbalpraat. 0.30 ESPN 
vandaag. 1.00 Voetbalpraat. 
2.00 Nachttv. 
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L TELETEKST-ONDERTITELING Y AUDIODESCRIPTIE M HERHALING

(* = Ondertiteld)

NPO RADIO 5

NPO KLASSIEK

NPO 3FM

NPO RADIO 2

NPO RADIO 1

NPO 2 EXTRA

NPO 1 EXTRA

BVN

ONS

TV5 MONDE

ARTE

TLC

STINGRAY C.

7.00   De ochtend 
Ochtendprogramma waarin 
toegankelijke, verrassende 
muziek centraal staat. Andrea 
van Pol en Hans Smit houden 
je daarnaast kort op de hoogte 
van het belangrijkste nieuws 
van de dag.  
9.00   De klassieken 
Klassieke muziek uit de 
muziekgeschiedenis. Met de 
'Kettingreactie' en 'WhatsAb'. 
Presentatie: Ab Nieuwdorp. 
12.00   De muziekfabriek 
Muziek en de Prijs-cd. 
Presentatie: Jet Berkhout. 
14.00   Maatwerk 
Met aangename klassieke 
muziek die perfect aansluit op 
de middag. 
Presentatie: Sander Zwiep. 
16.00   Podium 
Nieuws uit de wereld van 
klassieke muziek, nieuwe cd's, 
interviews en concerttips. 
Presentatie: Maartje Stokkers. 
19.00   Opium 
Dagelijks magazine met 
en over kunst, cultuur en 
(klassieke) muziek. 
Presentatie: Brecht van 
Hulten. 
20.00   Zomeravondconcert 
Zutphen Barok Festival. 
Diverse barokmuziek. Met o.a. 
Johannette Zomer, Linde 
Schinkel, Margot Oitzinger, 
Peter Kooij , Kate Clark, 
Antoine Torunczyck, Yjukiko 
Murikami, Antoinette Loh-
mann, Elisabeth Ingenhousz, 
Franc Polman, Marc Cooper, 
Yoshiko Morita, Susanne 
Braumann, Marike Tuin, Lucia 
Swarts, Maggie Urquhart, 
Arjen Verhage, Siebe Henstra 
en Vincent van Laar. Recht-
streeks vanuit Zutphen. 
22.30   Passaggio late night 
Een programma tussen dag en 
nacht. 
Presentatie: Pieter van Nes. 
0.00   De nacht 
Klassieke muziek.    

6.00   Goeiedag Haandrikman!   
Presentatie: Bert Haandrik-
man.     9.00   Arbeidsvitaminen.   
12.00   Lunch Lekker met Daniël 
Dekker.   Presentatie: Daniel 
Dekker.     14.00   Magical mystery 
tour.   Presentatie: Stefan 
Stasse.     16.00   De weekend-
borrel.   Presentatie: Corné 
Klijn, Jan Paparazzi.     18.00  

Top 40 hitdossier.   Presentatie: 
Erik de Zwart.     20.00   De Avond 
van 5.       23.00   Radio 5 muziek-
nacht.      

6.00   Wijnand in de Ochtend.  
9.00   Tom & Joe.       10.00   Ivo van 
Breukelen.     13.00   Sophie 
Hijlkema.     16.00   De Vrijdag 
Vuurwerk Show.     19.00   De 
avondvrijdagshow.     22.00  

3voor12 Radio.     1.00   Maikel 
van Duinen.     4.00   Sebastiaan.    

6.00   Jan-Willem Start Op!   
Presentatie: Jeroen Kijk in de 
Vegte, Jan-Willem Roodbeen.  
9.00   Aan de slag!     12.00  

Annemiekes A-Lunch.     14.00  

Evelien!     16.00   Keur in de 
middag.       18.00   Rinkeldekinkel.   
20.00   Het platenpaleis.       22.00  

Pauls 90s.     0.00   Eddy's nacht-
wacht.     2.00   Het NPO Radio 2 
top 2000 dossier.    

6.00   Radio 1 Journaal.     9.30  

Spraakmakers.     11.30   Sven op 
1.     12.00   De nieuws BV.     13.30  

Bureau buitenland.     14.00   Radio 
Tour de France.     18.30   Dit is de 
dag.     19.00   Het misdaadbureau.  
20.00   5 Dagen ....     20.30   Langs 
de lijn en omstreken.     23.00   Met 
het oog op morgen.     0.00   Nooit 
meer slapen.     1.00   Vink.     2.00  

Nachtzuster.    

6.00     Dagtv.                                                               18.15     Binnenste-
Buiten.               18.50     EenVandaag.            
19.20     Bed & breakfast.               20.10     

NOS Journaal.               20.35     Weer 
Europa/Afrika.               20.40     Een huis 
vol emigreert.               21.25     Bodem.            
21.55     Nieuwsuur.               22.25     Weer-
bericht Amerika/Caraïben.            
22.30     De avondetappe.               23.20     

Studio Fussball.               23.50     Soep, 
sores en soelaas.               0.15   Nachttv.                                    

7.00     Dagtv.                       15.00  Reisgenøten.            
15.30  Ouwe Jongens Smørre-
brød.               16.00  Commissaris Rex.            
17.00  The Partridge Family.            
17.30  Op Hoop van Zegen.               18.30  

De Amsterdamse Canon.               18.45  

Vier jaargetijden.               19.00  The love 
boat.               20.00  Het Goede Doel - 
Het beste van 1 (3).               21.00  La 
Piovra.               22.00  The Monkees.            
23.00  Dr. Finlay.               0.00       Nachttv.                

6.00     Ochtendtv.                       12.00     De 
nieuws BV.               13.30     Bureau Buiten-
land.               14.00     Radio Tour de Fran-
ce.               18.30     RegioNed.               18.40     Men-
sen zoals jij en ik.               19.00     Jeugd-
journaal met gebarentaal.               19.20     

De slimste mens.               20.00     Jour-
naal.               20.25     Flikken Maastricht.               
21.15     Dertigers.               21.40     Black-
water.               22.40     Voetbalmaf� a.            
23.30-0.30   Flikken Maastricht.              

6.00     Dagtv.                                 19.23     Brahms - 
Dubbelconcert in a-mineur, Op. 
102.               20.00     Finale Orkest - Liszt 
Pianoconcours.               20.19     Classica 
Spotlight.               20.30     Discovering 
Masterpieces - Beethoven nr. 
9.               21.00     Discovering Master-
pieces - Schubert 8.               21.32     

Verdi - La Traviata.               23.45     

Classica Spotlight.               0.00     Monte-
verdi - L’Orfeo.               1.46       Nachttv.            

7.40     Dagtv.                         17.25     20 Years 
West-Eastern Divan Orchestra: 
Beethoven.               19.15     Krabbé zoekt 
Kahlo.                 20.30     Het uur van de 
wolf.               21.25     North Sea Jazz 
classics.               21.55     Can you feel it? 
How dance music conquered 
the world.               22.55     Op de planken.            
23.10     In concert: Sade – Rock-
night, Live @ Ahoy, Rotterdam 
1984.               0.15     Nachttv.              

6.29       Dagtv.                                                                     20.11    Nature morte.          
Korte � lm, F, 2022.      20.26    

Sailing: Transat Québec–Saint-
Malo.               20.30    Journal France 2.            
21.01    Tout le sport: Spécial 
Tour de France.               21.09   *     5e 
rang.                 22.35    Le Journal de la 
RTS.               23.03    L’actu news.               23.35    

Basique, les sessions.                 0.52    

Journal d’Afrique.               1.22       Nachttv.                  

6.25     Dagtv.                           16.05   @a    The 
Garden of the Finzi-Continis.          
Drama, I/D, 1970.      17.40  

Tunesien - Eine Oase für die 
Zukunft.               18.35  Das Piemont - 
Genuss am Fusse der Alpen.            
19.20  Journal.               19.40  Re:.               
20.15  Mord im Mittsommer.            
22.30  Kommissar Marthaler – 
Die Akte Rosenherz.               
0.00       Nachttv.                  

6.00     Dagtv.                       14.30     I love a 
mama’s boy.               15.30     My lottery 
dream home.                 16.30     Property 
brothers: Forever home.               17.30     

International househunters.            
18.00     Hoarding: Buried alive.            
19.00     Say yes to the dress UK.            
19.30     Say yes to the dress 
Benelux.               20.30     90 day � ancé: 
Happily ever after?                   0.30     My 
cat from hell.               1.30       Nachttv.                  
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Gebruikt u bloedverdunners?

Als u bloedverdunners gebruikt stolt uw bloed minder snel, 
waardoor u ook minder snel een trombose kunt krijgen, zoals 
een hart- of herseninfarct of een longembolie. Maar u bloedt 
ook heviger en langer dan zonder bloedverdunners.

Met de Antistollingspas kunnen uw behandelaars beter 
in  spelen op uw medische situatie. Ook in geval van nood! 

Gebruik uw Antistollingspas bij een bezoek aan de huisarts, 
specialist, tandarts, apotheek, pedicure, fysiotherapeut, 
mondhygiënist etc.

Zo vraagt u uw Antistollingspas aan
Vul onderstaand formulier in en stuur deze in een gesloten 
envelop zonder postzegel naar:

Trombosestichting Nederland
Antwoordnummer 10099
2250 VB Voorschoten

24
0

6
9

De Trombosestichting is niet verantwoordelijk voor onjuistheid van uw gegevens op de antistollingspas of onjuist gebruik ervan. Controleert u de gegevens daarom s.v.p. zorgvuldig. Uw medische gegevens (type bloedverdunner), 
de opgegeven noodtelefoonnummer(s) en de gegevens van uw huisarts worden eenmalig gebruikt voor de vervaardiging van uw antistollingspas. Binnen 4 weken na de vervaardiging van uw pas worden deze gegevens weer 
verwijderd. Bij de vervaardiging van de antistollingspas wordt door de Trombosestichting een verwerker ingeschakeld. Er zijn passende technische en organisatorische beveiligingsmaatregelen getroffen om een veilige 
verwerking van gegevens te waarborgen. Het gegeven dat u een antistollingspas aanvraagt (en dus bloedverdunners gebruikt) zal door de Trombosestichting Nederland niet voor commerciële doeleinden gebruikt worden. 
De Trombosestichting gebruikt uw naam- en adresgegevens voor het versturen van de antistollingspas én om u per post te informeren over het werk van de Trombosestichting of om uw steun te vragen. Uw e-mailadres en/ of 
telefoonnummer worden hier ook voor gebruikt, maar alleen voor zover u hier prijs op stelt. Leest u ook onze volledige privacyverklaring op trombosestichting.nl/privacy-statement.

Ja, stuur mij de GRATIS Antistollingspas
S.v.p. dit formulier in blokletters invullen. Velden met een * zijn niet verplicht. 

■■  Dhr     ■■  Mevr                      Voorletter(s):

Achternaam:

Straat:                                                                        

Huisnr.:                               Postcode:

Plaats:

Geboortedatum: - -

Telefoonnummer:*

E-mailadres:*

Wie kan in Nederland gebeld worden bij ongelukken?

Noodtelefoonnummer 1:

Noodtelefoonnummer 2:

Uw bloedverdunner(s) 

■ ■ acetylsalicylzuur ■ ■ clopidogrel ■ ■ rivaroxaban

■ ■ apixaban ■ ■ dabigatran ■ ■ carbasalaatcalcium

■ ■ acenocoumarol ■ ■ fenprocoumon

Anders, namelijk:

Uw huisarts

Naam huisarts:

Telefoon huisarts:

Extra gegevens*

Ruimte voor aanvullende informatie. Deze tekst wordt ook 
op de Antistollingspas afgedrukt. Maximaal 40 tekens.

Wilt u de digitale nieuwsbrief van de 
Trombosestichting automatisch ontvangen?    ■■ Ja    ■■ Nee

Door het invullen van uw telefoonnummer stemt u ermee in dat de Trombosestichting 
u belt om u te informeren over haar werk en/of uw steun te vragen (max. 2x per jaar).

ANTICOAGULANT PASS
Dr. V.  Voorbeeldnaam

Factor V Leiden

huisarts
GP

opmerkingen
notes

13 +31 6 12 345 678
Rivaroxaban(Xarelto)

antistollingsmedicatieanticoagulant

Bij vragen over de antistollingsbehandeling neem contact op met:

In case of questions on anticoagulation treatment, please contact:

ANTICOAGULANT 

Dr. V.  Voorbeeldnaam
13 +31 6 12 345 678

Rivaroxaban

Bij vragen over de antistollingsbehandeling neem contact op met:

In case of questions on anticoagulation treatment, please contact:

Dhr. van  Voorbeeldnaam

13-05-1945

+31 6 12 345 678

kaarthouder
cardholder

Geb.dat.
DoB.

ICE

Vraag snel uw gratis Antistollingspas aan

Vraag de pas

aan.
GRATIS

Nog sneller aanvragen?
Ga dan naar
trombosestichting.nl/tvgids
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D O E  M E E !

V A R A G I D S - A B O N N E E S

S P E C I A A L  V O O R 

Ga naar varagids.nl/winacties en maak kans! Bent u geen abonnee en wilt u toch 
meedoen? Ga dan naar varagids.nl/word-abonnee en neem een abonnement. 

Actie loopt tot 9 juli 2024, prijswinnaars krijgen automatisch bericht.

M A A K  K A N S  O P  K A A R T E N  V O O R

A N I M A L  K I N G D O M

De grootbeeldfilm Animal kingdom: A tale of six families 

is een avontuur door het dierenrijk. Van de uitgestrekte 

Afrikaanse savanne tot de met sneeuw en ijs bedekte 

uiteindes van de aarde, van de open luchten tot de 

diepblauwe oceanen. Verbaas je over de diversiteit 

aan grote en kleine wezens en hoe ze met elkaar in 

verbinding staan. Vanaf 4 juli te zien op het 840 m2 grote 

koepelscherm van Museon-Omniversum.

5x2 kaarten

5x2
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puzzel week 26/27

HORIZONTAAL: 1 deel van het oor 5 bezemen 
12 voldoende gekookt 14 dun metaal 15 ronde 
straatsteen 17 ondersteek 18 tweetal 19 para-
chutist 20 olympische sport 22 ik 24 tropische 
vetplant 26 getroffen 29 daarna 30 slaapgast 
31 morsdoekje 34 aangenaam om te lezen 39 hel-
dendicht 40 deel v.e. atlas 41 balspel 43 te vor-
deren 45 mestvocht 46 verminderd met 47 kunst-
werk 49 poging 50 deel van een trap 52 tweewielig 
voertuig 54 tafelgast 55 werkelijk 57 afspraakje 
58 stuk stof 59 gekweel v.d. vogels 60 overdreven 
vereren 61 riv. in Nederland 62 riv. in Utrecht 
63 bastion 65 bergloods 67 druk 69 tropische 
vetplant 71 voorwerp van weinig waarde 72 grote 
som geld 75 kletskous 78 witte vlek 79 in orde 
80 waardevermeerdering van geld 83 omklemming 
85 voorzetsel 86 gehoorzaal 88 instulping 89 hoog 
aanzien 90 kijkbuis 92 beginnen te zijn 94 dicht 
bij elkaar 97 grote jutezak 98 hardloper over korte 
afstand 101 plechtig stappen 104 kleine munt 
105 schilderswerktuig 106 ieder.
VERTICAAL: 1 oliedom 2 gelijk 3 verbinding 4 le-
gitimatie 6 klaar 7 wolvlokje 8 grondvlak 9 week 
persoon 10 heisa 11 windrichting 13 mannetjes-
hond 15 gevlochten ring 16 aanbeden persoon 
21 humorloos geheel 23 eigenaar v.e. speelhuis 
25 girafachtig dier 27 afslagplaats bij golf 28 ei-
genaardig 32 deel v.e. woord 33 werphout 35 soort 
rolschaats 36 deel v.e. korenhalm 37 commerciële 
omroep 38 deel v.e. datum 41 muziekgezelschap 
42 kleine boot 43 rechtschapen 44 logo 48 stof 
51 muzieknoot 52 defect 53 opbrengst v. kapitaal 
56 plus 57 militaire parade 59 deel v.e. voetbal-
doel 61 Ital. pastagerecht 64 glansverf 65 beet 
66 Ned. prinses 68 een zet geven 70 computer-
spel 73 kloostervader 74 wapenfiguur 76 brand-
stof 77 groep deskundigen 80 Ned. staatsman 
81 grote opgang 82 opmerkzaam 83 Japanse 
vechtsport 84 adellijk persoon 87 boogbal 91 dik 
93 pijltje v.e. spel 95 puntig uiteinde 96 bedrog 
99 computer 100 deel van een mast 102 lidwoord 
103 lengtemaat.

De oplossing van week 20: vaarwater.

Zo doet u mee:
Vul de oplossing in op varagids.nl/puzzelprijs of bel 
naar 0900-0805 (€0,80 p.m.) Met uw deelname doneert u 
direct aan de 1 mei-gift.

De uiterste inzenddatum is maandag 15 juli 2024 

Via de ‘1 mei-gift’ worden elk 
jaar een aantal binnen- of buiten-
landse organisaties gesteund 
die het bevorderen van de 
medemenselijkheid en/of het 
bestrijden van menselijk leed tot 
doel hebben. De organisaties 
moeten ideëel van aard zijn en 
mogen geen commerciële 
(neven)doelstelling hebben. 
De organisaties en de projecten 
worden voorgedragen door de 
medewerkers van BNNVARA. 
Meer info: varagids.nl/1mei

Over de uitslag kan niet worden gecorrespondeerd. 
Prijzen zijn niet te verzilveren, ook niet gedeeltelijk, of voor andere prijzen te ruilen. 

De winnaars hebben inmiddels schriftelijk bericht gekregen.
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PRIJS: EXCLUSIEF BOEKEN-
PAKKET VAN MART SMEETS 

Thuis in de Tour, 
De Tour van 80 en 

Rood-wit-blauw in de Tour

Prijzen zijn niet te verzilveren, ook niet gedeeltelijk, of voor andere prijzen te ruilen. 

De Tour van 80 en 
Rood-wit-blauw in de Tour
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Wat een aanfluiting voor 
de publieke omroep dat 
zowel Buitenhof, Op1 (rust 
zacht), Sophie & whoever 
tijdelijk dan wel eeuwig 
van de buis zijn verdwe-
nen. Een tafel, een gast-
heer dan wel -vrouw, 
miniredactie en een paar 
boekenbonnen. Hoe 
moeilijk kan het zijn? Groe-
ten, Ronald Jansen, Dinxperlo.

Een erg goed punt. Toen Jan 
Cremer overleed, had ik een 
tafel vol kenners en bewonde-
raars willen zien spreken over 
de beste man, inclusief een paar 
historische fragmenten, met een 
presentator die het naadje van 
de kous wilde weten. Ik vrees 
dat de liefde voor televisie en 
het belang van cultuur alleen in 
vergaderingen wordt geprakti-
seerd door talrijke managers die 
zelf nog nooit televisie hebben 
gemaakt. Misschien moeten we 
niet rekenen op de publieke omroep als het gaat om het 
bestrijden van de verschraling van de samenleving. Ze 
vormt momenteel meer het probleem dan de oplossing. 

Met het EK voetbal, de Olympiade en Wim-
bledon in aantocht moet ik een ding kwijt. De 
Ontlading. We gaan het duizend keer horen. 
Iemand scoort, wint, ploft neer of heft de 
armen, en de verslaggever van dienst, daar 
is-ie weer,roept: ‘de ontlading’. Kun jij hier iets 
aan doen? Hartelijk groet, Harry Bego, Utrecht

Conformisme is een hardnekkig probleem. Als de term 
‘de ontlading’ plotseling in die frequentie wordt gebe-
zigd, is de logische verklaring dat veel mensen die zich 
daaraan bezondigen in de veronderstelling leven dat 
anderen die formulering willen horen. Ik was laatst dag-
voorzitter en daar gebruikte een professor in elke zin de 
woorden ‘een stukje’. ‘Een stukje onderzoek’, ‘een stukje 
ervaring’, ‘een stukje didactiek’. Na een kwartier wilde ik 
dood, en toen moest ze nog een halfuur. Soms kun je 
dingen beter niet horen of zien. 

Wat mij hindert is dat bij de column van Mart 
Smeets niet de foto van de zanger of groep 
staat afgedrukt, maar die van Mart zelf! Hoe 

Smeets eruitziet weet ik 
inmiddels wel. Kan hierin 
geen verandering worden 
gebracht? Vriendelijke groeten, 
Han Hartogs
Nu Mart Smeets niet meer op 
televisie verschijnt, zijn we op 
de redactie bang dat hij verge-
ten zal worden en dat is niet de 
bedoeling. De man heeft jaren-
lang zéér belangrijke zaken 
verricht op de Nederlandse tele-
visie, zoals het oplepelen van 
een tekst zonder autocue en aan 
tafelgasten laten weten dat hij 
veel meer van de materie weet. 
Dus we blijven hem op deze 
mooie manier eren en hopen 
dat hij nog jarenlang die fantas-
tische stukken zal schrijven. 
 
Dank voor het plaatsen 
van het 'Nieuwe Wilhel-
mus’ in gids nr. 23. Ik ben 
zo vrij geweest om er wat 
verbeteringen in aan te 
brengen. Het ‘Nieuwe Wil-

helmus 1.1’ zeg maar. De naam is nu ‘Het Geert 
Wilders’ en gaat dus als volgt: 
Geert Wilders vol van vertrouwen 
Is hij, van Duitsen bloed 
Het vaderland afbouwen 
Zal hij tot in den doed 
Als het even kan 
De grenzen dicht en geen islam 
De gulden terug en uit Europa 
Zijn wij dan nooit meer bang 
Dank aan het oorspronkelijke 'Nieuwe Wilhel-
mus’ voor de inspiratie. Ik hoop dat deze iets 
verbeterde versie je goedkeuring zal kunnen 
wegdragen. Met vriendelijke groet J.G. Visser.

Het is wederom niet goed. Sorry. Ik zie weinig potentie. 
Voor mijn gevoel gaan sporters deze tekst niet uit volle 
borst meezingen als ze net een gouden medaille heb-
ben gewonnen. U kunt maar beter een andere hobby 
gaan zoeken. Voor de rest wil ik iedereen met klem 
oproepen om mij vragen over televisie en radio te stu-
ren. Bij dezen. We gaan richting de zomer en ik vind het 
 waardevol om te weten wat u allemaal bezighoudt. 

Lieve Eus
C O L U M N  Ö Z C A N  A K Y O L

Schrijver/columnist Özcan Akyol beantwoordt lezersvragen.

Heeft u een vraag? Mail eus@bnnvara.nl
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A
ls ik dit schrijf is 
het niet zeker of 
Nederland nog 
meedoet aan het 
EK. De wedstrijden 

tegen de Fransen en de Oosten-
rijkers moeten nog gespeeld. Het 
zou zomaar kunnen dat ze eruit 
liggen. Maar het kan ook dat we, 
op het moment dat u dit leest, nog 
hartstikke meedoen. Ja, u leest het 
goed: bij verliezen schrijf ik ‘ze’ en 
bij winnen ‘we’!
Of er bij ons thuis mensen last 
hebben van die zogenaamde Oran-
jekoorts? Volgens mij niet. We zijn 
maar met zijn tweeën, dus als het 
wel zo was dan had ik het moeten 
zien. Mijn vrouw in een oranje kiel 
of legging. Of met van die rood-wit-
blauweplakvlaggetjes op haar wang. 
Het is mij tot nu toe bespaard 
gebleven. 
Ik begrijp dat er wel weer geheel 
oranje straten op de televisie zijn 
gezien. Lieve, in dialect sprekende 
zielen die het over 64 kilometer 
aan vlaggetjes hadden. Die hingen 
allemaal in hun nauwe straatjes 
of gemoedelijke buurtschap. 64 
Kilometer! Dat zijn vlaggetjes van 
Amsterdam naar Enkhuizen. 
Waar laat je ze als er niet meer 
gevoetbald wordt? Dat is geen sliert 
die je in een grote doos op zolder 
zet. 64 kilometer! Is het één sliert 
of bestaat het geheel uit meerdere 
eindjes? 32 strengen van twee kilo-
meter bijvoorbeeld. En hoe zorg je 
ervoor dat de boel niet in de knoop 
raakt? Dat de vlaggetjes na een 
teleurstellende nederlaag door ver-
drietige supporters zonder beleid 
in vuilniszakken zijn gepropt. 
Zodat het bij het komende WK een 
gordiaans zootje is. Net als bij onze 
jaarlijkse kerstboomverlichting. 
Dus nu maar hopen dat onze jon-
gens heel ver komen. Maar ook 
weer niet te ver. Waarom niet? Ik 
heb ontzettend aardige buren met 
een woonboot.

64 Kilometer!!!
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MALGORZATA 
MIRGA-TAS:

this is not the end 
of the road

Małgorzata Mirga-Tas, Out of Egypt, 2024. Foto: Bartek Solik. Courtesy de kunstenaar, Foksal Gallery Foundation, Warschau, Frith Street Gallery, Londen en Karma International, Zürich. 
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